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'ཏྲ་མཱྫ་ཡ་དེ་བ་ 
སྒ 


ཡ 
ཡི་འ. ངབ 


[ །སངཿ ཧམ་འབོའལུ ཁྲང །དེཉིད་གུ 

















ཧཱ $ 





































(༦༦༦༩ ༠༣འམཔོ་པ་འོཡའ་༢༤ ར་འ 











།རྐྱལ་སུས་ཐུ་པོའིུཾ ྐནས། རྒྱལ་བ་ཐམ་པཱ་ཿདྱ་སི་དགོང བོ་བ འཝཕགྲས་པ་འངཡ་ 'དབལ་ཉིདྲ་ཁོ་པོའ་སཱར་བཞེངས་བར་ཀུན་ལུགས་པ པ། 


རྱིཤེག་པ་དདིངདེ་ལུ་བུའྱརུལྟཏནོ་དང་མདཱན་བ། རྒྱད་བཞི གག་པ ཟོང གནསྤ་ཡུལ་ལོ་སངསྦ་ཧྱས་འུནྱཾ་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ 
ཁྲོ ཅི ར་ག 


=< ། དཀྱི་ལ་འཁོདྱ་པ་དབད་པུ། རིགས་ཞུན་ དྲ་ཧྩི་ར་ 
རྩར ་ རར ` འོདབཞད་བའེ།ངྡགོ་ ིསྨྱངཔ་བ་དོརཀཤིནརེ་ གཤེད་ལསགས་བླ་ནམས་ 




















དང་། ༥ 2 ་ དྲ་བུང་གྷེ་ཨ། ག་སྒབ་ སལ་ས ༡ འ་འ ཁ་ལཔཔབི་གླབདམེནབཡོ་། 
བང་དང པ 


།ཞིག་པ་གདོད་དག་ལས། ཟལ་གཐོརློབ རི 
ཇེ ཆོག་སབ་མིན་པའ་འ་ ལེལེག་ཏོ གཏོག་དགུ་བ ཟ 
ཡུའ དུང་ཉར་དདཔདདལ་འཌ དཾ རི ཁ་། 
་ ོ་བིན་པོའ་དབད་དུ་བསཿ ་ཤས་ངའི་རེས་ལ་འདི་ལར་སོ་ཐྲར་བིནི། འོོ་སོལ་ཏ ལ་པས་འ 
རཿ བླ་གུང་ཞད དབད་དྲེ། དྲང དམ་པ་གཉིས 
ན་བའྱི་དདུ་དྲོ། དྲའི རླ་གདལ་དུགངས་ནུས་ ན་བའེ་ཡུལཊ ཅ་་ གདུལ བྲུད 
ཡིད་འདི་ཉཁ་ཅིག་སྱིན་ཡང་བྲ་མེ 







༢ 3 དེའི 








འསིད་པའྭ་དད་ 






ཙོར 


ད་། ` 1 པབ ཙལ ་དུང། ཧེ 


ཕྱ་རུད་ལ་དོགོས་རིས 











རུད , 
་བས་པྲད་ ཧཾ སོ་བཡིན་ལཱམ རརར 


སམཆམས་སོོ་བ་མས་བྲ་ཚྲ་ 















དྲ་བླཅིནྲ་ཤིང་ ར་འཚ 
ཚས་ལྷུས་ཀུཿག་གིས་པགྲར 


ཁངེས་བཀབ། ནི་ལ་ལཱ་ཧ། 


༣༨ 


བླམུས་དེོབཤད། རི པགྲུ་འས་བོའ ཚུལ།དེ། 


ན། ཐིག་པ་ རར 2 དྭད། ཤུདྲ་ཡཱ་བྭའེ ོ་ཕི་སིའི་ ར་ག གུག 
- ཅུ འགྱུངས་པྲ་ལས། རྣལ་འ རྒ ་ ནེ 


ངར 


ཀང་ཡྲིད་ 
¦ ་ བ་ལ 
དེ །སྤ་སུ་འཇམ་དཔལའབེ་པོའྱོ དཏོགཿ བ་དདུན་པྲའི། ཀྱང་ཆཱཾབ་ས ས་པས 





ཧྱད་རྱྱལ་འདིནུ 


སཱཾ། ལུམ་ཧྱི་ གྱ 
རྲི 


བ་པ་ལ་བན་ 





¬ ཇ༦-༅༡༡༡༡༡༡༡༠༠༡༤༤༩༩༡༤-༢༡༡༢༢༡༡༡༡༨༧༡༧།འག༡༣)༨༩-- 







ནས་བདྨ་དུབ་མ་ཐོབོབྲི་སིད་བའི་ིདདོ། ཚོའདིའིནོད་དོང་གཞོདོ་འོདདོང། འཕོངས་བ་ རེ དིཿམྱཟིས་བདྨར་ྱའི་བརནདགི་ལ་དདད་དུ་འཇོག་མི་ཐུབ་རེང་། བ་ཅིང ད་བྲུནི་སནདང་ངས་ད་ རཱ 
ཅོ དྲུག་ཐབས་ལ་སོགས་པའྲི་བོ་གས་རེས་ཀང་ནུས་པས་ན། རི བློ་རྨཾད་དཐུན་མེདོད་ སས བར་དོ ཡ་བད་རེད་གང་ལ་འཇོག། སྟེ་ཐྱིཡ་གཅིག་གཡོ་ 

¡ ༥ཐུག་པཔ་སེལ་བ་ལ་འཇོགན་སང། ལྟ་སགས་དད་དུན་མོངསས་འགུར་ ངད བརོལ། འཇོག་ནནི། དིང དཀལ བདྲན་བཟིག 
༨འཐབསགེས་ཟྲེར་བ གོདགོས་སོ། ཁྱདྱ་ཏེ་གཾ་ ལྷ་རིས = རང ཅར ཡདས་གཏློད་སྷི་ང་ནས་ཡྲོད ཏ་ཤཛོན་བདོན་བླསབ་བཅིག་སིདྲ། མཆིན་ 
གྲ སྭ་སེརའདྲི་རྣམས་ཡིན། དོབ་ཟངས་གེཤོང་གི་ བཀུས་ནས་བཅད་མྨ་བག་པ་དང་འདད་ ± སབ་ཁྲ ལིམ་པདད། རེ ༤གཉེན་སྐོགས་ཀི་གོ་བྲ་ཕོག་ 
༣༧བ་ཡང་ས་ཤད་དར་འདུག། དེས་ནག གཞ བཟུད ཚགས་ག མ་ཅགས་ཟླ ཏིས 224 གི ནིས་ན་ཡོངས་ 

།གཅདདུཡོན་ཏནྭ་བ་དང། རྣམ་བཅད་དུ་བཅཆད་ དཉས་སྱོན་སེལ་བཟབས་ཉེལ་མངོབམཉམ་ཅེཆུལ་ཡིན་པས། འནརད་གཔྱ་འདམརོག ཟའ ཾསད་པདྱ་ཧང་མ་ཆོགཊ ུ་བྱུཁ། ། དབལ] 
༨༣ དང་ད འུ་འ་དང་གཏད་ འཕཿས་ཅུལ་ནམ།། འངད་འ་ ༤ག་བུ།འ དཏའ་་ ད་ཡ 


ངོ་མ་ར 

























།ཟིན་བཱ་ཡྭཱ་འགལ། ༨ ོ་གས ཨ་འ སྭ་ཏིདོམི་ཟབ་པའི་ང འོགས་རེམ་ཨེན་།ི ཡ ད་དཔ དོར་ཨིདི་ཤིན། ཟབ བའི་བ ཡོ་ཡོ་་་ཡ་་ 
འཚ མི་ཟུབ་པུའི་༼གས་དེས་ནི། རྫོགས །རིཔམ་ཡེ་ དོན་པའྲི་རེ། དྭ རརྙཾསྟ་རབྱད་བྲནི། རོགསའིཡ་༢ྭ རཐ་ཡཔ་ སམཟིན་པའི་བླམབ་ཅལ་དུའདྲུག་པའྲ་ པད ཡང་ངོཌ་བཛིགས་ཐེ། ཀེ 
་བངལ་གས་དིསམིད ལུ བད་བར བུས འི་ང མ་གཏོང་དོ བ་ མཆེན་སྤོ་དབའི་རྫོགསམ་དུམ་་ཡ་ལ: འྔཆ,དཔའད། ར་ལེགས་ ཞྲིག་འདུགོ་ཟེན་ཐའ འདྲིནི་བདཡོདཀ་ 

ོནོ་ག།མ་ཧི།། ཐོབ ཐང་པ ཡྲིན་པ་ཞིགྲྭཾ པ་བ ལེགས ཀུགནས་སྲ་གགིིའ་དྲོས། རྫོགས་འིསྱ་ཕི་བྲ་ཤད་པ། ི་ུགས་དེ་ྲིཤས་ན། རྫོགསའིམ་ཕྱེ་ཐཤད་པ་གཞནཧུཊ 
བོལའསི་ཕགས་པའེ འཆོམཚིནཿ1 ི་ོ ར་་ ཤྲཱ་ཤོས་ངམ་ཡིན་པའྲ ན་ད ] ཧཱ་བསྔའུ་བའི་བསམ་གཏདན་རོགས་རིལ་ ཏྟ 
ཉོགས་ཀིས་ནེ་གྱདབ་མོ་ འཁྲོད་ལེ་འཡི་བ་ཡིན་ལྷ། ལ་ཤང་མའ་རགས ཅད ཡཿ (དད་གྡེ་འོགས་འཔིདགོས་ར་ དཞིང། དགོས་སུ་ཟབཿ ཏལ 
མོ་ཡངཤས་ལཱས་ཟནོ་ལ། འདེ་།ས་ཤད་འི་ྒུད་ དར་ེསི། འགལ་ཤའ་པུད་པ་དདིླད་ 2 རྨྱིས ནམ་ཞིག་ནཏིད་རྷ་རམས་ཅི་བང་རུལ " 




















གོ་བད་འྱགདདམ་སམ། གཞན་ཤིས་ ་ནནིཏིད་ལྭ་ཞེ་མྲསི་བཟད་པ་གཟན་ཐའ་འབུརའོ། གཉིས།པྷན། འདྲི་་དངེས ། ཧིད ཀིོད་སྡེ་གངལ། ལ་ཡ ལུ་ཡབཀྱ་སྨགས་དང། གོས་དང དལ 
འཁེདོདད། ལ༦གས་ཁོན་གཙོ་ཐུ་ རཾན་པད་ནོ་པྲ་ཧུད་སེ་ནལ། དེནམ་ཟདྱ་པ་ཨཱམནཱས རྱུཾེོ རི དི ེོརོོི་ འི 

དྲོན་ཐབས་ཤིན་གཉིས་པ། རད ེདེགཉེས་ཀཔ་བག་བཤའ་བུས་པ་ལང མ་འནཏ། རྣ་འགདུད་ཕལོ་ཆེདལས་ཤདཐབས་ཀིས་ཉམགས་མོད་གསུམ་ཡང་གླུད་དདོན་པའིཤིདའོ། 
དེས་ནྲ་ངབྲསྲ་དུད་ལ་ཡ་བ་ཁྐེའྷ་ཙོཔ་དུ་འདེན་པསཆང། སྤྱ་དུད་ལན་གདན་པིའི་བྱ།སྦཧུདའདྲལ་བུ། བབས ་་། ཕལ་རོད་པས་གཉིས་ཀྲ་ཚལ་དུ་འདོནནོ། དེས 





ནྭཟུན་ནོངས་མེ་ཡིན་པའི་ཁད་པརྡ་ཡི་རོང་ཁད་བདཅནལ་ཐེབ་ སེ།། སྣལའཕ མྲ དའིསྱབབའོ། གནས་གཞིའི་མོ་གཡུན་པེན་མདང་འདའོ། སྟོང་ཉིད་སཱིང་རྔའས། སྒདཛྫོགས་སེམ། སྦྱཝས 
འདགསལ་ལམ། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་སམ། བདྷེ་སྣང་གསལ་སྟོངསྲོག་ཀྱི་ཕེ་ནས། ཝམཱའི་ཧུད་ཀི་དྲེ་བ་མེ་རུང་སུ། ིག་ཀསྣ་བབད་ལམལ་ངང་བདོམས་བའ འོ ། ཡོན་པྱ་ཧུ་ ལ་ 
རྣལ་དཀོན་ཆེནཔ་ཞེས་བ་ལ། རྣལ་འཕོརྲ་བན་མེད་པའི ྱ་འུདཀི་མིངམ་ཡི་ནནམ། ཅིྱིིཐས་རདཡགྱ་འཇོ་ གཉམན། ཕ་རྒུད་མརྒུ་དོན་ི་འགངས་འདྲ་ཡང་། ཁྱད་པར་ཅན ཕྱིནརྤཏ 


~~ ---=༠༠༤༨༠༤༠༩༤༨༤༤ 
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ཱ ཿཱ -~ ང་བས ཀར ༡༡ སོའི 5 

༦ འའཇགརུལ་འགའ་ཤིག། སརདལྱ་འག་པོརོ་དོད་བརབསྒན་ནོས། ཆུདྲོང་ལར་བདོད་པ་ལ་སོགས་པའི་འདོདརུལ་སང་ནད་བཞིན་ལན་པེད་ཀེ། ཧུད་སེ་བཞིདཔ་བའྲི་བསེད་ེ་དབང་ 
བུཨུན། གསངསུགས་ནངྱ་ནུདཔམཨ་ཅདཔྨ་རལ་འབོནྡ་་ཞིདཔྦབོ་ད་བདག་གས། རྡོརསིང་པྱ་རནྱ་གྱཧྱད་ལས། དེནས་ཡདདག་བཤད་བ་བ། །འདོད་རགས་ཐབག་ཆེན་བོ་ལྱི་ལུད། །གུངྱ་ 
ཀགུས་བང་ཤེས་ནནི། །ཆེའདང་དཔན་གུད་སྱན་བརུ་བཤད། །གསང་བ་དུས་པ་སོང་ཕུག་གཟིག །ྡོར་བྲའ པ་བྱ ཝ་ཐག་གསུམ། །དགོངས་པ་ཡུངོན་སོང་བག་༠བྲཞི། །ལལ་བཤིསྦ་བས་བྱཅ་ 
༤ བདུབྱུད། །ཕི་མའྱེ་དུད་ལ་ཉེས་བྷར་བད། །དེ་ཡི་ཏེ་བན་བཤད་བའྲི་དུད། །དམ་ཆིག་ཆེན་པོ་ལ་བཅུ་ཝ། ནྡོ གླངས་ག་པག་གཟེསྟ། ཤུན་སས་བཏུག་བ་འབུམྲ་ཐག་གཟེག །མཁས་ཏིདྨ་རོས་ 
རྫལ་ཏིས་དྲཀ་དྲཿཱ། །ླབ་བཟང་ཐེག་ལེ་སྟང་བདུན་བྱར། །རྡོ་ངེས་བོགི་བྱར་ཏེ་ཤུ། ༈ཆོད་བནྡ་དྡོངོ་བདུན་བྱད་ལཾ། །ཁྲིབ་ཐིག་ལ་བབུས་བག་ཝ། །རྡོ་ཇེ་ནོསྦརྱལ་དྲུག་བྱང་བྱསུད། །མཉས་ཏིད་གསང་ང་ 

} ཏཱ ཐགུ་ཝཱ། །དྡང་གསངྱ་ཧཱན་སོང་ཐུག་ཝ། །རྡངི་གསང་མཛོད་སོ་ཐག་བུན། །ནོར་བུ་གསཐེག་བྲས་བག་གཅིག། སུངནཛེྱས་འྲགལ་སྟོང་དང་བྱ། །ནྡོངོ་སེད་དགོང་བས་གཅིག །ངྡོར་ཐོད་ 
ཉེས་བྱར་དྷར། །ད་ཉིད་དྲ་ཧང་བྱད་ཐེང་བདུན། །དས་ཆེག་མདྩོ་རདྷ་སོང་ཕཱག།གསུམ། །འཇམ་དབལ་དབའ་བོའདུས་ཕག་གཅིག །གསང་ཆེན་བསྡུས་བབྱར་ལ་བྱར། །རིན་ཆོན་སྡོང་བོདགུ་བརྒྱདུན། 
























ཐག །རུཡོབསྟན་བཅོས་ལྔུ་བརྒྱ་བདུན།་ །འདྷེ་རམས་དགོས་བའི་བ་དག་གིས། །ང་ཡིས་ཡང་དག་བྷཿནོབད་བས། །འདྲའོ་གཉིས་གཉིས་འྱད་པ་ཡོསོ། འིང 
དན་བའོ། །ད་བཏིན་ུནི་ལག་བཅདས་དངུ། །ནེད་དང་རུས་བའང་ཤེས་པདྲ་བ། །དེ་བཞིནཞེ་སང་གཏི་མུག་གི །ཆུད་རུམས་ཀུན་ཁང་ཤིས་པདབ། །མཁའ་འཛོམ་ཡྱི་དད་ཀུན་ཡང། །འདྲི་ 

ཡི་རིས་པས་ཤེས་བད་བ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཡང་འདིང་གངས་ཚད་བཤད་པྱ་དགས་ནེ། ཆུདྱའེ་ནང་གངས་རུན་པ་ཡི་ནི བོ་གའེ་གངས་ཨ་ཡིནཏི། འདེར་གསང་བ་དྲས་པསོངྦབགགསྱ་འོབ་གདྲལ 
དྭ་ལའྱི་ཙྱ་རད་བསྡུས་པ་གཅིག་བའང་ལ་ས་བྲ་བོ་ཀ་སྟེང་དད་བྱ་དདུ་བྱང་ཡོད་བས་སེ། ཅེས་མ་པ།ཡཆོག་དག་གསུང་སྟེ། ཤོ་ཀོའི་གདས་མ་ཡིན་བཞི་ཅིས་ཀད་འཐད་ལ། །ཨུད་ཏརཾ་ཏོན་ཏྲ་འཆྭ་པི་མའྱི་ཏུད་ 
རྒྱད་ཐསསེ་ཅད་ཀི་སྟིང་བྲོ་ཉིན་ངེས་བ་བ་་ཡོགས་བཞིག་ཡིནོཏེ། འདེ་ནས་བཤད་བའྟེ་ཏ་སབེན་ར་ཝའི་སླུབ་ཐབས་ཞྲིག་སླྲུབ་ཐབསརྒྱ་མཚོ་འད་ཡདོ་ལ། རྒྱུད་འདི་སུ་ཡོ་ཤོགནས་པོད་དུ་འགྱུར་འདུག་ནའེང་། 
ཧདའབུམ་ཐལཆོརདུ་གྱཧོག་གོ། ཀུན་ལས་བཏུས་བཞེས་པ་ ཡེ་ཤེས་དྡོརི་གུནལས་བྱངས་པའོ། མཏམ་ཏིདྱ་ནསྦ་ཧལ་ནོ་གཉིས་མེད་ཛསྦྱ་ཧཱལ་ལོ། བསར) 















ེས་གགསན་ཡད། འཕགས་སྣར་ཐིི་ལུགས་ལ་དེ་དག་བདྱ་དདད་མོར་བཡིནམོད། གསད་འདུག་ཀྱཔ་ཤད་ནད་ཡི་ནོན། གསད་བདདས་བསྟོངཝ གི་ནབདུ་དུ་དགོས་པ་ལས། ད་དགེ ཧུདྲ་ཊེ 


ཡ་ 





རོ {||£|ྲ|ྣླྣསས་ ˆརྗྫྗ༩ྣ ད་ 


།བཕྨསརོྱིངལོ་ཁད་པ་གོ་གསོ་ བླིད བོ་གོས 
ཅོ ན་ལ། ེ་བཞིན་དུཤེ་སྣང་གིའིགས་ཀྱི་དད་དང་། ་ཤོཏྲིགཱག་གི་རོགས་ཀྱི་དུདྱ་ཀང་ ས་བཞི་ཀར་ལ་ཡོང་བ་ཤསྐ་བྩ་པཞིབ། མཚ 
× འྭ འེལ བན་ཡདཤདདབ གབའདེད གོ དོ སླད དཆིའ་ཡར་བེད་ངགསྒའ བ་ཉིད ་གསུས་་ ༡༠༠སྟོད་བརུ་ཤེས་བསྲ་པའོ། 
ཙརྒདྲ་རོམས་ཚགཅིག་ལ་དངོས་གུབ་ཅེད་བེད་ེན་གྲས་ སབས། _གཞན་གཉིས་ལའང་་ི བྱ་བ ིག་དེ་གམའགས རི འས ཅོ བདེན་ལ།ཚ 
སོས་སོ བཞི། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་བཞཐའ་དག་སིནེ་དྲིང་ ། ད་ཐསས་ཆད་ དལ་ལས ཀུ ད་་་བ་སགེག་ 
; གས་བ གས་དང དེ་གྲད་འད་བང་དང་པ སེན ཟོ ཀ་ལ དད་གཞིས་གཉིས་ུ་བས་དང་ཡདོ། གླུད་པ་དན་ 
ཅད་ལ་ཆུགས་སང་གཉྲི་དྲུག་གིའོགས་གྱུསས་གྱི་པེ་ཐས། ཧུདྱ་མིཉིརྦཧཱཚུ་བྟིན་འཛྱདུ། དེའི་ནོང་ནུས་བུམེད་ ཐབསྤ་དུད་འདོདཿ 
ཐལ ཅུ་ཚན་ཏན་བརབའོདདག་དེ་་། ཉད་བདུན་པ་ བོ ནེེྲེ་ ཟེས་པའོ། དེ དཔོག 















3 == ༤ ངརྲོ་་འ༩ོ་ 
དཔོས་གུབ་བའྲི་ཡི་ད་པང་། གསང་འ ཅུས་ཆགསྦརདུ་ལེདནདེདགུ་ཁ །ཀྱང་ཡེན་དགོས་བའྲི་ཕུད་གྲ་ ཤོཧྒམབགཏྱ་ཱག་ནག་པ་དང། གཤིན་རེ ཤད་ཁོ་ོ་ཕོན་པས་དགས་ད་དངནནའབུའ 
ལྐུམ ༽ཾྲ མིགད་པ་ཤྱེསངདག་པའི་ལ ཡིན་པའི་སོར་དང། དུན་གུས་སྲུང་གཉིས་ཀའི་དགས སུ་ཐལ་བརའགྱུནཏོ། དཀྱིལ་འཁོའྱ་ཧི་། དེ 
ལྕ་ལཧཱཾ་ཁྲོག སཀར་ཡོད་པའི་ཕིརརོ། དེ །ད་འདོད་ཆགས (ཀྱོ་རོགས་གཙིག་བོ་ལའྱ་ཧལ་ བ་རེགས་འཱའསྦ་དགྲག་དུ་ང་ཡོད་པ། དཟ་དགས་པས་གཞན་གཏས་ པ་ལའད ཡྐོད་ངྡ་དང་ངོ། རེ དེས་ ནཅུགགྲསུང་་ ༡ 
ལནྤ་དྱཾཏ་ ལི་སབས་འདིད། ༈ ལཱཱ་ཞི་ཁཱོ་མ་འགུར་དང། འགྲས་ལ་ ང་ལག དུ་གཏོགས་པའྡེགདས་པི་གགི། གླང་ཕྲ་བྲར་ས་མ་བདང་མཐུན་པའི་ལ་མདངུ པྱརུངཟད་ཚམ་མི་འྲང་པའྱ་མ། ད | 
ནས་འཇོག་ུ། ད་ཡང་ལས་དང་པོ་པ་འུགླསའི འེཡམོ་སྤབས་སུ་མེ་ཁྲང་བུ་ཡིྱ་བི། ཡེ ཡ་ཤེས་ལ་དབང་བཿ ས་གཟུང་མི་འྲ་བ་ཡུ་མེདུ དཆིད། དེའི་པཱ ན་ཡེ་ཤེས་ཕྲབ་བྲདས འ་ཕལ་ཆ་མཚུང་ ལེ 

ཉྩོག་པིའྱི་དདས་སར་པ་ བའེ། ཅདྩསི་ལཱ་ད་དཱདལ་དོ །འཐོན་ཆན་པོ་དྲབྲ། ས་ཡེ དས་ལཱདནཾ། རྣལ་འུཔོན་བླ་ཇ བ་མའི; ད་དང་། ཀུན་ཁྱབ ཡོ 


རའགྱུར་དོ། ནྲྭ་ལུརྲབོ་རྒྱད་དང་ཏོ་ 
ངོ འོ ོད ནང་ཆས ིན་པའིལ། བཀོ་དམགས་ཅི་རིསཆི་ྱད་དང། གཉི་ག གྲ་་པགི་རོགསཏགས་པཡོ། དད་པོན།དཔའ་ 






1 



























ུ [© ཉཟོགས་ཅྱེ་དད་ཡིད་རེབ། རྡོར་འདཉས་འད ངོ དག་རགས་ཀྱ་ད་ལ ། ལས་དང་ོངཔ་ཡ༡༢༡ 
ཐེ ཆེ ( ངེ ཁེ མུ ༧ པཔ ¿༩ བཔེ་ཧཱམ། ཆོས་ ར་འད་དགྲ་ཆོམ་ ས་ཐང དགོས་པ 
ཅག་གས་གངག་པ་དྲས་མང་ཁའགངས་དགོས་པ་དང་། ངེས་པདྨ་དུ་ས་ཁགེངས ཟླ་དགལ་ལ་རར། ་ གཡིག ཤཀ བ་ད རི 










ཧྲ ར་དང གདོང .། ངེ་ཁེའབུ་ 
འ ཆ་གསལ་ཟེད་དུ་ངི་ཉར་ནང་། ཌྟོག་བདུན་ཡས་། མསཆས་ཧྐ་རམ་གྲངས་ཡང་ལོ་གབུགས་སོད། རོ 
དྲུ་རུག་ཉམ། མངོན་སྤུད་ཀྱ་ཚ་འརཝ་བ་དྲག་འཀྱརས་པའི་ཡར་དྫང། དྲགྲ་ཏག་དང་འཇིགསྤ་དེད་བྣནུལ་ལའོང 










ཅིག་གི་གས་ ལྐང རོ ུ ཡཿ ཐའ བདྐཐལ་བདོ་རད་རྡ། 
།ྒ ལྔ རར ་ པ་དང། ཀོས་སླ་གླུ་ དག་ལ ་ ེ ༡ ར་ར ཐབ་ 
དཾས་ནྭ་པའྨིནལ་ཀཅོརྷ་དཧ། ལྕས །ཅིག་ཤོསཀྱིས་འཆད་པ་འཆུ  སེསོ་བ་ད་ཤྫུང་ཨཱ་ང་འབོ་ 
། ཤྲུ གོ གྲུ་གསོ་་། ཁག ག་ཡ་མཐོ་་མད། དགས་ས་སོའི་རླད་ཡེར་ 
གཱ་ྱར། 





ཤྱ ཀུས ཏཾོུདོས་ིཧབདངས་པ། ༣ 0 ་ རོ་མཐུདདྱུ་པས་ ཅི ཌོས་དུ་ 
༨ འོ > ཤཿ གི ཤེད་ནམ་པརྨ་རུལ་བ་དང་། ར་ད ཅུམ 
' ཏཱ ས་ད རོ ༨ ༨༧༠༤༤༨༨༤ ཤྭས་རྲིར ཀྲིག དསས == = ོ 













ཀྱང། ཧཱག་པོ་རྩ་ཧུ་ 


ཤཔི་ཡང། བཤདླ་ 


[535 





དི་ཚུལ་དང་། ་གཞན་ ཅི་ 
ཝཱཔོ་འདེ་དགྭ་ཀུངོ་། རས རེ རྔར 


འྱིདུཏ་ལ་ཏེས་ པ་པ 


1 


༡:༨2. ⁄ི་ 
«འོར ༦༤ --- 


རའ 















ཧུ པོ་དང་འ ངད བགིད ཤུགས་བ་ཐང་ར་དྲའ་ ཤེདདག།རོྤྱོས་དདི། དཔ་པོར༔ ཏགས གཤི་ཇྔོ་ 
པེ དི འ། ཟའ་དྲ་ང་བ་འཁྲོ་་ ཤོགསྨ་ནམསྤྱིས་ ་གསོལ་བ་ངྷ་ཏབུ་པསྦ་པཾགན་དཱ་ངིལ་ ར་ད ་བདྲུ་དཅུང་བ་དང་། ལུ་བྱུ་ 
༨ བཏགས རཀ 

ཱུ ཧིན རས རར ལྷ་བདྨོམ་ ¦ 
[པད མིག་སྨན་ལ་སེགས་ང་དདོས་གུབ་འགུའཞིག་གསུངས་ས། བཞི་པ་ལསྦའུ་ཡགྱམེདངུ་འགོ་བས། © ངཿ ར་ག ཊ དགུག་པ། འདྲས་ཁུ། ངྲགུ་གདོན། བསད་བུའི་ལསྨ་དཔས་གསུངས། ལཾ 
སབ་ལས། དབྱེ་བ་དང བསླད་བ་དང་། དྲེ་དཔེས་ཀྱིའླུའུཡ་འཁྲོརྱ་གི་གོ་རིཔས། དྲུག་པོ་ལསུ། ་ དི དྲུཾ ་དདུ། གཏོར་ཆོག་དང། ར་པོ 
འགོདྱ་རུལ་ལོ། བྱདད་བ་ལས། ཡུམ་པཾི་སསྱོ་དད། ་དབང་དྲ་ ར་ཚིག་དད། དྲགག་པ་ལ་སེགས་པའ འདབ ༣ ས་བའོ། བྱདབ་ཡས་ ཆཱ ཡེ་གགའ་ླྷདད། སྭ་ལྷ་སྟ་གོན་དད། དྱཀིལ་ 















ར་གོ ོབ་ 


།པ་དཔ།ལྷ་བསོང་དཔ སལ་ས 


ས་བླསབ་པ། སྒེསྨྱོདཕའའི་མོ་དཏོགས། མཁུའནང་གདྲ་ལ་ལབིརྭ 
¡བྱམ ཡུཀྱིངའིཡ་ཛན དྲ ཐེག་པའེ་བར་ལཞུགསྤ་བ་ཉོནཔ། ཡན་ཧླ་དུའི་ 
 བཅུ་གཉིས་པ་ལས། ༧ྱམ་གཞིས་བསྟོད་པྲི་གུ། བླབས་པ་དང་། བཟ་ཞང་དྲ་།་ རྡོ 


པྲ་ལས ། དངུ་པྐོརྨ་དོ་ཇ མཁའ་འཐོ་སྔ་པ་བ བཱ ཅགྲསས། ཤུདེ་ 





ཧད་ཁ་ལ་ཡ། ཐེགགྷ་པཔ། ཤཱོཔསཀཌུཔ། ཐིག་གྱི་བེན་ 


ཐཱ 





ཤཿ 





བ་དང། ཟས་པུད་འབུལ་བ། 


0 བ་འགྲ ལལ པའྡོ 


།དང་པ། 





ད་པར ོད དྭགུ་པ་ཡས་ཆད་འཕེབས་དང། མངོ་པས་ { 


{, 
ལས་པ་མི་གླ་གས་མསེ། རུ་པས། རྨ 
པ་ 


སྐེ ི་་ ༥༨ 
2 བྱ་གླུམམ་ 














 ༤༢༠༨༤༤༠༤༤༤༨༧༢༤༧༧༠༤༤༠༠༠༠༤༢༢༧༠༥༢༤༠༤༤༤༤༤༠༠༢༤༠༤༤༤༤༧༧༤༤༢༠༤༤༤༠༨༤༢༨་ 
| སླུ་གཟུགས་ཀྱིཆཿཚདཱཆོན་དང་བཅས་པ། བཡ་གེག་ས་བྱཅུ་གསུང་མ་དྭང་ 
£ 3 ; མོ ོཀ་ 










ལའི ངོ སིའུ རཾ །དཔའ་མོག་ = ངོམ 
གཡིནྡ་གཤེད་ཀད་ཤེས་པད་འདོད་པ་དག་གིས། རྒུན་འདེ་ལ་ངེས་དུརའཇུག་པ་བྱ་ས། འི ། 
གཤགས་པ་ཐམས་རདལྭ་སཱ་གསུང་ཐུགས་གཤེན་རྫ་ གི ངི པད ལྟུག བདུན་པ བྱསྐད་པ་དྲ་ 





--`ལསསམ་པཁས་ཡ་ལབ་ 


རཱ 













----~-----~---~----÷ = ད་ལ་ད མ་ ་གུག་སྲབ་བ་ལ་པེགས་པ། ལས ང་དངོས བངས། ོདཱ་བྱ་གཅིག་པནས་གཏོང ཅོ ས་བར་བྱ་སན། ལེའུ་ཐ 
ོ དཀ རི ༨ དམས མ་ཁ ་ྲོན་ ། སི མི་འ་ཞོང། འགྱུར་མི་གཅིག་པ་མག་ཏོགས། 35 
མར་གཏྱ་ཧདྱཾཏིངཾས་ཨཱ་འཕོ་བ་དང། ར་འ ཡིན། བདི་ལ་ (ལེའུ་བཅུ་དགུ་ཡོད། དྲ་ཡེལ་ལུརྡ་ཀ་གླངྲ་ཚུགཞནནས་དྲག་ནག་དང་འད་ལས་གྲཤིན་ངེགཤེདལ་ ར་ཐད་འྱུ་གྲསལ གཉིས་སུ་དབྱེ་བ 
༼ད་བརདེ་པ་ལས། བྷུན་ཅུགས་འདོན་ ལི ཁ་ས ས་འ གཉིས་བུང་བ་གཉིས་ ཀརྩཾར་བའི་ད ཏྲི་ལ་༩ ་འཁོར་ལེའ་བརྡ་གྲག 
དཡང་ལེའུ་དང་པོ་ལྷ་ལུ་འིདྲིལ་ལུ་འབ་ཤའ་ ཏིང ག་ཤིནྫ་གུ་ཤེད་དཔར་ལའི་ གཉིས་ཡོད་པ་དྲེའི། རྣལ་འཕྱོན་ ་མྭ ཅྒྱད་ཡིན་བརྲ་བཤད་པས དཔས་སྦབས་པདྱ་བས་བདུམའཅད་ཡདཔ་ མུ 
[ཀྱང། བཤད་ལ ཉིད ཆར་མཐུན་ལ། རཔ གྲ་དད། ། ཆགས་ལམ་བི་གེརྡ སས་མོགལ་བྲབ་མདད་ཅགའིག། རེ ཤས རྫོགས་ནིམ་དང་། དབེད 
འཁོར་ པ་ཆོ་གའེ་ར་ 
2 ་ དྭབུམ་་ བས ཧི དཔོ་ཞེས་བདོན་འགས་ བིུ་ཅུཔཞིསཔ ཅུགོ་ནནས་སཅན་བཉ་་ས་། བདླདགཔའྱ་དུདནི། 












2 སློ ར་ར ལུ ཁཱ ༢ ལར ་ི ༽24 2 པོའ་ ཁ6235462-1722:24 2 
༽ ༤ ཡདཾ། སྡོམ་ཆེའབིངྱ་དུང་གྲུཡི་འཇོདབའིདོད་ནྲོས་སྡས། སྣོམ་གསུམ་བན་ཕགསོ། རྒྱུད་ནང་གི་དངོས་མིང་ནི། གཤནྡྲ་ག་ཤཾདནག་པོ་འཁོ་ལའི་ལས་བམཧཱ་ཧུད་ཐུ་བ་པྲན་ཧིད་པའི 
དཱ སྐུ་དྭའོ། དལ ལེང་གོ། ་༽ ་གས ློས་གས་ད་བགས། གིས་ཡང གསག བཅོམ་ལན་འདས ཀེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྣེནད་མཛོ 
ཧེ ་ཡོགསུཤིང། གིང་ངག་དཞལ་ནག དབྱ པས་ད གེ ཡོས་ལོ 
ཧྷཏྟ་ཤུསྡུགས་དང་། ཐིག་གདབ་པདང། མཆནམ་འགོད་པེ་དདེ ཁའ ཧཱ་གཧང་ཐཱགསྭ་བནྨོ་དབས། སྩྱིམཆེད་དྲན་རྤབས། བདུད་རྩ་པྲང་པ། ཤགས་ཚ་རོན་དད། རྩིག་པའིརིམ་པ། | 
ཆུད་མད་བཤ། སང་པཱ་ཉིད་ླདམ་རུལ། སུད་འཁོད། ཆོས་འབུང། དམ་ཆིག་སྣནཔའྲི་སྤྲཔ་པོ་པོ་ལ་བྲསགས་པྲ་ནམས་གསུངས། དནས་མཚམས་དང་ལ་མོས་གསོལ་བ་བཏབནྭསའ་མི་ཡྭ་ཤིདགུ་པའི་འབུལ 
| == རཱ་ལརྦ་ལུ་ཏྭགས། འབུང་བརིམ་བྱ་ཅིགས། གཞལ་ཿ ཉམམ་ཁད། ཝཱའི་གདད། གསོན ་དབུག་གཞུག། དྲམིལ་འཁོདམཚོད་པ། དམ་ཆིག་བན་པ། རེམིག་ལ་ཡི་ །འགོད་རུལ།་ 
ཁར་པའའི་ངུས་ཅྱི་བའི་རིམ་པ་འཁའ་འོ་ཕན་ཡནྨ་རས་གྲུ་བ།1 ཨ་ཏྲ་བུས་ཏེ། འཁོར་ལེབྲབ་ཕེའོ་གནས། གཞུག་པའི་གནས། དི་བའྱི་མུད་པ། ༼བ་བྱལྔ་ཕོགས། མཆོད་པ་འབུལ་རལ། ་ིང་ངེ་ 














ཱ དརཝ དེའི་མི ཟས ཤོ་བ་དང་ཆེངས་པཱདང། གུད་དུ དྩོསལ་ད། ེསསུ་ཅིམ་ཕེབས་བདར། ༤ུ དངད དྭུགབདང་། མེསུང་བ་དང། ¬ 
ལཱ ཐ-- ཧིང་བ་དང། ཊི བག བཀས་པ མཁའ་ལ་འ །གསངས། ཡ་ཡུསནས། སུ། དེ་རེས ང་ལ ༣༢ ཆ་ 
< ཡོ དབང་ག་དགོས་པ། དཔང་མགེའིངསོ། ཀོ ་ གུ ཅར ང་ླསུའྱ་ཡགྱ་རམ་དབ་པ། སྐུཇུལ། འདྲ ེ 
: དུ 6 སློབ་་ལ་དང་བསླར་ཚུལ།། ཧྲིན ཆའོ དྭ། སིན་སག་གིངས་དོན། དུག་པའི་ཧིན་སགནམསབུ་ཤདནས། སྡམ་ངིག་ད་པ་གསུངས།] ' 
ཤོ རྡརེམར། ེག་མ་བཅག་པ། ྱིརུད་ཐག ད་ ད་ཡ་དངོས་བྲ་ ༣དཅིལ་འཁར་གཅིག་ཉིད་གནང་ས། བདདལ་ ལས བི ༤ གསང་སུ་ག།ས་ཧ། 
གོཊ་དང། གེདྒན་ སོ་ནངྱ་འུ་ བཉར་ ÷ རྣལ་འཕྱོན་བྲ་ནཿེ བརས སཾདྱསིནང་ནས། འདོད་ཆགས་ཅེན་པོའི་རུགས་ཀྱ་དད་ཡིན་མེད། རྒྱ་བོད་གཉིས་ 
1 ངགས་འནྐན་ཁ་གངཁསརཞིང། ངད་ལུལཁདདའདྲག་གདང་འཇིགས་གསུམ་དང། ཡིས་ད ་གསུམཞས་གགས་ཤིང། ཕར་ལ ར་ཏེ བ་ཡིདདོ། དལ 












( 



























ཤུད་ཡིན། ལྔ་ 


ཝད ཆོགོའི་རིམ་བ ན་འྭད་མུདས་ཡོད་བའྲི་པིར་དང་ 
2 མེ འའདངས་འ་བོ རྐུན་པོ ཌུ 
བཞད་པ་དང ་དང་། པ་ བྱྱི་ཧཏརཱ 





རྣམས་ཀྱར་འབི་ ལཆགསུགནས་པོ་ཡོ་ུ་ཐོ་བོའི་ིད། དནྱི་ཧུད་གཤན་ 
དཔལ་ད་དུ་འཛིགས་ཅིད་ཆེན་པོའྱ་དདནི་ཤེ་སངཆེད་པོའྲཧད་ཅེསྤ་བུ་སྟེ། (ོ་སགས་བདིབདླ་་་ འཕུམ་བད་ 
མས་དབའཧྲེན་པོའི་ །སུང་ལས།ཿ རྣལ་འབོན་ཅེས་སུ་རག་པྲ་ཧོང་ཕག་སྤུལའ་ ་པར་གསུཊས་པ་དང། ༢ ཐན། རོམ་པ བཀང ཧད 
ཅིག་ཾདཿས་གསུངས་པེ་ཐམས་ཅད་མ་འགལ་མེད། འ་དང པིདོ་པཉོན་ནོ། ་པ་བྱདུན་བཱ་འདེན། ན། ཤོ་ཀྲ་སུམ་བླཆའི མོསཐོ་ཡི ཡི་ཡོསྲ་བགསོ། དེའ་ཕེ་ 
ར་བཛི་གས་པདལ་ཏོག་པ་ཨུམ་སྱ་པ་ཅེས་པ་ཡ་པའངི་ལེན་ཡིནྱ་བི། ལྕན་མུམ་བྱརཔ་ཡིན་ནམ་སེཡམ་པ་དགུད་བྲུལ་ལོ། འདིལླ་ཀད་གི་ད་ 
ལས ན་ཅིང འཐེས་བུ་ལས་དང་དངོས་གུབ་དང་། ༈ ཤིང་ག རུལ་་ ་ཆོནྱཧི་དྲཀི་ལ་འཁེར་འྲི་ 
[༨༤ ་བདང་ 





།བསན་ཐས་་ིད་ 






] མཆོད་པ་དང ི་ོ ཀུག སས་ནས 
འཅིནྱི་དམེའཔོད་ཐབས ཅད ས་བོ མག སོད 


ི་མཱ་བ་དང་།  ཏེཔ་ཧྟནདང་། སཿ 






བསྲལ་ ་པ་བསྟན་པ་ད་ དད། མངོན་སྔདོ་གཟུ་ཡུམ་དུ་མོ༔ ལ་བ་བ ཧ་ལང་དྲ་ངོབ་པ ཡོད་དོ། ཅོག་བ་གསུ་མ་བ་ལསྭ་ལུཚམས་སྦྱོར་ད སྣགས་ ནས་དང།  བཟ་བ་ལ་ད ཆྭ་སྔགས་གཏབ་ 
དེའི་ཆེབ་དད། ོ་རུུ། ་སི་བྱ་འདང། གཞིད པསརདཾེཾ གས་ད ཡི་གུ རོག་པ་བཞི་པ་པསནི། བདག་བྱསེད་ 


ཏཾགླ་བ་ཏྲབས་བརྙེ ན་པའོ པོ རམ་གསུངསཏ། ལའུའིཿ ུ་བ།བ། པ་ན་པ། ཐུན་མཚོམས་ྱ་སོད་པ་དང་ བོ | དོམ་ཆིག ཆོག་དང། ཧ་ ་སྣགསཀིབླགས་བའི་ཐངས་དང། ་ཕན་ཡེནྡོ་མས་གྲོགུ་ 
སོ ༣ ལ་ས ས་་་༽ གཞི་དང བསན མས་རད ས་དང ུ་གཟགས་དེ ཱཌ་། འུགས་པའི་གྲ་པ དང། ས་གས | 
ས་གསུངས། ཏྟོག་པྲདུག་པ་ལས་ན། ་མཚམས་སྦརབ་མེཤོད་འྲོ་བས། ི་ོ ྲརཔ་གནོད་པ་ག ཤིས བླེས ཅིག། སག ། 
བསྣུད་བ། བལ སས ླྣླྣྣྣ ་ རོ ག་ད རྫས་ཙྒུད་གསན་པ་གྲི 
ཐངས 


: རྤད་ག གྲས ་དང་བཅ་ 


བ། ཡུལ་ཤོག ས་དབང་དྱུ་བིད་པ། དེ་མི་ཉམས་པད་གནས་པའི་ སཱ ནྒོད་དབ ད་པ། ྱལཔ་འཛིབཅས་ཏཔངདུ་ིནཔ སྱ དདུ་ཕྱེད་པ། པད་མིད་དབང་དུ་། 





བབ རོརྲྒྲྤིཡྤྨྣ ་ 
ཤཀ རརློས་གྲསངོསཏོ། ཐམསྦ་ཆདྲ་ནོ་གྲེག་གེ་ལས་འབའ་ཤིག་གོ། དྡེ་ངོ་ བགིད 3 པ་དང ༦ གཅིག སླ 
ཐང་སྱུད་དང་དགུག་པའ ༨རས་གྲས། གྲམས ཐཱ ལོའོ ཤྲ ཏཧིས་བསད་པ། >÷ ` ན་པས་བསད་པ། དྷ་པའི་བས 


སྐ ཐའ $ །ད་པ།  ཆ་ རོ ན་ ལྟ 
ངོ ཉཱ དོ། རཀ་བ་ཐྲ་སཱ་བདུན་བ་ལས་ནི། ་བ་དདཔ་ར་ཤལ་ ཀདང། ཡ་བི །ཞུ་འའི་ ཧཕ་པ་སོགས་དབང་བླུ་ཡིད་པའེ་བསལ་ སྱཿསྨནས། ཡསཿམས། 
ངེ ༦ ཐུད ིམསོམ་གཏ་ག < ར་ར ༡»: རྲི ༧༠ དགོས་ལུལ། ཟད་འ བི ན་ནོང གྲུ་པ ། 
ཟུ ཅད་མཉམ་པར་བཤག ཅིང བཏུ ་ ས་ས སེ ུ་བཞིད་བ་དང་། ས་བའི་འྭག་པགུ་གསུ་བ 

ལི མན་པར་ ལོ ཡང་འདིའི་འྔདགྱིཏླ་བ་པ་དཡ་ ‡ ཐོའི པཔ་དཔན། ཤཡ་ཡྱིཏ་བྡཛཾས་ [ 


བཀའ་ཧྭས་བཏབ་བ་ནམ སོ། དྡ `) ༦ 
ཡེ མཉེར འདོད་ཚུལ 3 བཅ་པ་ ་ 
ངི རྫ རྐུ གས་པྤོ། ཉེས་འབུང་ བཿ །ུདངས་པལམ་པ་ཡི དད མ་ཡང མ་གས མེན་པས་དགོངས་འགྲེལ་རྱི་བརྟན་བཅོས་སྤེཞེས ༤ རྱབ་་འག་འཤིག་འདོད་གད་༡། དེནཡི་ལནདདྷེ་གློགཿཿིཿ་ མོ ཏྲ 


ཏན་ 














ཙངནས་མངི་ པ་རོ་ 


༧༢༧----༢༤༢5:555ཿ-ཿ ༢༠:༧-༨༨༤-༠༢༡ང---ལ-=༤༄༅ ༤༤༨༤ 



















་པཿ ནུ་བཾསརད་ 
ལགས ར་འ བཱ 
2༠༦ རརྒུདདུ་འ རར ཆ་ 
ལས་ ཅན་མ ཁདམ། དེ ཟས 
ག་ས བཅནྱ་ཨི་ ་ ཧིས 
རབཾས། གཤིནཆེས་ཡ་ཐུལ་མྲ་མ སམ། ཅལ མ་མོས་མ། །ཅེས་སོགས་ཡོད་བཅད་ 


ཡལ འས ས་དར ཕྲད༣སཾ། ༣ རའ་གནས་མོོརནནས་སྱ་དྲངསའེསོྤི། 
ཡེནོ་ལ་ ་ ོས་བལ་བྱན། སེའི ནཡ དཅནའཕནཟ་མེ མེད་པཞེག་གོ། ་ 
ཏཱ | 





ཌཱུ ར་སི 
ན་ལ། རྒྱད ུཐཤ་བཏུད་། ཞི་ལ། དད མཐད་ཐར་ 


བཱ རྣམས རུཛམ་ད་གྱར་ཐེན་ལ། .ཉིསྐ་སྐིལཁ་ མས་འདྲ་ནྱ་ཧད་ལད་། སོག་ཧང 
སྭུསྦཱ་བཱང་བ་དང་། ར་བ ` ྷ་ གེ 
མཁནྱ་ཐིས་་ལདྱ་བཅུག་པད་མངོན་པས། རྟོག་པ་དངོས་དེ ད་བནམ་དག་ཀ་ཡིན་པར་ཡོ། སླེལ་བའི སླེལ་བའི་ཕྱང་དུབིན་ཕས་པྨ། 







ད 


ད 








རོ་པོ་གྲོསམོ་བྲོི་ད་འི་ི འོ་བོད ཀྱུ་དཀན་རུ་གཅིགས་བརུད་ཡ་ན། 





:༄༅། ཀཅོསའནི། བསྒོདྱ་ཅིད་ལོ་ཧནྲ་ཡིས་བླདབས།།ཅེས་པཅིདའོ་ལ ླ་གརྲ་ཧད་རཔ སིན་པརྲ་གསལ་ཡོ། ༈ ཉེཐྱོ་པེ་ག བའི་འ འོ 
དཔུ་གི་ཆྩོས་སྐན་དུ་བཟངས་ལ། ཁཅཾག་ ཐུགསྤ་ཀྱ་ཅལ་པོ་བྱང་བ་ཡང་། ཁ་ས ངོགསྤུ་རའཉིདྲ་འི་ཐ་གད་དཱད་ཡེ་བར།ཿ ་དཆིམ་ལ་ ལག ཟང ་ ཁྷ་ར་ངའ་ བེ 
ལོ་བསར རྒམ་པཅིག 










སྐེན་ཡེན་རིང། བསྐྱད་དམ་ བཟབས་སེཔྭས་ལེཤས་པ་མྲེདཔས། གསང་སྱགས་ལ་ ཉེར་ལབའོབ་གནསའ་ དད་སེགས་དངོའྲད་བར། གཤོནྡ་ངོ་ 3 ལོ་བསར 
རི ན་ཡིན་ལ། ༢ རའོ, ལླ་བུར་བཅི། ‡: `, གཙུང་གི་ངོ 
ཡིཁྱགནབཛོས་བྲ་དང་ཟདེ་ ཉཿ་ཡེད་དོ། བུ་ཧན་ཆནཔའི་ད་་སྤི་ནམ་ན། གས དང་གཏས་དདུ་ ག་པ་  ུ་ དྲུང་འདོད་དོ། ཅེས་ཧདོ་མོ་གུགྱ་ཟུང་བལ་བཏནནས། ངོར་པྷ་རམས། 
' གསན་པ་སྙེས་ཏེ། རྟོག་གསུམ་ཧུད་མ་ཡིན། ་གར་བཅིག་གིས་བཅོམསསམ། བོད་མཁས་བ་ཅི་ག་པི། བསེས ། བླས ་བཅོསྣ་ནམ་དག་ནི་ཡིནེ རེ ད་ཡང་ོ་ཕའི་ལུགས་ལ་ཡོད། རཱ་ལ་མེད་ཅེཧ། 
ཟེར་དོ། །རྱུད་རྣམ་དག་མ་ཡེན་པའུ་མཆན་བཀད་རྤ་ེ་གཅིག་ཀཿམེད་པས། 8⁄.ཨཱཤགྲ་དང་ཡང་མེད་པ་ འོསྭ་ཚོ་ེལ་ས་དམ་བཅརསྒམཔོགྱོའདལ | ཡང་པ རཿ དྭགཏུ་འདོད་པ་དྭ་།གངས། 


དྭ་སུསྲ་བས་ཚམ་མངར་མེད་་༥ བདའདོད་བ་བདི་ཡང་འག མངཆ་མིད་་ བདྲ་འདོད་བ་བོདི་ཡང་འགལ་བ་ལག་སྲོད པ་ སྤོད་ཡེན་པ། ཅྩོས་འགའ་འདི དི་སེ་པའ འྱཾ་ཕ་ཤཾག ཀྲེར མྭ་ཱག་ཟིར་བ་ཡཱང་ ང་འཇའ་ཚོན ༤ 
ཡལ་ཡོ། རེ ་ ༽ ནཔསྟན་བཅོར 













ཿ འདྲོ ཾ བྲཱརྒནྲཾ་ཀངམ རགཔཤདེདབཞནདྲུཔོ་པ ར་བྱབ་ཡིནམ།བཞིགི་ྲ་མཁ་ངའི་བཅག་་འད་ཞུལ 
8 ཆས་བཞད་གདྲཀི་གནས་པན་རེང། ཡང། དཅེས། པཱ ཡུངྒནཱ་པའ་ བ་ན །ངོཾ་སྨོན་པའེ་དངོས་བུབ་ཏ། ༽ངོག་ཧེང་དྲཔོད་པའྲ་ཏོག་ག་པ། །དེལ་སྔེདབའེ།[་ 
་ མས་པས རཨ་ཡེ་ཊེརཏེ། ར་བས ང་མེདེདོ། དའེདོན་ཐ་སྲུང་ལྔ་བདོ་ཡང། ངད་བེ་དངྱ་ ནཔ་པ་དངོསྤ་པ་བྱཅིབ་དང། ཐྲ་ཧད་མཁས་ཀྱོངཏྟོགཾ 
མེས་དྲ་ཅོདཔ་ལ་དཔོསྔ་དུ་བརོངཅེས་པ་ཡོན་པས། དེད་གསང་ཕྲའ་ ྲིཾེཾིྲིང ཚེག་ཤད ཁ་གསལ་ཐབ་ངོམ་ཡིན་སམན། མུསྡེནམས་དོང་། བུལ་ཐོབ་ཆུལ་ཧཱ 
ཤྱུའྲ་ཤོགས་ཤིག། ཞལཱཤུནཏ་གསལ་བྷུལཊའ་ཡསུ་ཏེ། ཁུ ཉོར་ེ་ཡོགྷ་ཏོག་་སེལ་བད་འྱ་བུར་དྲོ། ཆིག་ལ་བྔངིད་ སབིིའི་ི་ོང་་བབོན་ཡེའོ 


བགམེད་བའི་ ། བེ 
པས དེ་མདཔ། ཧྩེ་ིག་ས་ཚྫད་མཆུང་སརབའིས་བད་ཡན་པས། དཆར་གང་ ཤིང། ༩ 


× 









ཅུལ་གསམ་བད་གསུངས་ ཤོད ཟླགིདག་ཤིདཀིལྭས་ཅོགས་དོརོབ། རོགདོད་པང་པོ་ཡོག་བངའྱབངངོ། མངག་ཤིན་ངགདད་བོ་བྲོནམ་པརྩ་ཅ་གཡྱེ་དད་ཅས་བཟ་འདེ་ི།ཅུད། 
ཡིནཞིད། བཅིགྱ་བླ་དདདུའཆད་ཡོདྲ་སར། འཆད་ཚུལ་དྲེབ་སྱོན་གུཅགྱའུ བས་བ བགས་སིནསྦྱ་དམ་ཚུནད ཕྲི་ཁུལ། འདི་སུན་པ་སུ་དྲ་ཡིདུས་སུ་འགུམ་ འབེལ་མགུཉིས་ཡེད་རེང། 
་ལཡང་སྣང་། ཕྱིརལ་བརོ ལྟ་ཚགསུརདུ་འདསདཐདཔ་ཤུད་ངང། དཆུལ་ཆོག་སགྱ་བངབླསརོ། རུདའདེའི་ལེའ་བྱད་ལནརད བབི་རོགཔ། ལེའུདྱ་བཅིག་བྱ་ཡིམ། རྩ་བར 
ཕྲིས དེནས་ལྤེའུ་བྱ་དད་གསང་བའི་ཏོགོ་པ་དང་བིསྤ་པ། དེ་བཞིནདུ་གསང་བབྲི་དོག་བྲ་པའི་བདྲ་དུ་ཡེད། དེ་ཡང་ལྲེདུ་བྱའུ གཅིག་པར་གས་བདུན་ཁྷ་སོང་གུ་ལེའུ་ཡིན་པ། བཅོྱ་ཧདཔ་སོགས་གསང་ཉོག་ 
༥. ལཱ་པོ་རི། རྣམ་གྭངེས་གཞད་གྱི་སྒོནས་བསྟུན་པའོ། རྨ་འདད་ནླམ་བའིམ་པ་བཞིང ནས། དེངསྤུ་བུད་ད རཿ ཧིོཐར་གསུངས་ཤོད། དངོས་བསན་དྱཀིལ་བཁོར་དུག་ཡེདུད། བེ་ཆོན་མང་ 
པོ་དང གསལ་ཤིང་མང་པོ་དད། མདུང་ཛསད་པོ་དེང། མི་དོམངཔོ་དང་། ཐོད་པ་མང་བདུང། དུང་བོད་པང བི་རོ་དེལ་འཁོདམས་སོ། འདི་ནཏོག་བདུན་དང་མཐུན་ཤས་ཆེ་ཤིང་། ནྡོ་དའ་དིགས་ཅེད་ 
¦ 


[ཆནཔའི་ཡས་སྐོར་ལཉེ་བར་འཁེབ་ལང་མདྐྱ་ ཡོད་མོད རྒུདཀིའྱང་མོཝདད་པའྱིཡ།འཞི་༽རམ་པདས་ལྗེ། པ་སོ ར་མཔོ་དན་ཚོ་པས་པ་རྒོ་བངྨ་དས་ནས། དབལ་གཤ་དེག་ཤིདྱ། 
























± 
„¿| ༄༅། ཆམས་ གཞན་ལུས་བད་བདླ་དུའཕྲགཿ་ལའི། རྣསཱགླཔས་རང་པོ་ཡེད་སེདཀྱི། གཙོ་ཐོར་སགས་བླ་སྣ་ཞོངལསྦར ར་བས།ཕད་པར་འཕགས་ ། ་དའེ་ན་ཞས་ཀ། 
¿ྷཾ།ྲུལ་གཡོང རྩསི་ལས་ཧྟོ༔ ` ༤ ༠༡༥༥ རོར ཛསཱད་ཱ། བྱཅུཞུགས་མདདྲཐག་ཐེདོཔ་ངེན་ལོ་ད དང དུའི ལེ 
བམིའླབུར་དྲོ། །ཅེསདུམ་དཤག་གྱི་ཤུད་ ས་ཀ གཡིགགྲས། སུུ་སོ། ཐེདོ་བཅེནྭའི་ལུལ་ཁུགས་ནི། ནང་གི བྱི 
བའི་ འདན ཤེ ་ བ་ཡ་ ་ ོ།དེ་ 


༠ རྱིམྱ་ག་བེ་ སྭ་སཾ། །ཟ་བདལབྱར་ལུཾང་ 
:± བུ་འཕོ་མི་ ་ ༨ ར་རི & ྩི་ག་འི་ཨུ་བུགས་ཙམ་འ ངསྒྱ་ཆས་ཐོད་པའྱི་ཧུ་ ད་མཆོག་ཡིན་ནོ་ 
ཚོགས་རྲ་ཉིད་དང་ཡིན། 


༠༠༠༥ ས་གས ྱགས་ཅ། ༤ བ་གའ་་སོའོས་ 
ལབ། གསང་འ ཆོག་ནམཔས་ཡིད་ཏ། ཡུསད་ ནྭ་བུབ་དགོས། བདམེཿག་ལ་ཕོ་ཉམ་བུག 
ག་རི ¬ རར ས་མར ཡིད་ད ( ཕུལ ་ོ་་ཡ། ས་ར ི་དུདནན་དེད་གནས་གསུངས་པའི་ལས་ 


༨” 











རྨ 


རྣམསྤ་ཧང། ལས་དང་པོ་པབ་མིཿ ཐ་མི་འྱ་གུབ་པ་ཏལ་ཡིན་ཡོད། ངོ ོ་ལོོོ་གག་ པེ བན། གཿ རངརཾིིོ བོར ཉེད། ད ལཤ་ཚོས་གཞན་བས་ཤད་ོས་ོ་གྱབ་པཚདྲ ¦ 


གྲུབ་བོ། སིིད་ལཏི་བ་ལཱས་ཁྲོ་ཕོ ཡ་པ ཁྱོརལ་གཞནལས་༅ང་གཤིན་རང ར་ ཧིཿ 


ཿ འཛསཔ་འགའ་ཡསེདདོ། ཡའ ི་པནི། དུྱི་དདདརཡསཇྲི་་དཾཀད་ཧཱུ་ལ་བ་ཤདདྲེ། དཔནནགཧཧེས ཡོ་བ བྱ ཏེ -ཅརུབ་བས་པན་བཞིད་པ ་ལ། | བདུདཀྱི་དམ བྱཱ རུ་སོུགལྱ་གས 
ཡའི་ཚེ། སྙོན་བཏིད་གཤིནྡོའིགྲཱ ཤེད་པོའདྲའི་ཡ་ ལ་ལེབདདུ་བཞེདསཏ། བདྱའརིགསིའགས་དྲདསབོལཞལ་ད། གཅདནསྱ་བ བངྱ་བྱཀི་ལམ་ལ་བཀོད་དྱོ་དད་གསུངས་ཤིང། མཐཧ་ཡྱག་ གདོ ཡྱོ །ཏད་ནཔ། 
རནདངཆོག་འདིས། བདད་རམསྤ་དུལ་ཤིག་ཅག་གསང་བདགའ་གདླ་པའི་རུལ་ཡིས། པོནབསྔ་རས་དྲ་གགིགངབགྲངམས་ལ་དགོངས་བརམ་དགོ། འདི མ་ག 


.“ 


, ཀྱོདྱསྱང་གཤིན་རྗེ་གཞེདཏི ཏིང ། 
ཕྱི་ཧུདྱའི་ལེའུ་ཐ་མ་ལས། ང་ངོ། གདོང་དྲུག་ལསདེ།  བཅེམ་ལནའདས་ལ་པོ་ཆེན་པའྱི་དུད་བཞེདས་ 


ཟེ 


 ཤིད་གསུབས། ཡང་ནམ དག་པོ་དངངྱ་དུག་གཅིག་པར་འདོདཔའང་ཡོདོདོ། 





ཧུདཔའདུལ མདོན་སོདྲ་དགྲ་ཤུལ་ཁི་ལས་ལ། འཇམ་དཔལ་དྲོ་ར་འཛིགས་བེད་ཆདཔོའི་ལྭ་སུགས་ལས་པརྡ་ནམས་དའ 


ནས མ་ དག་པྱེརུངཡར་བཅས་པཞབསིུ་འགྱོའུ་ཛེས་ཞེས་། བ། ཤྡ་རའི་བད་ པོ་ཁྲེ ཤུག་ཚ་གཅད་པ་ྒཾ། 
ྲཀ་ ས། =: » འིམིངནི་གཤིན་རེ་གཤད།། 


་ 








མས ལས ༨༨ ་་ཕ 





/ ། གསད་དུ་ཐོབ་པའི་དཔའ་བོ་ནལ་འྱབོརོ་ས་དང། སངསརསྦ་ཧུང་ མི་ག £ 
བ་ས ད་གསའབས་ཆུངཐདོ་པ། དེན དུ་ནྲས་བརྡ་སབུས་སུལྡི་དསའི་ ནཱ པྲ ་ ་ 






རོར 
བཅད་ེ ཅིཿ 


།འི་དབང་དུ་ཧྭས་ 


ངྫོ འོ ཆེ སྨ་ར ༩༣ཤི་ོླཆོསིནོ། བྱད 


མངྒ འོད་དང་གཏར་ཆུྱི་ོག་བུ་གཉསཞིྲང་བདྲ་བུང་ཡང། ` 
གསས་བ་ཡདསདྲ། གྲ སས་གངིག་ད་ངགུང་གཏྲིན་ཨིད་སྭཏི། སྤྱང་ཀི 





ང་བྲས་སྐནས། སཱི་འགྲ་གསལ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ་ ི་ོ ར། ཡང 






ཧྲས་ཏི། - ནྱ ྲི་གི་ག་དད་བིན་ཡནཚོད། སན པད་བའ་གཤགས་པ།་ ཆང ་ ± མྱར་དླ་གསཏི་གསུངས་བྱ་ཡིན་དགོས་ ཅད དཆས་གཏ་ 





ར་ས ༈ རྱདའའ དན འབྲུ 


བོ་དདོག་ཡེ་གྲུས་ པད 


ཨཱཿ ༢༦ 32 ཚེ སེསེ་ལ་༢ 
ཧི ་པསུ་གཱལ་བནིཡ་ལིནའོ། གྷཏལླ་ར་དིལ་འདྲི་ལ་རོ། གངུང་རིའི་ཞངོ་བྲ 















༧. 











ལོ་ཡིན། ནི་བདག དི སསྲྲྲྲོེྲེ དྲོ ; 
དྲར ་ྩེ+&ྲིི དྡོན་བགས་པེད་ལན སང ་ ། འད ད་ 
རོལ་བའི་ཆུལ་ཡིདོད། སན་དཀག་གནད་པྱིམ འདི། ༢ ལ་་་ གཞན ་པཆེརྭསྭ་རཱངཾ། ཕྱེས་ཀྱི་ག༧ ངེ ་་ ཆུ ཤུ 
ང་ངོ། ༩ འི་ག འི ཟིར ཨ་ཚུ་ རྐྱན འད སད ོ་ ཡོ གཞ ¦ 
ཡུལ་དུ་ཇི་ཉཱར་དང་བའི་ཚུལ་དད། ཁ་བ་ཅན་འདེར་ཇི་ཉར་སྙུར་ཞིང་གཏན་ལ་ཧ༔ ི་ཌསན་དྷཧཾ །འདི་བངི་ ཇི་མ་ཁྱ་ཧན་བསྱི་ཆུལ་འཕོས་དོདབཅས་པའོ། བ་ད སུལཀེ་སེནཔ་ ༣ ང་བཞི 
| སྟན་པའཛོ་ོབ་བ་ོིབ་ས་དག་མདག་བ་བས་འབ་ལ། ཤླིད་གཞྒན་རྐངའགྲོ་བ་གཞརྒ་སྐད། འཇོག་ཏྟན་ཚྱི་ཁམས་གཞནན་ ནི་དང ཆདར ཁང 














=༦ ----~~--༨---------༥༤༡༤ 












༠ ཡ་ལ ཤིངལོོདིས་ཡངམི་ལོང་བོྱིདངོ། སིཝ་དིཉིདིནང་། ། ༣ལ་ཆེན་པོ་གཤན་དང་གཞན་གྩི་གྲང་བ་མི་ཡེདཆི། འཐུགས་པའི་ཡུལ་དང་གུངས་རིའི་བོད་འདིད་ི ལདྱུཧུརརུལ་ངགས་ 
མཆོནྱ་ཀི་དབའ་དྲུ་བས་ན། དེ་བཞི ཤིགསབྱ འོོ་ལམ་བད་བའ སྲ བཀའ་བཔ་པ་གསུམ་པའི་བང་ལ། གཙོབོདཉཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཀྲ་འགོདོནོ་བུང། བ་བ་གསུམཔརྡིརེསནས་མི་དིང་བ་ཐེག་ཆན དོས 

3 ཅིགཧར་ཡི་ལུལ་དུ་བོན་ཤིང་དང་བའིཚ། བྤྱོད་རྣལ་འབྱོུརྒྱན་ཕཡ་ཆ་བ་དང་། གསངཔ་འདུས་པ་དང་། ྭངསྱ་རས་མཧམ་སྦྱེདོ་ལ་སོགས་བྲག་མེདཅི་རིགས་བའང་ ཡུལ་ཧུཧོན། དུསདའིཚཉིདནས་ཁྲ་རལ་གཤིནྲ 
,; གཤེངཔོའི་ཝཱགས་རྱུན་ཀྱང་དང་ཏེ། སས་ལ ་་་ི སྭ་ཀིརིམ་པྲ་ལྱཾབང་སྐད། དེ་ཡང་ འདོད་པའི་དངེས་གུབ་སྟོད་སུ་ཚོགས། །གདོད་བཅན་དངངེས་སྦོད་དུདུ། ཀཆོ་ཤས་ཅན། 
( བོ །དལ་དུསདངཔའཞོ་པའི་དཔས་ཟུབ་ཅིུསཏི། ཏས་དིར་རེག་མིགབ་ཏོ་ལག་བྱར་ུ་བལས། ཚོགས ཁིས སོག རྒྱལ་པོ་བི་་ཡ སིང་ཧ་འཁོར་ 
སོངོ་དང་བཅས་པ། འདོད་ཡའི། ཁ་ཝ་ལ་རྟགཆུ་སྙོདཀྱང། ཏ ལ་ལན་འདས་གྲཤེརྡརག་ ཞེདའི་རིག་སཱགས་གུབ་པས། འདོདཔསཔ་བཇིན མད ། དྡོངའི་སྐྲ་བཉེས། ལ པལན་ད་ནོ་ 

༢ ས་སོ། ཤེས་གྲག་གེ། ཡརགངྱཡོགས ཟིས ཚཁྲསཔི་སེ༡འྲའེས་ར 'སེནོདེ་ཝཱདྲ་ཀགས་། བ་འེན་པའི་ཤེ་ཐུགཆོག་ཡིན་ཟེ་ག སར ༤ 










༣༡༡༩ 


ཛུ 


(༤ 


འར 


° 


བང་ཡོད། རལསི་འོ་ལངས་ གཅུད་ལེན་སོགས་ལོའིསྤོང་ 


སོ། ཨརྐཞས་བཀ་དེ་ལོ་གཅག་ཙམ་སོང་བན། 


ཐོངནས་ཕཱེང་ 






དང་ག་བུ་བོདཔ་དང་ུན་ཡག་ཅུམ་གཅིག ལགས་་ ༢༥༨༤ 
ཐཱ་སླད། དེའི་ཚ ཙྭ་ཧྭོ་ཡོུགས་ཅུ 'སུ་ཚོང་དཔོན་ི་ ཁྱི་བུ་ཨ་ར་ད་ སྲ 





།པ ་སྭ་ཧོག་ས་པ ཁུབ་པན། སྔ་རེས་ལོ། ལོ་སུཔ་བྱ་ཧཟཾཿ ལ་ ོ་ོོོདགྲོད་གཤོིོ་མོོགས་ོ་ནམས། དོནམ་གྲུབ་པ་ེ་ 
བས་འགྲུ་བ་ པས་དུ།ཞེ་སོགསལ་མོ་ཐམས་ཅདྲ་ཟ་ཁྲ་་གཾཡི་འྲབབ་པའི ཧེས ། གས་ངསབསྱརཔནཡལཁ། གཤིན་རྗེག་ 


བཅིངས་པ་ལ་སྲགས་དྲན་བ་མཁྱིས་ཿ 


པནེ་གཅེགྱ་ཀང་ཤྲེདྱ། ཤཱགྱོརོོཔོའི་དངོསོ་ཀྲུ་ ཀླུ་བ་ཐོབ་པ། ཡང་ ཟུ 


'ཾ ཆ་སཆོན་ ཡབ་ཞིག་ལྭ་ཡིད་ཕས། 
དེར་རོད་ཁང་། ཡིད་ལྲ་ད ནབས 






ཧྲེ ཟླཟས་ན་དབང་པ་ཐོབ་པདེ་ དའྲེ་ལུས་དོས་འཀྱཏཚེག་ སྐམ་པའམ། ཞིག་འགྲོ་བ་ཟུང་པས། ༼སྔགས་ཏཤྲིང། ་པ་པྩོ་ཡས་གཅ་ 
ིད༽ཀ ཧྱ ང་ཐ ༣ ཐརངས་ི་ཚེ་ཐིས་སྒའི དྲུ་སག་བྱྱ་རེ་དླགས 
ཡ བསྱེན་འབོ་ལ། ཝུས་ ལུང་གི ཞེ དགའི 

།བྲསས་པ་ལིན་པའི་ཕིརག རོ ུད་གཡོ་འདུབ་བཞ་ཅལས །ཞགས་པས ཆོད། ལགསབླ་རྟོ་བཞང་ཐངཐ འནད་མདད། 
།ཅ་བརྡ་དྲ་སེབ། ས་བང་གོ་རིག ཏཾ ཙེས་ཚོམ་པོ་དྡོ ས་བོས་ཏེ།  གཏེརདེ་ལས་ཇི་འདོད་པརྡ་ཧིནོ་སྐད། ཟུ་སར་དགྲོང་ཀ་ཞིགནྲ་བུག་པ་ཐོགས་ཅེ། ཛུགས་རྣམས་སྐེང་བ་ལ་སེང་དོ།དེདུ་ར 





ཤཱ ལུས་ལས སཱགསྱར་ 


། ཆི པ་ གབགིབཅ་ཞེས་བྲོག།་ ུ >¥ *.  ⁄ རཆ ལོབྱ་གྱིས་ཨུ་ངོཚར་་རགཔཡངཔ་བསུནཏ། མཐར ལི 
ཙ་མདའགོའེ་ཤེས་ཐེརགར་པོང་ར་སིད་དོ། ་གཏཔ་རྱད་འདིས་ཡཆོན་ནོ། “ནི་ཡན་ཆདདུག་ཤིན་ཇེག་ཤིདྱིཆོས་སྐེར་རྣམས་སྐལ་ཡེདཆེ་སེམས་ཅན་གཅིག་མའབ་འཚོལ་པད་ལྭ་བ་བལེ་དངིང། སྤུལ་པན་ཁད་ 
་དར་བ་ཡིན་ནེ་།། ཇུས་གསུཔ་པ་གནོད་པ་ཤནྭ་བི་ནས་དིའྲོལ་བྱར་ཙམ་མོ་ཟེར་ཡང་ངས་པ་ཡེད་པ་འྔའའོ། ་གནོད་པ་ཅན་མི་དེན་ནེ། སལ་ལན་ཆེད་དུ་ བ་པའི་གཏུལ་བརུང་ཡང་མུ་ཡིན་ཡོད་མགུས་ཙ་རིགས་པ་འླུད་།། 
» ཆུས པའི་ལ་ས་འུགས་ཅན་པོ་ཡོང་པྲ་ནཔས་ལའང་དད་བསྔར་ས་པའི་སླེ་ནས་སེམས་ཆན་ལ་གནོད་པ་དང་། ཡུལ་ད་དུས་མ་ཡིད་པར་མངོན་སྱོདྲ་བས་བས། རྱུ་པོ་རང་ལའངྭསྡིག་བ་འྱུང་བའི་དོན་ཡིན།དུས་8ི 

སྟཾབསྱིས་ད་འདྲའང་མང་དུ་ཧུང་ཅེས་པ་ཙཾམ་ཡིན་བྱེ། སྐབས་དེར་ཡང་སྐལ་ལྡན།དངོས་གླུབ་ཐོབ་པའདམའ་དྲ་ངུ་ཞིང་། སེམས་ཅནྷ་ཡི་དྒོནྱ་ཧྲཾ་ཉར་མྱ་ངས་བདི་ལ་ཡེདནོ། དེ་དགྲ་༡ཏྒ་ཡཐའ་ཡས་པཞིག་ཡོནཤོད། 
རྱ 


3 ཏད 
ཿ , ༼= 3༄1 ༤༨ ༦་༠༽ ་ =. ༤ ༤༧ ` ༨ ༣༡༨ ྨ ཁོ 
: ` ་ཆེ། གཏམ་རྒྱུད་དཔེ་ཚལ་ཡཆོན་པགི། རྒྱལ་པོ་ལླ་བ་སྒས་པའེདུས་ུ། ཡུལ་སོཌི་བེཤར་ཚོད་དཔོན་ཀི་བུཅབངྲ་བུང་བླ་ས་ཚོགས་འྱབ་གྲན་སྔ་ཤིས་བ་བཞིག། སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལྱ་བང་བར་བྲསབས་ནས།དོགས། 
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་ ༥ ་ 


ཡཿ 


རོ ཙོབའྱུབ་འེཙས་མཚོནོ དཔ་གཁ་ཐོབ་པའང་ཆོསྨ་མཁངོ། གནོད་བཅནོིགཏོལ་ལ་བ བླམས་གོའིིང་ལ་བོ་རྔང་པོཐིག་ལའྲིབོན་ཕེ་བམ་ཟ 
པ་ལོ མངོན་སངས ཉས་ཡི་ྒཧ་ ཙམནེབསདུ། སོངབག་ད་ཙབྱ་ བ་མ དྲཆ་།བླད་པ། དེངུས་པ། དབང་བཉོརས་པསྤགསསི་གའོདཔལ 
ཤཱོངོས་བར་ཊྱས། དའི་སྡིག་པས་དྱཔལ་བདྒས་ས། | ༩འདེ་འངཝ་དཔལ་ཚྱརུད་ལས་ལུང་བསྙན། པ་འོདས་པན་གཤིནཇཆོས་ཀྱི་རུལ་པོད་བགུར་བར་བཤད་དོ། འདིའི 


།རྒུད་ཡངའ་དག་མ་ཐོསྱ་ཀང། དཔར་མཚོན་པ་ལ། མཱལཌ་ལེ་སྒགཐོའིའིས་ཆྱི་རལ་པོ། ཧ་ཚད་ཨ་ལ་ཞེས་བབ་ཡིད་དོ། ཐོངྱའུརབཅོམུ་དག་ཡན་ཆདྱ་ཧམ་པོ་སྙིང་པོ་ཐིག་ལའི་ཡུལ་ཡོག། རྒྱལ་པོད་གཉིའ 
པེ གསུལ་བཤམས་པའི་སྐབས་སུ ། ར་བེ་དེས་སྔགསྤ་ཅིས་བཏུཌ་པའྲི་འཐི་བ་ཞིཀན་ཁ་ལ་རྲང་ཏི་བཏང་པས། ཌ་ཡིའི་དཔག་སྲི་དམས་ཅམགོ་ལ་འེག་བཅ་དྲུ་ ཕར་ཞིང་། གཤེག་བའྲིདུང་གྱིས་འབྲུགས 
དམག་མཐསས་ཚདྱ་ཀས་ན་མཁའ་ལ་བ་ཊསས། ཟདྡེཐགནིང་པོན་མི་སུང་པན་སོང་བན། དམགཔཡི་ཕལ་ པ་མ སྣ་ནལ་སྐད་ཏྲདུཀ་ཟྲ་། རྒྱལ་པོདང་དཔའ་པོའ་རིགས་ལཱ་བཅྒྱ་ཚོམ མི་གནམཁའ་ལ་བུ་ རྩུལ 

ཧྱ = ༤ ༨༽ ཅོ 0 = 2 £ ངེ -. ཏོ = 
ཤྱིས་དྲཿཱ་དུ་བརྩ་ཞིང་ཕྱོས།] དེ་ཀ་ལ་ལུས་པས་སྙིང་ཕཝིག་ལེའི་དམྟག་གས་ལིའི་ལུལ་མཐའནཱཀྲ་བའས། ་ཡང་ཡུལ་སིྱབྱི་རལ་པོོཏླཛདང། སྙེང་པཟོགས་་ཡོད་པདྨ་རུན་པའི་པབས་ཤིག་ཡུལདི་དདུས་སྟོན 











ཟ། ་ ཤྭ་ལེན་བེཞོག་ཧུཿ། ཐོམོོནོཀྱ་མཐོོ་བོད་བྫུས་ཏིབོ་བདཔོ་དྲོ། ༧ འོ ཞྒེན་ལག་གཱ་དའ་ཕད་པ། ལ་ར རརར 
ཤགསྔ་ཡས་ཤིག་བསནས། ༢༢ འེ དསད = ལབ་པ རལ ལེ རམསྤ་ལིམ་ལྔ་ྲོར་ཊར། དེལ་བཀུ་ཐེས་སྲགས་ཡིས་ལྟཕ་་ 
མཁན་འཕྲོ་ཡསྭ་ཀད་ལཱ་སངསྱ་ཡིས་མནནནོ། གའྷ་སྱོ་སས་བ་ས། ཤིའཐོག་ཆ ཤོ་ཆལ་པེ་དང་བེན་པ་དོང་ཤལེཕི་པམ སྭ་རདལྲ་དངས། རད་རང་སོ་སེས་དེ་ནས་ཐོས་སོ། ་ཐམས་ཅདྱཉེམཡ་ཕག་ཚངས་དམ ༢༨ པར་པས 

£ ༡) ཅུབས་ཤིཊཕཀྱའབར་གླུ་འགས། ཤཱ ་ ནཕ་བུས་གའི་གྲུརཚདདེ་ཡགི་ས་ལྟ་སུང། དྲེངས་ཡུལ་དེ་སང་སིངཔེ་ཐོག་ལེསྲག་སོ། ཞེས་ཟག་ཀོ། ཚས 

རྦ གཞན་ཡས་ཤང་དེ་འྲཕི་རིགས། ཨུང་དེ་དག་གྲ་ ཨུ མལ་ཝ་ལ་བར་ས་ཟེ་ལགས་པ་ བྱབོདཅསྦ་འགྱ་ཁུང་། དིས་མོབ་ན་ཉོ་སགས་ཡུཁན་ཞིས་པ་གཞིཏྡའི་གཤིད་ུས་ཏེ་ྐཔས་པས། ཅིག་སུ་གས་འྲགབ་ནས་ ་ྒ 
ར་ོས་ས་འདའི་ པ་ཨེད་དོ། བེན་ཀུང་ལ་སུ་ཛོགས་རྱིཉ་ཡིད་འཁུར་སྟེ། ཨུམ་རསྡེ་མཚམས་ཤོང་ཁེར་ཀླན་ཞེསྱབ་མ་དང་་ ་ཧིཔའི་ཟག་ཡུག་ཉཆིགཏགནཿ་བཅཾས་ནསཾ། སྤྱི་བོ་ཡེང་ཕོ་ཡ་རིག་སྦགས་ཏི་ ། 

[མཐཐུས་བ་འདེགས་ཤིང་བསད་པས། གོད་འེརཔ་དེ་དགྲ་སདམུ་སྔེགས་བིད་ཁེ་ནོ་ལ་དད་པ་ལས།་ སྐབས་དེར་འལ་ཆེནནང་ཕ་ལ་དད་པད་བུ་ངོ། དེའི ྭིྦིསས་ཕྱི་ཧུལ་ཐན་ཅིག་མོད་པས་ཀར །ཕང་ཡང་བྭའུ་བད་དངས་ 


རམ 












རེ ༧༧) ༡ ར་བལོ་ོ༢༢༨༥༩པཔ་ ༤ ང་ང་འ་༧ང་ལལ་ཌ༧ང༡༧༤༨༨-༡-༤ར༤༨ ༨༨༤ ༤༠༢༠༤༤༢༤པ༨ཕ༤༤༤༤-༤༤༡༡༤༠༤༡༨༨༡༡-༢༢༠༠༤༠༡༤༤༠༠ ༤༤༠ ༠༤༠༠ ༨༠༡ ༤༤༨༤ རར 
ཏ་པོམ། ནེ་དང་མི་འིང་བའྲི་ཧོགས་ཤིགན། རྡོ་ལེབ་ཆེན་པོ་འདོལ་གངཙ་སྤདུ་འབུག་པ་དྲམ་ཞེབད་འདོམ་བཅོ་ཝ་ཡེམ་པཞོག་ཡད་པ། གཤད་སྱིནྷ་བས་པྲོ་ཡིཞིག་ལ་བཀའ་བླམས་ཏེ། ཤེས་བངས་ནས་འང་ཉིདྡ་སད་སྒོ། 
|ཤུག་པའྲི་ས་འགེབས་ཕྱེན་བྱས་སོ། རྒྱལ་པོ་དེས་ཉི་མ་སྔ་མཉིགའོདས་ནུས།. དཡེད་ལུཅན མེ་མོ ཏ་ལ ག་ས རུ ༨1 
|དང་ཡཱན་བའ་ཁུན་ནས། ”སོཿཏསོགས་ཡུལམང་པོལཾ་དབང་བྱེན་པཞིག་བུའ་ངོ་། དེ་ཝུ་སྟེགས་ཀྱ་སབ་དཔེན་སོཡ་ཡཱཿཅྱལ་སྐེགས་སྒན་ཡས་ཐྲུདོག་ཙུ་གནནས་ཐོས་བས། ཨུལ་ཧོགས་འིུ་ཀུནདུ་སངསྦྱརོས་པ་དད། 

ཏཱ བམ༣ལ་ུགན དེ་བསདཔརཅས་མ་ཡད་ཁམ་པ་ལ། ཁཁས་ལེན་བྲ་ུ་ཡང་ཡིཏདེ། གིནི་རིཊ་སཱ་གསྲགུཛ་པ་ཡིན་པས། མྱེ ཅུསོནདུག་སེགས་གད་གིས་ཀང་མྱི་ཅུགས་པས་སཙི་སྲ་ཐོག་གོ། དེནསྱ་ 
| ཏི ུ་གས་པའི་དམུལ་པོཡས་ཆུངིངགས་རུལ་བཏམསྤ་ཆུང་ཆུང་བྲབགི ཌཱ གིས་ཁསྦ་གངསྟཿ།ཌུ་ དེ་གཉིས ལའངྡ་པུ་སེགས་དྷ་ནྤུབསཏིས་གསུར་འཇུམ་དུནངྒུན་ཐ་ར་ཁས་ཐངསོ། རྒུ་ཉྷ་ཀཁ་ལ་ཝ 
མོག་བིད་རིང་ཡོད་པ་ལས། ཇིཤགའ་ཐལ་ཟས་དྲེ་གཉིས་ཅི་བསས་པ་ཤིསྱ་ཀྱང་ཅི་ཡངསེ་གནོད་དོ་བསལ་་པ་ས་ཅི་དགར་བཤག་གོ། དེ་ཡང་སྔོན་ཐམ་ཐེའྲི་ཐ་ཡྲ་སགས་མཁན་ 
ཉྱི་མགོ་ལ་ཐེགས་པས་ཁྲེས་ཏི་བཅདནས་བོད། ི་ལྭ་བ་མ་དེ་བག་ཙོས་མ་ཡཉེས་པའི་དམོད་པ་ཡོད་པས།ག་ཡོག 
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པ་ཐེ་ལེགཿ བུབྱི་སྐསོང་ཆཱཿ་ག་ལོག་ཀྱི བོ 
° །།དེཔ། ཁྲས་ལ་འཐོ་བཤོམི་ླཾབ་ཚངས་སྒུང་སྒོ་གོདུ་བརྟགས་ཉེ་བཞག་མ། བལ་ཟེ་ལེགས་བུབ་ཅི་མགེ 












པེ ༩༤༨༦༨༨༠༠༠༧༦༢༤༥༤༢༤༨༤༠༨༧༤༤༧༦༥༠༢༤༤༤༤༦༤༠༤༧༤༤༤༨༢༤༠༥༤༦༨- ལོའ ༠༤༠༤ ༤རང༧༤༧༤༤༤༨རམང༤༤༤༤༨སརངརང ང་ = ག- ༨ ་འ་འ༤བསེར་རར་ཡོང་༡ པཔ 
སྟགདཔས་འ ིགྲ་གོ། དེ་ནས་སན་ཡིགཞས་ས་ལུག་དེངས་ཏེ། ས་ི་ཞྡརེགཤད་ཅིཆོག་སོང་བྱངད་བགཔ་ཡི་གར་བིས་ཤིང། ར་ཡ་གྲུསལ་་རུང་བདོས་གད་ནས། ། ཝཱཾགྭསཱ་ཁམ་ཐཱ་ལྭ་མས་ཏི་བཞག། མི 
ྱ་གསེ་ཉན་ི་ང་བྱ་་ཏེ། ལ་དཔག ི་བའོ།ཕུནམངསི་གའརནཡོ་ཟེད། གནས་དེ་རུ བགལ་བངས་བཞས་བདུ་པབདོ་དག་བཀའ་གཏན་པཞིགག་ུ 
ཡདཏེ། གླ་ཀྲོནམས་ཀྱིས་འཕྲོསི་ུས་གསུང་ང། ཨདྷ་དམྲངས་དགས་ཅྱི་བོབ་དཔེན་ཀ་མ་པ་ཀར་ཞེས་བབ་གཅིག་གི་པ་། „ མི དཔེནོ་དུལ་ཧུ་དཞེས་ཊུ་དགྲི་ཕོངསག་སཿཁན་ཤིག་ཡཉེས་བརྡ་བསཏེ། གཤིྟ 
རྗེགཤེདཊུས་ནས་བསྒོམས་པས། འྡོལགཌཧཤོ་སོང་བ་ཧ། སགས་འགུ་བཅིའ་ཞལ་ཡང་མཐོང་། ཧུབྱ་ཐིགས་ཙ་སལ་ཐཱར་ཏཱ་ཊུ་ཞཞེས་པ་གངས་བཅུ་གཉེས་ཡེད་པ་ཞིག་ན། བསོད་སྟེམསྤྱ་རུ་ཞིང་ནགས་ན་གནས 
པརྱ་ད་དོ། མུལ་དེ་དང་པོ་དད་ཅནམད་པོ་ཡུདོཔ་ཡིན་ཡ། རར་དེུབྲ་བས་བ་དངྲ་གླ་ཞོའི་དཙན་པ་དགགིས་སྤ་བོྱ་ྱི་ཚུལ་བྱིས་འོབས་ནས། སུལ་ཐམས་ཅད་ལ་བ་ཡོགཔད་བྒུད། དེད་ཀ་པ་ལཀ་ནཱས་མི་པ་ཡི 
སྲས་ཆེད་ལོ་མང་པ་རིག་ཡར་པླས་བས་ནས་སདཔ ཡིའི་བུད་ཡིདའ་གཟུག་ས་སུ་བྱར་ཏེ་ཞིདག་དངྱ་ཉནཅིག་བོྱ་འུདུ་ཕིན་པས། གྲེྤ་ི་སི་དཔམ་འཇོགས་ཏེ། 
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འྲ ནི་སོ་ཚབས་ཁར། རྱམཔ་ཞིས་ཐམས་ཟད་ས་འོལ་བྲང། ག་ཀ; 
ཌཱ རད འདྲི་འོ་ངས་ཁར་ཡོ་པ་ཡིནབར་དྲམབ། དྲ་ུ་ཡེདདང་ལྟདཅ་ བོངདྲུདཆལ་ཞིས་ཐམས་རད་ས་ལ་བྲ བས་ཅམ༔ གཡ་ལ་ཀར་ཁུགྟཏེ། ལྷུང་བཅེདཔ་པ་བདང་སལ རདི་ཤའ 








| ༡༥༥༡༥༠ཀོལ།ཀཀ་ལཀཀཀངོནནངོསོ་འདམ་དཔའ་མཚོན་རགིས་ ་བ་ དས འཕ་གས་ པ་ཏ་ངོམ་ ་དབལ་བྭ། ཐས པསྟུ། ཡོ (༧ཁུཾཡ་ན་ཞལ་ ཤིགས་ཆི་ བུཿ་མོང་གི་ དངས་ ་གྲུཐ་ཿ ་འགའ་ར་ཐོབ་པོ། སྒབས་འདང་ 
|  བོདྱ་ཀྱི་བཿ རྣམས་གསུང་པ་ལྟ་རར། སློབ་ བ་དཔོན་འདིས་པྱི་ཏ་ སཱགྲསཁན་རྣམས་ལ། བྲཇྩསྨ་དྲ་ཧཱལ་མཛུན་བྲུ་དོད་སཾ། དོ རྡོར་འཇིགས་དུ་འི་གས་ ་མར་ ་ེན། བྲ པ་པོ ཤྱལ་ རོ དུག་འྲདི་གུས། །མིག་དུག་ལག་དུག ། ! 
རྱ སྩེབས་དང་ ཝཱན། ཞས གསུངས་པ་ཏདྲི་རོམས ཀྱི ཝསྲུགས་རྒྱུད་ད་དུཀྱིལ ་འཁོད་ལ་སོགས་ པ་གང་ཡནཤེས་དས་ལང་། ༨ འཇམ་དཔལྱ་ཐྭ་སྭའྷི ཊཊས་།ཆུང་ད་ཚོགསུ་པི ༣ ཏདེའི་ འེནང་ ངཚནད་ཡེན་གསུང་ བཙེམ་ལས།དཛུག་ 
བཙུགས་སྤུ་སྟནུ་མ་ཐུང།ཁའ་འང་གྲི་བ་མ་འལ། པ་ངཏ་བྲབས་པ་ཞིག་ལྱའུས་པུས། དཔའ་པོ་མཁའ་འབོའི་ལ ཙུན་འདི་དག་ལའངྱ་ཧད་ད ཕ་ཡོད་པར་འདུག་སྟེ། དྷ་ཉ་མི་ཡུལ་ནཱ་ཡེུད་པས། དེའ་དོདོདུ་འ་ཕགས་པ 
ཤདཔ་ དཔལ་སྤུབས་ཤིག་གསུངས ནས་ བསྒྲུཊ་ པ་ཡིན་ཐར་རོ། དེནས་སླུབ་དཔེན ཀྱསི་དདིམ་བརནི་ཤཱས་ བྱ་ཅུད་ཟད་ངཔ་པ་དང་། དཔལ་ཨོོ་ར ཧྱན་གྱི་ཡུམནས་རྲགསཿ པ་འདུལ་བའྱི་དདུ་སཱན་ངོངས་ཤིག ་པའྲི་ལུང་ བཿ 
སཱ ] ཅིཡགྱིས་བ ་ཤླུགས་དུ གུ སུ་ཐྲཾཤུད་ནུས ། ཨོ པྱ ་དང་ཉ་བ་འི་གནས ཀུན་ད་པྲུར་གས ོད པ་འགྲུན་པ་ལས། གཞན་ཐམས་ཧདྲ་ལས་རྱམ་ བབ ˆ ལནི་གྲའུ་ པྱེ་སུགས་པའིི་དང་ འབྫོརམཞིག | 
།སེལ་བ་དྲགཏཱ་ བཏབ་པས། བཅོམ་ལན་འདསཔ་ད་ཇེ་དོལདཡ་ མིའིདདཡདྲི རྣོམ་ པོན ཡམ 


ད 


















༨ །ྱཤན་ཏཾ་ག་ཤིྡ་དག་ཤེད་ཅེ་མུལ་བའོདྲ་བ 
ཤེས་བྟཏནཿིང་དོད་བབ་ནས། ནླག་ཧིམ་ཧི་གླད་གོ་པ་ཅན་འཀུག་ས 
གས་ཏེཆང་འཚོང་མྷ་ནམསྤ་བ་ཆང་ཐུམས་ཅད་དུས་གུགྲཏ་བསུག་སུ་གསོལ་ཁ་དངེ༔ པང་དའི་ 
སྣ་ཚོགས་ཀྱས་གང་ཐེས་ཚིམས་པུར་མཛད། ༢པང་ལྟནཅག་གོང་ལར་ €` 
སུཁ་དུ་བསན། དེ་གསོལ་བས་སངས་དུཔག་ཏུ་སེད་བྱར་གུར་ཏེ། ཟག 
༣ད་པའྲ་ཀ་ཏོ། ཐམས་ཅད་འཇགས་ཤིང་སྟག་པན། དེ 


ཟདཅོོ་ལི་ཤེས་སྨས། གནོས་དེརླ་ཟའྱ་པདུདང་ཀྲ་གྲེས་པས། བསད 
བཊད་དའ། ཏ་ལ་བཊ་ན་ལ་སགས་པའི་གོང་ཁྱརྡ་མས་སྲུརུ་་ 
གམདོདགུ་གསེན་དངུལ་དང། དན་པོལ་དྲང་། གཞན་ལྔ་ཛས 
དྲནདྲུ་སད་ཆེན་པོ་བུག་གིས་ཁུངས། རྡོ་ར དཔཀཱས་ཞལ་མངོན 
གས་སྐནས་བཏྲོན། གྲེད་ཏེནྲཱ་ཧ་སྤི་པུགས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ 
རཅ་ཀྲུའི་སྦྲུབ་ཐེབས་ཞིག་ཀྱང་མཛད་དོ༣་ 


ཧོ ལོ 
།.ེ་ཡ་ཕྲིངས་ཏཟྭ་བ་དུ་ཉཉཾཧྱོན 


གས་ན ཇིན་མཛད་རཊ།། བ་དབིནྲ་ཀུ་བ་ 
ནིསརམ་གཅིག་གེས་མནན། ཤལ་མ་ལིའི་སྡང་པེ་ཆེན་པོ་ཡ་པྲ་ཕག 
ཡུར་བཀུཔ་པྨ་ནམས་སད་ལར་སྔེས་པས། སྲུ མི་ཕྱགས་ཐམས ཅད་ཉམས་ཧྩ་བས་དང་ལྡན་འ་ 


མཛད་ནས། དཱཔལ་ཨྱརཧནྱ་ཾ་གནས་དྷཔགྤ ཆསྦ་ཀི་ཡངོ་ད་ཅོན། ཇེ་ཇི་ཡཁའ་འྲོ་སྒྲག་ཡས་དའ་ 


༨༨༠༥ ཊ༡༦༠༥༡༤༧༨ “` 


”༩༠: 


༤: -_༤་""༥༧` 






ཆོོ་ཡོསོོ་བ་གོ་སོ་འོ་འོ་ བོཾ ཟློགས སྨུ་བཀྲག་མདངས་གཟི་ པེ་བེད་དཔགཏུ་ཡེངཿ པཿའཁུལ་ཏེ། འའ 
° །ང་ཡང་པཿ ཕྱག་གཅིག་ཞི༽ བླ ལ་བས། ཐམས་རདྱ་སཱ་ཡྱཧནདཔག་ཧཱ་མད ད་པ་ཕུལ། „ 'དམསས་ལད་དེ་མང་དང་ཕེབས་ར་རམས་གྱེས་བདེ་རྲའིར། དེ་ནས ; བི་ངི་ལ་ལོ་གཅིག་ཏཱ་ཏིང ཡིན་བུན་གཅེག་ [ལ་ག 
༧ །།ནསཐོང་ཏྲེར་ དཏསིའ་པུད་ད་ན། དེ་ནལྱ་སིགསྤ་བེྲོ་ཁི་ལཁབ་འགགོ་མཞི་གགིསྤ་བིནྲོཧེས་བླམབས་ནས། ཙིརེལ་འེ་སཱགྲས་སཁན་ཧི་སཆེན་པོཆགསུ་ཏེ། ནུས་པ ཆུས་པ་ཐབ་པ་རང་མུང་པོ་མ་འདེས་པྲ་ལབྱར་ཙམ་ཡིདྣས་ད་ ¦ 
དེརྨསེབ་དཔོན་ཅོན་ཏ། རྨེ་ནམས་ལ་ཡརྦ་སཱ་ཡུས་སྟནོ་ཅབཆིག་ཁང་གྲསུངས་ལ།། དེ་དག་གྱི་དུར་གཱ་བའམ། ཡིརྗེས་གཅོདདྲ་བུ་ནྭསུ་ུས་ཡི་སངབུབ།ྲི་རོའཕུལ་དསྟན་ཏེ། མཐུརཧྭི་ྱ་འིདྱཀི་དུས་ཞིགཏ། དེ 
ཞས་བྷ་པམས་ནམྱ་ཡིདྱ་འི་བཛ་ལ་དུས་བཏབ་སྟི། ཁདཱ་རབྨ་རམས་ཁྲ་སིམས་ཏེ་བླཐོག་པྔ་ཤིས་ཤིག། ངསྱ་ཁང་ཝགས་གཏོང་ངོ་ཞེས་ལྱདུས་བཏབ་པས་ནས་ཅིད་ནས་གཡོས། སླེ་བོ་གཞན་ལ་ནི་གནོད་པམེད། ཛུད་གས་ 
¡ འི་ཨགས་ལན་ཡ་༣ནབས་རདསའགྱི་ཏ་ཞིལ་གཔདམེད། གི གཉོ དཔལ་ན་ལན་དད་སང་པན། -པརི་ཏུས་ནའེ། ཀྱེདཀྱི་ཧུ་ཏ་ཀྱང༔ རྩ ÷ 
རྭ། ནང་མན་ཞམ།ཡངས་པ་ཆུན་ཆོད་ཊ དངེས་སུ་མཐོང་བའི་ནུ་ ཅེས་ཟེན་པ་ལ། ོ་ནྤ་རུལ་པོ་སེང་གེ་ཝ་པའ་ལར་དཞོག་འདར་དགུག་ག་བས། དེ་ལྔ་ར མ་དི། ཡུལ་གར་ 
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“-- ༥༦༡༤ ༠; ༨ 


ལོ ༡༠༡༧༡༩- ༤༠༨༡ 


: 





་ =༧༠༩༩༤༤༢༥༦༨༧༤༨༤༨༤༤༡༤༤ྒ--རོ་རོར འི་དྲོར་བྲོར་ བ་རར་ལ་བྲོ་སྲོ་བ་ ྱུ 
 ཡོད་དེ། ༣ ན་ཡན་ནནས་ཤར་བོགསྤགསམཡོགས་ཡར་མངོ་མང་་པཚམབསོ་དགོས་པ་ལ། ལེ་དང རལ་པོསང་གིངེ་པ སོ བེས གས་ད 
པ་ཞིག། སུལ་མ་གྱུངདའཕྲོ་འདོད་སྱེསནསཏིམྱ་ཕི་ཕདྱའདུསསུ་ལྱ་བཏམང་བོདབ་བཅས་ཤིངལ་དདོདང་བཅས་པ་ལམ་དྲུག་གས་པའླ བ་བྱ་རཀི་ལསྦུརངོད་འགུལ་ཞིག་ལ་བྲསོད་ནས། ནྱ དབན་དུ། ཡོད་ལ 
ལྕགསའིའི་ནངདུ་སླེབ། དགེ་འདུན་ཡིཞལཏཔ་ལ་སྐད་བཏང་སྟེ། ནམ་ལྕང་མ་ཐག་དགེ་འདུན་ནམས་ལྷ་རོས་སྟེན་།སལ། ནོད་མང་པོ་ཐུལ། ཅིན་ཆད་མངས་ངྱས་བྱཟིད་པར་ཁས་མངས་པས། སེབདུཔནོ་ལ་ད 

ུ ༣» ༤ ཉར 1 ངོ 

+།{ཡང་ཆེས་ཤིང་ངོ་མཚར་སྩེས་སོ། དེ་ནས་དྲ་ཕོགས་བ་རྗེནའབྲ་བག་ ་བ་ག་ལ་ཞེས་བཟ་ིག་པདོ། དེ་ཡང་ཙཱ་གཱ་ལ་དང་། ་བ་ག་ 


༤ 








༥” 


ཁལ་སོ་སཾ་ཡིན་པར་ག་དགོས། མུལ་དེན་མཚོགཟིག་ལླ་ཀུ་བྲིལིཌ་ཞེསྱ་བ་བཾ། 
།གཏུགྱ་ཆུབ་ཆེ་ཞིང། ཨི པ་དྱ་ཀགོའི་མོགས་ཅེད། ནང་པ་ལ་ཤིནིཅུ་གུནོང་པུ་ིག་ཡོད་དོ། མཆོའ་མཐའ་ཆཔས་སུ་ཐགས་ཀྱི་སད་བུས་བར་ནས། དེང་སྙིནྲ་སེག་མཛོད་པས་གུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཚོག། མཆོ་ 
¥) ` ག་ར = རེ འར ར་ལ མོ་་ལ་ལ་ ཅིག་བས་བ། ་བས་དེར་ ལ་བ་ལིན་ད་ 
རཔ ད། བདུད་བྷ་སམས། དེའི་ཤུལ་དུ་དོ་རིང་ཆེན་པ་བརུགས། རྡོ་དདགེཚེ་ཡོ་ལ་ འཇམ་དཔལྱ་ཕྱི་སཱ་གཟུགས་ཅིག རྱས་སཾ། སྒ རྩོར 


ཤཱིན་སྲེགཀྱང་ཆེར་མཛད། ཏི་མ་གཙིག་འཁྲུལ་འཁརབ་སྐོར་ནས། 


ནཧཙ་ལོ་ཞེས་པྲ་ཀྲ་ཀློའ་ཁོང་ཞག་ཡད། ་གཞན་ཀྲ་ཀློ་མེ 
11 ༨ བ་ལ ༦ 
དེ་ནམས་སྙེབས་དང་ལྡན་པར་འཐྲོ་བ་དངྱ་རུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཕུང་བདྲ་པེད་པའི་ལས་གཟིགསས། དེ་དངལེ་བརྨ་མི 
་ 2 ༡ 5522 -འོ་རགགརོགོོ་མ་གས་འར༡༨༦འ་པད་མཁསས་མམ་ཆང་ཞཚམཐམསཏངརལ༤༧ྣ༩༩༤༤༤ ༤༤༩ གས་སག་སོལ་འ་ལོངལམོ་ཅོནཆདས་མཆ་སམ།མང་ན་དཆབ་གན་ན་༡ག 


རོ་ལངས་མེ་ལྔན་ཞེས བ་བ་ 
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` ༢ ླ 
¿,ངུ་། ] དེ་དགའིི་ཧུད་ལས་གསུངས་པའི་འསམ་གཏུནད་ ཿ །སིཧྲེཾགུ་དཱཧཱ། ཤལ ཱརྦ་གྱིནུས་པ་བྱསཏ་པ་ཡིནཧི། སུབ་དཔེནོཉིདད་དུག་ལ་མ་ཉེས་ཏེ། གུཁ་ལ་ཆན་ལཆཉེས་པའྱི་རིད། མཞེད་པམ་ཙེས་ལས། 
. པཔ དྲེཿས་མ་གྷྭ་དད། 33 ཨེ བཤན ནམངདད། དེནས་ལན་  ཅིག་ཡོ་རནད་་པེྟགོནཔ་དེ། ' ཀིག | 
།ཐབཅིང། གྲགས་ཅེ་མངངངརྒྱལ་དང་ལྡན་རསནྨྷ་འདལ་བར་དཔངས་ིྱིཿཇོམ། ་ཱ ཐད་པས་དེ་དང་ཕནཅག་ག་ཤིགས་པན། ¦ ༦ འི 
 མོད་བདཁ་ཡནཔ་འ་ོྱིགིན གུ ལྭ་གིསྣནདེ་ས་གཞིའི་ཊང་མཛུག > ༤༨ རར ་ 
: ཐམསཅད། - པོ་ལ་འཛག་མ་དགས་ཁར། བི ོོད་ཅགའཛིན་ ཅས་ཡ ལའིཡ་རེ་ 
ཏས ཤཱ སྨརྨོ་ཐཱ་ཏས་གསན་ནས། འཁའ འཁྲེར་ཚོགས་མང་བུ་དང་བཅས་ འི ར་མི ཆི །ཐམས་ཙད་ལ་མཚན་སྙེས། 





ཉོམ་ཁོསོ་པོ་ལོབཏོད་པསོ། དཔོ་པགཉོཅི་མོའྤོ་ཀོའི་གངོ་ མས་ཅད་ཚིག་སེ ཚོག་ཉེ། ། ཀཀྲོ་་བམ་ཀཱི་ ་དང། སྭ་ལཱི་ཏྲཔམས་ཤ ཅད་ཤི། དེ་ནས་ བྷང པོ ྨོད་བླམའི་བད་བཟྗོནྨཀླ་བོ་ ཤེ ད 




























།ལོགོ་པབཞྱི་མུཔ་སོ།། དེནས་ོབདཔོནོོས་ུབས་བཞི་ུལ་བསུརལ་པོསོ་ལག་བྱངདུ སློབ་དཔནྲ་ཤིས་གཅུད་ཟྫ་་བས། ཅལ་པོས་བྱན་བུག་གེ་བཅྭ་དུ་བུང། སབ་ད་ཧ་གིཞབས་བཅ་དག་སུལ་པས། ÷ 
བགཆགས་བཏེས་པུས། བྱ་རུག་ལས་ལྕག་པ་ས་མྲཔུས་ཏྲི། ད་ནསྨ་མེབ་དངདོག་ཤབས་རལྱ་དལལེས་གའི་གསཉི་ུསཟ།། དེ་ནས་ཞབས་ཡུམ་ུསོ་གཉེས་་པས། དེ་ཡང་མྱེ་ནས་ཏ། རུལ་ཚྫོརལཊ་གླུ།ཁོ་ 
ྐྱ་བོམས་དདཔ་སྱེསསོ། དེནསཨོནདུ་ལའ ལའ་དོཧཆནམཛུད། རྒལ་པོ་ཡྤོུ་ཏིས་ཅང། ཅིས་ལག་ར་ད་པིངས་གུ་ཕབ། ནས་དེདོཁ་དངནོཆནཔོརའིམཆོགགིདངོས་བ་ཏསས་འོའའ། `) 
ངད བསེད་ིལྱ་ངོགུཁ་པ་ལ་དམངའྩོན་བན། སློམདཔོནལ་བ་པ་ནི་མཆོག་གདདངས་གབལཿ མ་ཟིན་པ་ཡིནླམད། །ཨྲོརནསྭ་བིར་ཤནཔའི་དས་ཟས། ་ལ་ཕས་རི་བུདབ་ ཉདན་ཡཁར་བླསམསུ་ལསྒའ རོགཏན་ནུས་ ` ¿ 

ལ་སར་ཆོག་པྲ་བང་པའེ་གཏརྦ་རུང་ཡོད། རོསླ་སེབ་དབེནའོད་ཡུངྒསབ་དཔོ་ལང་པ་དུ་ཅོགས་པ་མཉམས་པདྱ་སུརཏོ། དནསདྱ་ཡགས་ཁུ་ཚེའི་པ་ཡ་དུ་བཤུན་།། སམས་ལྷུནམང་པའི་དྲོད་ ` ༩ 
བྱག་ུཔ་དྲ་ོའ་དེ་གྭཧང་པས། དམག་དསྣ་ྨ་ངལྲ། ་ལོགིས་སུ་འད། སླབ་དཔོན་ཅས་ལྷེཕྱོགསརྲ་ལའུརཔའིདམ་བིུག་དང་ ཆུ་སྟེམ་བ་གང་གིས་གཏོང་མངད་དེ། གཡེད་དར་བཤེངས་བཞིནང ཨི 


གོ དད ྲིཾྣཾསཾཾཾཾྣཾྣཾྣཨྣ [6 





















༢༤ ༠༢༧༡༦༠༩༦༤༤ 
༄༅། “ །ཐམས་ཿཅད་སྩཾ 


རཿ དུ་པརྡ་ཁས་སོ། ་་དེ་དག་ལ་སེ་གྲོས་པ་གཅཔ་དམངོན་ 
རཿ སྔོ་ཀྱིལས་ཀྱུའབྲོ་དནོ་མཛད་ཅིང་། གཞན་པང་གྱིརས་དབང་དགགུག་འཅུད་དདགིརྱ་དངས་གུབ་སགས་ལོག་ཞིལ། ལྦལ རོར རྡུར དྲིད སྲུ་ཛའི་ 

པར་ཡུལ་པུས་ཀརན་བཞུགས་ནས། འཇའ་ཡུས་རྡོ་རེའི་སྐུ་བརྙེམ་སེ། མྲཾབདུ་ཡོན་འདིས་མཚན བྲངོདུལ་སེགས་པ་འཇུལ་དཔལ་ཤི་བའྱིརུ་དབགའརེ་དང་། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡྱ་བོཡིནེ་པའ་ཕོརེ་གསང་ཐ་འདུས་པཅ་ཐིགས། 
སུང་ས། | གཞན་གཤིན་ཇེགཤིད་སྐོད་མ་གཏོགས་མ་གསུངས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེན་ལས ནིནྫོྫོྦློུ ལ་ཡིན་པའི ྫོརིསེ་དཔེན་ཆེན་པོ་ཞེས་མཚན་གསོལ་ལོ། འད་དང་པི་བསུན་པའྲེསོར་ 
ཞུགས་པའི་དུས། ུནདགེ་སོང་ལྗནཞེས་པདུ ཉིདནམས་འཆད་ཀད། ། ལྱོས་ཁྲུད་པ་ལ་གསུལ་ཀྐ་མེད་ཅིང་ལ ཞིར་ལ་འཊ སི་ར སྒུ་བརྙན་བཞེངསན་རྣལ་འཐྱོར་པའེ་ཆཡུགྲརད་དུ། 
ཕྱིང་དགོས། ཀྱིརིལརླགས་ཏུམ་བད་མངོགདྲིལ་ཐང་ འདྷཆང་སིདཔ་ར ན་ན + -ྲི ཧཾ ས་པའི་ཐང་ཀ་གཞན་ལ་གཏོངམས་ ཀྲ་ཀློའོ་སཱེ་བཅོམ་པའི་ 

ཿ [བཀོད་པའི་ུ་ད་ངས་ཞ་གིམ་མཉེམ་པར་ད རྐད་ཞིང་བཤིངས་པ། ཤགཐལ་མོ་བ། རྗེབ་པ། ཡིང་གྱ་ཉེན་བགེང་། ཧཱུ་མདུནདཱ་ ཀོཏིད་ཡའེམ། ཊཔརི་ཡོང་སིནའདུག། ཧཱུཾཿམངོན་པཱོདཀྱེ་ལས་མང་དུ་ ཅུ་བླམབས་ 










ཧཾ དས་ཡེད་པདདགས། རྒྱ་་བ་དོང་དམག་དཔེན་དང་དཔའ་བོ་ལོ་སབ་ཚ་ འགྲུམས གི 


ཐ 2 ༤ 





° 
, ཀླི 


མས་སིས་ཆོདི་ལ་རོཕྱོ་གུའླག་ཁ་དཀོན་ལད། སཱབོ་དཔོན་འ ཆེ ་ིའཕི་ལས་ཟམས་བདན་འབོ ལནན་ཡདཔ།ཁོ་ད་ ཛོ ཡི གོ ཡོ་ ོི་ པོ 
དངོས་བུབ་འང་ ༢ཡུས་ྡོ་ཇརླས་བྟཉས་སྭོ། སེབ བ་མ་སང་ཀ་རད་བོ། ི་ོ དྡོར་མཁའའྲོམ་འགྲུབ་ཧྷ། ད་པ་ག ༧ ` ༢༩༠ {་ 0 
།གདོད་མཛེས་གུབ་སྟེ་ས་ཡོགགི་དངསྔ་གུབ་བོབ། ༣ཡྭ་ཙི་མ་ནཞེས་པ་དགྲེ་སོང་ ཆིག་གིས་རྡོ་རྔ་རམཆོག་ ཚུབ་ན༥། རང་སྣང་དུདམཁའ་ཡ་སེདང། གཞན་སྣངདུ་ང་ལམ་གང་ལ་སངམ་ཤེས་པརི་འདོད་དུ་སོང་བཅིགྲུ་བང་།པ 
རླ ཞེསླ་བུབ་རུལ་གཅིག་མ་ལ་བྟརཤསུ། གདདོ་ཕིན་པློ་གུབ། ནམ་ཁའ་ལས་ནོར་གངའདོད་བངས་ཏེ་མི་ནཔས་ལའི ར། མི་ཕ་བ་ཤེས་གཉན་ཤིས་བ་བྷ་ནལ་འབེར་པ་ཅིག་གེས། འཇས་པའི་དྡོ་ར་གུབནས་ 
སས ས་ །་་པ་དི་ང་ཉནོ། ' བུམ་ཟེ་ཆོས་འབངས་ཞེས་བ་བས། དུག་སལ་མ་བུབ་སྟེ། ་ུ་ལས་པ་ཟ་ཞི་ུ་ལ་མི་འི་བཅར་ 
1 འགྲོ། ཅུགས་དནྭ་བེ་ནལ་གྱོན་པཙུ་གླ་དུ་ཤེས་པས་ཀུབི་གནས་སྲཿེ་འདོད་པར་འགོ། གུ་དུལྲེ་གུབ། ༨༩ ༡༥ གོམ་པ ས་སན ི་ི་ 0 
ཀྱིས་གཡོག་པིད། ཧཱ་ པཅིགགིས་དཔེལ་ཧེར་ཀལ་བྟ།ནནས་པགྱརཆིན་པ་འདེངསྲོ་གུབ་ཐོབ། དྡོ་ ཁི་གསས་འགིག་འདོངོ། རྭ་ནམས £ 

















༄༅། ཕི ོཡསྭད་ཕཀཐན་འུསས་ལོང། སྔམ ཅུ ཉཿོགི་དངུས་ བཟོབ མོབས ༣ བ་ཁ ར་རོ ལེས་ཨ གོ 

ཡོན་ཛཾ་མཱ་རེཔར་མན་ཐོགས་པ་ིགྷ་ཐཱ་ག་ཡར་ ཆོས་དུང ང། གོད བྷཱ ༢༧༥ 

ˆ +± འབ ཿ རུ་་་ གི ་ ་ ་་ རཿ 

ལ་ལི་ཏ་བཛ་ལ། སོ་རས ཧྭིཧླ་༔གྲོསཾ་ལཱས། མཚན་སབ་དཏན་ལེ་ འཐ ཞེས་འདོཏྟི། རྒྱུད་དུ ཡ་ཡཁྱེན། ཧབ་ ༨་མནའ་ཡ་ཡ། ¬ ༤ ལེ རེ་ག 

ཧིཆགུལ་ནུམ་བྷཔས་ཡེ་ལ ཉང མ་དམའེཀ་སོསརྱ་བུ།དེད་གང་དཔོན་ཅས་བསལས་ལོ། དུས་མུས་སསརས་ཅི་བསུདཔ་བླདུ་ས་པ། ༧༡ ང་ད  ུ་ 
ཤིས་པར་འབུག་གྟབནས་འཚོལྷ་་སོན་པས། ཆུལེའ ་རེག་བར་འགྲོ་ཁ་གཟེལ། རྱེད་གར་འགོ་ཟིང་། “༥: ༡༢༢ ༢ ཁྱད་ཀྱིས་ཅང་རྙེད་དམ་ གར 

ཧཱ་ཡཡེན་ཡང་ཤསནས། བྱག་བང་ཁྟགར་ཐྱ་བས་གསོར་ལྭ་བྷང བ་པས རེ་ལ་དུང་ཁོངབསིལ་ཁ་གེངལྨད་འ ༈ དྷས་ནུས་གོགས་མོརཿ 


རར  རར་ 















. £ 





ྦ་ 





༦ཡཨ 
༣ ༦. ` 













ུ ཀ།གེན་དས ཅིས་འཆད་དོ། ཧོཿ ལྟོས བརིདེས་འབུག་ན རལག ནའདྷཾ་མདཅེས་འ ད་དྲེ། སློབ དཱཧྭཾཔྨཾག་པཾའིརྙངྫ 
ནྒཡ།.. ,ཉོ 














ཞེས་ཤབས།། ཤོིསོ། གྲིནོ་དེདོ་ཤག་པོབོགོ་ཤོས་པསས།བོུང་ཟད་ བ་ རཱ 
ཤྱོགསྦཾ་ཏི ཨུ དུ་བུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྩོདཔྱས། མྲ་སཱགས་གཅིག་དང་འགྲུན་པས་ཁོད་ནངལ་ཞླ ཤོས་རང འཁོད་ཕོ་མི་ནོམས་རུ་སུགྱཏ་བུང་པས། སྦིདོཔ་སྔས་སེ་ཧུཔ སྣ་དིདྲ་གསོལ་པབྐཏ་། 
པས། ཧཱཾལམ་དུ་ཉུང་བསྟུརྨ་དདནཱས། དཔལ་སྤྱི་རྱན་དུ་ཡིན། ཡུངབསྙནདང་མཐུན་པའི་རྣལ་འཐེརྣ་མ་དངོམང་པ་ནས། འིཁོལ་པ་ལོ་གསུལ་བྱས་ཏེ་ཀའཔ་སཱངཱ་པ་ཡས། ཁྱེད་ཅེ་འདོད་གསུ་ར། འདོདྱ་བ་མེད་ད།། 
` £ །དགྟུ་དདུ་ཁྱ་གས་ཏུས་ བཀ་ཉནཔ་ལགས་ཅེས་ུས། དེ་བཞིན་དུལདུག་དང་དགུམཐར་ཡད་དེ་དུང་འྲད། ལོ་བྱུར་གཉིས་ཁིཐང། ཁ དདངས་གུབ་ཅེའི་དད་གསུང་བ་ལ། ཌསངསྦ་རྒྱས་ཀི་གཏུན་པ་དང་ཡི་ 
ར་འ གུལ ཤིང།ཁུདད་ཉགསདོལ་རགཡོ ལི ཐ་ས ྱ་ོ་བསེ། =; + 
`“ ཞེས་ཟྲེན། „ དེ་ནས་རྙོག་བདུན་དང་དཀར་པོརལ་བཚི་འོ་མས་བེ 
དྭགྲ་བམས་ཅད་ཚུར་བཅད། 





རྒུད་ཏོག་པ་བཏུན་པ་གནང་ངོ། ཆར 
_ མཱཔ་དཔནོནུ ར་མྱ་གོགས་གུབ་པས། ས་མ་ཟིན་པར་རད་གནས་ བ། སཱ 





ˆ 







{ 


།དང་པ་པན་མང་ 


༢6 


ལ་ལི་ཏྱིརདའཛིན་དང། ཡེ་ཤེས་ཞང་ 
པས་སྙ་དངས་པར་ཀུན་ཏྲ་གགསན། 


པོན་ཏེ། རྒྱས་བསྡུས་ཧུང་བདམ་གཏོགས་ནག་པོོ་རྒུད་ཉིད་འདོན་པ་སྲེམ་པ་ཡིན་པའི་རོན་དང། སླེབ་དཔ་ནོད་ 
མ་གཏོགས་ནག་པོྱི་དད་ཉིད་འདོན་པ་ 


ཅ་པ་གཞན་དངྱ་།བུལ་ལྟ།ཞོའྱདང་བས། གླིག་པའི་དྡོ་ང 5 
དཡདམ་ངམ། གངཝདདངི་གར་རང་ཏམྱས་ཡདོཔའི དོ་ཡིན། སྣེག་བའི་འྱད་གོ་པ བྱེད་པ 
༢དོགས་ཐ་དདྲ་དྲུ་བུང་ཞིང། སྒྱི་པའི་བུགས་བྱི་ལཱི་ལུ་པ་དོ་ལང། ཛཿ 









ི་ོ 
༡3 





མི་ལྐིགུས་ཤིང་ འདཔ་བདལ་ཡི་ ཙོ བདོ་འཇུག 
རི སགདོན་གཉིས་ཀརདས་དུང་བད 


༦, 


ཅུགི་ད། ཧེ ཏཱ ཅོ སྒ རོར 244༩ རོ ༨༡9. ༠༨ 
བི་དབུད་གོས་པ་བྱསེད་པའི་དོ་ཡིན་པས་ཚིག་དོན་གཉིས་ཀར་དསྐུདུང་བདོལ་འདུང་། ལི་ལ་དང། ལོ་ཡབདོདནོི་ཡིདྩོ་། 
སྲུ་ཆ་ གཔ་སྐུར་གར མྱི དདྱ་ན་འདེན་པ་བོཡིན་པད་འདིདཔའྱེཡིནལ་མིུ་པ་ཧིད་འིན་དགོས་པས། ལཱི་ལ་བཛཛ་ཞེས་འཔོད་པ་ཅུང་ཟདབེ་ 
ལེགསོ། སློབདཔོན་འདིའིརེསས ལ་བྒྱྷཱ་ཉཱག་ཙས་ག་ཤིན་ཇ་གུཤིད་སི་ོས་སྐོདཏ་ཅང་མང་པིར་མཚུད་པ་མེད། དེ་ནས་རྡ་ངྲ་མབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངསྨ་ཆས་ལཤིས་ཞབསྤ་ཅིསྱ་ཀངཙ་རིགས་པར་གསུངས་གིར། 
སྦ་ཀྱད་འཛིན་ནམས་གཅི་གྱ་འདེས་ཏེ་ཤིནུ་དད་བརྫ་དུར་ོ། དེ་དག་ནི་གཙོ་བདོནག་པའི་སྐར་བྱུང་ཚུལ་ཡེན་ལ།  གཤིན་རྡེགཤེད་དམར་པོའ་རུད་ན། གྲབ་ཐེབ་པིའུ 
དེ་ལའདྱརད་ལེའུ་ལེ་གཉིས་པར་བུགས་པ་འདི་ནི་བླིའུ་པ་ཁོ་ནས་སུན་དངས་པདངེས་ཤིང། སྣུ་གསུང་ཐུགས་ནྡེ་རི་དཔར་བོའི་རུད་འདི་ནི། སོབ་དཔེན་ 
གྱིས་ཀྱངརྒུད་འདིལ་བརྟེནནས་བཅུ་གསུམ་མའི་སྦུབ་ཐབས་མཛད། འོད་ཀྱི 





ང་གསོ་བྲོ་ལྔ་མལྟས། བི་ཁོསུ་ཡིད་པ་དང། དོ་ར 


ཅུད་འདིནི། སབ་དབོན་ལ་ལི་ཏོ་བྲཛྱ་སིས་ཁང་ཕུན་ 














བྷཱ ཛར བབད་ >± དོཔའདོོོ་དཁོཟར་ཡང་བདོལོ། ཤོ ཤད་དམརོ་གས་ཐས་ཨ་ཅོད་ོ་ོ་ཏོོལོ་པའ་དབད་གྱཆོས་ལདགོ། རོ 
ཤཱ དཔལ་འཛྲིན་ཐེརབདྲིཉྱིདདཏི་དང་དུབས་པ་ཡིན། དོན་ལྭ་བུ་ཟེ་ད་ལ་འཛིན་དྲི། སིའི ལལི་ཏ་དང་ས ༨༣༨ །གེད་པམར་། 
སྨ རན ས་དྭསན་པ་དུབས་ན། ནེ་ཡསྱ་བུང་བའི་མན་ངག་ཡེན་བཡ་འཐདདོ་སྣུ་པ་ན། ཁོ་ྲོྨ་རྔར་བོག་ཏ་། རུ 






„$ །ལེཙུ་དང་པོ་ལེ་བརྟེན་ནས།། དིཏཱས་སྒྲུབ་ཐབས་མཛུད་པའི་ཕྱིཏ།  ཡེངས་སུ་ཕུགས་བནང་མཐནརབ་ན་པ ཝ་རཤཔངྲ་བུམདོ། རུད་གི་ག་ ཐོམས ཅུད་པས་བཅི་ ཉའ ། 
གུང་ཐབཔི་དྲུ་པ་ཡང་ལགས་ཙ ཅྩིས་སཱན་༣ འཔན་ལ་ལི་ཏོ་བྲང་དུང་དུས་གཏམ་ལ། རེ ཟདྱ་ཀིས་སཱ་ཁཿ ཡིནསྲད་དོ། »=ན ]/ གཞུནུདུ་གཱལ་ལཱཾ། ° རཱ 
ཧཱ །དམཆནག་འོགིས ཧོ 1 ་བཀའ་བབས་ ཏི། ཟེ ” བ་ར་དྲ་སངསྦ་ཆ་ས་ཡེ་ ༡༩:༣༣ བོ་ཡཱྡཾལོ་དཔེ ལ་འཛིན་ཏེ ། ལའདིགསུམ་ 


དྲ = ༢འར་རི་པོའི་ 





(རེམ་བྲཾེན་ལས་དང་བཅ 


= 


།གཡོད་ག། ངས འདེལ་ 
4 པཿ བ་ལ དནས་དེདང་ཉབན་བཅོད་ཕི་ 
པ་ལས། ངེའི་ ཨསནེས་དི་སཱག་དང་། རེས་ང་ 


རྒཌ་ཁེན་ད། འོན་མགོ་བོས་མགོ་པ་བླས་པ་ ཡནཔས། $ུཾེོ་ སླེབ་དཔོན་ཉེད་ཀི་དྭུ་བཅད་ད དྭདྱ་ཧའ མོ་མ ཐཱུན།དེུ 
ས་ལན 


ི་ོ འི་ཚ ༤༡༦༨ 


ཊཾ མཧཱ །ཏུ་སངབས། སློབ་དངོནྭ་ལིའིདུ་བུཅནདུ་འདུག་པ་མཛོད། སག 


ཉར ས་མ དས ། ང་ལོ་ད 
ཐི་ཀྲ་མ་གཱི་ལའེ་སུགས་པ་ ཐས་ཀྱིར་ ཌཱ་ལྭ ' ན་བཅོས་ཀྲང་མངང་མཛད། གདུག་པ་ཅན་མང་པ་ 
་བ་ད་། ཚངའ་མཛངཧུབ་དང་། དུག་དྲ་ད་ ནཆར་བྱསར་ཁ་སྲེ་ཨི་ྲེར་ཨ་ཡངྱ ཀུའད་ཕན་དྲ། དེ་ ཅུན གལ ཕྱ 


' ས། སྲ ་དྱངས་ཀྱི་རལ་ཡསོ་སུན་ངངས་ཏེ། 
ཀྱལ་ 


༧༢ །ཧིན་རེ་བཞི་ ཅི་འདཔའི་ཚ ཆུནུདུ་གུདཅིང་། ཛ ད པ་མང་པོ་ཞངས་དྱཉས་པ་ལ་བཀོད། ༥ 
རཾ ཧུ ཁོའ ུགས་འཛུབ་བྲས། ན་བྲས།  ྒལཔོཏད་འར་གུརཏོ། དེནས 
ཤིག་བྷ་སྔགས་མེག་ཡེ་ད་པ རྒྱལ་པེན་ར་བཏཚོང རད ˆ ཕྱིནས་དེལྟ་ུའི་སུདཔའེ་གྲགས་ང 





བདཔེས་ཏིའ དྲངུ་ཤློད་གོུ། བ་བ་གསུབ་དུད་ཉར་འྲ་གང་འྲ་འབ་ 


ནམས་དཔེན་ཁང་གཅགཏོང་ངའ་ བསལ་ཞིང་བྲཞགས། ཐེ་དངས་གྲ་བཆོད་གཏེདྨ་ནམས༔ ཧི 















དྲུ་སྐལ་ཡར་ ད་ོན་བས། 


ཧོ 


ངཿ ས་པར་གགས། བ་ལ་ག 
སྲ ཞོ་ནི སྭ་ད་ནསྤ་ཀུང་ཕི 


༼ཏིན་རེ་བཞི་ན་ཞལ་བཟིགས་ཤིང། ཚེ 


ལ་འྱནོ་བ་གཟེ་བ ཆཿཅིག་སྒེདུ་ 
ལལ. ག་ག རི 


རི པ། ཡར་ཡན་དང་། ༣ གསང་འདུས་དང གཤིན གཤེད་ལུམཁས། 
འཇིགུས་ ་པ་ལ་སེགས་པ་བར་ཆད་སྲུ་ཚོག༔ 


ཤ་འྲ།། གནྡཾམཐོ་དཔདོ་ནག་པོ་སྤ ་སྤོད་བ་པ་ཡེན ཅེ 
ཆཿ ་འཁེདྱསི་དུ་བྲ་བངན། རཾ་ རིར རྔ་དཔྱཆས་ ཅན་ཡ་དངེས་སུ་ཤུགས་འདུག། 


སྱ་ཏྱི་མུངྩཾསས་ཉི་མྲི་སདབདྱོ་དཱར། 
་མུདོས་དྲང་ ཅུ ཆོ ཡུགས་ཀི་ལུངསུཡ་ ་ཏེ་ཡེ་ ཡེ་སང་བརྲ་འ 


བ་དཔོན་འཇུརཡུས་སུ་གཤེགས་ཏི། ཐུནཡ་ངཙམ་ བ་འི གེག | རྣ 
ས་ཡན་ ནས གཡྭ་ར་འའྲ་ རར ± ཡུབ དྲ་བ་བ་ཡ་བྱཱ་ཧཱད་པཿ འདད བནདོད་དྱདཔ་ 


གཅིགཙམ་སེང་བྲ་སེཔ་དཔེནཀྲ་ མ་ཡ་གྲཾའཏཱཧོན། བ འོག་ཤིནངག 
དགའི 
ཊབྱུང་ཡང་། ཧིང་ཏིད་དཔྱ་ཙ་བྲསམས་པས་ཞི། ན་ནས 


གུ ཤེད་དྲག་ནུག་ལྲ་བཁ་བ་བརྟེས་པེ་ཡིན། དེ་ཡངཔ་གྱ་ངུང་ 


པ་ག་ིགྱིསདགས་པ་འབལ། 
ངོ་ལྭའངོས། ིགས་ཚོདཔ། ¥ ཧཾན་དཀེ 


འེྲ་ལ་བས་ །། མཱེ་གཉིཡལླདི་ལིསི། དང་པེརོ་སུགབླསལ་དང། 


ཡན་འགུས་ག་ཤིན་གཤིད་ི་ཤལ་གཟིགས། ེིནད་ནསསྲགཡདཔར་ ཐུག ཧད འིད 
ས་གསན་པར་ཡང་གགས། གོང་ཤུདགུག་པ་དང། ནཔ་པ་དགུག་པ་དང་ ཁག་དགུག་པ་དད། ཡཛང་དབུག་པ་སེ་གས་ལ་ཐོགས་པ་མེད། གཏལ་རུད་དམིགས་གས་ 


ཕཔ་རེརེ་ ་ཡ་ 





་ཡང་ཡེདབ 


` ;ྗྦླ 


བ་ལ 


༧༤ - 


་ཁཆ ༣ མ་ 





སྐུ་པད་ངགལྔདུ་དགབྷསྟ་རྨ་། 
ཆརཐསས་རུ་ །ཅད་ཤརླད་ལག་པརྨ་མཛད་དོ། ཙབ 


དྲ ་ ཅང ་ྲ 
།ཏགས་སཱལ་ད དྲསྨམཁྙསན། ཁ་ད ཨརཔ་ཤྱེང ར༥༦་ ༥ 











ཡང་སྭརྨ ངར ཀླ ༢ལིས་མ་ཡོདོ་བར་གདོནོ། དད་བསསན་བཅོས་ཀ ཀྱང་མངདུ་བརྩ་ལས། བོ་ལན་ཆདདགྭ་སོང་༥བསོད་སམས 
ལྷ བྫོ ་ མཿ སགས ཙོ སུར ལི་ཡུལ་མཔའ་དུར་ཁོདཅིག་ཏུ་ཚོགས་ལཁོ། རྒ་ཆན་པེ་བཛད་བར 


ཧ་གོ ཨོ རྟ འརྱི་པད དབྱ བསོ་བ་ལ། སློ་བདཔོ་ཧིས་ཐུམ་པ་ས་པ་བདབས་ 
དདུ་ཁུག་སྩགས་ཏིཤི། གཞན་ཡས་ལ་ཡ་རིམསད་ཀིས་ ་བྟཏངབ་པེ། གཅིག བྲ 









སྟེཀ་ས་པ་ སྟ 
ལར བྭ་ཞོག་ཡེན་ནཾ། ༤ ཞུས་ལྔ་ཕཿགས་ལྩ་སྙིད་པའིདུའ 





ཁོང ་དང། ཤངསོ་པ་ལཱ་བྱ ཉེམ་དང་བཅས་ད་ག་ང ངག་འའོང་ ཅས། ཡུལ་དྲ་་་བང་འགའ་ཞད། བཅོམ་ ཧེ་ལོག 


༄མ་མུགས་དངྱ་སྨིན་སེགགིས་བླསས་པ་སགསྲ་ཀྲཤ དོངྲཡུ་སཱིགས། 





ཾ ཚོཕསདེ་དགནས་དྲྭ་འཾའི་བད་ད། ཡོ ཁས ལོ ས་ཆགས་གཞན་ནག ང། ། རྔས་ཅི་འོས་གུལ་ནམས་ཡི་འགུབ་པ་མ་ཡིན་ཡད། ཡཱནའིང་པཾད་སྦབ་ད་ ་དགོས་བའམ། དཀའ་། 

་གངས་བཟུ་འཞིས འི བྲ ༨ རར ི་ ༣ རི ཁྲི འཇིགས་ཡདདལ་གྟིཏད་ཤས ཤཨངོ་ལངས་དང། དགའ 
མྭ་གུབ་འབུབ་ལེ་དོར། ཨས་བིཊཱས ་ཤནཏཾཿྦཿང་ ཐཱ རཀ རོ "རཾ ལྭཧྙཧོདསཿ པ་རི་དང ༣ 7 $ 77 

འཇམ་དཔལ ཀྱ ེ་སཁང་ས་བཛྡ་གཉས་འོ་ཊ ༤ ཧུ ཡཾ ཌྫོག་པ་བདུདཔ་ཡངཆས། འི 

! དྷཱ་མཛོག་ དུང་ལ། བལ་པོའི་ཡལ་དུ་ཡང་དདང་ ཛེ 
་ ༨རཿ རམས་བཛྲ་ྟ་ནུད་རམ་ཡས་སེདེ། བདོང་ད དུག་ཤྱི་དུདའི་ བབ ལ པྲའཔནས་ུ་ཉ་དར་གཟྱ་ 

ཏརྣཡས་དདཐརྲདྫོག་འཕེངགྱ་ཀིད་དུད། ར ་ རྒུག རོ 







སྔ 


























།དུ་སེང་སྐད། ཉྭ སྱུས་དུས་སུ་ཀྲ་ཀོདགུས་བའ་བ་ཅིག་བུང་སྐད་པེས། / ¿ཤོ སིནྱི 
ཧཱཿ ད སྲཾ ྲ ོྫག་ གཏིས་པན་ ཆོས་འདྲིན་ མས།བོད དྲཀྱི་ཕེགས་འདིར་ངེ་ སྭ དད དཔའ དུ རའ 

མམ ༩ །སོཾ་སོའི་རཡ་པ་བཤད་བའ། དང་པེ་ནི། གསལ ལུ་གཱ་ཤིན་དེག་ཤེདྲརྲར་བཐབས་ཐོད་བུ་བུ་ཧང་བདནི་ཚོད་ འགོང འགོ དྭན་བ་དད་དུས་མཉམ་དྱུངང། སྤུལ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཧྱཿ མཛ་ས་གའ་ལ ཅོ ཱེ 

ཡལ 5 རར རབ་ཏུ ཅྭུང་བདྲི་དེ་དང་ཅསད་གཤིདྡཇ་གཡིདྨ་དཔ་པརརེའིའ་ ཁྱིརུད་འྱའིང། དབང་དངུ་དབ ཤདཔ་མན་ངོག་ལག་ལེནཔཡས་ཅདྲ་རོར། གསདྭ་སུགསྤྲ་བཡེདལ་ ཡུགས སྱི་ན་བས་་་པ་ང 

ཙཾ །ད་ཕོན། ྙིག་སུགས་གུང་ཁུ་ཡུངས་དྭུ་བུང། ལས་ལདྲ་རོནའ་ཆར་དམངསསདར། མིཀྭ་ཐུགས་འཆ་གི་དབྲད་ཚག་དུ་ས་བན་སངས་རས་ཡེ་ཤེས་ལ་སེགས་པས། གཤིདྫང་གེ་ཤདྱ་ཡི་རོས་སྐེ་པ། 

། /ཡས་པད་ཕྱེལ་ ་རྭ་ཀ། གསྦུའིམདུཅའ་ཤིནྱངུ་པང་བཅྱ་ཚ། ༤ ༤ རྱ་ར། པལ་པ། །ཁར། ་༤་ཕུ་ལ། རྐ་སི་གདས་ཆུད་དས་པའུག །ཏྱ་པར་དུ་ཞལ་ཡཐོང་དང། ༢༡མས་ཤན 

གྱ་ཆོས་སྒུ་ཚོགས་པ་མཉྦ་་ཡས་པ་ཞེག་གྷོ། དཔ་ གྲགས་གྲཏྲ་བག། དག་གྱིདུད་ཛས་སཿ གས་པ་འདི ཡང པང། ་སྭ་དངྱ་ཧི་དུས་ཧ༡སོད་ལ་གསངས་ཏེ་ བླུ་གར་བའིམ། ལ་དེད་གསུའ་བགངའ་བཞི། ཡིན་པར་འ 


ཤོ ནོཔའོ་སྐན་རོག་དྲ། ཟོཊཀར་ནདུདོང་ཐད་པོ། དོ་ོས་ཡོ་གངས་བཅོང་འབ། ཏིདུྲ་ཀརས་སུནག་བཚུལ།ཁེལསྭ་རལ་བས།། ཤོ ཤག་ཐོྤྱ་རད་དང་། སད་པ 
༼ ཉཱ ོ་གསཧུ། དུ རི དྲ ྲ་་ དད ནག་ཚོད་ངདས་འཚུས་ར་ལ་ལོ་ཚབ་རོང་ཟོལ རོས་ཁ་ཟུང་ཀས་། 

7 ་ས་" ཁྲག དྲ་ལྔས་ཏི། ཤགའང་གས་། ས་ད ཤཀཤང་པཱདཧ་པ་དང། ་ རི་ཁ དབནི། འགུརྲ་པ་ལྭ་འར་བཅོས་བམ་པ་ཡིན། ཡུ 

ཌཱ མ་སར གདད 

། ས་མཛུངཱས་རུང་ལ། ལོག་སྱ་ཡེའཱ་པ་ཀྲེཾས་ད༠, 

འཛི། ོ་གཅིས་རྒང་འབུངས། ད་དུ དག་ | 

ཡཡོ་དེ་པག༽ ༣ཡེ༔ དེདཔདས་གརུངས། 

























ླུ ཀེ =; ཐན རྦ་མཛྲད་པའོ། ནག་ཚདང། རཔ མ་ཀྱས་བསརཔའྲི་རེས་བདས། 

། གའི ༣ནཧེགུས་ནག་འཇིགས་ཀྱ་གུང་ཞག་ རར ་ འགྱརྱ་ཏ་ཡ 
ཧ༡ཀས་སྱིས་ཀང་ནག་པའྱི་དུད་ནགཚོའི་འྱགུར་ལུ། འཟུནོ་མཆུན་སྟདད་དྲོ། དུས་བབ ་ 
ཤྭོ ུར་ལ་ག་ཉནལོས་བྱུས་ད་ཅན་བརྲ༽ དེ་ལུ་ནུ་ལས་བའེས་པ་ དཾ ཆོ ཤི 






ང་ར རི་གོའ་འ ཁོང་ར རརརར-་རར.ལ.རལཁརཁ་ཁ་རོ་རོ་སོིསིསྤྨྣཔྣྲྣྱྩཁཁགཁྲཁི་བ་ོ་་་ རོའོ ད་འོ་སྟོ་འོ་ 
ཕུད་ ཡག་པོ ཧུད་ལ་ཟངས་ཀན་གྱེ་ལྱའརྲ་རུད་དང། ་ རྣ་ལབུ་དངས་པྲང པོ་ཆོས་།ནཧི་འྱསདྲ་བང་ངོ། ར་ལ་ཡ་སྤ་དུས་བ ཅས་ཀྱུ་འཕྱི་་ལ། རྔའི་ཏུ་ཨ་ལོ་ བྲངོ་ཆུང་ཐ་པྲོདདུ་༢ཾབས། དེལ་སྔོ་འོད 
རྩ ཌོདའྱུང་གིས་ཏུས་ཏྷ་ས་ གསུ་བང། ས་མ ཅི རའ ་ ོལ་་་ ག་ལ་བ ས་ཆ རི 
དེདབདམ་མ་ཉམ་ པར་བང་ལ་ ཅོ་ཆི ཀད སྟ་ཏྷེ་་དི་གས་མཛདྱྱིདད་གའུ་འཛསྣར་མདདབསུན་བད་ཐགས། འདིང ༢༦ | 
ྱུལྟར་བྲ་ཕྲོ་གས་གྲགས་ཤིས་བལང ལ་འྲའདཀདཔ་ལག།འའི་ སྭ་ཀོར་གླས་ཨ་ཞཱས། ནུག་པོའྱི་ཧཱད་ཏྲིས་སོདདུ་ དྲ་ཀློག་ གྷྭ་ཁང་ཤུས་ཐོདསོལས། ཧཱོག་བདུན། ེ ༨ 
` །འྱན་ཧུང་མངད་དོ། མལ་ཡོའདུས་དོ་ང་ནྱུ་ཧ་གད་ནདྭཱ་ཐ །དར་དབ་།ཡོད། ཡཇིགས་པའོདཔཆ་རིད་ལས་ རར ཕ་ ལ་ཡུལ་ནཾ ཧི ྷོ་ དེིནཿནག་འདི 
 ་ བཱང་བ་འ འདིང ི་ོ ཞས་འདེད་འཇི་ ས་མང་དྲ་ཀི་ ཆས་ཀྲ་ཚི་ 
།སྲ་ཧཱ་དླུ་ དདྱ་ཧྩསཆེ། དྲ་བནག་ཀྱང་སྔེན་གསང་སྔགས་དདྱ་ཧྲས་ཆེབའི་སབས་། ཡརིགས་པར་དད། གདེང་དུག་ལེ༢ ཡོང ་གཛད་པས། ཡི ཧ་བྗས་དོདམགས་ 





























¿ 


ི་ _ །ཡོད། གཞྐདཿང་བཀའ་ཙགྲ་ལས་པཤད་ ར་མྲ་བུང་པོ། གདཱང་དུག་གྱེ་དྲད་༢ ས་ལིད། དྭགུ་ནག་ལ་ཞར་ནག་ཚོ་ཀགྱ་ས་གུར་ག་ 
རའགུནྡུ་མས་མཐོང་ལ། གས་བངུས།ཀར་སེགས་གྲཞན་ཡང་མདྱུད་ཡེད་པར་དེ་སང་དུ། ཚོག་བ་བླདད་པདི། པི བུ་ཤིས་བྲ་ལམ། ཧོཇོ། མངོལ ད་བ ཉལ འདིལ ། 
ལལ། པྦརིཏས་མདྭ་དིའི་འྱགུརཏི་འྱགར་བྱཧད་ཡེད་ཅས་སནདུས་གྲུག་ཐ། སས བུལ་ནཐང་ཀདཔང གས བདར ལེ་བ་ད་བི། སུརྱི་བྱཏདལ་ཡི་ི་བ་བཙད་བྱེ་དུན་ར་ངའི་འྱགར་དགའྱུ་ 
ཌས་ཐེབས་བ་ཡང་གཏིས་མཐོང་གསུང་བུས་འཇིགསུ་མངོད་ཏི་སྐེདའདོལ་ཐས་ས་རུྱལས་ཅེས་ཨུ་ཧས་པའི་ཕོར་འགུན་ཆིད་ལྗེབ་བཅེས་མང་བྱ་བུང་རིགས་སུ་འདུག། ཞངའྱཧུར་ལྭ་སགས་བཅ་ཚིག་མུག་པ། 
འླུ་ཏུདལ་ཚིགས་བཅད་མད་ཡེད། འགུཿཅེ་གཁྱུ་དུད་ལེངསྔ་དགོས་རིགས་བཅད་དྲ་བམ་བཞང་ཡེདོ། གཞནདཔེ་ིང་ཡིན་ཡང་འགུན་ཕན་ཅན་འདེས་བདྲིམངད་སབཔ། དནས་ིསདིནང་གཉིསློབ་ 
བྲ ་ཡུགས་ལཱ་ཕོད་ལྭསྤུ་ཏུད་པ་ཡ། དག་འཇི།སྐད་ གསུཔ་ཅེ་རིགས་པངཔད་དེའ་དབང་དྲུབས་ནས། སོ་སའོ་འྱ་གས་མ་འདྲེས་པན་འདོནབ་དང་། གི་དག་ཕཙུན་ཅརིགས་པར་བསྲེས་ཏུ་ཏུ་པ་དད། ` 
ངྱཌདཔནིདི་དག་གངྱདུང་གཅིག་༥་དེད་ནས། གང་ཆིདཐ་སཱས་ཅད་ལེགས་བྱསུས་ཤེད་པའམ། རྒྱ་གཟུང་གཅིག་ཀྲི་ཇེས་སུ་འབངས་ནས་ལམ། ཡེན་པེད་པ་གེགས་ངེས་མེད་སཚོགསྤ་བུང་བ་ལ། ་ཡགྲིརེལ་བ་ 


རོ 











ཨིའོ དག ༡༢༡༤༤༨༤༤༤༨༤༤༤༨༤༤༨༩༠༨༤༤༤༤༤༧༤༤༨-- ༨༨ = ---¬- (༣ , = 3 ༡ 
པདདངདེི་ཡགས་ཤེས་རགྱ། གུགས་པར་གུར་ལ། དགུས་དགྲ་བངྲས་ཚོགས་སྲ་དང་པོ། དམའ་བོའ་ཚོས་སྤོང་ལ། ཟླུངཟབས་བྱ་རའིནང་་ཝནསེས་ཀྱ་མངྒོ་རྟགས་ཅིག་ཡོད། དཅོས་མ་གཏོགས།གོའ 
ཉུསས་པའི་ལྭེ་ར༣་བ་དྲ་དཔསྤཏི་སབས་མུ་འྱགུར་བསེ་དངེང། མལ་ལ་འདས་ནས་ལྡལ་བྱར་ཅམསོདབཙམ་ན། བ་མ་ད པ་ལྗེ་ཚུབ་ཆོསྤ་འི་དཔལ་བཟང་པས། རྡོ་དགདད་པདྲིམ་ལད་ཀ་ལ་ཞུས། ཧང 
དང་མུན་ངུག་ལག་ལེན་ཅ་ཇང་བད་ཡེད། ཅིནྡ་རབས་འྲིན་་རེ། དླི་དཔའི་དུ་དྲ་ཐབས་ལྲེ་དུང། གཉེང་ཆོགའཅུད། ཁྲ་བུལ་འཁེབོའཕེང་བ། ཊུས་གཁོན་ལུགས་ཀྱི་ལྲབལ་འཁོད་སགས་བསསར། རོ་གས་རིམ་ཏི་ 
| འདདིཕེད། ཨས་མེད་འཇེལ་བདྲ༠པས་མཛད་ཟརཔ་གཟིག་ཡེདདེ། ཧིསྦ་ིཁ་འཁངས་སྱུཀ་སང། དདང་དས་མཉམ་ཆུང་ལས་ཆུངཐད་འཕི་ཟད། །འི པཿཆེནཤུཀྔགིའྦམོམ། པོ་ཏི 
ལསུ་ླནཔ་དང་། དཔལ་འཇིན་ཁིས་གུངཡུངཔོ་རབ་ུངམཛོད། དབང་བཀའ་ཡང་བདུ་གསུམ་མ་དུང། ་ལྷ་ཝ་གཉིས་ཀྱ་བང་མེད། ཡི་འགའ་ཞགུ་ལ།ཁོནའོཟར་བནི། རང་གིས་སུ་ཐཐེའོ་བྱར་མཚན་ 
ཅུ་བཀོད་པའི། ཇོགས་དིསྦ་གི་འབེད་ཆུ་ལི་དགས་པད་ཡེདྲ་ཏང་། སྔེས་མེད་དངྡ་ནལ་འཛེར་བཞི་དྲསའ ལ་ལ་འ ས་སུ།ལ་ཧཾའ་ཙམ་སེང་བན། ཆག་ལྕེ་ཚབ་ཚོས་ཇེ་དཔལ་ཧྱིས། ཁིར་པ་ད་ 
[ཨཅས་འཇནདང་། སློ་གོས་བཟ་པ་སེའ སྲ ས་མཛུདཔ་འེ་གསུངཡང་དུ་བསྒྱུར། གྲཤས་གཉིས་ཀའི་དཔང་བཀའ་དང་ལག་ལེན་དདྲརྣམ་སུ་མཛད། ་ཚོགས་རིས་ནི། རིམ་པ་ལྔའི་དག་སྩོང་ཅམ་ཆྱི་ཛགོས་ 













རཾ 


---2༨༡༩༤༥༥༨༡-༡༩༡༡༡༦༡༨༩༡༩༩༤།༢།༤༡ 






ཤོ ° །རིཕ་མ་གཏོགས། བགོང 


° 


| 


ཡུགས་ཀྱི་་དདཔས་་ 


ནཿ ཕཡཔ་ལུ་ཨ་ལྕེརབྲ་ཤུ༔ ུདག་གུགསངལ་མཚུན་ ན་ཕྱིསཀ་ 


འདུ གེད་འུས་ མཛུ་སང་ད 


|རྔག་རེདདདངའྱི་དུང རལ རུ ར་གི། 


ང་ཐ 


ཤོ་བཏྟན་ཅིམ་ཀྲང 
.་ེ 


༨༠༠༥ 
ད་མ་ཀྲ ཉེ དི པའྲི་སོས་ཡེད། དཔལ་འཛིན་ྱེ ད་ཚྭགཧྱར་སའིརེས་སོགསཧྲཨ 
”༠མ་འད་ག་ཁང་རང་ལ་ སཿ ཡུར་བཅོས་ བཆོས་ན་མ་ 

ངག་ལད་་ ཡེནཿགས་མཐའ་རམ་སྲུ་མཛད་ཅེང་། ༡༡༤༥ ༣ 


ལུ་གསུངཐུས་ངོ་ད་ཝ 
བི 





༡༡༣ོཁྱི་ དཊསཿྲྲའིབར་་ལའ ཏྲ 
གྭ ནཱ 
ཨྭཧིཀའདང་ལ གདེག ནི་སྤནམླ་དུས་པ་ལས། ལོ་བ 


བརྲ་གགས་པཱ ༧ཨུནསཔ༥ ཡལ་ག །⁄ མཁས རཚོག་ཏྲུ་སེན་རེན་པོར འི་ཧཀྐཏཱ་། དི 





སྤུ་རྩཔ་རེདརེནྱ་བེས། ཆོག་ལོབྲིཔ་མ་ར ཕླུཔ་ལ་ཡང་ མུག ཁྱནཔང་ 
༈ རྔོགས་རིལ་གྲེསནངག་འའི་དྲདུལ་དདངང ཧསྐཿ་ཐའྱ་ཧཱས་སྭུ་བུང། ཁྱག་ 


ོསམ་ཁེ༽ དདེ་ལྒ། ཚུག་ལོ། གེབ་སྡེང་ཀྭ་པདིབ་དེསུག་གེད་དམད དབང་ཡན་ 


ཙྱས་དྭངས་ པ་ཙམ གྱིདུས་་ 


ང་རང གྲང་། 






གེད་དམུར་པའྱིཧུད་ལྦང་བྱར་དབུ་ཡེད པ་བདེབྱསྱཧ། ༼ཁངོཔ་པ་དུང བཤད་གོོ་ཉེས་ ཀར་བྲགས་པ་ 
ར་ཤུད་ཀོདཱངཟད་ལ་གྲསོ། ༧༩༤༧༧༤ ཝ་པྨ་ནག་འགྱུར། བོད་ཀི་ཡེག་ ཧྲ དཔའ ཤུག 













:ཐཡན་ བླུསད་པདྲོཤཱས། འགྱུ་མཡོང་མོཿ ང་མདད། ཅན་བ ཱུ ས་པ་ཡིན་ཡང། རྒྱེད བསའཞགད། - གས་བ པའི་ཆོག་ཁླབ་གས་འདྲུག་པ། ཧོད་ཡོོདས། ,~ 

ˆ རུན་དེ་ལོའདུག། ཇྱི ཅིས ཨྱག་འསྫའི་ཏ་ནགསས་ཀིདན་རེན་བེདོདུ་ བྷནྩོདས། རྒྱད་ལེའུ་ལྱས་དགུ་པ་ ་ ཚ་པས་ཁུུར་བཅེས་མངདབདུག། དགས་དེན་བྱ་དདའུདདིད་བངེབ བྲི ལཱུ 

།མནཇོག་ཚོགས་ཕར་ ད་བཞུགས་ཡིན་ཡུད་གདའ་ན༢༣ ། ཡ་ག ཨཾ ནྒོ ཚུད་ཚད་ འཞེནཔ་ལ་ཡེངས་ ་འསེ། མངག ཧིནཔ་པུ་ཕ 

ཆས་དེ་དགྲ་འུ་བསླ་ར ང་པ་འདུག། ཡི་གཡེ་ བྲླ་ག་ཡིདྱ དལའང་དབང་ཙམ་མ་གཏོགས་དེ་ པབ ་ འཛེ། དྲད ་ ཁོ 

རྣམ། རྣམས་ཀིས་ད། ྒྱར་དདོ་པལཡར་གེ་ཕར་ུས་ལ། ཧེརགཉིས་པའདི་ནི། ཚིགརོན་ཅལ་༢་༢ཞུ་་གསལ་བདྡ་འདུག་ཡེདོ། འོན་ཀངྦ་ཐ་མོའི་ཞཔ་ཡུང་ཡེདཔར། རང་གར་འཆད་པ་ནིསྲིད་ 

། ནནི་གཤིན་ཇིག མ་ པབྱདཔ་སོ་སོའི་ནིལ་བ་བརོད་ན།་ རྤ གདངོ་འི་གྣམ་གསུཌ་གྱ་ཆོས ཡད་བླསོ་ཤིངོ། ཤོཧཾཛཏཱཿཧཱཾཧཱདུབབས་པདགས་ འུས དདཟེས་འཆདུད། 
2 ¬ ྡརྲསབ་དཔནོ་ཡ་སངས་ཧས་ཡེཀེས་ཞབས་དེ། ཊཇལ། ་དཔཡ་ཧ ལ་ི་ལེ་དང་ག ཉེསྭསམད་པའ་གོ་ ་འཐང་བ་ རྟཾཿཔ་ཧིུན།. ཤེས་མདལེ་མྔརད་བཟངཔོ་ལོ་གནེང།འདིདང་ཡཡི་ཏཿཧུ 
























2---/༧རྐམ༣ ༩༡༡༧ ༩༩༧༦ 













པ་ཡེ་ཏན་དཔག་ཏུ་ཡེད་བ་མབར་པེརྡ་ཏོ། མཁས་པྲ་དདུག་གི་ནངཚན་ངག་དབང་གགས་པཀ ཡད་ནམ་སེམས། ཡེ་ཤིས་ཞབོས་ནས་དོའི་བརྡ་ཐོབས་ཅདོའུར། དོནབརང་གི་རོད་དུ་གུགས་། དུ་གྲུགས། ་ད་སབ་པ་དབྷ་གྲ། 
།ཀར་ླ་ཡིན་ཏེ། ངཧཏདཀར་པེ་ཡནེ། མཙལ་མུ་གདབབངས། དུས་འའ དདད་གསང་འཇུསའ༥། ླུདཔསར དའ གཉས བླ། གིན གེདལྲ་ནུས་པ་ཐེབ། ར་ཡད་ནནྭ་གུ་གདུག་པཅན་གདས 
འི་མཚོཤེག་ཡེད་པ། སྐབས་སྤབས་བཅདནས་ཝང དདངདེཔལ་གདིདམ་རེར་འྱུང་བཞིག་ལིདཔ་པ། ཱ་སུངས་མཛད་དགནད་ལ་ཡབ་པས། ཀླ་དེུ་ནསྭིན་ཚད་མཚོ་ཕུདཔའི་གནདཔ་ཡྲ་ུ་།བྷ 
ཉུང་ཀྐཾ ] = ཡང་ཧཱ་ ངྲུ་ཧུད་ཕྭི་ཀ་འགའ་ཞག་ནྲ། བ་ལེགས སང་མལད ། རབ་འྱའིངྡ་དོ། བདོསན་སེ་ན་པ། ] །མུ་བར་ཝིང་ བས་དང་ཡེན་ཏན་། 
འཇྱུང་གནས་བཟད། ། །པག་དུ་་གགས་བ་ལུ་འྱུརྲ་ག་དང། ། ཟེད་བ་ཡེདོད། སྭོསུ་ད་པ་དང་བ ད་སི་ོས་བཅཅིག།། ཨཱ་བ་པི་དང་མཁའྲ་འིང་ཞབསོ་གཅིག་པས་། དེན་ལྱད་ཕེདདེ། དེ་བ་སྭ་ཀ་། ་ 
ལི རབ གིས་གསུན་ཏེ། ༢སཏཱ་འབིང་མཚམས་པྲ་ཤང་ཅ་བཅགས་དབྲ་བ་སྲ་བྲ་བ། འཆིཔས་ཡུ་བ་ཀང ཡགོས་པྲ་བཟའི་སགས་འིང་མ་པའྲི་ས་ལ་ཞུགས། ཡདྩོས་སེམས་གསུམ། ཡེས ་པཱ་དད།དདོད 
གེནསགས་ཀྱང་མཁུན། བེ་ཀང་གི་འབལ་ཤྲ་རྡོརེལ་ལོ་ག་པང་བླསབས།། མཚན་ཉི་ཡིགུང་ཡང་ཡདྱ་ད་ཁེན། གསང་འདུས་གསནཔདཞིད་སང། ད་ཚན་གསང་ཐགས་གསར་མངཤིན་ཅུབཀའ། 









ཡོ ར་ཁ པོཔ པོས་བློད་གོ་མ པོི་ལྭད་གཡོམབ་ལོས་ཆོསོ། ཤོཞཝཐཕོཔསྱོ་ཀངནཱས། སྭ བརྡ པོརོོད་ནས་ལོ་གཉིས་ ཚོམ ལ་པཏཿསུངོས། དི དོནསྦྱར་གྲདལོ ག་དྷད་བོན།- དོསོནི་ བསྐ ཀའ་ཛྲར་ ལཡཉང་ 
ཏཱཾ དླུསྔ་དོ་ཤིག་རངགུསདུ། དུས་ལཁོར་སཛ ཆ་ཞིགས་པ་གསུན། ཨད་པརརག་འདིགསྒལརགསལ་ད ད་སའིན་ཕན་གམ་ཞི། ༤ 7 བདོལ བགྲི་ིབཀའེ་བཟ།། དེའི 
4 | །ནོས་བང་ ག་ཉིད བོན་པར་ ཐགས་སེ། བྱིས་བོད་དུཡམས་པའི་ཨ་སྦོལ་ཁན་ཡང། དོང་དབྲ་ལཀམཁ་ཀཛཱང་ཚག་ ༡ ཁྱ | 
དྱ་ཨ་ཁུས། བུལ་བོདོར 53 ུ་ུག་ ཿགའ་ག་ལ། རིཏས་ས་གཏོར་བས་དག་པ སཱས་དེ་རེངས། རེས་ལ ལོ་ག ་གཙིབ་དུ་འགྲོ་དེན་ ནས གཞོང་ 
0 ་ སིམ མ་དུང། མཆད་དདའ་་ུ། ཏཡི་བྲུགས་ ་པས་༔ སྭ་ཐུགས་ཤིནཏླཱ་ཐཱ་ ཧྭ ° རཿ: རི ་བ་ 


' 





%¿ སན་དངས་ཏི། 'ཆེས་མང་དུ་བ། 7 ཉཏ་བལ་ཡུལ་དུ་ཌྨཔ་། ཧ་ལ མ་ནོ་པལ་ ཁའངི་ རར. སེག 
ཾ ་ྲེ ནྭའིདྲས་ཀྱི་བ་མ་ཡིན། ་དེ་དསཁ ཅཅ རསས མས་ཁ མརྦ་ཡཿ་ཐངས་ཏེ། འདུ་ོ་ཡན་བཁའརུ་ཡེད་ལ་སེ་ ཐས་པའི་ཆེས་མཛད་གསན། ས་བའི 
ྦ ཤྲ བ་ཁ རྱད་དང་བཅསཔ། ས་དཔ ༣ཨ་ཕྭཧོ་བྲར་བོད་དུ་ ཐེ་བས་པྲ་རྭ་ ཤུང རྱ ཆར་བ འཁྲུལ ་འཁོརྱ་རྒཾསེར་སེགས་མན་ངག་འགའ་བདང། སྤོ ཨ་རིན ཤི སློབ་དཔེན་ | 
| སྦྲུ ཅོ ཊི ༤ ༡༧28 ~¬ ¬ 








༡༡༡༡༢༡༡༡༨༢༢༩༡༣༩༡/༡༨༡༡༩༡༨༡༨༥ཛ 














ཤེས་དབ་གསང་བཞེས་བབ་མཱ་ཤྱོཿདཔར་བོད་ཡང་གགས། ལླ་བདམད་པོ་ དགག གས་པ་དེ་ལ ་། ཕུགྱ་མཆེན་པོ་ཐིག་ལ་དང། བཀའ་བ ་སུངས་རི་མོི་དམག་བོརྦ་ཀྷི་གོར་ད། ཧོ་ཤྲོསའྱིསྱ་ཆི་མོན་དོག་བ ཐུ 
མེ་མ་ད་དུ་གསན། བ། ཤོནྡ་རག ཤིད་ནག་པོའི་དཆམ་ཞཱ་དཿས་པ་ཡང་ཞལ་གཟེ་གས། ད དམག་བོདྤཧལ་པོ་དད། ལགས་ལན་དགུ་པོ་བནདུའཁོས། མྲ སེབས་ཐོགས་པ་ཡེད། འབིང་མཿམསརཔ་་༈ 
ུམ་དུ་གཙུག་ལ་གཏང་དུ་མ་བཞེངཔ། དབུས་གཙང་ཁུམས་གསུམ་ངི ཱཔ་གླིན་བཞིནའདུས། འབིངམ་ཚརས་འི་ཞོང་ཆས་ བོད ི་ཡིད་བཞིྱི་ཧ་གོག་བུ་བགང་བ་ཡུང་འདི་ནས་བུང། མི་རབས། | 
བདུན ཙྱ་བརྡ་དུ་ ཊཝས་ཅད་ངའ་རྔ་ རིས་འ སུཔད་ ༣བད་འགོོ་ཞིས་ཞལ་གིས་བཞེས་ ཐྲ ་པཞེན། ཤཿ ཤཾས་ ་གོངུང་ལྭ་ས་རདུ་པུ་འ ལཿ ཧོདསཱད་ཚོ་དུ་མརྦ་ཡཾས་ཀུང་། ཐ་ ཐམས་ཉད་ལ་་༽བདུད་བྱད དྲ་ཀི་བྲ་དྲུད་སུགས་པ ་ཡ 'དྲུང་ 
དགི་བ་ཤི ཚིམཆ་ན་ཤྭསཱག་པོ ཤོན། སངས] རྩབ ལོོ་ནབ་འདོ འདུལ་ནྭཱག་འང་ཀས་ ན་གྲྭསཔ་ཇོགས་པ་རའུས། ་ བའི་བ ། སྨྲདྷ་ྲ།༔ རུམསྙིི 
ོ་གཧཱ། ར་ཀི་ཏུ་ ཡས་ལེནབ་པས། ཤི་ཝ་གཉི་ ༢གཉེས་ལྱ་དད་འདིད་འ ཚེ་བ ག་ད་ས (ཀྱ་ངོས་ཐམས་ན། བགེནྱ་ད་པཁས་ཤིང། ངོ ཡི་དརོ་ཞཾལ་ ལ་གཟཾགས། 
རུད་ཕལྫོན་དམུས ཀློ་གུས།།' ཡབྱ་ཏིི རོ ྟླ་ཀ་གྲ་ཁང་འི་ ཀྲ འེས་བཀོན་ ཀ་བོགས་ཤིག ཅུག་ལ་ག་ཁདྱ་ཀབ། དོང ར་དི དང ། 








སྭ་བུགས་དོས་མགོན་པ་ 












གསིལ་བུ་ཡིནྱ་ཀང། ཧིན་ལོ་ཡོག་རགསི་བསན་པདང། ཛོད་ཁོ་གད་ཐོས་པོས་མས་སང་འདའ་བིདུས། འཚིང་བརམས་ལ་འསྱར།ཡོང་མཛོད། དཱ ནོ་ལ་ངོ་པོ།བར་ ཛཛང་གྲ་ཚུག་ལུཔ།ཁང་བཞེངས། མངི 
དྲག་གདོང་འཇིཤས་གསུལ་ཧིདབད་བཀའ་བཤད་བཀའ་མནང་ (གབཀའ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་དད་བརྡ་པ་དུད། ཡང་འདྱ་དྲརཱབ་རེ་ ཨེདྱ་ཟློ་མོ་མ་ཤེས་བབདོ་རད་། ཤིས་རཐ་འཐུང་གནས་སྒྲ་མཆེད་འིའི༽ ར £ ‡ 
'ཞང་དྙི། ཆེན་འདོ་བདབ་ཡིན། འདད་ཡཁ་རང་དགེནགསར་བཏབ། རྟེན་དགེ་སྲད་ཡིན། གཞན་ཕན་ཤིན་ཏོ་ཆེ། ཨང་ཤང་འབྲུག་སྤྲ། ལ་མྡྱ་ཡྲསས་ཞང་རིན་རནྱོཧལ་མཚནསགས་ཀྱང་ཆོས་ཅིའཔིན་ . 3 
ཡས་བས་མཅིས་སྱིའ་པ་བུ་ངོ། གྱད་ཡིག་དིལོགསུ་ལེདདོ། ༠  །།དདྡེ་དབགས་ཕྷ་དམས འིབ་ཞེདཔ་བཤུང་། སེཔ་དཔོང་དཔེ་ལ་ལི་ཏསྲད་པ། ཨཡ་ལོཡ་ ས་ 
ཐུག་གསུངསྟེ། དྷེནི་ལ་རྡདེ་འདི་ འི་ལཐུལ་བཞིན་དུ་བཞུགས་གསུང་། ཧྱགར་དུགགས་་ ཐ་ལཱ་ལི་ཏའི་དངོས་སཁྱ་ཅིག་སལ་ཁ་རང་པད། མ་ཡ་བའི་འ༣ལ་དྲུ་གློའི་བང་བ་དུང་ 
ཡིག ལི་ཏ་མི་ཡཡ་ན་བྲའུགས་པའི་དུས་ཀྱི་དངེས་སྤོབ་ཡིན། 







ཱ ཅོ 


ཁམསོ་ 


ད་རི 
| 3 ཁིང > སྤ་བིད་ཆེདང་ 2 ༦༠ 

ཙམ་ཡོདཔ་ལ། བ་བསད་འི་ས་ ལ། 'ཡུལ་དྲྱ་ཆ་པ་ལས་ནུས། དཐམས་༠དྱརྨཔརོའྲི་གདྲཕ་གིགཀྱཏཱ་བླད་པདྲ་གགུས། པཿ 

ན། རྒྱལ་བེའི་ཡངརྒྱལཔོ་བརྒྱ་ གོ ག། ཆྱོས་དལ་གསིགས་ཡིས་ན་རས་པ་མེད། ཆ་གདྱ་བིགཏར་ཧྨཱཿཀ་ལྷ༔ རྒྱལ་པོ་སདྒྷ་ཝཱལ་འེདུས་ད། །མ་ལེ་བྷརེནབི་ཤུད། དསྱར་དྲཔལ 





4 ཤ་ཁྲི ± རོ ཧ༠མ་མ་བའྱི་ཆོ་ོ་ིངན་ ལན་པ་དམངོནནོ།། གདཉར་ལཧོ་སྭ་བཱ་ཀཱ་ངོན་པོ་ལ་ཡི་གེས་ ] 
73 ལ་འ དེ་ལ པདཔོན་བད བྲུལ སཿན་དོ་འདེདི་ལམས་བཏགས་པའི་ ལོ དད ི་ི རབྱཏྲ་ུད་བའི་ 
'ཧ་ཤཱི་ླཊི་ཏཾ། གསང་མཚན་པྱད་བྲ་ཡིན་གདུང་པ་འདུ་། འགའི ༡ གཤི་ཅདབགསྟི་དསང་པ་འདུག་དའང། ལེའོ་དདའ། མེཉད་ཀོདདུའ་པས་་ ༤» ཁོ 
བློ རན་པད་འཁུལ་བ་ཡིན་ནམ་སུཔ་མོ། སེབ་དཔེནོད་གཅིས་ཀིས་ཅུ་བ། རོར་ལཛིགས་མཛོདཆེན་པོཞལ་གཟིགས། ཟ་མ་དེ་ལྲ་བ་མཧེལག་སྡང་ད ལེ འབག འམ 
སྣུམ་ལ་ངྤའི་ཧ་འཇམ་པའི་དྲ་བངས་ཟན། འཁཁུངས་ཡུལ་བལ་པོ། ནིགས་བུམ་བ། དང་པྲེ་ཤིཔ་ཡིན། རལ་པོའི་ཆད་པླ་བུབ་བས། ཧྱག་གཡན་སྔལ་བེ་ལོ ` £ ༼ 
ྲ རང་བ ་བསྲོམ་ གྲ་གས་ནསྤ་རལ་པེ་འདུལཁའ་བསལཁུང། །ཁོད་པ་ཧོབས་§ གབ་སུལ་ བད་ཡོད་པ་ཡ། སླེབ་དཔོན་བྱད་བཛུ་གྱིས་བུམ་ཆུས་བཀེས་པས་སྟེ་བ་བ ཤ་པ་ཡས་ ཆོས ནོ 

དམོ རཔ་ལོརྡོརི་ ཐེགསདམཔར། ‹ ༤» འི ༣ 














སུམ་ལ་མཁས། སཱ བྤུབ་ཤའིང་དུ་བཁྟེག་ལཊ། མཛད་ཞ་ལ་གཡེ་གངག༔ :2&: 















ཨཙྱཧཱ་ཡ་པཱནཿ་གཱ་རྦ་པཱ་གས། རལ་པོ་དོས་དམོག་ཧིད་པར་བྱ་མབ༔ འམེར་དང་ཉེའུ༔ ཨུནྩེས་ཐོས་པ་དགྲག་ས་བང། རཿ ི་ཁྱོ་སྒུ།ལ ོ་པོ་ཤོཏོདོད་ཀུང་གྲྭས་བ།་ཞུག་ཤུས་ཅེག་སུཿ་འྲ བ་པ་དེ 
ཨ་ཏིནངིགྱཱ་ཧུ་པེ་དི་ལཁོད་བཅས་འབོས། འཐུལ་བརེན་བོ་ངས། སིའི སེབ་དཔོན་འདྲས་དབང་དང་དགུག་བའི་ལས་བླག་པ་པའི་རུགས་སོ། མ་རཔིང་བའད་བ ཡེཀ་ཡིད། ད། ངས་དེ 
ཿ །སཐཱརརཛནཱངས་སྭ་ོའི་འསྟ་ད་ོ་འདཱ་འྱ་བོནོསཅོད་འའིལ འཿཿོད་ཝ། བྷནཾས་པའི་མིད་ཤཊ་ལ་ཁྲུབལ་ནས། ལཀྲ་སུ་དངའདྲིགོིས་གུ་ །ཅིག་པར་འདོད་པདི་ ཇི 
ིནཏྨདཱནདོ། རསྭ་ཐུངབའི་མཛནདཔས་དྲི་པ་ ་ཀར་རྭཙི་ཏོ། ཕུགསྤ་ན་འདམ་ཞིཡལསོ་ལུན་ཤདྱཧ་ངབས་བུདགསི་མཚན་ཐུགསྡ་རའིན་པོ། ཨཤཿགོོད་ཤུགི་ པི འདལས། མེ་ཤ 
 {བར་གགས། ྟེ་དེལུང་ལིན། པཱདཱ་ཨིཏིད་། ཀནཀྭ་འིད་ རོ་སྭ་ག་ར་མ་ཉིདང། ༠: སི ཆ་ས ནོས རྣལའབྐོརྨབ་མདྭ་ཁྲི་དུ དྭྲ་གྲགས ཆེ་བ་པལ་ཆེར་མའིན། 
༈ཡང་མཁས་པ་ཞིས་ལིན་པར་སྣབ་ཏི༈ བ་ ངས ལ་ར བགས ཡོ་ རར བླམད་ཡིན། ་ ་གཤིན་ཇྡགཤི་ ད་ལ་མ་ ངའ་བརེས 
འཆམ་ཏལ་བ་རིགས་མཛད་ཆེན་པོགལ་གཉིགས། ཅུས་མཐཐོགས་པ་ཡིད་པ་མངའ་ཇོ། ཟ་ཡ་དེ་ག ཀརསླད་སཆན་ནོ། སོ་གསན། ཡངྭ་བླ་དད་པའི་ཡུགས་ཚིག་ལ། ཡེ་ཤེསྭ་ཀ་མཁའ་འཐོ་མ།ན་ 















!༅ཾ། [བ་པ ད་པ། རྩམ་པོ། ས་ྲས་ས་ཀྤྱི།ལཿ ཡེཙ་ལིང ཡཞེས་པ། ༣༠ 











རྫ རྐར ཧཱིཀ་ང ཨིཿུས་ཏི འད་པའ་ཡོད་ད། དྷུཀ་ཀྱད། དྲག་གདོང ོ་གས་གླསམ་དྲ། བྷན་དྲངས་ཨགང་ཤ 
“ྱ ཧུད ཀྭ་སཱམ་དང། ཐཱ་གསྔ་དཆེནཔ་ ད་གོས་ལ། བདི་ སྣེ་ཚབྲསླ་འཇུག་ རགས། མལ་ཡོས་དྱ་ཏགཛཱ་ལྕེའི་༢ཨ་འི་་ 


རོ ཡེད་བས་པཞོང པ་ཡིན་ལ གཤིནྡ་ཛ་ག་ཤེདྨ་ར་ལ་གས་ཀླི་བ་སྦ་ཱཔདྭའི་ནཱ་་ཐར། - £ 

།གུཤམ་དང ང་ཡི་ཝནཞིང ཡིད་བརྟན་ཐུབ་ཁད་སྟི་འྭཛག་ས་འདིང་པྲ་ཤིས། ! རྒྱཏྱས ཏི 
ཊ་ཡ། དྲས་མྔབ་བླནས་པའ་ནས་བླུ་དམ་པར་འ གངས། 8 

་་ ར་མ ལའམ 


























༤ ༠༠་༡༤༥་ྡན་ོ་དྲ་ད་བས་པའོ། ཟ་མདེན་འ། [ མ་པོའི་ན་ན་སྣང་ལུལྭ་ཞིཔརོལྫ་གངས། པཔ་དྲི་དདཀོད་ཆོགྲ་དྲ་གིགས་ད་། སགས་ རལ་འའི་ནིག་སཞིག་ཡིན། ཧིས་པ།ི། 

དུང་ི་བས་ཤིས ཤག འོོ སོ་འགའ་ ༥ ་ ༡4 འརྒྱལ་ཁཾ པཆེས་མཛ དག 0 „^ ངུ 
ཉེད་སུད་ཐམས་ཅདུ་བསན། ཟླ་བ་གསུམ་ཁ་བདྟད དཀུན ནན དངག་བཅདི། དྭནས་དབས་ཆུ་བོས་ཡང་ཡུམ་གཏོས་ཀྱཿ 

¶ ལ་ལེ་གསུམ་9ྱི་ཡུས་སྐྱད་ཐུང། ལློནསྣྲ་དུས་བ་ཤདླ་ང་མི་འྲམས་དངོཚན་པ་ད་ད། ིས་འཧཱོ་དྲོན་པ་ བཟེ ཧཱ་ཀུང། ཁ་མང ཞྲི་གཱརི་ཀཱས་མད་པོ ཡྔཔ་ལ། ག་འདྲ ཤུ པཿ 

གྲག :ཉ:ཉྲ+ྲྔྣ་ དེནས་སཱ་རེརྱ་སིམན ྲ་་ པཱ 

བསོགས་ལའང་ལོ་ཡང་དབ་སོད། དེནས་བརྡ་།བས་སྣུ་ཐླས།ས་དྲུང་པ་འྲབངས་ཏོངས་གའ་གར་ོན ༈ “ཕར་ཤིན་དང་།ག་པང་པྲ་ག་ 

དྲེ་ཕབས་ནས ནས་བླ་མ་དང། ཡཆེད་ཀྲོགས་གོད་མ་ཐམས་ ཅད་ཡྭ་བད་དད་སོད་ལེམ་དང་གུས་པས། པ་བད་པདད། -བདྨ་སབས་སུམ་ཉཿ 





















རོ ༤ འང རོ་་་ ཙོང་གོངོ་ འདུས་ཡ རརར འད ད་དག་ཏུལོམང་པོ་སང་ཞིང། བརྨ་སབས་ དེདགྲེགས ་དང་ 
ཏཱཧཱཿ དུ་རྣམསྭ་ཀྱིས་བསྒྲ། སྒལ་ན་༥། འབྲེ་དོ་ོ་པྷདྨ་བཀའི་བུ་མོ་ཞིག་ཀ ་ཁྲིམ་ཇ ཛྤབཿ འཞུས། ངུ་ཡུལ་ལ་ཐུད་སའེ། ཡང་ཡེད་པ་ལས། མེ་ནིང་པ་ཅག་ན་བུད་ཡེང་དས་ཀང་མ་དགའ་ལུ ལྕས་ཏེ་བོད་ནས། འཕྲོ་རྔ ༩༢ 
ཡེའ་ ཅུའུཛཔ་མེ་ཟུརབཅིག་གི སད་སད། ཤཉུའུ་སྣམ་ཡུལ་པ་དང་། དེ་ གེས་ངནྲ་ངོས་བ ཤཱ་ཨ ཡུལ་པྲ་ནམས་ལག་སྭེ་དམག་བུས་བཀྲད་པར་བརྩམས་པ་ལས། རཞག་མཁྲར་ལ་འཕྲས གཀརུ་། 
ཅ་ དངས ཉནཚོ་གནས་ཏྟེ གི་འ ཅ་ཅ རྒྱགྭད་རྱ་གཱ་ཤེགས་བུ་ པཱ་བཞེད་པ་༥ི་ 'ཤིགོ་ཡུལ་དེ ཅུ ཕབས་པ་དང་ ང་ལང་པ་ཞས། ཁོང་གྱི་ཕུག་ཡི་ལ་འབྲངས། ཐལ་ཡུཡ་དུ་ཕེནོ། མཐུཀཱ་བརུ་བཞིདུ་དེ། ཡེ་། 
£ གའ་ལ་ཡ་ འགའ ཆོས་སོ བཀགས ལོག་མཚོད་དུ་རཔ ལ་རྫོ། འ་ིགསྦ་པད་ཆན་པོའི་དཔང་ བླསནྲ་འུས། ༩ ལག་སེན་བླསབས་ཏི་བས བཅ མནང་སྒཧ་ ་པ་མ་ཛད། ལོ་གཟིག་ཉག་ 
ནཿ ཞལུ་གཟི་ག ཤིགས ༡ཛྟོན་ཤྱ་པུང། ཡཱ མས འཐ ཅས་པ་དདུགནས། བདད ཡོཔའི་ཡི་འགའ ཟའ ་བསུཝ་ཏ ཏེ། འཕྲོ་དེ་ཅད་པ་དང། 'ཡཱང་ཡུལ་བའི་ཡུལ་། པཿ ཟླ་བ་གདུམ་ 'ཧིམདུ་དུས་བཏས'།། 
དྲ་ག་བོའི་འ།་ལོ་བསར་ ཐསྨཌ་པ གསུང་ཤི། དསང་ཡུམ་དུ་ དཚིམས་ན། དྭས་ཀསི། དྲང་ བམངི་པོ་ ཤུས་ གཅི གཏ ཏུ གྲ ང་བྱ་ཆ་ཚས་ཡོད་པ་ ་གཅིགྱ་ཀང་མ། ཡགྲུས་ང པཐཱུཝཿ ཆད་སྟེངས། ༄ད་པོའ་ཏྲུ་དང། གུར་ །ཿ 


ཡར ས་ £ྫཛྫླླ། ཇབ པོ ». ཆ་ལེ ༠༩༤༠-༢༧-༢༢ =» 8 



























དོ གཉས་ཡོོས་བན་མཞིདྱོ་རོད་འགོདདང་དོས་ཏོ་འགསོི་འུཔ་དངསསོ་བང་སྟེ། དཔལ་བ་བུཀ་དས་ཤོ། ལོད་ཁའི་ཁངས་སྐུ་རད་པོདདདང། གཡོག་ལོམོདག་ཆམ་ཡང་ཞི། རདོག་ 
མཱཔོང་སྲའུབ་འགྷཾཏ་ལགཏ་ཐགས། དྭནས་ནུརེན་པོས་གའངས་གུ་མངའ་ཟདག་རེ་ལམ། ཆེས་པསྒྱུར་བའི་མཐུནརེད་ཧོན། གསེར་སེགས་ཡོ་བད་མང་པོ་དྲ་བང་སེ། སླན་པའོ་བྲལ་ཡུལ་དུ་ང 

ཇེ ཐམ་་་ལ་ཁ ཟི འཛོད། སྭདྲཔ་པྨ་ནམ་གཉིས་དང། གཞན་པདྨ་ང་བལ་ ཡྱི་པཌ་གྲུང་མང་པོ་བསྙེན། སླེབ་དཔོནཊུགས་ངོ་ ཞ་པོགསང་སུགས་ཆོས་སི ་བང་མངད་ཡིནཔས།། 

དཱ ནལ་འཔེདེཔ་ཀུན་ོད། ཧེརུ་ཀ་མངིནྡོ་བུང། །ཨྟཾབཱི་ཧད། ཇྡོ་ར་མཁའ་འགྲོ་ཉུ་འཁོད་ལ་སལ་པའི་ཆད་དུག། གཤི་ཛེག་ཤེད་དྲག་གདོང་འདྲིད། 

པྱ་ཧྟལ་བྱུར་བ་༦་འགལ། སྱུབ་ཐབས་དོན་གསལ་དག ་པག ་ 













རྩ་བའྲེ་བ་མ་དེ་ལ་མདད། བདྲ་ངོ་ྱ་བྱོ་དད། སྤ 
ཿ 2 ༨" ད་ར ངོ་དིའ་ དིལ ཉཱ 
།ཀསུཔ། འདབ་དཿ་ཡུརྦན་བྷཱ། ལ་ར དག་པོ་གཞུང་དྲག། དྲཉི་ཆོག་པ དད ་ ང་ཚོ མང་པོལང་ ཀི་རྒ 
ྭ ཨ་ཇོ ཡི་ག འདགས མི་བ ཆུཿ་སྷོན། སེམས་འོག་གྱི་སེམ་སེགས་ཟབ་དོན་ཆ ༨་པོའང་གསན། གསང་ཕྲགས་ཀྱི; དནོན་ཉན་ 
ཉྱིས་ད་བ་སྙཿར་མའོད་པདྱ་དུ་པ་ཛད། བལ་བོད་ལོ་བཅོ་ཝ་ཚམ་བུགས། སྐབས་དེད་པོད་ལ་མ་བོན་ཀྱརཾ། མངའ་ 
ཤྲ ༢  --------༧ ལོ ༨1. ལི ༦ 







།མཛཾ 
འའ་ལའ་པོ་ཡོད་གསུང་། སྲད་ཡད་འཁོད་ལོ་སྡེམ་པ་དང་། ་ག་ 


ཨརེ་གདྲ་ 


›~-༡༧ས༤ག་ཐག༠༠༩༡༩༣༧༡༥ 












༄༅། རེ །ཨལ་པེད་གྤིར་༡༔ འགལ་དྲསངོསྱ་ཆེྷོཉགོརོ་བལ། གསེདམངྷ་་ བུང་བྲས་ཐ རི མྭ་མས་ཟིཞསས་ཏོགོ་མཛོདཅིའོ། ་གནམས་ངག་གིའའ་ཤུས། 
གསེད ལྱགཡ་ཡང་དུབསྣམས་ནས། ཧུད ས་ྱི་དྲངནོ། ཟླ་བདྲུག་ཙཾཝ་བཤུགསྲ། །དན། བྲི་ཀ ཀལ་ཡོ་ཡ་སོཏོནཏུའ རི ྲ་ཛོད་ དམོཛད། སྙོནལཡ་བཏཔ། ན་ན 
ལྕ་ཁང་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མཆོད་བསཛདྲ། དུགེ་འདུ་ནདལ་ ཐུགས། དཀོན ན་གཉིརྨ་ནམས་ཆེམ་བདྱ་བས། ཨགྷ་ངའི་མཁས་བྲ་ནམས་ཡ་ཙས་འབྲེལ་ རྣ་ནས་གསུག་པ་དོ་ནད ་ུ་ཡེད་ཕྲདའདུག།དོགས དཱ 
གཉོདྱ་པུང་མ་དདུམ་ཛུད། བན་ཀྲང་བཱ་གྭ་དཱར་མདོད་བྱདཛུད་པ་ཡིན། ཐུགས་གཉེར་དདམ་ཡཛད་ཅེས་ཁུང་གགས་ཏེ། ྱུརའོང་བ་འཛ་དྲའུ ་པཞིན་བ འད འར་ཤྲེས་སེ།། ངེནས་| - 
དབ་ཅིགུ་རངས་དད། ཡ་ཅརྲ་ཉོན། ངྱལ་པོ་ ༢ གང་ངའམ་གྲ་ དནས་ལས་སྟདལ་མན་པོན་དུས། སཱརགྱཿ ི་ཟ། ་ -རུགས་གཏོགསརཱན་ཆད་ཀཾ། 


༢ ུས་མེད་ལ་ཡུག་བདོ་དགོས་པ །གཟིག་ཁུངལཏ། འི བུ 1 ད་ལོ གསགས་ཅེ། ར་ར 
















འོ འོ 





























ངཿ 5557 ཡ་པ་ ༨ང། ༈ དགེ་འ ཧྲ ཀླའི ་མ་པ་གོང་ཉིས་ཀྱང་ལ་འུཉཏ ཧོ 

ཧུ ༣༢༥པ་དང་། དགངཏྱརྩ་ཁྦ་སཆོལཌསཿུཧ། 585 ཉེ ༨ 

༈ ༡ ཡཏ གོས་དང ། མོཔཔའོ་གནས པ་ཁོ དཙས3མ།པ་དང་འུགསཤཿ ༠༡ གུས འབལ 
ཅག་ད་ཡ འདནས་ནམལ་སུཔལ།༣༠ཞཅེ། ཆོས་ཁའ་དབགགས་ཁྱ་ག། སྱ སིད་མེག་ཡྡ། ཞགུ་བ་དནུས་ ་གོདཔངལགས་གཟབ་བཏབ་ནས་ལགས་ལ 

རའ སྨོན་ལམ་གྲགས་དང་ནངརྒྱས་རྐྱང་བ་ལདྲ། ཟླ་བླ་དུག་ཙམ་ན །ླུ་འདས། རསཀད་ག་ཆའགིསཞས་ ས་དང་གསྭང་བཱ བུའ་བྲདག། ས། རྣམ་སྲས་བྲན་དུ་འཁེལ། ཞེས་བ་དང 

ཌུ ཆུསམཐུ་དངྲ་དནཔ་ཡིན་ཡང་ཡོ། @®@་ ས་དུས། །ཁོང་གིས་ཡི་ཙ་ལིང་པ་ཆེ ལ་རིང་རོདྱ་ར་ཐབྲད་སྙན་དྲངས། 3; ངང ཨ་ལེགས་ལམ་དུ་ 

ཆེ ཡོདཀྱང་།:3 རྱིས་དྲ་ལོ། 








ོདྩ་རྐས་པ་ལ། ཤཟངས་ཀརྱ་ཐིས་པག་དོག་ 'རྔ་ལོས་ཆོསྟཱ་མཁས་ པམ་ཤེས་པར་དམའ་ལརམཔ བད 76 ས་སསང ཚོས་ཁམས་ 
ཀྱམ་བས། རས་སམ དེའི་ལོ་དུས་ཡ་དནཁཝཁང་ལོ་ླུ་ད་བ་ས་སུ་འས། གཅུང་བོ་དང་ 


¦སས༨༨༡༡༦༨༦༤༧༢༦༨༤༦༤༡༤༡-༡༧༠༢༡༠༩༠༩༡༧༠༤༠༩༤༠༠༠༨༧༠༠༡༡༠༠༩༡༥༢༦༠༡༧༩ 


ཨཿ ་ ཀབིརིརྨོ་་སརིརཛརོ རོག ཚོད འྱི་ཀྐར་བླསང་མ། ཏོ་བསུངཱསཏྟཱ་ཧཱའ ངཱ ཀཾ བརཀྣག་ལོ་་བམའྲང། བླསྣ་སངྱ་ེད་དགས་ཡད་ ཆེནཔས། ་ལྲ་པུ སྲ་བོསུ་ཏི། ལློཔ་དང་། དང་། ། 
རགས་་རོ་ཾི ཟ་ ལྟ་བར ཁྲི རིི་ གཅུང་ལོྲསས། མུམྦདྱ་ཕས་མི་འིངི་བར་འདྲ། 
ཟར ཡངྱ་ཐམ་ལྕོཛཱ་བ་གཙང་ངོའོ་གྱི་གྲང་བདུ་ཆོས་འཁྲོ་དགུགཡངདྲ་ཏེན་ཡད། དེའཁོས་པཛོསས་ངྲོ་བཅནཧཁྲང་ཡཁི་ཡ་ལོ་དང་། ཤཔམ་ལ་མཁས་། ནུས་པ་ཡོད་པར་ཡང་འདོད འདོད 


གཞན་མ ས་ཤེསའཞིག་ཡད། དེས་འྲད་ཡན་སང་གཏུ་གི་རད་ཡོ་མུལ་ནས་ ༠ ག་འ  #@་ 
ལཱཡ་རྨཤས་ཉིས་བྲོས་བཏཌ་ཿ་ཡ་ཏཱན་ཁ་བའ་པོ་ཁ་བ་ཝ་ 









%ཾ 
ཟླ 
- ཤ།པ་ཉཿམ་ཛདནས། བདོབ་དུ་གགི་དུབ་ནས་ཁ 3 ན་གང ནྐ་ཡོད་ཛད་ 

དལ རལ ཧཱ ཡཿ ཅེས་གསུམས་བས།ཁལོཔཤ འོ 


`“ [5ངགྲེའ་དནལྕ་ནུལ། ༈ ཚགས་ད བ་གཆནཉན་པ་ལས། ༈སན་ཡུཿ 





ཞ༩*-༡༠-༡༡༡༡༡༡༢༡༤༡༢ལ-༢༤༡༢༠༡༡ ` 







དོས ཆི་དོགས་བོནོ། ཐླ་བནོམའོ་སློས་པས།ོ བོང་བྱསྟོས་ལ། ལ་འདོསོོས་ཟླ་ཐོ་བུབ། འདིལ་གོཏགསམ་གན་ནི་དུང་གསུང་ཅུ་དམ་བགུ་དེཧསེག་མཛདཔས་།བླབ་ 
སྨོོུྲྲྲོོ།༽།དད་ 
ཡ་འབྲུག། །ོནྭསཔས་བྱ་ཨིཏ་ལྱ་སུ་པའི་ ཏཾ རད ་་ང་ འཅུམ་གྲསམ་གཅིག་གིས་ས་དྲངས་པ འབུལ་བཡད་པསམས་ཏུ་དག་འཚངས་ལ་ཕེབྲས་བསྲའ་ལེ་ |, 
ཆནབོའང་དྱབས་པུང། ང༦ལ་པིས་རམན་པ་ོས་ཁངསདྨ་དགསད ཐཤས་ད་བདླས ག་པས གནབསོད བདག་པ ཕུང་བལ་བ གུམ་པ ེབས་ 
ཀྱད། གཱཱི་ཇོ་བོ་དང། ལྷ་ཇོསལོ་སོགས་པ་སཛསྤྱ་རསྱའི་ཧྷཾཱ་པ་ལཾ་གཞོད་ཅེང༔། བ་མའི་སྨྲ་དགྲདེ་གྱུར་པ། གས་པའྲིབ་ཆན་བཞི་ཚམ་ཱོོདདག་པོའིལསྭ་ཅིས་བླམལ་བར་གདའ། བཱ གསཙོང་ཁ་གང། 
དང་ཡ་མདྩོས་ལ་སགས་པ།། རྡོར་འཛིནཔ་བྱ་གསུལ་བླག་ སྭ་གྲགས། དང་པནས་གྷིཟུས་ལངས་པའོམ་དདེ་ ཨུག ཀམ རཅརེིྲ 
ཧླད་དགེད་པ་༢ཕྲེདབད་འྲག། མི་མ་ཡིན་གདུག་པ་༦ནཚད་གཅད་པནི། དྲད་ལྕསྱ་འགུ་སའི་བཅན་ཁམ་ཅེད་ 


2༧“ 










































ལྕོ་ཐཱ་བ་དང་དགེ་པཤེས་ཚོས་ ་འཁོདམཛད་པྲ་བམས་ཅད། རོ་ 








ཆོལ་ལ་གནོགཔ་ཅིག་མོད། ཤོཿྟཾག་ཨོདོ། ཆ་སོང་དདགསངསགས་ི་ ཐིགས 












ཿ ། ༡ །སོབ་དབོནོ་བླད་ རྩམ ་ = ་ བཅན་ཤིིན་ཅ ཆེ་བ་ཅོ་ རྱ 
ཤཀ དུཆོག་གྲཡེད་ས་མེདྲ། གས 1 ཨྭུ་སཱའི་ུལར ˆ ཏྱིམ་ ས་འ མ་མ་དེས་པླམལབ་ཡིིད། རལ་ཆ་པྱོ་དྲ་པིར་ -¥ 
4 པའིཙ། འདོད་པ་བཙུན་དེསང་དདགོུདུ ཤོདབྱདདབས། དུགཅིག་གཏོང་ ༡༨༡༩ ༥ ས་གོ དེའྱི་ཧུན་ལ་ཞག་བུན་སྒྲེབ་པ་མངད་པས། ཞག་ལ་པའི་དགང་ ། 
4 །ཐིག། བཙད་བགནས་བགདང་དུཏིན་ལ་ཐོག་སྣད་དགེ་བབས། བགཆདྲ་ལྷ་ཏེནགན་སང་མེད། ཁྲཡུལ་ཡོག་ཏཅུད་དེདུངོས་སྲུ་གུགས་བསྟསན། ཤཿ ཏི སི དམ་ལ་བཞག། ༼ཁོའ་ཡུཿ = 
ཆོ དང་ཌ་ལོའྲ་བམས་ཅད་དྲྭནག། ༼ བོའངུ་ཡང་གི་གད་དངས་ ཧྱ་གུ་སཱའི་བཙནཞདདུ་གགས། ཕྱེན་ཆདཆོས་ལ་གནོད་པ་ག། ཀཀྱང་ཟེད་མི་ཐུབ་པོ། ཡང་སྐུ་ཚའིསྭད ཊྱདུས་ཤིག་སད་ལུངས་སྭུ་ལཱ་་ } 

ཁཐཱསཱདཱ་བཞུགསྐ་དུས། ཤམས་ ༈ གདས་ཆེན་པོ་བོབ་སེ་ལ་བཀག༔ ཿ 


བཅུན་སྨོནམོས་སྨན་དྲངས་ཏེཆོས་འ་བོད་མཛེད། དནས་གལྭ་པོག ས་ལ་ལེབེས་པར་བཞེད་དོ། ན་ལ་གམས་བུའི་གངས་འབགྲུ་སྐད་ 
གགཱ་པ་གཅིགྲ་ཧུང་ལྕ་ གསནས་ཤི་བ་པ། ཡམ་ཤིང གམས་པེ་དྲུགས་པའེམདོའ། ༈འནན་ལླ་ནནས་མནོར།འབིགས་འདྱས་པྱ་ཆུངམགོཔ། །རྣམཚན་ཅེ་སོ་ མཤད་མནོལ།ཅེས་ཨ 


ཐཱ 


་5"ད3^༨༨ྦ  བས་ས་བས་ས་མ་བབས་བས་སསངས་བསསསས་ུསསས་སབས་དུས བབས 


སངལོསློ་དེ་ས་པོའྲིབདས་བོས ཁོར་ཤོ་ རོ ར་རོ ང་བ ལོ 
ིས་།སས་། ཾ ་དྲག ཧ་ལ སྲ་ཀས་འ ཡང 
འལྔ་བིཅིས་སུ་འདེ་བྲས་ ཛི ་སེགསྲ་ཀིས་འཐུལ་མཁན་ཡང་ 


ངོཀགཐོགསོ་པ་བླུ་དནཁི་ཀགསོ་སོུད་པ་སོགས། མངའ་བ 
ཁྲོང ཡད་པར་ཕགས། བཿལཁོ་དངང་ ། ཆེཾསཉན་པ་པ་བ པ། + ལལ ༧ པི རར ་ 
༨ བ་་གབ་ལ་བའ་་ར་་་་ 















དྲ མཐུན 
རྨ གྱའི་བ་དུས་གྲསམཁེགས་པ་འོན། རཱ་ཅོས་དད་བའྲི་གདས་དོ་བ་ད་གག་སྐ་བཅའི་ལང་ བགུས་ཚོག་ལུ་ཡ 
པ་དང་ཡནཆནཔ་དགོས་པས། ཕུལ་རཔིག་གིས་མིའགུབ། གཞན་སཱནོ་སྲུསགས་པཀདུའརོགཅེ ཤོས་རང་མགོས།ད་ག་པ་པང། ཅུ་གཅིག་ སཔ རེངས བེ ཕོང 
་ོ་ོ་ མི་བ་ཇོབྲོཙདཔོའི་རེགས་ཀྲནདུད་། ཞདྱ་མ་ཆནལ་སྐོགས་པ་འེང་ལཱན་ 








ཡུན་དང། ཐུང་ཏབང་ཕུཤྲ་གཱགྲས་དོད་། གཡུ་ཐོག་དང་པོལ་སོགེས་པ་སན་བཅན་པ་ཡག། 
བདྱཀིསབ་ཞབས་ལ་གྱུགས། ཞང་ཚག་སེངབདང། ཆེན་དང འབན་དཀོད་མཆོག་རང་དང། ཉུག་བཁ་ང་གགགས་བན་ཉིད་པ་ཆེན་པོབསས་རདུདཔ་ གངས་དང གཡུབ 
|འེད་པོ་དང་། གང་ཡྱིར་དང་ སྣུརཉེམ་དང་། ཀུན་དོད་པོདང་། རྒྱ་ཡོད་ཆོས་བྲགས་དངྱ། ཆངས་ཡད་ད།འབར་དང། ཆོག་མགོ་དི་དང། ཤེདོརི་ཧལ་འཛོན་དབ། སུར་ཨ་ཧཱ་བས་དང། 


རྩ 




















----- རོལ 8ཁ༧པ།༠༡༡༧༧ཟ 2 ཿ ༠༡-༠༦༠༤ -2༡༤༤༧༤༨ག༡༠༡༤༤༤༤༠༢༡༠༡༩༤༤༡--- ཱ ༢༠༠༨ པྲ = ` 
༄། །སྤོོལ་བོགོས་པགོསདམོ་པོའི་དོན་བདོསྤོད་བསོ་རོད་དགོ བོ་རོསོ་དོང་། ལངཀོྲོ་བ་ཡ་དང་། བརྡ་རུབབད་ལ་སགས་བིརས་བརའཡི་ནམས་དོ་། བག 
ལྕ་རཾ་བ་དང་། དཔལ་ལོ་ལ་སེགས་བ་ལ་ བསང་བྷོས། ན་དུས་ཉི་དགེབ་ཤེས་དང་ཡེ་ཆན་ཕལ་ཆེར་བིས་ཞབང་ལ་གགས། མཆོནགནས་གཞན་དྭ་ཤོག། གསུང་རབ་གཅག་པྱ ཏཱ་ཕྲིབཔ་ལ་ ད 
ཡང། མདྲོས་ཡོངས་ངོགངདུ དང། + རྭས་གུལ་བྲསསྔ་སྲེལ་གྲ་ས་ཅང། སབ་པ་པི་རེ་ནྲར་པས་ཆེ་མཚན་དྲང་། ས་སོས་འབུས་ 
) ཏོག་བས་ཛུལྷ་དྣམསྤ་རྲས་པརྨ་ར་ལེ་ཤེས་སེང་གེའི་གྲསངལས་གོས་པདབ་།། ཝལ་མཛུད་པ་བུགྲ་ངས་ཁིཆ། པ་ག 
»- །པས་ན། ཆོས་འཁོང་ཐསམ་ཡྲས་སུ་ང་དང། རཀཀ་ཤིའྷ་གཱ་འྭབུགས་བུརོ་  ཁལབོར་ས་བྲང་པ་དང། ་གང་ཁང་ཐམ་སཅད། པོ དྲེ་རཱས་ལེ་སྙུ་སྱཧཱ་ཙསྤ་སང་ཡད། དཀོན་བདག་གཏནར་ 


[སྭ་བསྡ་ཞིག་གསོས་སདམཁན པང་ཕད། ཆ་རག་གཙུང་སུ་འདུམས་པས། ་དགད་གནས་འཛིན་གཁན་མེདཔར། དཀོན་གཉེར་རུ་ཅོམ་མ་གཏོགས་སྟེངས་པ་བཤིན་དྲུ་གྱར། དེ་སྐབས་རྲལོ་ཆེན་ 


གྲག་གསོས་མཇད་པར་དགོངས་ཏི། བའས་ཀགི་ཐུལ ' དཀོར་བདག་དཔེ་ཀརྦ་ཅེས་དཀོན་གཉེར་ལ་གཟུགས་དཔོས་སུ་བསུན་ཏེ། གངྭ་སངས་འདོད་འཇིགས་སུ་དང་བཅིག་ཡོང་བ 


༢༡ --༧ཊ༩༡༧༩:€ཿཿ«-, ༨༡༧ 













།སྙངཿ། མཛྟཾ་ཏསོགས་དཔྱ་ཏསྟེབབ་མབ་ནི། ] ཅུ་སྦི། ྱེསད་ར། ཆུས་ཐང། 





༼ འདོད་དབང 
ཅཱ་བདའི་ཁྲདནོས་པ་གཏོགས། ༡ཧན་ལྱ་འུགས་པ་བཞིན་དཀའ་ཚགས་ཡི་གྱ་རུར། བསམ་ཡསྱཀིཞིག་གསོས་ལ་ནས་ཁལ་འབྲུམ་ཕག་གཅེ 
ར་བལ། དུ ་དང་བཁཔས་ཐར་ས་ཅད་ ད་ལ་ཞིག་གསོསཡ་ངད། པད ༨ 


པས སྭ་དངས་ལའི་གྲུ་བ་འོའའྔེདབ་དུག་ཅ་པར་བ གཁར་ རིག་ལོ ལྔ་བཅིག་གི་དང་ོ་རིའ་ དཾ ཆི དས་བཅུང་ན་ས་༢ 
ཁྱང་ར། ཤརཙྩཾ། རེ་དབུཡ་ 





དྲག ཉིཉྣ}ྣྣནནནདནདྨདནྲི་ 
་ཞིག་ཡེད་པ་དང། གཞན་ཡུང་ཐང་ཡུག། དོད་ཡུག། ག་འབེ། 






དཱ སྲ འདུག་ཟར་ནས་བོས་པ་དཔོས་གུ་ཐོངོ། འོ་ངོསར་ཚན་ ཞག་གསུུམ་སེངཅས་ (ལེ་ཆེན་པ་ཐེབས གངན་ཤིས དན དཀོ་གཉེར་འྱཁོདཀ་དཀར་ | 
¡བདག་གདངགསུངས། དེ་ནྭས་དེོར་བདག་ཀང་བྲོས། ཏུ ར་ན གགས གའི ཅ་བ 


ཤ་ནམས་ཱོ ིངས་ནས་ ་ཡུ་དྲ་བས། ཐག་ལས 
ག་གྱིཅས་སང། དངར་ལོ་གྱསམ་ལྲ་ཡེངརིསཧངོད་ཕྲ 







ཀོ་རེ རྒྱལ་ལྱ་ཁང་སོགས 


=_ེལེྱ་ཨ༩་ ©` 


~ ÷#&@- = 





: ཤོ 
 ། སྲིའི 
༈ འབ་ལ་ཤེ་ཉོགས་སེ་ རར 


པ 


ཤི 


ཁོ 


1 










×» = ཧི ངེ 








ཤན 
ར་ཚ 


།ངྲདུ། ང་ལ ་ 


'བརཚཾན་ལན་མའདུ་སོང། མཐཊ་ན་ཙཛ་འང་ཡད་ 





འའ 


༨ད 


མཉ མ་པྲ་གང་འཐང་པ 


བྲར 





འབྲུ 








རྱདང་དང ཧའེ་པ 





2: 


ཀ།ཱོཀར་གི་བཡོད་པ། མཐའ་ནལཔོན་ཟནོ་ ཛོར 

འི་ ད་དདིན་དུའབས་བྱད་དུཔ་དང་ཡང་དྲང་དང་ དང་ག 

བག འཇང མཆོདག ་' 
་གསིན་ད ཙླཾ་འཛིག་ཕྱོལ་བཛི་ཚསཔཔ་འ 


པ་དང་། བཙན་ཁ་པོ་ཆོ་དང། ཅྱུ་སན་ནམས ལ་ཡ་དམ་ཛིད། སག་མངོན་བ་པ་ལསྲོ་ 


ལ་བ་གཅེ་ སུ ས་ས་ས མཔཔ་ཆེནཔ་བྱཉལ། 
གུ ྲད| ་ 3 པལ 587 
¡ “| ལེ་ཇྲགཧུ་ལྱག་ཙམ་དུ་ཕེབས་པར་གདའ། དེནས་འཕྲིན་ལས་མགྱོ་རྩམ་པ་ཡེན། དྗེ སེའི “ཇིའྷིནཉསྦ་ཀམགོཚུཀ་ས། 


ོ 


ད་དག གུ་འདེགས། ་ 


དབུལ་མེ་ཙ་ལིང་བྱ་ཡན་ངས། ས་པའི་དུས་ན་དྲག་ 


ག་ལྕོས་ཁདས་ནས་བརྡན་ཡོས་ལེ་ཉིཿ ལན 
3 =: 
















དྲའགུས། ས་ཆོའ་སྣད་ཡོ་འོང་པོན་གཞཿ 
ལོ། རུ་་ དད ོས་མཛངས་་ 


དང། དའི་ཉན་ཐབས། བཾསཱ་ལག་ཤེས་པའ་པའོ། 


ནལ་གཤིགྲེས་བའུད་པ་ཡ་ 


ཚོའནི། སཊ་མེ་ཏོགྲ་པནྡདྡ་ཡ་ 
ལནི་བྲང་བདུ་ས །པླ། ཀང ལྔེ་ཆིས་ ས་གསལ་ཡི་གསུད་དྲ་ཅིབ། 


¡ 0ཉཉ3སེན་བུའདུ ར་བ 


གི་ག 


འ་འ 


ནཆེན་རྡོ་རེག་ཞི་བའི་ཐབ་བུང་ཅིག་ཏུཞུགས་ལ་ཕུལ། ་སྤ་དང་འོད་དུད་ མ་ཏོག 
ད༽། བ་བ བ་བདེ ་ཡུལ 


ཡས་ཡེ་ཤས་སེང་གེས་མཛད་པའནམ་༔ 


ཧཱིཧ་ཡང་སྔན་ ལ་ ཕྲ 


གས་འདུག། དགང་ལེ་དྲདང་གླུག་བཞུགགུར་ཐ་དངོ། བླ་ར་ཁྱཧད་བཞུགསྤ་བཌ ྦ་སོགསའཆུད། 
ཡིན་པ་འདུག་པས། སྣ་དཱབཤན་བཤདདཀའ་ཤུའང་། འོ་བོ་ རོགས་པ གསད་བས་ཚ་དང་འབུབ་བ་དི། ¡ 
ན་ལྔ་ཚའྤི་རད་ཆོས ས་ཡིན། །ག །གསུངས་སྐད། མཐུར་བསུང་བཡེ་དཔར་ལེ་ཤེག།གངའཕོ་ཨཛ དྲེར །འདྲས། དཔན་་ཁུ་བངག་འབའིས དགི །འདུནྲ་པ་ལ་ཆེན་པོ་ཉོཌཞུཅམ་ ་ཡུན་དྲངས་དས།སུ་ 
ེན་པོ་རཛད་། ཞག་ཤུསནས་སྣུ་གཏུང་དུ་མངོནཔ་ཆར་མྲ། གུ ཞི 
གཅནས་གྲའི་ཁངས་དྲ་དུང། ལུདྱའཀློ་དལ་བྱ་སིལ་བལ། ཧཱནོ་པྱི་རལ་བ་ཞས་བབས་བ 
དང་འ བདས 









. 


(རཿ རོབ་མ་ཡིན། ཆོས་རྣམ་གྲངས་མང་པོཿ ། 






ུན་བཚདས་སེ་བཅིགྱ་བ་ཡི། ཅེས་ལན་ླམུརབས། དེ་ལེདེ།ཁོད་དག་ངན 
དདདསུངས་ཤིཌ་ཡི་དཔ་ཆོས་སྨོང་ སྒྲུ ལ་བས། ;: 


ཤི་མག་། ཛུནོ་བ 


མྭ་ཀྱང་ ད་ཆསྦ་བཱན་བ་དག་ཀལ་བའི་བ་དང་ལས་གི་ 





ཤར །ཟད་གམོོགས་ཤུཅན་པའོ་གསསམཅུམ་འང་འོདཔུ་ཆོརའ། སྦི ལར 
` འལ་་བ་ཆ། བདང་ །གོས་ བེ་མ་བདནཏེ། ནག་མོའྱིརུད་ནག་ང ཧཱ ཆ་ ' ཅོས དེ་ ཇོ 
དནི། གྲམ་དོ་ལ་ ལྕར ཡིན་ཞེས སྩེ་པཡེ་ལེག་ཏེངས་ཁུདས་མརྦུམས་ལུས་ཀཤད། 








༡: རྦ་་་་་ག⁄: 





༼ སང་མད་ཡོ་གསང། 





ྱསལ་ཡན་བར་སངན་ནོ། ཤིས་ཀྱི་ཁ་སྐད་འཁམ་པོ་ལ། 
་ཕོབ་འེན།་པས་ཏྱང་མཆོན།. གཱཿྦར་པོ་དུང་པཱགས 
ད་ཁརས་་ རེ བྱ་ུཀ་ལོ་རེ། ནད་བདྲ་འིྲི མོ་ལྷ 


ལྔ་རྩུ་མ་ ་བད། 


ར་ཆེན ཅཱ ། ཧང་མ་ལོན་པརྡ་ཀོངས་པེར་བར་འྭད། ར་བ་དེ 


་གཞན་ལ་འཛྲ་དྲ་ཀང་མི་འཇད། ཨྲཿ་ཧོབྲས་ཐོགས་པ་ཡེད་པ་ཅོག་ 
འདུས་ཡོད། ག་པ་དང - = < 





ཀྱེདད་བོབས་ཤིག་བད། དོས 
ཚས་དེད་སངྲ་ཀགས་ཅུང་ཡདའར་ 



















དབིས ལ་ལ་ཐུ སི ས་ཡོ ༦ ༨ 








༡ 


ཇེ དང་ཝ་ཡ་ན་སཡས་འདྲེལ་དའ་གྲེ་སུལ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། ་ལ་ཆེས་མཁས་པརྱ་རུམཅིད། 
= རར = = = ༡¬ ༤༡༡༡༡༨༤༧༡༤༤༤༡༢༩༤༡༤༡༢༩༥-༣ 


གེགསའགོབ་ཡེ ཨཡ་མ་ཆགས་ པའི་གྷངམ་ 

ཡི་ཅིག་གི་ ་ལགཾ་ ཅེར བོ རེ ཤེས་པས དོ 
།ྱམ་གདྦའི་འལྲའི་རུང། ཅིག་ཤོས །གིའལ་བྲི་ ི་བུད་ནོས། 

ཐ ཁི་འོདོ་ཡྲོགས་ཐར་ས་ཅདྲ་དཁབ་པ་ལེད། (ཡེ་ཤེས་པའི ་ 

ཅིཡ་དུན ཏནད་པོ ན་ད བགལ པིར ཀོས 








པདའྲིཔ་པའ བའི་གནས་སོ། ཧུག 


ཅེན་པོ་ི་ཏེདཀ་ཐུགས་སས་ལེ་ཙཱ་པ་ཆོས་ར་ འཐ 


སོ ཁུ ོད་ མིཿན་ཆཱ་ས པར སུགས་མའནཱ་གཉིས་རྱིམ་ ཐུངས་ཏེ་འབྲད་པ་ལྭ། ཡེ་ཤེས 








ྱུརྣྣླ = 
དར ྲྔ ` མོ་དཔ་འཁོད་པ་བ ཐཱ 
ོ།ིས་འཐོབས་། ཐྩ་གད་ནགག་ ཨ་ལ་འཕྲེད་མི་འོང་བ་བཞིན་དོ། ཧེམ་དཔསྭསྭཱ་ཤྭད་ 


རུག་མ་ལངས་དྭག་འངས་ཤིང། འཆལ་གམྱརིསྤྱ་རལ།ཁྲཝས་གངས་འདུག་པའྲི་པརདོ།། 
༡ེ་ཏོགཱ་ཝ་དླུ་པཱ་འྭབུངས་། ཇཾས་བཆོས་ཐམས་ཅད་ཅུམ་པུ་གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་བོ་བ་བི བཞིནདུ་དྲུག་ 


ཾ ྲ་ ཉིད ལས ༩ ::2- >» ཉི་དྭདུ་སྱངས། ཟླ་མཆེན་པོའྱི་པཱ་ལཱདྲ་བཱ་ོནས་བལ་ཕུར་བྟོན། དྤུརིཏས་ཨྟརཱ་དཱི་ལ་དཔལ་དུསྤ་ཀི་ལའེ རོ་ལེ་གསན། ལེད 


དུས་ ཁོད དའྲ་ལ་འྱ་ཧུར་དཔེ་སཱ་ཡ་ལ་མ་གའ ཟགས་པརྡ་ཚའྱ་གུར་མཇུད་པས་ཤིན།་ལེགས་པདྱ་བུད། 


ག་ལ་ཡོད།་དཔེདན་བོད། ¬ 
ྤ 














གུལས་བཟུད་ སོ་དདཔའ་དོདྲོ་སུ་ད་ ད་ཕབབི་དིགས་ཡིསྤ་བ དཱ་བདྨ་དུ་ རྩན འངོ་སོག་བུ དབཟད། རིག གས་ཀྱུརདྲ་བ་ སྤ་རུང་དྲོ། རྭ་ལེ་ཅོག་འསྲ་ཧྱི་སྭས་ཆུང་བནི། ༢ རྭཧམསེང་གེ་ཡན་ཏ 
དེས་འ ༡་མད་འཞུགས། ཅོར ར ཅཅ ཛི ར་ དྲ་ལན་ཞིང། ནོག་པོ་སྐར་གསུམ་ལ་གཁས་པ། འཁོད་ལོོ་ཕལ་པ། 
དུས་འབོད། ཕག་ཤོའི་ཆེས་སྐེདསེགས་ཀངའི་འགས་ པ་མད་རདྲ་བུད་དེ་དགྲ་ནཔས་ལྔ་༢་ཤར་བརྡུ་གགས། རུ་ཤས་དབ་ཀལ་མཚོན་པའྲི་རེ་སུ། རྭ་ལུགས་མཁར་ད་སེགས་བཅུད་བ་སང་དྲུ་ཐིས། སཔ སྤྲད 
ྱུད་ལད་མཚམསྦྱ ཁྱིད ུགས་པ། ེརྲེསསྤྱར་སན་ ེནོན་དགའ་བཅོན་འླུགས། དེ་ཁམས་དྲུ་པོདོ། རྒྱལ་ཐཏཡ་ལོང་སྙིང་ དུ་བཞུགས སི་ཉག་དང། དམར་ ཁམས ་ཀི་ཡུལ་དའང་ལན 


ི 






ཡོང ཕིབས། མཐྭཱ་སབསཾ དེ་ལཁམས་ ཅུ གསང། སསབས གཡང་་ཁུང་ས ག་ཡང འའ་ུས། མཆོད་རྟན་དཀར་པོ་ཐ་བསྒ་ཧ་སུབེ་སྲོག 
ཡཾ་མང་ཐཱང། ིལའན་སམ་དམ་ལ་པོའ ས་ལ་བ༨ཤད་ ཨས་དྲ་སཱའི་ བར་དདྲགབ་ ཅཅ ཟུདྲ་དྲུ་ཡོན་པའྲི་བ་བྲ་བྲོ་གིས་སེ་ངག་ནས་བ ་གདུང་དབས་འགའ་དྲ་ཧོན་འདྱུག 






སྐོར་བ་དང 





།འྲ །འཐོ་དོན་དབ་ནདས་བུང་ཟ་འྲབ་། འདྲ། ཤོབ བརླུད་ ་བུཿན་བབད་ལ་ཡདའྱ་རུང་། ཐྲུ སསབ་ག 


ཉན ཡདྦོ་ཕྭགས་ཐམས་ཧདདང། ལུད་པདདུས་འཡོང་ལ་མཁས་ཡིང། 


















གཤིནྡ་པའི་ལཔད་ལོའྲི་བས་སགས་འགའ་ཞིགཏུ། སྔ་མ་རགས་དངཔ་འདྲ་བའྲི་ལད་ཆོས་ཅུང་ཐད་ཡོད། །ཐོང་དང་གླི་གསྭ་སིགྱདུད་འཛིདྡ་ཐས་ལ་ལོངས་འགྲམ་བཟེད་བ་བུང། ཟརོནའའགོག། 
 ཐས་ཏྲཾ་ལུགས་རལ་འདོན་མཛད་དེ་སེལ་ཐས། སཱད་དཀར་བྷེ་མ་གསུམྱ་བདུས་སུ་མངད་བའིམལ་འུགས་དན་བགལན་བྷཏདངུར་ཏི། བདྙ་སབས་སྲུར་ཕུགས་ངདི་པོ་དོང་འཇེང་པབ་དྲུ་གསས་པ་ 
 ཉམཁའ་སྤེན་ལམ། འབྲ་བུང་ལྷོཝ་བ་མི་ཀ ཧླི་རོང་པྲར་བངག་དབང། གཟུངས་ྱི་དཔལ་བུ། གུས་ད་ཀད་དགའ་དོ་བ ། ཟམཿཆོས་དཔལ་བཟང་པེ། པགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བ་བ། ཐབ་དཔོན་ 
དགེ་དྲྭ་རུལ་མཚནལ་སོགས་པས་དྱརས་སྱུ་བསོ། དྭ་ལའི་དཛུ་དའང་དང་ངོ། ཁ་ཅིག་འདེ་ལ་སྭ་ལགས་ཏུཡིང་འདོགས་བཞིའཕགས་པས་མཛད་པའི་གུབ་ཐབས་ཉིད་དད་འགལ་ཏེན་གདའ། འདེདབུར 
པུ བོག་ཙམ་བྱཤད་པ་ཡིནྱའི། བརད་རམ་ ་སེས་བམས་དི་བཅུང་ཡིག་ལས་ཤེས་བརྡ་པཞོ།། རཱ་ལུགས་འདི་ལ་དྲག་གདང་གཉིས་དྲགིལ་བདདའ་དང། འཇིགས་མཛད་ལ་བྱ་གསུམམ་དད། རེ 

སཱོཿཏེ་དྱིལ་འཁེར་བཞིའི་དབད་ར ད་ལུའི་བྲདྭདུ་ཡོ་དད།། ` ། སེ་ལྲགསྱཀིབྱརུང་པའི་དབང་དྲུ་བསན། ལ་ལི་ཏ་བྲང་དང། གསང་ལྡན་མཛདམཁའྱ་ཡི་སླིག་པའི 
ངེཀ་པ་ལྟར་ཧི་བཤད་བྱ་བད་ཏེ། དེདེ་བ་ལེན་རད། འནྱི་སྲརསེབ་དཔོན་དེས་ཉེ་འདོན་པེདས་དྱ ནས་འཁོར་བོནས་འཁོར་པར་བཏོན་པག་ི་ཕན་གསུངས། ཏྷ་མསཞལ་དུ་གསེལེནས་འཇད་ 


















¬ 


༄༠\ །དབལ་ཧི་དིང་དུ་ཆ དནས་བཏང་ཟེད། གདབན་ ལ་ལེ་ཏ་དེ་ལ་འཇམ་དཔལ བླ གྲེས་གྲིདྱངས། གྲུ ད་ཡ ད་པ་ཐོབ་པྲནས་སྲིད་པ་ལ རི སྦྱ་སྱི་ཀྲལ་པ་ཅག 
གླང་བོཆ་ལ་ཞོནནས་འང་བུ་དང། ཐམ་གཡེ་ སགཆ་ ལསྟ་རྱལཔདྲ། ཀླེ རད འི 
གཡས་གཡོ་ནདྲུ་རུངས། ༩ དྡེ་ནས་ལརེརྡ་ རས་ས་བཟད་པད་གས ལའི་གཉོ་ ་ཧ སྤར་གསས་ཏིའང དཔའུབདཔ་ལུ་གོད། འཇིག ནྲོ་་ཀླགུ་མི་འཚལ། །གླང་པེ་བུ། ང་གང 
ལམ་མི་བཟུ་། ༽།ཁནས་གསུང་ས གསལ་པོ ལཾ། །རྐང་བྲ་བགརཐགས་མདའ སས ་་ ནེའྱི་སེབྱཔནི་ཨམྱཾ་ བྲང་ཆེན་པ་ཡིན། ། དེན་བུམ་བུ་ནཔཁའ་ལ་འ ི།།པ 
བའྱི་སྤུའལ་གཟི་གུས། ལ་པ བབྱ་སག་སྐ ཇེ དེལླ་སབམ ཁྲ ཆོ ནྭག་པེ་བ་དདྲ། བྱི ར་ཨ  ཡ་ཕྱི་སྲུངབ་ོ། དང་པོན། ཞྲང་ལེ་ཙ་ སང 
ཌྭརཱའི་ཙ་བའྲི་ཐཱཁ་དེ་ཤིན ཡིན། མསོས་ཁུག་པའྲེབ་མ་བཙུན་མོ་ན་དང་གཅིག་པ་འབྲའོ། སླསས་གསང་ རྭ། གཉིས་པསནི་ཀ་མུ་རའི་ཡུལ་དུ ཡུལ་དུ་བཆོད 
སིན ཤེརྐ་མཁནྱི་ ཀྱི་མླུ 8 བསྐོད ཀད དན་པེད་དུ་ བྱམ་ཁ། , བཡསཞཔས ཀན 5ཏའ་ོནས་པོལ་ 'ུ 
















།ྡ ེ་རའིགོ་ུང་ 


( 





བྲ་དམས་འདིས་འ འཇའ་ས རི ར། རཞི་པནི། སྲེ ག་ག བིུ་ 
གཉེརྱ་ཡེའཕས་སྤྲང་ །ཅིག་ཡེད་ཟེད། ཤིསནུས་ ་པ་དང་ དྱུ་པུས། 
བར་བའྲིབ་པ་ ྲ་ིི 3 ཡིན། དུས་མ ྱག་ལེ་ ཅབ" དན 


རང་ས ་སེགས་། བེ པཔ 
བྱ ཧས སྩེད་ལུང་གཾཾ ཁི་ལ་ཞིག་ལ་ འཤུད་པའི་ཆ། དག་པ་ཡང་བླི་ཅུད་པ་ལ་བད་ 








མདྲདུ་གྲསངས་གྲི། སས 


(ལསུགྲ་ཐཱརྫ སྭ མཛདྱ་ཏིན་གལྭ་དྷུ་པོན། བེད་དྲུ་བོན་ ས་ལྗོཝ་བཡད་བསུ་ཆོསའི་མ་བྱསན། བང་ 
ི་ ཡིནོ། སཀ༽ཅེ་ཀ ས་བྲང ྲེད་ཡུལ་པྲལཝ ཨེའླདུ་སྨེལ། ཧ་མ 


ས་མ 


མརཱན་སོགས་མདོ་ཆེས 


ཀོ ས་འོག 





| ཡད་པའི 
ཅི 





ནོ་ངག་ཐན་ཐུན་གྲསུངས། ཨ་དུས་དུས གསུམ་བནོ། ། 
སླཾ་ཡུན་ཐིང་་ བྱའགུས།། སྨད་ཀྱྱ་གར་ལ - སུ 
པ་ཡང་ཞང་ཤེས་རབྱ་བ་སྦ་ཏྟ་གརླད་བུགས་པའི་ 
།ཞང་ལུ་ཤིནཏུ་བྲགས་པའྲོ་བུརྲ་ཀང་ཆོས་གསནི་ ཅཱ ཡུལ་དུ་འ པུ ཡུ 
ཅ་ས་གང་ ཀྱང་མེ ྲ་་ སུགས 


སཾ་གསད་འདྲུལ། དྲོགས 
ཤེས་དངྭ་སགས་ང་མང་བོས་ཞབས་འ 


འ་འ འབབ་མ་དྲོ། 










དར་ --- ---༤༤༤ །འརྲ་ལ་ 'བོན།  དནསྭ་འདྱ་ཡི་ཛ་གེ་ 'པ་མེ་འ 


































དགུཔ གསུང། འཕུདན་ངདམདདོདསྦབ གདོ བཅུད 7 ་ རྭནུད་ཐྭསྱ་ཀངྡདམ་འླི 
ཧཱཿ ༤ཚས་མངྐནགུས་གངང་ཏེ་ ང་མ་ག ས་བྱ ། ཀ་ས ཅུབ ` །ཁོང་གི་ཡུལ། ང་པ 
ཛྷི ཧ་ཤུལ དངོ ཡུད མོ ོང བས་འགསད འོ ལར ས་ 
༼ ༨ ཁེ་ནངཁརན་ཁ་ོབདབ་ གཞན་ད ར་ : 
ངི ཤདོགནག་པ། མགོ་དངྒ་ནུང་ལུག་མང་པོ་ཡེང་པ། 







'སྤམ་འང་གག་ཏེ་གང་གྲག་ཅེ་ཤག་ལ་གཉི་དུ 
(ཤེས་ཏེ། དུ་ པས་བཿ་ཡམ་ཟིན་པབ། མཙནད་ 





བས། ནཐ་ཡབས་མཐོག་ འི 


བུ ཤོུབ་མཉལ་བ་ པདུ། ཆུ ཾ ཿ 

པོ རཆ འདད་མ༔ ལུ རྱ ཧུ 
'ུ ༈ཙདྲ་བུལ་ནག་གིས་། ༣ྭ་ཐག་གིས་བཅས་འདུག ང་བསམས་པ་ ེ ཤང་མི་དླ། ཀྱབ་ཇ་ ཱ 
ཧི ༣ འགམ་དེ་འིཡདན། པྱར་ཏ་དཔེ་ :- 












ཚོལ ོའོ་དརྱོ་ིནོ་པོ་བོོསོསོ་གོརོ ཕི ོསོ་ོནོ་རོོལ་གུ་ོ་ལིབས། དེ་ློག་བང་པོ་ཅིག་པུལ་ནས་སློན་༧མ་བཏབ་སྟེ། ཤིར་ལོག་ཡོང་ཁད། དྲན་དང 

ཊཾ། མཁད་ག པ། དྲས ཁ་གང ་ལེགས་  ་ = ིག་ག སཏི།་ བཐེ་མཚམས་ཧིནང་གི་དགེ་འདུད་བཟང་པོའི་ངུང་དྲུ་བོན། ༢ ཡརྨ་པཱཿི་་ད་ 

བརའ་ ས་གསུ་ྱལ་ཆོས་སྒེདརྫོགས་དན་ཞུས་སོ། ° ནུས་ཏེ ༨ ཙན། རྨཾམམ་དྲུ་ཐུམ་ཕེབས་ཡིདྲ་ཕིར་ཤོག་ཟ ཟེར་བ་ཅགྲ་བུང་། ལིརྱུན་ཙ་ནཞང་ཁཅག་ནྲ་བ | 

'་དུདྲ་གགད་ 2 £ 2 ཧི ཀཱ ཟླ་ད་གད་ང་ རི ཚནས་ཡལ་སེང། དེ་ནས་མོ་རིངོ་བཅེགན། ཙཱ་སྣུནཅིཔ་ཡོད་ ! 
ཙག་ཕུལ་ཙན། སྭམཁདྲ་ཨྲི་སལ་རེས་ཡཛཀྱན། ས་གསུང་འད་དཀར་པོ་ཅིགཏུ་བུར་ 

ཡི ་ལྡནཨེ།་དེ་ བ་བ་ཧསས་ན། ལཱའི་བུ་གཉེསྤ་ཀིམ་ཐུཔ་བ་བདུད་ཙེས གང་བསྡ་བུས 


མ་ཨམཾ་ཧཱ་བཱསཱ་འབུག། ་ེ 
བདེས་ཤིངདེ་ཏའ་ཟེརྱ་སུང་ག་ལ། མུང་བསྟན་དནནས་ཞིའཆས་དགོན་ང ཤཿ ས་སོཞིསྱ་བ། བྱབ། །འོདྲུཌ་ཞེས་གྲོ་ཀགས་བ་ཡེན། །དེལ་བཀའ་གནངྱ་འིནྲོན་བསྲ་ཅིས། །འཇམ་ 
དྲོ་རི་གཏ་དོའི།རི་ ཅེཡིགབགས་འད་ ཞདོ་ཡི་རླརསིས་པྲའི། ། བཟ་རླིབས་ 

ཀཀ =: ༣ 9 སན་ཱཝ་དུ་ཡང་ནངདམང་དདས། བསྟེན་སྦུལ་ལོ་འཏུནབྱཝ་ཡས། = 
























༢ 











“ 





༈བསྐར་ཧི་ོ་ཀས་ཡ་ལ ར་ཤ 








ཟི གཤའ" ད་ས ག་སོ སྣས སས སཔསཔལཔ་པལཔ འརརོའརརིརོ རརར 2 རར ˆ 
® ན་པོཞལ་གཟིགས་ ཏི། མཿིའིདལ་བཞད་ཆེང་ར སྩགས་གཡུ་རབ་དང། འཁེར་ལས ཅྱིགཤིནྡད་ཐུས་པ་ སྤྲུ རྩོར བར་ཆད་བུག། སྨཱཚོའྲི ཨུབོ་སྟན་དངོསཱོན་པའྱི་དོ 
བྷྱུར། ས་ཏ བཔ ཤིནྩ་ཆེ། སྩེའིག་ཕུང་བདད། བཅབ་བདེས་བྱུང་ བ་བདྲ་གགས། 'མརགསྦ་ཆེ བྱ་དང སད་པ ་ ཏྲ་བིག་ལ་མི་འདུ་ག། ༢ྱ་ཧྲི་ཐུགས་དངྱ་ཏུད་འཇམ་ ཞེ་བཟད་གྐི ཤིག 







་པས་དག་ལས་ལ་བྱ་ཅོན་པར་ལུ་མཛུདྱ་ཁུང། སྡིགུ་གསེག་པ་ནམས་ལུདང་ུགསྒིུ། གས་བ 








པས། ཁདོ་ནདུ་སོང་གསུངས། དད་ཅན ་དབང་གདླད་དགྲ ཡས་པ 





སེས་པས། 


ཅུན རར ཚངུས་ ཅར སྒངའི་བོའེ་བ། མྭཱ་ཊཡི་བྲ། བསགུས་གདོོ། བླནག་ཏའནར བལྟི |  ,་ ཤིདྱི་ཆོས་༠ ཁས་པའེ། གནནི་འོ་ཡུག་ཏུ་ 
རྙང རྙུང་པ་བཅག་ལུ་ཆོས་ཏུནྲཡིན་ཡོད་ཙ་ན། ཤུཊ་ཅིྲཱ་རིལམ་པྟཏགས་བསྟཊ མི་ རྨོཡམ་དུ་ སྒས་ནསྦྱར་ཅུལ་ ༠༡ ེྱི་དག་མན་པགཞག་འབུག། དགསས་ཅིག་བནག་མང་ 
° པ་འཐུངས་པས་ཆིམ་པ་ཅིགྲ་དེ། སང་ བཤད་པས། སླབ་དཔོན་དུ་རེ། ཁྱོད་ལ་བའེའོསྱིས་བདམ་ཐོགས་པད་འདུག། གཱམ་སཱ་འདྲཱ་བུབ་ཐབ་ཅིག་ཡད་པ་འདྲུག། 
ིག་ན། ུཞིམ་ལོ་རིག་འདུག ཀཿ ¦; སངྒས་དའོཿ སུ ཟོ ཤིངནུས་མྱཙང་བཅིགྲ་བུང་བད་གདའ། སཱུཾ་འཇམ་དབལ་ཅཔས་ཞེ་ངྲོསས་ཁམས་པ 
༡༡༤བམསེསམ་ཤོ་སོོ་སས་མངོལམོར་པའ་ཁོན།གརས་ས།༡༡༩༣༡༡༠༧༽༡༣་༢ག༩༥༥༣༡༢༡༧༥ོབས་འཁསས། སསར 








ི་ིནློདབབ། 


པས 1; རམབྱ་ལྕི་རེས༔ ིན། 


རཿ 










༦ ཤཏོས་མཐུ་དོད། ཁུསོ་ད། ཁ་གསག གྲས དུཔད། ཏུགས] རའོ ལནརདཿཀ་རས་བྱསྱ་བས་པཔ། གེས་དཔདད་ངུག་ལྔ་དྲདྲ་ཀི། 
ཧཱི ཤང་ནུས་པ་ཐོབ་བའྱི་མོབ་མང་པྱ་བུང་ལྭཏ། དད་ཀགིས་དྲོང་འཇིགས་པེདྲ་དཚོས་ཨའ་གཞད་ལ་བ་ཤུད་པ་ཡང་ + རྐྱིན 
ཙི དཏདཔ་མཚནཏི་བྲཁབ་ཤེས། ཡེ་ག་དངགསང་འདུས་སགས་མགས་ཆས་མང་པརུང་ཤེབ་ལ་ཞུག། ༼ཁམས་ལའུལ་དུསཔས་པ། དང་ཡུས་ནས་དངབ་མཇ༥དུ་བ། གྲེད 
ཤཿ ཚས་ཏྱི་སྙན་འྱུགལ་ཧུས་པས། དུ ང་ལྭ་སང་གྲི་པག་ཆེ་ ་ད་རེས་མི་འོད། སང་ཕད་ཙམ་ང་གྲས་པས།ད་རས་ སུ་ ༦ ་ཁ་ འཇིནཐཿལ་ཡས་ཅྷ། ཧིཿ བྱཿགས་པའང་ཡིད་ 

[པ་འདུག། དནས་ལ་ག་ ཅིས་ལེནྡནས་ཕིན་པས་ཡངུྤ། ཟ་འོག་ཕྲུག་བཟང་པོ་ཙིག་བུག་ཏེད་དུ་པུལ། ཁྱཏྲོསང་ཐུག་རངས་ནས་འངབ། ༥ ་ ˆ སགས སུན སྤནྱ་ 














ལུངྱདགྟཏོར་མ་ཅེས་མཛ ཡོ གཏའྷ་ས་ཧིནཏོབ ཟང་ཧེ སྱ ཡུྱ་དུ་བ་ཤདན་བད་ཆད་ཅེག་ཡོང་བའདུག། ,ཀུན་ད་གན སུ་ད། དང་ མ་དྲར་འཇིག་ ྲ 
ཡས་ཚགས་པད་གནད། རོག་བདུནིདི།་ ༣༠ ` ༡༩༩༨ ` ཕིང ཀྲི ༡༠༦ × ད་ནག་དོ་ུག་ས་ ་ 
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ཡབ ཁ་རོ །། ་་་མའབ༦༧འ༠༧༤༧༧༨༧༤༨ཕ༤༤༨༤༤༤༨༧༤༤༤༧༢༤༨-༧༤༤༧ས༤༠༨༨༤༤༦༩༩༦ར༩ འི ལ༽རི་ཁའད 
ཡུད ཏད ཡུརལ་གཉིས་ །བའུགས། ཡྱི་ཧྐད་ཐམས་ཙདཧདྲ་པནཱསྭཾཏྲབཱཾ། བཡད་པ་གདཡས་བགུབའས་ཅདྲ་བར་རོགས་བད་ གློགས ོཿའཛིགསྦ་ཆེང་འདི་མོི་ལོགས།ཁུད * 
ཡིགསེ་རས་ཡེན། ཡཾ པཱ་ལྡད དབ་བན། མསུཧ་ནོ་འིཏ། གྷ་ལ་ན་དྲག་བུལ། མིག་དསཡི་འི་ ཧྲ པ (ཿ ་ བཤེས་བུ་དངང ཡངཚ་སེགས་མཐུའ་ཡད་པུའི་དྲང་ | 
ཨཱཆོས་ཀྲི་བུ་ལ་ཐུབ་པ་ཞིག་ཡྐད།་ ཙམ ཡིན་ཐེར་བ་ལ་ལ། པའི་བངལ་དད་དདདས། མའིའངལ་ རེ་ཀྱད་ ག་པ ུཁུད་དུ་མདུང་ལྲས་ དྲདུགབྩོ་བ་ཡི་ྲཱ་ཧཾ | 
| སྣ་བང་ཅིས་ཅན་པ་མད་པཤེས་ང (སྐན སི བའུ་ཆོས་འདི་ཁོ་ནང། ་ཕན་ཐོགས་པའ་འདོ། མེ་གྲགམ་ལུས་མང་བ་ལ་ ཐ་བ ཅྲོས་བཀའྱ་ཧྭ་བཀོལ་ )ཤནང། ཟཱ་མ་འདེས་ 


ཁང་ཡི་དམ་ འགུབས སྭ བྲུ་སབས་ ་ཐོགས་པ་མད་པ་ཡངའ། དགུང་ལོ་བྱ་ད་དད་བླརུ་གཉེང་ བཞུགས་༈ ས་འདི ཾ་བ་་ ཐབ ༡༦ = དའི་སྲས་པོགཧན 
འོས ས། དཔའ་བླབ་སཿྱིས་ཆོས་གསན། དདྲིསས་པོ་གཏན་ཆོསྤ་ལ་ཡིན། དལ་དུར མངོ (ས་པ་དོད་ཤེ་བོགས་བུཅིན་འ ལེ 3 རར རྡོ་རྲགགསྱ་ཏི་ཁར་དུ་། 
ཡི་འབས་ མདི དཟིན་པ་རངྱ་ུ་འདུག ཤ། དྭ་་ཡ་དཅས་བཀའ་མྲ་ནུབ་ཛམ་ཡོདངད། ཁ་ཁོས་ཡང་ཞབུལ་ས། བྱརུད་ཡིག་ལེག། བོག 





ཁྲོ་མོ་བྱཧད་བླབྱ་ི་དིལ་ལུསར་ཁྐན་ཡིན། ད་གདོང་འཛྲིག 
ལུགས་ད། རྒྱག་ཏྱི་བརྒུད་པ་བའཛྲེང་གཉེམ་འུཊ ལུགས་མུཌཀིགསང་ 


ཡིད་བཅགྱ་ཀ ༽ ཆིར པེན་སངསྦྱངས་ རྲིག 


ནམས དད་དེ 


བས་ཤིན་ངཱར།དའི་ 
7 འི 


བིག ་སུ་ཡགསཾ་ཤིད།་ 
བུགས མྱིན རློང་ 



















རཱོ གསརལགས་ཤི་ནང ༢ ཤེསྱི་ཡཤད་པ་རྡོར་ རེར ཁྲ་ལུགས་བ འའཛིན་ལ་ཞང་ཧ་ བོའིས་སིགྲས་ཟེར་བནི། ཆོས་དུས 
རག }ྣྣྐྣྐྣྣ་་་་་ 
ད་ལ་འཇམ་དབལ་གགས་པ་ནུང་བསྔ་ལྲུས། ད་ཡང་ཡེནྭ་ ནཿ མ་ཏོང་འད། ལའུ ངས་དཔལ་བཤེསགཉེན་ ས་ཤུས། དལ་ཨྲ་སྭ་ཧ་ཆཾ་པས་ ཞུས། ད་ ཨསལོ་ཡུང་ཡས་གས། དེ་ལྭ་བུ་མ་པ 
དལོརསཞུས། ་ེམ་གཡེར་དུར་གཀུས་ལ་གྲུ་། དྲེན ཚུད་པ་གྲསས་ཁཧིའ་བདཱ་་ཧར་འབུག་ན། འུན་དེང་ུནི་པ་དང་དོ། ཡུགས་འདི་ལའུང་དྲབ་གདདཀྱིས་ལ་རེའེ་དུང་། འདགས 
༥། ༨དབྱ་གསུམམདའ། གཏིེ་གདྡོང་པསགས་པཅེལ་ ོོ་ཤང་པསགསན་བྱེགར་མའི་ལ་དགུ་ཡབོ། ས་གས དོ་ར རལ 
ཏུམལ་འགས་སྱུ་ག ས་པྲའ། ནག་པྩོ་སིར་གསུམ་བེན་ངཔ་ ཡན་དགྲ་ནམས་ ཕྭ་ཕིང་པ་ ཆན་ ཆུབ ཀླུ དཔ་མལ་ལསཤུས་པ་དང། ཚམངྨ་སུབ་དཔེན་ཡེ་ཤེས་ཞྭ། 
| ཀྱི་མན་ད། བལ་པོ་ཡེ་དང་གི་སྲུར་ཁྱང་ ཀཀུར་པེཞེསྭ་བྷ་ཐ། ཉརཱ་སིརུའི་བུང་ད་ལ་ལེས་ཞུས་པ སྦས་ན་ག། པ་ - འའ ཏྭ ་སན་ཡཾ་ལེས་ཉང་ས་ 








༤ --------- “༤༤༤༤ ༤: 
༧༧༧༤ ༤༤༨༥ ༤ ༠ ་བའད་ལ་ཟེད་བཡེན། $ ] 5 
¬; ཧར ས་ཡོས ཆསོས་པ་ང་ཆདམདོ། དེལླ་བ་སོ་མབད་སྤ་ུས། ༡ རླ 
ཟོ ༈ཨཿདུངཏུད ཞོག ལྦ དངད་དགཌ བཱ ླ རྩ ག བ ཤུདྲ་ཀབསྟཿདབཞི ྲ ཀཾ གྲགས་འདི་ འབཏུ་བཀའཉི་ 
ཉོ སམ་ན ཧ བས་ སོགི་འདད།ཚ རྒ་ཕལ་པོརཧཱའདྲ་གྟོངག་རིས་དང་ལག་ལེན་ཡེནས་དཀང། །སུཿཔ་ཨུན་དྷང་གི་ 
4 བཙལ་པ་དང་། 8༨38 པོ དམིདཔང་བཀརས་ུབཙམཨའ པ་ཡངོའདག་ཡིས་ ཤིས་འབུམས། དཔདལྙི་གིང་ཤབཤག་ཁ་པོ་ ས་བབས ལགས་འད དྲུག་ནག་གི་འྱི ེ 
རྨ སུས་རྡོག་ད་ོ་་ི་ ི་ོ གོ་ཚིག་ལ་སོང་བཅོསུས་རུངུ་མྭ་ཅུད་པ་ད་ ཉིསྦ་ཀི་འདབས་གེང་ལ་ཚམ་མ།། གསུམ་པའི། བ་ཡེདའི་ཡུགས་ད་ ÷+ 
-” བརྣམབས་དྲུ་སྭ་སྣ་ * ༢ ཕོ ཇི དཁོརཏེ། ་ འགླ་དུར་ངྕེས་ཅན་སེན་ལྭ། གད དགིས ཧཆགསས་པའི་པ། -. དྲ ཟལ་འཛིནོ་ཡིས་མཛད་བནག་ོ་ ༩་ཙུལྡ 
ལུ གམ་པ ལ་ལག ཅི་གཉ་འས་མེམ་བ \་ཅཿ་ཨནྭ། ® རོ. ༡༨ ༨༨༠༤༠༡༡༩༤༤༤༨༤ པ མུ 































¡ ཧསྐ་བུན་འབུར། དཀའ་འེལ་འེན འིན་ཆེན་ྲང་བགནནནྭ་བབས་མཛོད་པ། དཔལ་བསོདོནམསྦྱརལ་མཆོནིའྱགུརཏི། རྱའགེལྷ་ནམ་དགགཉིས་སོད། དུ འས་བའིཉཆེནྷསོདོཔོ་ད། ཟེར་པ། སློབ་དཔོཿ དཔོན་ 
(ཊིབ་མཁུ འཕུ ལུད བྱུུ་དཱའས་ སྐུད ཁྱ་པ་༔ ལོ་བཅུས པ། དྭུག་ནགུ་བྲ་གསུམ་མའི་པྤངཏ བྲ་དབས་ ཤཱརཏིཔ་ཡཱཁཁ་འཕངས་པ་འདདག་ པ། གི་དྲངེ་ག ཤིད་ནག་པ པིའབོད་པོའོ་དོཧྱོར་བ་ བང 
བཤད་བ སློབ་དྷོནམི་བསཱོད་དོ་ཇས་ཡཛ དབེད་བྲ་ས། ནག་པོའྲི་ནོད་ལ་གསུམ་པ་འདི། མནད་བློ་བ་ གྲུ ོས་ཤིས་གྱུམས་པ་ཡིའ། ° ཧཱ་གདྱ་ཧི་གཞུང་འགེལ་མ་ཡུཤ་ལཱ། ཀླུ་མུདཁྲ་ཕེབ 
,ན། རྒྱུདདང་མ་མཆུང་ རགྲས་གུགས། ཝེ པོ་ཡདྦུཡུ་ཡེན་འང། གཞན་གཡིས་ཚིག་དང་དོན་ལེགས་བད་ལདོ་དོ། རུའྱི་ལུ་ འགེལ་པ་མཐུདབ་ལཔ་སྨོན་ནག་པོ་པ བས་མཛད་པད་བ། ་འདན། སྐེད་འིའུ་པས་ བོ་དྣས་ སྐད 
རའ པའ། ཁབང་གྲི་སོང་མ་ཞིག་གི གི་འིནཐེས་ཡུནྱཾཧ། ར་བ་བ དོནྱིཿཛ དུཔལ་འཇྲཧྱའི་འགེལ་པའྲི་ངས་རུ།པལ་ཆེད་འབུད་བ་ བཤད་པ་བཟང་པོ་ཡད། ཚིག་ཀཿ 

༤ ར་རདུ་སྣང་དོ། ་བ དགྲན་ གཱ་ཙུག་གས་པ་མའྲི དུཔ་ཐབས་དང་དྲ་ཅི་ལ་ ཡིདཔོན་དབལ་བ ཤན་ཧིས་མཛང བ་བའྲེ། = ©$ ན་ཡིན། གཏོས་ལོ་དྲུད། =÷ 
ཏ། ཀློག་ལྐྱ་དང། ༢ ོད་མསཀི ཊིས་བྱ་ས་ མདོད་འྲག། དགཚོསརདཔལལ ཤྱཀིའཐེལ་པ་དང་གཞུང་འདེ་དག་ལ། ལ་ལ སོས དྭན་ཀིངི་ཡིན་ཟིད་བསྒག 


རཿ 












༧“:༠༠.༥༧༩༩༥༨༢ 








༤~༧༢༠༠༤---༨༩༩' 






༥༥ རོ་མ་པ ་རམ་ ་་་་རསས་་ 







༄། ༧ ལཱ ལེ 


ལ།་ 


ཨི ཡོངས་རོགས་ཌོད 2༦ ན། 
ལ་འཛིན། བླདྡ་མུང་བ། ལ་ལི་ཏྣཾ ངར 









གགྐ་ངས་གཉུང་གུ་ལ་ཚདུསའི་ ར་གན 
པས་ག ༡ 


$» ར་གོ 


འགུའ་རའདུ་ཀཅེང། འབར་ པུ སོས 


ཇག ་ 





ཁྱ་ལ་མཛདྱ་ཐཱང་མི་གཅིག་ དྲ དང་ལ གྲོ ཧེ 
རི ན་རོགསའི ྭ 2 ་ 


ད ཅང། སྤབ་དཔོནན་པོ་ ཁས་རྱས་ ལོ བ ནི ཉི་ཏར་ ཚོ 


བསི 
















ཅེག་པའམ། བཿ 










ནལ་ཐད་དྲ་ངས་བ་མ་དུ་ ༥ ར་ལ 
ཨགས ཟུ ཀྱལ ཐས 


55 











ཆུགླི་ག་བ 





རྩ ༼1༼ཌ༼7༼ 70 
སོད དོདལ་ལོ་ཡད། ཡཡལི་ཌླི་བུབ་ 


བྲཐབས་ནགི་པོ་བས་མཛད་པྱ། འྔརཨིིོག་སཱཛ =÷ རྔབས 
། ནི་བའྲི་སཱཾནྲསེག་མཛད་བྲང་ཡེད་པ་གཅིག། དྲེ མས་པྷཾཾཐཱཛའའབུང་ལེན། ཤྲ 
ཅོག་ཡི་ལ་བདྲོ་ཉིས་མཛོད་མ། བ ོ་སྱིག། ལས བ་འི 





ཀཿ པོ།། ངོ འམྱ་ཨིའོམ་སྒྲུབ་པ་ཐེསྱ་བ་ལས༔ མན་བགླ་བུབ་དཔོན་ཇོམ་ོས་མཛོ ཅད་པ། གཙྩོང་ 









ཨིལ་བསྟུན་པྲས་ །ཙི་བ་ཡིན་པས། བྷ་ཞུངསོ་སོར་བྲགོདདུ་པ་དཏུང་པ།  གཞུདཕྲ་ཡོའྷཾ་སར་ལ། ྱར་གསུལ་པེར་རེའེ། ཇལ ཱུ 
རུས་དཱུཔ་ཀརས་མཛད་བ་དྲ ཤར ཡ་་སྲེས་དང་གཞོ - ཅག་ 
དྲ་རགཡིག་སླུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅུས་པ་འཇཔ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྲིས་མཛུད་པ། མང་ག་མ ཅུས་མངདཔ་ ་ངགེ། ཅ་བས་དྲ། ཨ་བ ོ་གཞི་གཉིས། བི ྐི 








ཁི པ་ཐབས་མ་ངྲད་བང་མྲིད་ 
` མྨ་ནལ་འྭ། 





གུཞན་མང་མཆོད། ན་བླམ་འ | 





དེ་མ དདོདང་མཐུད་པའི་བསྟདོ་ ཧོག བནག་གིས་སིགོ། ཐལོ་གསུམ་པོདོོ་གྱི་དོ་དབོལ་བདི། ཤོ ད་བཅོ་ཅན་བྔ་ཏ རག་གིས་མངད་ སིས 
¡ ་དཙན་པའི་སུབ ཐབས་ཡེདོ། གཉི་ས་ ཀདས་ལས་ངོདས པ་གཅིག ་ པ་དག ཡ་མ་གྟེ་གས་དྲ་ རཾ ༥༽ གཤིན། 
རྫག་ཤད་དམོ་པོའྱི་ཕུགོས་ལ། རྒྱནརྱིའཕྲིལ་བའབུར་བདེ་སེད། རཾ ཉི་མ་ལཾའིརྡ་བི སྤུ་བཏའས། ཏུ བ་ཐབས། གུཏོཆོགྲོ་དུང་བ། ༠ ུད་ཚྲི་བིན་དབས། ། 
།ཌབ་ནཁོའྱསིགླའང་བྱཏ་གཉིས། ལུད་ དྒོགསལ་འང་བའི་ད ང་གོ རྡོགསཱར་ འིཡ་ཤིནྱཱསས་མེདད། ཅོད འི གཞུང་བྱ་དད་ ། སྲེ་བི་ལྭ་ཚུ་བ་ལ་བ་ཤད་བཞུའ་དུབས། 
གཅོདྱ་སྒུར། རམ་འདུས་པ་སྨིལརིགུུདཆོག་ དྲར ་ སྒྲུབ་ཐབས་ཡྤཧུང་དག། འཁུལ་འཁད་ཆེདུང་འདྲི་མམ་ལ་དྲ་ལ་ཚག་དུད་ 
ཞྲིཡ་གྲཿ བམ་ཀདིའྱགུར་ི་ད | ཧལྱ་བ་གབས་རིན་རབས་ ས་པ་ སླཐ་དཔེནད ས་བཟང་པོས་མདོད་པ། ཆག་ལོ་ཆེས་ར་དཔལ་ཡི་འུར། རྨུབ་ཐབས་འདི་ དལྲེའུཉར་ག་ཉིས་ 
ང་འི་ཨན་ངག་ཏུ་འ ར་བ ནརྱ་རདྱི་ལིགོས་མུ་གཏིགས་ཡར། གཞུདའདེ་ྲག་ནེབས་གཞན་འེད་ང། ལ་སགས་ཆེགྲ་དཔས་གི།་ངག་།དདམར་ནག རང་མཐུན་པས། 












| 
་ ཊཁཿཊ་གཊ།་གྲབཁཏ་།ཟེ་ཏཏཱ༡.8)༡ 
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༤ 
ཐ་ལ ལ་འེ་པང་འགྱུར་འ 


_? £ 


ར་ཁང ཧོ 





༡3 
ཏོ་ཆཱད་ བུ་མནའ་སེལ་གྭ་བུད་སྣ་ ངྭ། རྡཱངྲ་ཐཱཔ་པས 


།ཏངུང་བས་ཡ་དད་པ། ིབ་ཡེ རྱེས་མཛད་པའེབསྙན་སླ 


དུགདོན་པདྡ་ད། ས་མཐད་ེརྲ་ཀང་མ་ཡིན་ནོ། སྐེནམ་དྲུག་པཞེ་ཨཱ་པ་འེ 


འདེ་ལ། གོག མོ་གསར པ། 
་ལས་བསུས་པའི་མནདག་ཡིན་པས། ་གཤིད་དམརཁོ་ཚིརེསྟེ་སྐད་ཡེཿ ཧྱ 55 འཇིགས་ཉིད་ 
དང། སེན མནེས་གདའྱང་ྲ་འདཅོམ་མ་གཏོག་ས 





` ་ ས་གླང ཏོ 


ཡུད་པདབ ཤུད་བསོ་གོཏིར དྭ ཀད་བསོ་གོཉིས་འཐོར་བའོ། འོདྱི་དད།། 
` གིས བོ ཏེ 


ཀས་ 

དཔ་ཤིནྭ། 

ཅིག་གྲིས་ མངད་པའི་འགེལ་ པའང་ཡོད། ཕེབིདཔོན་མྱིསདོམས་མཇད་རེད་བའིའསྲེལ་བའུདདེ། ལེཙཱ་བ་་ (གྲོདུབ་ལས་ཤེས་བས་པ་ཡིན། འག 

དཟྭྱ་ཏྔས་ཀང། ཅུ་ོན་སལུ་བ དཧོགསྱངས་བའི་༠་གྐད་པ་ཡི་སང་ངོ། ། གཤུང་པྱཾ་སཱཾ་སེང་ལ། ུག་གོན་ོ་བས་བོས་ིན། འི་་ོ་ (ལའ 
བ་ཡས་ གས་ཀུན ད་བའི་བུབ་ཐབས། ། སཡས་དཔའ་བསུས་ དས་བུ་བའི་སུ་བ་ཐབས་ལས་ ས་དང་བཅས་པ་འདལ་བེད་མང་ རཱ 

བ་བྲབས་འཇམ་དཔེལང་ ་ིའི་བཏད་པ། ཟླབ་ཤསིཏ་ཏྲསེ་ཡ་དབ་དྭང་། ཧཱོནཀ་རཱ་པས་ཡ་ཇད་བའྲི་བུ་བ་ཐབ 







ཀར 





' པ་ར ངང ཡེ བརྲ་ཐིབ་མ པཱ། བ ྲ གོ་ལ ཐགྲས་པྲ་དའ གས་མ 
ད། རློང 

















ཡ་ 


= :283,$8 


པྱིས སད ཀཾ ཿཾ 
་ ་ ་ 2 རླ རྤ ( ཧིཿ དྷ 
ཞེས་ཉིས་མཛུད་པ། ཟླསས་པ་ནམ་གསུར་ཕྱི་བུ་བས་པ་ ་ '' ་ ༽་ ཚགས་འ 


ཧྲ འལོ་ ས་འ པཿ ས་ཁེ་ད་དང་ཡིན་ཡང་། ¦ 
`¥ ཀཾ སི ་ ་ པིན ག་མཚན , 








ཌཱ གྱི་ཆོགངུན་ཏེ་ཐས་མཛས་།  རྲ་ དུག་བོ་ལས་བདུན ÷ གི་མ ཤཱ 
[ཏག་གསེུ་དང་མཐུན་གུསྲ་ཆེ། ་ཨ་མྟོ་ཏཆུང་བདད པད ་ 


དའ 





པགཏུ་གིས་ལ་ཛོད་བམལ་འྱུར་གཅིག། གཞན་ལྭཏྭ་བསདཔའི་ནལ་གངས་འགའ་ཐུང་དང་བཅས་པ་བཅུར་རོ། ར་རོ། རྨུད་འིའི་ཚོགསའིརྱ་ངུ། ཆི ༡༧ 










དྲུ མགུདའ་སེ། དོ ས་འཚམས་གཞོོ དོ ཧེ རནོད་མདགའདི་ཞསགབ་ལ། གྲུའང་ུམ་ད ཞན ྱན་དོའཚལཏུ། ། 
ཅ། མ་རུགྱ་ཀཧཱ་ཡོངསྤུ་གགས་པནི་ད་༧མ་མ་ ཆ དདའང་ཡོད་པ་སེགས། གཤིན་ར་ག་ཤཾདགྱི རོ 8 ་ངྱ་ 
ཡེད་ཅིད། གཤིནྡ་ང་གྲ་ཤད་རམ་པདྱ་ཧཱ་བའྱིཧུད་ ལཁྲགས་པགྷཉ་ ༼་ རོ ངི ལ་དྲུ་བས་འདུགྱུ་ཡང། ་ཟུ་དཾད་ནཔ། ཤཿ ས་ིས་ཞེགཡན་ར་བཅོད། [ཿ༣ཆོག་། 


།གམཞིག་ཡེདྭ། ཅཅ བསད་དོ གོནིལ་དུག། དེ ་འོགཤིའ དེངས ྱུ་ བའྲིགྱུསཏནི་ད་ཚཔ་འསེན་ཁང། ¬ 


, པའི་བ་ཤུད་པུ་དྲ། མནིངག་བྱམོ་ནྫི་བབཿརུ་ཡལ་ཨོདོ། ༨ རོ ་ང་ བཟད་དཔད་བད་བཅ། པབ སྦ་ིཚེས་སྤེང་ལ། ིས་ཐེད་ཡུལ་འོདིདྲར་བྲོད་། 
|བྲགས་རེ་བད་སཱང་ཇོ། ཉེ ཧཞིགའདིངིདཀདཆག་ཡིགས་བཅད་ཤོ་ འདི་ཡིན ་ ` པས་གསུངས། །འེལྗི་སོགསོའ ཐ་ས 1 















ལོ སློད ཡལ་འཛ ¬ ། 3རད་པའདི་ལོ་ཤ ཙཾ ཐོང་འབུང་། རོ པ་འབོད་གསལ་ཧིད་བུ ཡུས ` 
35ཱནག་ལོངཧེ གྱང སྒ རུས ར་ས །ཟའེས་བླན་་བཅང་།སྡེདམས། །ཡ་ག་ སི 
ཨ་པོ་གཏམུསུ་དག་ལ། །གྲཔ་ ར་ག ང་ཁ གཅུད་ཉིའི་བླུལ་པ་བྱར་པས། །ཆེོས་ [ ˆ 
དུདྫ་ཡི་དང་། །ཡིག་སཱན་སྒྲབ་པའི་གཏམཛྒཏཱ་དྲ་།། །སྲུངལཇོ་ཁིྤྱོད་དྲེ་བ་དྭད། །ལསྦ་རྒྱུང་འབོང་ལོ་ཤི་མ་དཔ། 32 3 ཟླ་སཾཞིཞལ་བསསད་གཏོ། 

ཚེག་ད ༈དགུཐ། པའི་ག ༡༨༨ སོ །ཨ་ལདསིལ་བམར་ད། . - ༈བྲ་དྱོ་ྲ་དུབ་སེམས་བ་ཤད་དང་། - ཁཿ །ཟཾ 


ི་གག་དེང་པོཞེས་ྲ། །ང་ 
།འཏ་ཀས༦ར་ྐྱེ་གན ཡིས། །ཡུལ་འཞིལས་གས་ླབང་པ་དེ། །པི 











དགྲོ །སྲ་འིེ 
ར་ཡ་སཁི་གསུང་མཉི་དྭད །ཟིནྲ་ིསྲ་ཟས་དྭསྨ་ད་མ་ལ། །༈གཟིག 


།གཡོ་དང་མགེ དངན །༄ུཌཧཱགཱ་ཀྩོཿསྭ་དོང་འ་ག 




















རྱ འཔོ་མདའ་ འགེང་ས་བབད། ༈སཱེན་ 
ད །བླམབ་དགྲ་སོག་དབང་བྱ་སེད་ཡོད། ༈མངོན་ངོགས་རིམ་པ་ཝ་ཡང་ཡོད། །ལས་བཞའི་སྤིན་ཐེག་ཆོག་ཡད། །དམའ་ ར་གུ་ 


རར 
ཤཿ ཆེག་ཡིག་ས་འོད། །ཅེས་འཇིགུས་མཛད་སརི་བད་ཡིགྲ་ནམས་ས། དཔེ་འགའ་ཞི་གྱུ་ཏ། གསེད་མབལུས་ག། ཞིན ན་འ དེ ས་གོས་ལདོཅང།ན་ ཞོག ! 
%ཾ །འདུགཅཏུ། འདེ་དགྲ་ནམས་ནེ་མི་ལེ རུདྨ་ན་ཡེ་སུགས་སྤུ་སང། འདི་དུ་མ་འདུས་ཡེ་གའིཆོགས། ཚོགས་བཅད་ཡརལ་ 
རལ ་ ད་གས དུད དསད ས་པར་ག རྨ་དད་དཅ འད དར 


ཧི ད་པས་ཡ ཇས གེ པེ བང་གི་ཆོ་གའི་ཡེ་གེ་ བྷས། ལྷོཔ་། པ་དང།པྲའི 
ངཿ ས་དྲག་ནག་ལ་ཡདོན་རོགས་དང་། ཉྷྤ་སེང་ སྭ་བམར་ ཱ མུ ྒ 

ཆུ་ རཾ །. 1 ཡིན། །ཆོས བླག མཇཛཾད། ཕི་ཤེས་སེ་ ངཿ 

ཏྲ བྲ་ཕེེད་པའེ་ ལསཔས་ འསོད་ཀང་ཚིག་ སྭ་སཱ་པེ་མཛད་ཅེས་པ་དུཀ ད་མའི་འགྲེལ་པ། གོང ༥ ༢༤ 2༡ ིི་ གྲསུང་བན་མོད་དོ། ཐིནྭ་ཁང་ ༦༦༠༠ ཅལ་ 


༢༠༠༩-༤ང ངེ ། 
ཀྱནག་པའི་བན་སྱུབ ལས་གྲུམ་མྱི་ཡིག་སྣ་དང། ཡ་ཤེས་སེད་གེདཔ ་ེ སཱ 


ཐབ 


¬= 














ཧྲོད ་་༤༡༤༢༢༢༢༧༠༠༡༡༣༢༧༤༧༡༤རཔ༢༩༣མམཆས་ཡུམ་སེསེེཆེ༠༢༧༥༤༧༤༤རསམས༢༠༤༤༧༤༢༢༥༧༢མ༠༢ལ༤༢༦ 55 ངོ རོ་བརི་པཁ༨རཁ་ རར 
ཨ།འོ་པའི་ཡི་གདྡ་བབས་དགར་ཆགདོང་། ར་ལོིནོཔོའི་གྲུསང་པེནམུལ་ཝྔ་ངོདསབས་བྡ་གུང་བླང་ག་བསོ། བོདློ་བབསྔ་ཁིགས་བྲ་རམས་དང། ཅིསྦཅིས་དཔེ་བོ་གསུལ་སོགས་རྡོར་འཇེགས་ཅེདཔ། 
།¿ (® ར་་ག་ཡེདཔཡྐུསུ་བནྟུ། འགནི་གསེཧཧུ་དངག་ལ་བགྲག་པ་ག ཤིང། ཟ་བོའ་གོ།། དབ་ངོའ་འངོན་པའབྲསས་བྲིང། །བཅིག་དད་པ་ཅང་ཤིས་ངསས་འབད་སོད་རུ། ། 
, གཉུན་བཅསུ་ད་དག་གྲ་དངུན། ཇུ་བཙུན་དྲོདྲ་གགས་པའི་གསུ་ཚོམ་ཡངཅེ་གགུས་པ་ཡོད་པརྡ་སདའི་ད། བལ་ཆེང་གསུང་ལྲ་བབ་སྲ་དམས་ཁིས་བིནབས་སྲུ་བས་བ་ཡིན་པས། གསུང་ཧན་ལི་དྲའི 
` །¡ཤོགསུང་ཞེས་ས་པ་ཡིན། དམིགས་སུདོད་པ་ལ། བསྟེན་ཨཱབ་ལས་གྲ་དིདཱ་ཕཱགས་བཱ 


£ ༣: ༩ ༄:) ༣ >. ལྲི 
ངཱ བཅེས་པ་ཆེགས་བཅད་མ་དེ་ཡེནན། རག་སྦྱེདཆེས་མི་འཛེས་པ་ཡོད་བས་ལྔ་ཚུ་བའི་གསུང་ཅོམ་གོ་ལ་ཡིན། 
® ། ཡང་བསྟད་སུབ་དྲག་སག་དབང་བསྡུད་ བབ་ལག་ལེནྲདགས་བཀོད་ལ་ཟེརན། འདསད་པ རེ་ག $$ 
` | རྷཿསངགེས་མཛན་པདུང། ཡང་དབཤུག་གི་ལི་གེངི་གན། པྲིཏུས་མདྟདྷཱ་བའི་འཞིད་པ་བཀོད་པསྔ་བངགསལ། འནོ་འངད་ག་དྲབ་ཡའི དྲས་བགས་འཇུགས་པ་ པང་རེར་བདུལ། གསུང 
` { ༨༨ ཧདགོས་དང་འགལ་བའི་ནོད་བཿམང་ཆེདམེད་པས། དགག་པྱ་པད་པྲ་དམས་དེམབས་འདྲོབ་བ་བལ་བཙམ་མ་གཏོགས། དོན་ཐོཀྱའ་སོང་བཅང་ལྡི་ཚང་དྲོ། ཡོནྷ་ཏོགས་དི་་པྲ་ལ་དང་དྲ་གྱ 








༩ ་ 








༡--<----~¬--------<༩༤༤༨༠༤༤༤༠༠༥༤༤༧༠༥༨༥ 

རོ་པ ཐ་ིཾ སོར་རྟོག དདོ་ཉ་ས་ཡོད་བའི་ད་ 
ཡེནདོ། མདནཏགས་དིལ་ལྲཝ་ནོ། དཔའ་ དཔའ་གཅིགྱ་རཀ་བ་སཡ། ཙག་བཞིཏ། ཞལ་ཀས་ སྲུབ་གྲཱ་དུན་བཱ སོ. རོཀ བྱ གསུམ་མའི་སྦྲུབ་ཐབས་རྣམསཾ ལ་ཝ་དཾ་བ་ | 
་ ཀླི་གེས། སུ་གགི་ཆོག་དེ། དྭག་པེ་ལྭ་དྲས་བགེཀུས་ཊུའ་འདུལ་བར་བཅི་ཡི་གྲ ཉེ་བཅེག་ཡད། ཞིབ་པ་ལོ་ཡིག་ཏབིང་བཅིག་ཡོའ། ་དབང་དུག་ལྷ་བོ་ཡིག་བྲསུས་པའོ། དེ་དག་ལས 
རྐང་འགེལ་དད། བྱར་དོ་ཐིག་ད། ཧ་ལའི་གོག་གིལ་དད། བྷུ དྲང་འ་ཡསཱ་ཨཱ་ཧཿ ལག་ལྭ་དྭ་གས་བཀྲོད་རུགས་དང་སེལ་ : ° £ 
ཏ་ར ངས་ང ཀི རྣ་བོདདུ་གགས་པ་འདེ། རགར་པའི་ལ་ 
ཡ་དཀད་ཆག་དང་བཅས་པ་ཡོད་པ་ཡེན། མ་ལས ངི ་པའི་པོ།ཁ་ཡིགས་ངགསམོ་ཡངདཀུང་། ཡི་གྲ་པཱ་པ་ རིམ །ྱིིསྱ་ལག་པོ་ཡང་མང་པོ་ཡདའ་ ། 
¶ རེ ཅེ་མན་བག་གླེགརན་མས་ཀང་། བླབས་སྔགས་སོག་སྣ་རླེ་གཞ། ས་མ་བརེན་བའང་ཡིནམེད་དེ་། ག་པར ན་གསཔ་་ྲི་རེས་ཐ ཕ་ཊ ད་དཔུན་གད་བབག་ཡིར། 


{སུར 

















ཁ་ར 















` [ནིཀྲགས། གཤེན ཤིདའྱདུང་བལ་གཞུང་དོར་ མས 
ཐེ། གཡིས ་བ་ཤེས་ཟ བྱིི་དོན་ཡུང་མཛད། ་གཞན་གང་ཟག་ 


༩༧ 


དཔོན་དཔལ་ལ་ིན། རྷཔ་ཤ། ར 


གོ ཅིས་ཞངའིན་ིནྱ་རལ་མཚན་ཨོཿ 
དུ་ཡངདེ་བྱ་ཨཱ་ཀ ཀཙསམ་བད་ྲི་ཚགས་དམ གཞུང་ལ། ༣ མཆུན་གུ་ཡེགྲ་ཝས་བཅད་ 
ཏི་ལྔ་ཆས་དང ་མ་ཙམ་མཐོང་ངོ། དག་ཆོ་ལུགས་ལྭ།རྒྱུད་དང་དཔལ་ 
ཅི་ལླ་ཧས་དཔ། བླམས་དོན་སེགསྲ་པ ཆོ་སུན་ ཟི ༠༥༡ ༢༤ ་དིང་ 


སོང། ཆོ་དཀི་ཡིག་སྱ་ཅེས་རབ་དང་བཅས་པ་མཐོང་ངོ། འདེའི་ཡུགས 
: ཨེ བར སླར རཿ དོ °»: 
ཁག་ ར་དནམསནས ཀགོམས་གས་སརག་པ 


རིན་ཆནའྱ་སུང་གནས། 








མདིདདང་མཚན་ངས་ཡིདན། ལྷ་ཚལབའིའི་སུགས་པྷ་ཅོག་དདུད པམཚན་ུ་ 
འི་སབ་གྲཀ་མ་མཆན་པ་དང། ུདལིརས་དཡང་སད། འགེལ་པརམི་གསལ་ཚ 
ཡོད་པ། ཝཾ་བ་བ། རུལ་པོྟར་དེ་བ། ག་ི་ར་བྲན། སེབ་་ 
༢༡ བགས་།ག་་གས། 


1 འབ 





ད། གཙང་ཐུང་འོད་ཕསྨ་ུང་ལེན་སྒྲང བ་ལས་གསུམ་ཨྱིཿ 
་སས་བླཅུཔས་པའི་བབ་དིལ་སྨིནར ལས་མ ཤད་ད 





ཐག [ག་མཚན ༨ མབེད་གེས་ཀྲ་སད། དྱ པ་ཙག་དྲགཿ །གེ་དེ་ཀྭ་ཐཱར། ནགུ་ཡོའྷ་སེར་ལྱ་ཧུད་ལ་མཆན་བུ་མི་འད་བ་གཉིས་དང་བྱས་དོན་སེགས་མཐུང། ཡི ཡེག ་ཡང་མི་བྲང་བགྲསུལ་ཡད་པན་ 
།ཡངྲ། དས་འབོང་ལོངུ་མན་ངྲག་སཱོ་གས་ཡིག་སྣ་ཇོར་བུ་བ་ཡང་མང 2 གསུམ 


ཡ་ཡོ 



















_ །། དཔལདྡོ་རེ་འདི་གསྱབེདཀྲི་མུབབབསྟཉིདཔོབཞུགསསོ། 




















ནཨོསྤ བྲབ བཅོསྡོང་ རེའི མི་ག བུཡདད་འཇམ་པྲའེ་དོརེ་དབྱཏུཁོསཔ་ལྭ་བྲུགྲའཛ་ལ་ལོ། འདི་འདས་ དོནེདབུལ་ ཕྲ 
རྩ ་ ཅཅ ` ཧེ དྲ ལ་ག ་ རི འིས དད ་ 


ཤོ ༼ 














བྷ་པ། ཤའ ཡའ དིམ ༥ དི 7 











ནསབ 
ར་ས 
ཨངའབདབ། །རྡེ ད པཱའེདང ལད པཔ ས་སུམཆེའ །ར་ 
ཐཱ 


འོ། །༥ེ འི་འ ཡ་ཡ 




























ཁས ༄༅༅ །སངས ་ སླདེའི་ཆེདདབྷཱམ་ཝཱནའདས་དབལ་དདྲེ་འིགས་བེད་ཀྲིནལ་འཛོདཉམས་སུ་ཁུང་བར་བྱགའོ། །འཕྱེ 
ཤཿ ཛུབ །ཨྱསཆད་གོག རྨ དྲ དུད ` ༢  ་ མཆི ྲ་ རཾ ཅ་ ༦ 
དྲྭ་སཱཤཊ, ཆུས ༢ སདཔ 
མངོ་ ལཾ ཐུ པའ 
རཡར་ ¿ ་ ཅུ འལ ` ། །དརདད་ ཅུ དུ་ཨདནེ་ས དེ་ ་ ཏྲང ཞེག | 


ངི 


སཱ ཅྱིག སདཔ དཔའང་བྲའ ད་པའེདབུཧུ། ལལ ི་ག་ སའ 
ཐཾ ཡེ་ཞེས འག བ 6 དཔུལ་བད་ འཔྲད་ཨཱ 
ཤ་བོ །མ་འེས་བས། ར་ཚ ཀི ཡཿ །ྲུགས་ཀདྨན། 1 


































6ཱ། 




























༧ བ་ད བྱནས རསདོདདུགསོལ། །སྲོ་བཛོ་སྨད་སྣཱ་ཡ། །མནུ་པཱ་ལ་ཡ། །བཛཛ་སྭཱཏྡེ་ཞོ་པ་ བྱབ ་ཝ། །ཨཅུ་ཏམཧཱ་ཁ། །ཧཱྩོང་ 

2 གྲུམས བླབ འོ རྡ དགས ཧིར གེ ར་ཁ གྲལ དཔ ཁོས ་ 

ཟྭ ཅར ་འདུད་ བག རར །ུགའཆོའི་ ས་ད བད ི གུག དུ །རཾ ེི་ དང བ་ག ན་ཐག 

༧ ནཉྷ ཅགས་ནསཔ་མས། གའ །ཇམམགན་ བསླབས དྱ གླུ དུ འགོ་དདག་དབའ། 

“ པྦཆི་ད དྲཐུགས་ཆུ་བདྲང ལག རིལ་ ཁ་བད ྲོབ་ཤག ཧི སད འི ཁག་་ གསེང། དེ་ནས། ༽ ཡི 

/ གིསདང་རྡོ་རེ་ ཐཱ ཆི ཅིནག་པོསཆོགྱང་འབ་ དད ་ མ་བཟང (ན་དས་ཇཇི་འཛིགས་བྱེད་ཀྱེདཀྱིལ 
དྲའི ས་དཔ བའ ལ་མི །ཨབྲང་སྙཾ་དཱང༔ །ནསབ་ུ བྱ༔ །ནམའཛྲ རྲི ཅ་བ །སེད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་འ་གད་ 





























6] 





.$83ང་ ་ ༦ 














སླུགཉེ་བན།ཿད།བགག་ 
ཏཱ བརྒྱན་པ ཏི 


ཆེ 
དང་ད 
ལྷ མཿ གི་འ ཤཔོདང་ 


དང། །ཨམདུང་ 
༔ ཀླད་ང།འཁྲོར་བ་དཿ བ་ས 
` དདྲ་་༤ །དཔའ་པ་དདྲ་ནལའ 


མདདྲ་བབ་པ་པོདདྲོ་གུབ་པའེ་རཔེ། 












འཁའའ་ 












༨ཀེདྱོད་ 
རྩིར 


ས་བྱེ་ཕགས་བུངབྱ་ཧོད་དངྲ། 
ཡུ ཡ་ གེནརེ་ད དཔ 





ཤིཡུབཔ།, ། 
དད་ག 


འཛནྲནསང 





ལ་རོའ་ 


དགུ་འི་ཞ་དེདུ། „རླན 
ཿ་ཚགགིས་མྱོང 


དཔདང། །འ 








ཁྲུག་པ་དད་དརེ་ཌྣདནཔ། འབྱུང་བ 











གྱཾ་ཝ་ཝྲ་ལ་སཾགས་པས་༔ 


ཀིས བླརོར་བ་སྙེ། 
ན་དག པཱ འའ བི བརྒྱདཀྱེཿ ར་ ཅི །དདགཏུན 
།རོལ ་་ ་ དར་ཁ ི་ོ 
དཱི ལེ གྲ་བ་ལ་སཾགས་པའེ་རྡོ་དཚོགས་དད་། ཀ 
བང་དང དབུད ཟུ ཆོགསུ་འབུབཔཱ་དདའཆུ་ 


ཀདུས་དི། ཟོ 


གས་བམེད་བརྡ་བོད་ 


བྱ་ཧྲནཔ 











འདད དད པོ་ 
ནྲསགེ་སར་པ་སོགས་པ་ཀི ད་ཆེ འུ རྒྱད་ 


རིདང། །མཆོད་ཏེནྷ་ན་མསྦ་ཀྲང་བརྒྱད་ ཇུ་། ༢ 
ད་ག 


ཤཱའི་མུ་དད་ པུ 
ཏུ དྲོ་བ ཅ་ བར ཁུགད། ༨ 


ཆདད་བཅུས ད་བར 


རེཾེིཿེིེེ ས་པས་ཡི 
འྲི་པ་དཛིབཅིཅི་གད་པེད་དཀད། སིང ཚོས་ 








དོ 
། 





































9 ༄༅། ༦༧ དུད མཅོདོ་སསྡུ་ོགས་པས་གདད། གཞུལ་ནེད། དགིད གར་འ ཇག སླིབ ཁསམ ཡྱེ་སེདངུ། ། བསླ དབམ དངྲ་ལྡན་པའེ། ་ 
ཁྙིཝ། སཱེདདུ། །ཡ་ལསྨ་ཟབ་ལྷ་རིཿལས་པལ། ཡང ཧག =÷ རྲ་གྲུག་ གསེན 
= ཟླ༡ དྲུས མར ༡༧༦༤ ་ སླེ་འདོན་ཅིང་། །མོན་ཐུགས་ དྲུང ཧེན བེ ལགྲནས་པའི་ ༥  ་ བམས 























ཧཾཿ བཱིའབདག་ གསཔ། ནི ཤྲ རིབ  . < ་ དབུད རེ ཅར་ ར་ ཅཅ 
ཏེབིམཔས། ཏུ 


ཤོ ཏྲ །པ།ས། །ཚ་ཟྲེར་འབར་བ་དང་ ཤང འཁྲུ 
ཤ བེའི་དོང་པང། དའ་དོརརིང་འོད་གཅིག་པཔོ་ལ་དོད། རཿ ཚི &ཆ& 











ཟུ པོད འབར་བདྱ་གུན གི་ལས འའ ས་པ་ ཞིབ [ཡས་པ་ བ་དང་གདུུག་བྷ་རོམསྔ་ཚར་བཅྭ། ལའ སྱཧད་སངས 
¦ ཐབ ་ཱ འི ་ དསང རུ ་ ཉཱ གི འ རདད་ཌུས། ་ 

ཐུ འི དི ཨད འི ཞུག་པ དན རའི 

དཱ ཐའ རྲི ཐེ རི མང ཅི་ །རཱ སི ་ 

0 རའ རར་ ༣ གྲུགས་སྐུ དྲག ལི #་ ་ 

¡ ˆ བཾམས་ཅད་རྫོ་རྗེ་གང་ ` ༣ ] གནམ འཕོད་པ། །དགྲ པ་རཿ་་གོའ་ པརའྱགར་བིའི་ཞལ། བ་རི  ་ (ཆ = 









961 































/8[ 
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གྲ ཟློང - ཐསི་ལམི་མ་ དས ཾྲཾང་་ 'ཞིདྲ་བཟོག་པ། ིིི [ །ཡེ་སཱག་ཝུད གཉུད 


སི །འ ས་པའེེལྭ་བམཱས་ ཛུབ་ཀྱིས་བིགས་པ། །མི་བ འདའ 

པུ གསར དབགས སྒོ མཚོར་བཟི་པའིག ཟི ཁི རི ལིང་འགེལངང། ཆག ། ཁེའུ གས་ཨ 
ཟས སམཆན་པ 

ཤད [པདཔ བུགགོས་གདག་བྱའས་ཀད་འྲོད་ པཱ གལ ཌ ༨ ༡ ཤི འེ སིད ཡ ཤི རད ཧོཿ ། རང་ར རྩོ་ཧ་ རྫ ཧྷ་ 


དབུག་པ། ལྔ་པ ྲ ལྦེལ སཿ 
ཿ རི འི བྲེ རི རཾ དེ ནྣསདདུང། གཡ ཙཿ 3 འག་ག་ཀགཿ རང་ར ཅར 


བིར 



































































86[ 


° བཐག་ གཉིས་ཁིསྣ་གངབ་ཆེའི་བྲགས་དྲོན །བགའངཇག་པ་ ཡོགས་སྲུ་བུས་པའོ། །ཞབས་བྱཅྲུ་དུག་གཡས་བྱགྲསག་དྲན ཤྲོན་བརྐྱངབ། གུདུཆྐེནུ་པའི་ཚབསྦུ་ཉས་སད་པ་གྲསམ་བསྫོདིང་འ 

ཀླ བུ བུས་ཞུག་བརུ་བའདང་ རར ༽ ཉར 1 ིས་ ཟེ ཁཱི། ཕོག ལ་རོསས་དད། ལྒ ྱརདྱ་ཧིསྱ་བ ཞད ལབ 
;ཌྔ ནཾོཾ', བོང་ཁུ། བྱཆེན་པོ ། རེ་ག ། དྷཡས་ཧུ ཐྭཱ། ཆདས་པ། དབང་པོ།། ཤེ དྲག་པོ་ཧཱེ རྣ ཅུགདོངདུག་ལྔ་སྔགས་པྲ་དཔས་ 
༧༡ ༼བུགཉུབྲ ལུནས་མདུའུ་བ། གཞོད །འཇེགས་སུརུངབཔའེ་བོད་གམ་ལྲ་ཝས་དབ་བྱཧན་པ། \ ཤུག བདུད་བཞི་དད འི ས་བའིདོ་དལདང། 
° གཱདུག་པའི་ཐྲུལནག་པོའི་པཱ་ འི་ངང འགག ཧོད ཁའའི་ཕའི ི་དཔྱགཏཱརིད་པཾ ཐུབ མེ རདགྲ་འ་འུད་ 
ཧཾ ཞིངལབག་པཱའི་རྲེ་དབུདཀྲི་ཀུདནོ་བའགས་པྣ། །འཛཾགྷ་ཏྟེནྲཾ་གྲསཾལ་ ཅེས་པཾསྙ་ལཱ་བཱར་ཡང་མི་བཟོད་པའི་བདུག་ཉིདདུ་གྲུར། དེའི་ཐུགས་ཀད་ ཤེས་ རྱ དི རྱེ །དེའི་ 

















བྐུབདཀིང་ཏིང་པའ་ངནོ་སེ་ཡོས་དཔའ་བ་ནག་བོ། །ཡེབ་ཏྱཾཏི་དཀར་པོ་བའི་ཞེངཔོ། །ར་བརྡ་ང་བན་བྱོ་གིནི་ཇོ་ེ། པལ་ཁཾསེར་པོ་དལ་མཁའ་སིངཔ། ༽ྱའེ་ལ་གརར་པ་འཇིག་ 

































༨ ཀྲཝདྲ་བཱ་སྲིབ་པྨ་ར་མ་སེའ དྲ ཀུནཏུབཟ 
ཀུ བུགས ངིིྲགེ རུལ་ནེ 
ེ་ི་ ཛྲ་དུ ཧཾ དེ་བཞིིཧཱ། །ཿ །ཧཱཱ་པེ། ༣ ལོ་ཀེ ྲ 
ཉི ྒ་ ཅཅ དག་ལ་ད་བད་བ 


ཌོ ོ 
ངའ 

> 

32 སངག་ 

ཤཿ འའ ལི ག་གདུབ། 

¥ 





× འོ་ གྷ 
དྲི 3 


081 


























་ ས་པཀུ ཅི 
ཁུད་ཉིས་ཐད་ ༤༢ རལ བ་ལས རུ བཞིག ཤག །སུདགྱི་རསདམསམས། 
སས ར་སི ཏག དཀྱི ས་ཏ ཞེས 
བསུ ། བདག མས་བ རྨད ངཿ 3 བཤྭ་ཛཱཾ། །ཡིབྲང་མཐ་བ། །ཨི་བཛཛཧྲངཾ་ཧོ༔ བཅུད གྱར་གནས་གསུམ་ཏུགཏུགས་པ། ཏཱ 























༢ འདོ །ཨོབཛོ་དཱཱིཔ། པ་བ དེབཞི་ ། གླངེ། རས། ཝ་དེ། །ཨོཾ་བྲ་བེཁྭ་དྲ་མྭཱྭ་ཏ་ །ཨཾ་བྲཛ་ལཱ་སྱ་དྲཾ། སོགས་གོད་བཞིནདད། །གཟུགས 

ྷ སའ གས་དག དྲ པཔ ཚོན སྡ རཱས། ཐ ངི །ཤེལ་ལེ་ཚུ ར་རི དེ བདི ར་ར ས་ལ། དོ མུ 

ཅོ གུགས དེཾེཾེྣཾྣཾྣཾྣྨཾྨཾཾངོཾེིེྲོ 
ཊེ © ཐཱ་གྲཏ་པཱ་ཛ་བ་ ི་ (༠ 

] དས་སཁདཞལ། ཀ སུ ་ ལ་པའི་བ་ ` ཅྱ་པའེ། དྲ ཙགླབ་བའདགོ་། །ཅི་དང་པདོ་གོང་ི་ །ཧྱོད་ལྭ་འདུདཾ། ༽ཨོ་སྤར་ཏ ཏཱ ` ་ 

ླ 


£ 
#: 





རྔ 
-ྷྷ 
ཌཾ འཁྱུ་ྱདདབཿས་ཕས་བདེ་བ་སྒེམི་པད་ཡོས་ལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཱཱཾ། །ཨོཾ་སྤར་ཏྷ་ཐག་ ཅུརླག་ཇབྲང་སྭ་བཱ་ཁཱ་ འཀྲོའུ་གི། ཞེས་བ ད་དོ། ནང་ཡོད འདུས་བུ་ད ཅིས ཙབ ཀི ཕཊ །ཞེས་ 
བས་བསངས། པད སུར ¥; །ཡ་ལསྲི་དུ རི་འ པ་བ །དེའི་སེཔྱད་རཾ་ངས་མེཿ ཅི ཁོངངམངཔ། 





39༦ ༄$ 21 

































ཐེ དག རརར །དེའི་ཧེ ཀེད །བས་པི་མགོང མེད་དག མྱ་བི་སེདྲ་དུ། ༡མ་ལས་ཐོད་བྱ་ཕིདཀད་ལ་དདདམར་བ། །དེའི་དངྱད་དྭགས་སྐུད་ལསྲའི་ག་ཡ་ 
ཡོ་ཞིས་བཅ་དབ། རེ འགས ཤུ ཁོས རའ ཿ ཚི བ་ ུ ཅེ ད་མ རེ 
ཟུ ཤཾ ཅ་ ད་དུ ་ཏང་ པཱ བུང ་ ༦ ཐར གཱ ཿ བུ དུ་མཾ་ལས་ ཞུདབདོ་མཚོད་ ཤི བན་ད ར་དུ་ 
ཟོ ༥ 
༨༢ སི ོབ་ཐབ་༤ ི་ོ ག་གེ རི་ལ གྲ རྣསཾས་དདུ་ད ༢ ༢༢༡༣ ངཱ 
ར་ས ཡི ། བར རྫསྣ་རམས་ལ་ཐི་ཡ་པས། རི སྒྲས ས་པ། རབ་ == 





















རྒ སྲོམ ཐན ཅེར ཊཾ ཛྲ་ས་བཱ 
ིཡ སྲོར ཙཾ ོ་འ ོ་ ཟོ བ་བ་༔ ྒྲལ་ ཟླུས 
་ ཙཿ སེ ་ སྲ རུ ༥ རློ གཞལ ཐུལ ནི །།དགིགྲུལ་ 





།ཧེར་ཡད་འང་ཉིདྱེ་ཕྱག གུད དྲུབ་ལ་བད | 
ཐུ འ་འ ས་གས རི འ་ དཱུ རི བཞི་བ ། རླ གཏོང བརབདི་ ་ འགབས $ ་ 


གད ཌ་ རྔྦབས། ཨདོ་བསྡུ་རྟ། བེདུན་དུ་དཀྱིལ རི་བ ཅད་མ་ཚོང་གར་ས་ གྔའ་མུལ་བས་ཚགལ། རསབལ་ཝོན། །པྭ་ཐུ། 
















591 


ཁ་ལ ཀཱ 














རཾ ༽ཝས་སངཔར་སཔྱཕས། 
རྡོས 


ཅི 














ཨཆནཔ་ཡོངསྦ་སྲྲ་གྲུ་རཔ་ལས། །བཅྫོབྒལྨན་འདྲས་ཇྡོརཱ་འདྲིགས་བེད་ 
བར ཁབ་འཁལེ་དོཔས་དྭབབུད། ཞྲིས་ དཔི 


དི ཏཱཾ 
རི|་ཾིཾིཾ རར འུག ཡཱ འད ནྷཱས་དཱཡ་ཡདམ་ཛཱ་ལིཏྟ་ཁ། ཇེ ཧྭ ་ 
རྤ སྭ ཁྲེས་པ་ ར་ ངོ 
པར ག་འ རི ིང་འོབས་འདདདེནགསོ་ ` ༤ ˆ ཅེས་ནུམ་པ།། 
གསུམཔཡུགས་བྱིདོཟཱམས་ལ་འཐུལ་ཏེ། ལོ 


ྲབི་གང་གནས་ 


དོ ་ འདབྱབ་སྭོ་ དད་འ་པའི་ཉེ་ད། ཐིའི. ཀ་བད 


བིའའོདབེར་གྱི་ཆེ་མོལས། 


ཁྲེས་པནས། 
ཧྲིཾབི་ཧོཿ འི་ད དཔ་ཐུས། 7 





དནཾགསོལ་བབཏབ 


༢༤༤༤ ཉསཔའི་སོསའི་ ླ་ ༣" 





























ཁོས ས་མ་བ མང 
ཧཱ དུདབད་ལ ཤར་ལངལེ་ལ།། ཧེབ ངོ འགལ་འ སྐའ་ཆོང་།ས་ ག་མི་འ ་ ཏྲ རྲི སིལ དོད 


༡ བཀུག་བཅྱྭ་གར། ཡི་གེ་བར་པའེ་བྲའག། ཨད 
ཛོགས་པ་དླང་གར༽ །ལར་ཡང་དད་གྲི་སྲེང་ཀྲ་ནས། རར ཨ་་་ རྨ ༤ ་ ྦ 


#0[ 


032 ན་ད ། །ཨོཾ་ཨླི་རྔ་མདཱི སིང་ང གི་ལ་ཚུཾ་པཊ། །ཨུབཔའདངུལ་ཆུའབདད་ི་ང་ རེག་པྲདྭ། རི ས། །དྡོ་རེ་ཕུར་བས་རིག 
ཀབ 





# ཌ བྱ་མཧུས་ ང་། །ྱགསྣ་སྔོདོགབོརི་བུཅུས ཛྲ་གུར། །ཐམས་རདྲ་ཀང་ཛྲ་རཱེའཇིགས་བྲེད་༨ལ་གཅིག་ བ མཧེའིགདོདབ་ཅན། 
མཾ ༽ལ་གཅུག་ཕགགི་ གྲི་གུག པཱ་འངའ་པཱ། ། པའ 

གྱེཞཱ བླ ༽ངུར་ཁྲོདྲཀྱི་ཆས་ཏི བརྱན་པ། །འདེ་འང་གི་བཞོད་པའི་།ེ་ དྲ་ག་ཡྤོན་བྱརང་ ཅལ ས་བ། ང་ཐ་མསཅ་ ཁྲེ། ཞཱས། རྒྱུས་གཏབ་བའྭ་གུར། 

རར ་སི་སྭིང་ཀ་ནས་འོདོབར་འབོས། ཨོད ༦ དྲ་གྲ་༥། ན་བར ཟླི ཞྲགས་བ༣། དཀྱི་ཧ ཏྲང ཞུས། ལ་ར ༼ 


ཆེའཇགས་བྱེཧཀྲི་དཀྱིཡ་ཐབོར་ བཛིསྭ་མཱ་ཛཿ ཞེས་བནས། ུའེ་དཔསི་མཧེ བརྡ བ་ལསམི 






























_ བཙོན་དས་དྲེདིགསྱབེད་གིཚོགས་མཆོད་ཆེ་པོའི་བདདཅཡིབིག་པཞེསྱབ་བབཤགསསོ།། 


























བགོ ཨ་ཡ ཕཊ། $ ཀད ་ ིའ་ཁ་ ཐར རི 


གཅའ །ལ་བུ་རྲང་ལ་བུ་སྐན་པ། ། ུརྦ་ལཱཞཱདདན་ར་བ། [ཧའུ 
་ ཡུ ༩ ཧོཿ 


@ བཿ ཨེད་པཿ མཐ ད་ཧ 
ཤུ སཿ རར །པ་་གོ་ ཅོབ ་ 





` ར་འ འབྲིར = ངི 


ོ 


་ 

































༄༅༅།། 
ད་དམ་པ་ཚེས། ནུའུ 







འེ 


ཟེ 


ཅེ གའོ འའ 














༡༧༡༩ 9 


ཅུལ ཁམ ག་ངོ 


ཡོ་གཔ།སང ངག་ཤིནཆྲེ་མཿ ་གནྭསེ། 

































།གི་ར་བ་མཆཾདྒ་གཾགཧརྟ་རཱཾ་པྱན་གོགས༔ རར ་ །ཨོ།པི།འབལ་ཅྲི་གིག་གཞལ་མེང་ཁང་། །མོང་གུང་གཁུར་ཡྲིད་ལོ་བང་དུ། །དྲིའ་རན་རཱ་བའྲི་བམ་མཆོག ཀྲུལ་བ་ཞ ༢" 
ཛུ ལཡཁའ་ལ་སྲི ངླི་་༡ཛང་ ཀེ ཨརད་་ག། = ༤ རཿ ས་ད ཿབཅད་གི་གུ་ཡོང བ། དི 
།སཆོགདྲ་ ར་ངོ་འབྱརོ་ལ། །གླུ་ནཱདཾ :: །བ་གུ་བ་ཁང་ཁརྲ་པ།་འདིགང "ཧེད་པ་ །འ་པ་དཔ་འཿ 

རྡོ་རེལི་བསྱོད་པ། _ རྣམའཛྲཾཾང ལའ ལིའོ་ཏམས་དགའ་ཁི་། །གབའི་འད་ུངན། ལ་ད །འདམ་བ ་ 
མོ ༼ྐམའདའཚ །འཕིཞལབྣ་ནཾམྦ་བ ་བཁི་བྱསྲག་པའེགཞང།། { ཧོགབྱའ་འབིགཏིཀ མས་ག སྐ།ཞཞང། ། ནུ རའོ 
མ་འཕྲུལར །བནུད གས།གུད་འྭདུ་འ་འརན་ལ། ཧུན་ངདྷ་ཁའ་ བ་བྱཆདྲ་ནང།། །བཱགགབ།འདའ་མས་འདད་དྲེའ་གྲུན་ ། ཆས» 
ཏེང ཞྲིག བདརིག་ད་འདུ བུ་ལ ཞི [$ དག་བ ཆབ།། །དར་གྱི་ཙོད་བཞ་དུ་ནུ་ཆུ་། ཧན ཡོ འགགས ལོལ 
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7 ་པར་ཡི། དི སྣ་ནམས་བཟང་པོར་ལས། །འྲིདས་བྲ་རམས་ལ་ མེད། །བྲམ་བེ།ཤེདང་ ངབཞིན་གཅོབ ས་ཏ རེལ ། 
༡ྩབྲཧ།ཁྲ། །བདར་གཤེགས་ཆོས་ལ་རེན་བངུ་མེད། ནན ་ ངི གཅིགཆུདགྲེ 
ཧ ཤྲེའྭསོགས་ཕུད་བཅད་ལ། །ཞུལ་བྲས་རྡོ་བྱིཧ་ལྦན་པའི་ཡདྲར གས་གཡུམ་ཀཁས་༡ི་ །ཤའ། །བྲུ་དཱ་ བྱི་བ གདུབ རར ཨར ` 
སྦང ། ཀ་འ་ཡ་ཤ་སྔ་ཀཱ་ཆ །ཨོ་སཱཿཛཱཾ་ཧཧོཾར་ །ཊ སབ་ཁྲ ཊུཾའོ་བབཉག་ལ་ཕུལ། ¬ །ཿ སྲ `¬ ཐའ རར དཔག 
ཞ་ཤི་གཞི་་བཱ་ ཀྲྱ་བུར་པ། །བདུདཧ་ ཅི་མཆག་གིམ་ཚད་བཁགལ། ལི་ཀ་པའི་དྲེ་མ་ཀྭན་བབལ་ཞིང་ ། །རྟོག༩༩པ་འུགོ་ལང་ སེསྦ་གོལ་བའ། །གྲཞ་མེད་ཿ ཤི 0 ཐུ 


བོ་རང གོ་གོ བོགོ་ོས།ོ་གོགོ་བྲོབ་བ་རོ་ 
ཉཤ་གར་་བེད་ ག །འཁཔོར་ཚོགསའདྱ་མ་པེ་ཡག་ལྲ་རཾ། །ངཱ་མཁི་རང་སྣང་རེ །གཏད་མེད་རིག་པ་སལྔལ ད་དྱསངེསྲ་ཧུ་ཐ་ལ་ལ། །བདེ་བྲཅེན་་ 
ཡར ཐ་ས. སུགསལ། །གྲངསྣ་བཅོགའོདདུ ` ཛི འི རཏ ཟླ འདོད་ལ ཐིལ དྲ་སོལ། ། 


















































༄༅། །གྱུར་ཅཾག རཾ །རདབཞིནཁོད་བ རོ དེའང་ཚོགས་ཕུད་འལོལ། མཐའ་ཆོགས་ལུག་བྲང་སྐ་ཏེ། ཡ་ཡ ཤཀ { །པླ་ཟཱ་ཁས་སྦང་། ཧེདཱ་པའེ་དཱདྤཱལས་ཨཱཿ 
མུབཌས་ཤཱསྦཀི་ཀཱ་པཱ་ལ་ཡང་ཤིངྱ་རཆ ཿབའི་ཞང་དྲུ། ། ཀ་ཝུ་བདུད་ཆེ་ལ་ུ་བྲ༢སྭ་བཱང་བའི་ལགམཁྲུ་གཏརློར་བུཟཔའིངྒྱར ཆེ་ལ སྟར ཕུ 'གྱའ། རོ 'ཧ་ཧོ་ཌླིང། ། 


;་ - 








ཟོ ྭ་ཀརཾ། །ཡོགས་ལུན་གདྲུས་བོད། ། ལོའ སྒོ་དིའགྲ་གྲོས་པའྲའྱབརྲོ་བོའ་ འཆལ་བཁི་ཚོགཔ་དྲམ་ 'ཉབ་ཁ་མིདབབད་བ་ནམཔ་ལ ར་རི་ཐྭགཔ་ལ་" 
©, ཌྷ གསུད ཁིཁལངས་སོད་པའི་རྒལ་བདུངལུནངོའ་གུར་ཅིག་ པི་ལིང × ` ཧེ མཀྐུ་ཏུ་བ། ཧབ ར་བ་བ བདེ་ 
རཿ ཅེང་ལོ་དི་ཡདཱྷས་ཝཱས་པའོ། སཟ་སྐད་ལི། བཀྲ་ཤིས།། = 














གག ཐེབ་ཤེག ། རྲ་བྲ་སལ་བ་ནང། ཁའ 
སྒྱར །དད་པའི་ ཁིའེའ་འཇོག་བདན་གསས་འྱི ཅི། །ཤཤེས་ཐབ་གཏུམ་ལྭ་བོ 


གྲོས་སྒྱ། ཤ་ཡང་ ། །ལྨ་པོ་བཞེངས་ལས་ཆུ་མཚཱན 
མཐུས །བདག་ལུས་བོར་ཚོདཔལ་ལན་འལཱ་ལཐ། །རགེས་ལྡཞ་རྒྱལ་འེ་ཁིའ། 


ཨེ་སྣ་ཞང་།། །ཧྲཊ།་འཁོ་ར་བད།, 


བཱ འེ །ཞེས་གླུབངསོ། 


 ལོ་བ་བྲ་བྲེང་ 


བི རྱ ཤ་བ བདའ 
ལཟ་ཀླག 


ར།་ཆའ།བ།ཀ་ 
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།གཏོ་རས་བྲགས་སྟོ། ༄༅། །སྲོ་སྭཱས། ཨོ་ཤྭ།ཡྱི་སཱན་ཏཐིཏྫ་རཕྱརྱ་ཤིས་བསངས། ཨོཾཟྱ་ཐཝསྭ་སྦངུས། ཡོཾ་ཡཱཿ་ཧཧོཿིཡུ།ཤིནྱ་སེས་བླནབམ། 

་ ཤར་བ དད་པ་གསུམ་ཨི་ླུ་གང་ པེ ༢ དང་་ 352 125 ཨསོ་དཤདེཀུ་ལོ་ག་ཝཱལ་ཨ་པ་ྲིཝཱད རྒྱ 
ས་བླ་ཀས་ལ་ཡྲེས། བཏོར་དདྡོ་འི་ཤོགས་བྱནད་དཁོད། པདྨ་སྐར་ཡེ་མཐར་རྡོ་ངེབལ་མ།ཁྱ ཡནདྲུ་བཁའི་ཤག་དདང་བཅས། ཨོཾ་ཨིརཱ་པ་ཱཿ ཡ་ན་འྤའཱ ལ་ཧ 
ྣ ལི ཞི་ཤ་ལ་ཏ། རྒ ་ཨ་ཡུ་ཡ། ནུཏུ་ལ་ན། ཁ་སྭ་ཝཾ་ཡྦན། ཅ ུ་ོ་གླ། ལྭ་རཾ། བྲ་སར་དཾང་ཡེ་ཕཊ། སངྦ་ཐཱ་ཏིོ། ཧཧཧ ཧྲི རྫུདཱ་ཛཱ། རལ་ལས པཱ ལན་གསུམ་ 
-×ˆ-2 ཝབ དནོ་གངུ་གིས་ བཅོས། ེ ཀེག ཤའི་བརྱ་ཟིས་ ་ལཆོད ལྷ་བུས་དང་མཆོད་ ཡུལ། ༼བདུད་ཐ་པོ་དྡམ་བིའོ་འཇོསས། །དབའ་ི་གཡུབ་གའ་ 
ཧཿ རླུལ ` །ཕཾཀྲ ྱ་པངཞཁེརདངབཅས་ལ་བསུད། །མཆདྷཾཱ་ན་གྷཾ། རས་ཞེས་བནས། ཀུ གུནའཟ་ཤེག། སའི་ཤོགས་འདེང་ཡི་དམ་དྲཀིལ་གཁོདྱ་རི་ བྱི་ལྔ་ 

རལ ་ ཨྱཏ་པར་རན་དལོར་དང་ཅཅམ་པ་བསས་ཟེཏོས་ཆད་གཉིར་བྷསང་བ་ཕུན་དུ༔ རུམ གས་པྲ་ མསྦ་ཀིསོ་ཐུགས་དམྭ་མང་བི་ཚགའི་ཧབཔ་ ཱ 
















༡༥ ༥ལ། (ཀཀ"༈¦{¦{(ླ་ 















=---༧=༤-=~÷༤--- 
ཙར གྲ ཅ ༣ ། ཨོཾ་ཧཱི། དུབལ་དྲ་གདནཔཞིའདྲའིལ་འཁོསིཚོག་བཅུད་རི་ཐིག་ལེ་ཤེས་ ་བ། སངསྤུ་རྦུས་ཁྱ་ཡཧོའཚོལ་ལོ། ཡེ་ཤཾས་ 
དབྱདྱ་དགྷཾ་འིདཱཛ་ཡཾས། །བད་།གྲེ་ུང་༧དྲུང། སདྦ་བངྷར་གཱནས་མངོད། སྨགས མཆོའིཕམ་ ཐའ་འགོཡིན་པོང་། །དཁ་པའི་གསུང་གི་ 






















རྗེས་འབོདས་འདིད་ ལ་། །དད་དངུ་ཕ ཿ1འེབོཧན་ཧྱིས། 7 ཏཁལ་འཇུག་འགུརབ་། །དེ ཤལགང སྦུམཉིསངརྡང། །དམཔ་ རེ རི ༩ 
ྡདདནབཞིའིདྲ་ཡིལ་འཁོ་རས ནུང མཉའིས་འརྲགབསདགའགའ་དའའ ར་ཆ བགལས་བེས། ཐྲ 














༢ ངོ 


| འདིན་གཞན་ལ་ཤིནྱ། ཕན་བརམ་མཐོང་ཤང། མཁས་པརམངོན་པའི་དཉ་ཅནྱས་ཐུངའགའཞགགས་མདོ་བྲསས་སུ་སྦབའགའ་ཞི་གམཐོ་ཡང་ཚྷ་ཆད་ 




















རས ས་ས 


པང; མང": "་འ་ཡལམ་÷ 
༠ འའ ༢ ལས་འ 


¥ˆ" འ་པ ཨ༠༠ཿ་ ང་ 4 པྲ ཟེ / 
ར ལའ 











༄༅། =÷ ། དྲ་ཤད་གཏྲག་ལ་བཀེད་ ནི ཚོ་བ མུའི ། ཏོ ཁོར ཙོམ ངུ 
བཅགྱངས་པ། རྣསགས་འཇུག་བྱ། སྤྲེད་ཐདཐཅས་པ་གཞན་པའི8ཿ ༈དྲསཡོས་ཤ ×× ༩༢༧ །བགགསྡརམས་འཇུལ་མངོདམ་གོན་པོཟ་ 7 ་ ད 
༨ / “༥ ༥་ན་ཛཛ་ུཾ ་ ཏཱ ་ཚཿརྡདཏཱཾ རྩིར དད་ག ལག་བ་གཏིས་སྭུ་ ཀྐ་ས་བཞྱིན་ བླེ རོ ཏྲ | 
བུ་གཡསརལ་གྲི སྐུད་ག་ བ་བ › ¡, ལུམ གའི ཚོལ་ | 
| སྦ ཁ་སོ '  གསིད་བདན་སྲིཏདུ་ ཨཾ ཛྡ་ྡོ་རྫབླང་ས། ལའི རྡོང་གསོདཤོང་། དྲ ངི ༡༥༢ : | 
| ཁྲུལ ལན་བདན་འི ་ ྡརདམ། འིས ་ ཁགདས་དང་ཡོལཏམང་ཀཏ། ཡོ་ཨཱཿསྦངད འོ 























































༡༠༠༡༡༡༠༡།།༡༡༩༢༠༠༠༠༡༡།།༡།།༡༡།༡༡༡།༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༠པ།།༡༡༡༩༡༠༤༡།།༡་ ༩ ༢ལོ་་ད་རརིདད་དས་ཅི་་ _༩་  ¥ཌ༢"7! |` 
» ཀོ ˆ 






















ཅྱི བཁོར། ཚོོ འའ ༢༦ ཁ་ཁ ༢ པི ༡༧ཕ། ཧྒ་ཨཱཿོལ། ཤོ ར་སི ར་ཁས མ་མོ་ར 
ས་བྲཾརཾ ས་པའོ སཿ དྲེ བཅོང 
ེ་ོ ཏྲ ལ་ལོ ཟྲཝ། རི པས ིོ ཤཿ དེ་ད ༩ གོ་ལོག པྲ ༢ 
ཅེན ༣ ག་ནི་འ དོ ད་ར སུར ་ུསནཕག་ཏུམས།  འདིགས་ཤོ་རུ་གཟའ་འཐ་༢ཇས་པའི་ོའསས 

ཌཱ ཤཱ ཡེ ྐནཀཞགམ་དནདྲནས་ཏ་ + ` ས་སེནའདེབ་ཐུན་ཡྱིས་ན་པ་ངོན་གའ་ཞིང་། ༨ ཨོ་ཨ་ཙཡམ༔ བློ 

རུ ༥ 6 ཡོམ་པ རད མན སར | ; །་ཀླང་ཨ རང - དབིན ཤི 
་ཡཇོས་ འིན གཱཤ་འ བ་སོ ལས་བ ས་ལ ལས་མ འུན ཧུ / 
= ་. གདའ ྨ 


རོ པ་ཝེན་ར མ་ 
ི ུ ལྐ་་ཡྲམ་ལླ་དགས། བསྐལ ན་ས 











གན །གོདོཀཔ། ཟོ དྷི ( ཞེསྟརྱཿིའ་ཁོང་ིཡ་སཿོ་ཉིད་ལ་གྲའིསྒ 
་ ་ གྲུཉཱཾད་ཕྱའན ཤགྱི་པས་པས་བདྡ་ུ་ ་ བྲི 
+ ཤོ ཿཱ 
$; རོ 


7 ' ལཾའིམཱ་མ་ ཁའའཁདའ 


ལོ་འཁོར་ཡུག་དུང་བཅས་པ། ་ 





















ཀསོཾབྱར་བྦ་་པཾ འཆེནསི་དང་སང་བཏིབཐད ྭ་བདྲ་དྲུ་དུ་། : རོ །༡ཐཧཾ་ཱ་ལས་བླདམ 
ར་པའི ( ཐདཱཧཱཀྱོབ་དཏཱ གོས། དོབ ༡ རར ཏྲ 
༨་ཀའའའི་ཉུབ། ༡ འིན་གི ཤེགས་བཿནསཿརའགས་བྱརེམ་བདྫོ དངངས ༩ ཿ ,ཡའཀྱཾཔཾཤཉཱའཱཐསཧདུབཏྱ ཟུ 1 ཨར - 
7 ¦ ཀོང་ཏུ་བྒྱད་དུ་ཐཱུ་། '] དྣོ་མསྭ་ཏཱ་ཡགབྱ་ཧནྨ་ཛཱ། གས ༥༥༥ ཧོས ༨ ་་ ་ཚོ་ སྨཁུས་ཏེ་ཅིམ་པལས་ཁུའྱ་ 
ལས་ུ ྱི་དགའི་གསམཉི་ཟཟབ་དང་ཕ་ྡནམས་གཡེན་ཟིཚབནཔ་སོམ ༠་ལ བྷ་ཨྭ། གེ སི འརལ་གྲ་འ ཐོན་བཤ་བེ་གདན་ཕྱི་སདདུའཁེད ། ཡཐཧཱབཾ 
་ 1 རར \ ཨོཾ་ཧཱཾ་ཏ་ཨར ིག་པཔས་བ་་ཆསམ་ཚན་པ ག་དགའ རེ 
























ག་ས་ས | 
ག་མ་འིམ་པཡ་གདོ་པའི་པོདཔ་ དྲུགསཀ་མའངོན་ 


༡༠༠༠ སམན་མའོ་ 7 
གག། ` རེ ¦ 
ས་ཁོ རར ་ 
| ¡ དེ་ནས་ཏཱ་ཤོ་བཞྲི 


རེ 

ཏན ་བ་། 1 ླ_ ་ 

ཧ་་ཀ་གཟོྱའི་བུ་གོམསྲ་ཁལ་ཁ་ལ་གཏད་པའོ༔ ༧ དེ་ནས * །དེ་ནས་ འོ བ་ཡུལ་ཇེས་སྦུ་ཆགས་བའི་བད་བཅེན་བོས་དོད་ཆ་གསཆན་པོའིདམ་ར ཤེ ན་བ་ལས་བ་དྲ་དུབྱབི་སེམ་པ་སུ་འབར་སུ། | 
། ” གཏིཊུག་ངྫོ་རྔ་ཝས། ¬ ཁ་སབ རཾ །ཀ་ིན་ཅུཊ་ཏས། ¢ ༤ །ངགྲོ་ཀླུ་ོད་བྲངམ་མཛདཅིག །པ་ ། 


ཡ་གད ལཾ ཌཛོད། { །ཁོད་ཆགས་ངོ་ངིས་པ། ། ཅི་ཏིཐཁས་པ 


ཤྭོག་ཐཾའདྐོད་ལ་ཐ་ 
; རེ སྐསཁཁ་ལ་བད་ཀབ་གུམ་པ དགའ་གུབཔ་སུ། ' ཁོ་བདག་ནུང་པརལ་མཛང་ཚིག ། ༡ །ར་ག་གལ་ ། 3: །པང་ག་གལཿ ཊབལ། 


/ 
























རམཿ་ས་-་་་མོ་་་ རས (!ར༢༢” - ཟད རྱོོ་\ མེ 

ཀྱེད་ཀྱེས་ནི།  །དགའབ་སྨནཕུནས་ཏཱད་པར་འཇུག ,།དདེཧཏྟེའ་ཕུས་བླ་ནམསདང - །བདགའེ་འདཱ 
ྟཾཔའི། །ཡིགནི་སོངབ་འབྲས་ཟེད་ཅིན། , ཡར ར.་ པྲུ ཡིས ་ 
ཡི 'གམད་བཅས་བསོན་ཞིནདྲ་གབཔརླར། ལ་བ ལེ 

༣ ༣ ར་ཅི ༦ ྙ 

ཧཾ རྤ ༡ཿ བྱསོ 


མྤ་ཟེདབའཟྲིམ།་ ' སྤན་ཡ སེེ 
༤ སྤྱུལ སསོལ། ཀའ ཡབ ཅོང་ རཿ ་ 










,£ྷཱ 





ར ནདག་པ་ཡིས། བ ཡིས། དེབ ཐགནས་པ་ཡོངས་སླ་ 








གི་གོ ད་ལ་དང་བཤིའོ་མེདབ་ལཚལ་པད་བཞག དེནས་དགཔདནོབནི། ཤོས་པའེ་ཡེད། 
ལྷི ཤི་ཅས། རུག་འ། པོ་བ ཧི ༈ £ ྒླཱོིའདནགསྲག་བེའོ། བབ་པ 
བཞི་ཡི་ཏུ་བབས་དང་། །འགགས་ལ་བ། སྲད ཧཐས་འཡདགདད། །བླུདིམུས་དག་བཏོད། །སྦྲཔ་བ།འདོག་ཆོགས་པ། །གུནས་ནིགསུ་རས་པན་ལག་དགུ། །འདེད 
ཆག་མཚམསོ་ཡོས་ངམ་དཔོ། །ཇཨསའཟས་འཛམནམས་ནེ། །ཕེདད་ཐ་ཡེདགྷ། བགགས ; །དུར་ཕད་ལ་ཤས་ལྟ་དཀཔུ། 
ག༔ཡཆེན་ལྷཱཉཁམསྭ་ཝཱ་པོ། ˆ ཱ་ཡྱུསྣ་ཡཱས་སོ། ། ཤིས་རབ་བསས་ ། དས ཡའུ † །ཚཿསད་ ` 


ཞུཊས་པབས་བདུད་ལཞིནཱམཉེད་པ། །གཤོན་ནུལ་ཡོ་འདེ་ལལ། །དྭེས་སློད་ཐབས་གྲ།འདིན་མད་གཏ།། །དེཔེར་རབུང་དུབ་འདིོ། །རྟོནཔྱ་དལ་བ།་ ་ཡ་ཙུལཅིས་ཡང་དག་གནས། ། 
2 ར་ །རྣམ་ལཱ རཱཁྱ་སིས་སད་དགགཌས། །དེནས་བཟླཤ་པན། / རར ར་ག ¦ སྭ སགས་ཉིབྱ་དབ་ད། ལོ 























བའ །གུམ་སོཁའ་འོམཁེཊ སོ དུ ཕྲ་ཚག་ཡང་ཤདག་པཡོས་ཚཛར། སྭ 
ཿ གས་འཛུབ་དག་གིས་ སམས ལའི་ཐུག ༈'! ། ཧད་ཕབསཏ་ཝཛཾེ ཡས་བུ་མཆ། ༢༡༩༧ ལོ སཀ་ཡ་ 










མདྦ་དོ་གྲུཔ་ཡ 














= (༨་དྲུལ་དཀའ་ འདུལ་བད་འཛད་པའི་སམས་བག་ཚུན་རཔ།།འདཧ་ཤབ་་ ཤྭག་འུ་ཚེལ་སྨབ སྲ ་་ བཏོད་དོ།།དནས་བཏོའ་ 

ཆེ བརྣཾ།ད འཛ པཞངྲཔཐུཀལ་ཞིང་་རསཔ སམས་འོདཧལ་ལ་གནས་བས། ༢༡༠༠ ད་མ ༡: ་- འི ཁསར་ཐསེ་ ¿7 ཏྲ 
ད་ཧ ཤོགཟེད་ཅིང་། གིགས ཤས་ས་ལ། ཁཿ ཤའྭ་ཏལ་གུར་ཅོག །ཅཾ། ༨༧༨ དུསོཏནས་དིགས་རོངའི་ ད།ལལ་ཐའི་སུས་ས་འདགའསགསརཿ་པོ། 
རཾ ཡོ ༽ རིཀ་གསུམ་ད་རགྲས་པ་བསསཔཀའཔ་ཏོག་པས་འབ་ཡགས་ཉེ་གཏོད་འ་ ཟེ དེཔཤ་གྲེ་མརྫལ་ (དུ ཤི ག་རྒ་ཀར་ར གསུ་ཡརྣཐཾ་ཏ 


ལོ་བ ཨོབ བ་དཱ་ཡི་མ་ཧཱུབ་ཏ དག་།ཤེས་ལན་གཏུམ་ངང།ཡོསུསཔ་དིའེརཔ། ཐའ བར་ག ངྒོ རཾཡི་རྨལ་དངཔྤཕའྱེས །ལྷཡེ་ ལྕསོ་ཡ་གདྡུངང།།ག །གས་ 








རཿ 
1 



















དབཤིས་ཡནུས། དདལ་འདོད་པ་ཉུན་འྱགྲུ 


༧ 94 །དད་བཅས་ཏིགཏོརམ་ཤརེགས་སུ་བཏངངོ།།ད་ནས་ཐང་ཤོགས་ སོངས་སུའ བ་མུཿ་དངབདབ་ངས།། གཏམ 
རྩེ རཱོ ༤ ༥ རྩས 


༈ཙུག་ཝཾ ཤ་དཕུག་འཛིན། 


ཁྱུག་འཛའི་ན་པོ་དང།། 
„48 ° །གཟུགས་ཚན་འདད་ལྟ་ཉོཆ།།༣ྩ ཇོ 





སབིནལས་བཅེལ། སམས་ཙནཐམས་ཿ 





དདང་གུ་ཡི་ཏ། །དགའ་ངེདང་ནིཿ་དགའ་པོ།། 





དཾ ཁོ འ་བ ས་འོག ཀདོས་་ཞོམ། རི ་ ག་རི སལ སེང ས་མོ། 
ཡ་ཨཔཏཾཱ་ལཾ་ཛཿསྟ དཀིད བར རཾ ; ཡ་ད ¬¬ ོ 


ཊཱ སི བཞགསོལ་སོགན ༡ ། 


ཤཔླདཱ་པད་པན་པོདང། །དྲུ་ང་དཔགྲས་ལུན་་།ལལ་་ 
༣ ཙོཚིན་པོ་དྲད། །ཚེ་ཛབཆིན་པོ་དུང། །དབལའི ཞུད་དང་འདུཔ་ 
| འརམ་ 








ཡཿ ཉོམ ཁམ་ཕེའསོགས་དང། ར་ ± སེཔས་ 


ཅཱའདོན་འགྲེ་ཤོགས་སུ་ 


ལོཆནསོ་དང། །བླཱ་ བའེ་སཱ་ གུ ལུ 


དུ་པ །རིན་༦ན་འདོད དཔགས སཿ 
ཅུགག་ཝཐེའ་བཞུག་ ནར སོཿམ་རབས་ག༽ ཅས་ཀཿ 







ནཾ 


! ཱ 

















 །ལཱརུཐས༔ ཨཧལཧེལིསའིསྦྲི་གླཿཱ ཞ༦ལན་དདནྲ་ཤིས་ཕུལ། སྦཧཱལ་སྐོགས་མ་ །ུ དཱ 
ཡབྭཐ་སྟནོམས་སྭད་དདའྲདབ་ལས། ཟུམ་པོའི་་འྲག་ཉིངས་ ཀད ༥ འཁྲུ ས་རཉན་པ་དུང། །མཇལ་མཏི 
དགའ་བིདོ་བུར་འུདད། །མུརཔཱ་རདང་ བླཾ་གཙུག | གུ མྲདགར་་ཤི། །སཱདཚན འབགས་ཐད ཐདཔ་དང་།།གཅོད་པརྒད་དང་བགབདབད། 
༧ པོ།།སྒོད་དང་ེདང་ན་བཅང་ཤོད། །དཔལ་ པ་བཟྟད་ཅནགྲ་གམཿཛས་ནལས། །བདེབ་ཚནཔའོབེཀའ་འདདོ་ལིས།།གནོད་སྟེན་ དདོདྭ་སཾན་ལོ་ 
ཧཱཾསཱཧཱ། ཞེས་སཱནདཱནསཾ] ལ་ག་གཉིས་རྡོླཁུ་གན་ཝཅེངས་ཤེང་སྲ་དནས་སྟཾངེ་ཁ་དྲ་བཞགྲུ།། ' ཨྟོ་ཏཱ་ཨྭཏེ་ཏ་ཕཏལ་བྭཱ་ད། བ 
༨༦༦དད་པོ། ཁུག་རི་སཔའ་ཚཾཿཿམམྨ་ལ། པ་ཏ ཡུཕློད སིང་ང སྲ་གུམ༢། གཉོརམ་ཤ་ལཱག་སྒ་ 
÷ [རུས ཡ་ཤས།།སོ་གད་ཇི། ཤཱ་ལན་གསུམ་ 2 ༣འེསི་ཆུ་གསུམ་རེ ཧྱེ་རྣས་ཐར་ཐས།དེ་ ས་སུ འ་སག 














ཡ སོ་ས 
པཱ 






























རས 


ཅ་ཅ ༤ཆཆཅ༥ ཏྭ སླད 
། རི་ལི ལ་ཁ དམ སྲུར ཕས་འླངུབ་མོ འདུདཏེ། ཨོཾ་ ཨོཾ ཀ་ཀ་ད 'སཱཱ།ཞན་ཏདུན་བས་ཐུལ། མནམས གཉའ ཧོལ སྲུ །འད་གཔ་ཱུ་དདེའ། བཿ ༔ཐ་་ 


ར་ ཤརད་དིཡགསྲབ་ྱ་བཞིགསནལཔབྲགདཔཆསའྲེ་ དང་འཆས་ཕས་དྲཆིའའུ།ཁྤའིདུང་དུའམ་ནས་། ༥ ་ ག་གང ཕངགོང་ཨན། ཤིས་པ་བྲད 
ནས་བ་ཡོགས་ུ ནས་པཏུངབ་སྤེན་བ་སགུས་ཐམས་ཆདལདས་དགེས་འྲག་བདབ། དཅམ་མྱ་ལོགས་ད། ཤར ལ་ས དགས ཧཱོ་ཉགས་་གཏོ་ོལ་བཏད་ 
ཤུཿཡཚམས། ཕུ ཞེའིདགགསེ་ ྕསདཅིཅམ་བམནུ་དད་འད། ཉརཤལུ་སགསྦཐ་མཐས་མཆོག་པ། ལི་ཤས་པཛུ་ ག་མོ བོལ ྲ ༦༦ རེ ཤ་ཤདྦ་གིུ ཧེ་གིར་ཆོག་བོད་ 
ཀྱང་རུཊ མུར་ཧུའ་རོག་ཛོགས་བཞོ་གཏེར་ཆོཿ ཞིར་ཤས་བའྲི་སྲང་པ་ཡོད་བྲས་དེབ་ཤིནད།།དེནས༔ བཡ་མཉེམ་ ༈ལོ་་མེདཔའོས་པོརུས་པོ། རོ 


ལྟ ` 
་ ˆ བསུས་བསྭ་རམཆོརྱ་བུ་རྒྱ་ེ་བརྟ་ཀ་ ཧཏགས་བཞིན་ ༡ ༨༦འཆདདབ་ནཕའཏོབ། ཟ པ་ཡ འལ །ལུཿབཐང“་ཤུ་ཐོ།དག་ཐའོ་གོ རོ་དང ཁང ར་ཚས་ཁེཛོརདང།། །ག་། 
ཿ ཁུམ་བང + ི 






















ཐཐགས་མེདཀགས་པྷདང།།ཛ་ འགད གས་ཞད་ནས་སྱ། ལྡེས ནངའ་ཚ།།རས་ལུན་བྲེགོསལེ་རོར་བ།།མ་ལས་དཐད་ 





༩ 
རཿ ༠ ཟུས སས 2 སས ་ 





༧༢༠ྔ་༡ལཅང་ བ'་ས་གས།༢་ ༢༠༩༩» ལམཅཆམ་མས་༣མ།༡༤ 













༣ །དཱམས་པ་ལྷུན་གྱང་སེགག། ཀག་ས ོ་ ཨཿཱཾ།ཊ གུམ་འསྱེངསྔ་གཞིཿ ༤༩༩བཏགས་ལ། ཆ་ལ་འས་ཡངགུཞནྷ་པ་འགེས་འུ 
པཡཾ་་་རལསིིསིག རའ ཐོ སོ་ས་རོན་ལོ་ག་ཤུ། རེ འེ །ཧཱ་དའི་ ཙཱ 

| ཧུཡེ་འཁོརྲ་མཆེད་པའི་ཆེགའ། །དཤསཉེསརྣམས་གུ ཅུག་བཅུད་ཆུང །དུག་ཡད་གསལ་ལྷ་རོག་པ་ུད། །གྲས་ །རྐྱ་དངུལས་འ འཛད །།བནེིདས་པརྲ་བ།།ང༽ ནཁདའཱི་། 
༤ ངཱཡའ་འའོན།གྲཟ་གུས་བླ་ན་གསལ་ལླ སསམ ཀུ་ིདརད་ཕྲལབབར་ལེག །ཅུས་བདནསྡབས་ས། ཅི་བ་ལུ་དད་དཛ་ལཔ རར །ཨུ་ཉེས་གསོན ༤ 

བཟྭ། ཐ ། སངསྦ་རྩམ་ཚེས་དངངག་འདུན་ལ། ན་པ་འ སཆག་ནྲ་པུན་འབས་ལུ་འདད།།དྷེལ་ྔསསུ་ཚེའ་པོར། །བདག་གྲརུལ་ཁིལས་འདིབྱའི། །ཞ། པམ ལག་དདུ་། 
བཏད། སངས་རྱསོྱུན་གྱི་ནད་བཞིན་སླེ། ཤོཊ་ཐདཀ་གྱབསམཆོ། །དབའ་བོནྣ། ཧེ་དག་འཁེདམོ། སླ གའི ཱ རཿ ཁཱ བོ རྡོས ༨ 
རས་གིནས་སྦྱངཔས། ྒེདཔའཞེས་བླར་འ བླའ ཉེན་ཡོངས་ཆོམས་མངོད་༩།།རྣལ་འཤྱོད་དན་དམ་རྒ ཤྲཤ-¬ ཁལ 

















ཧྭ 
ཁྲ ཟོས ས་ས་ས ཟ་བ་བ 


་༩ན{སག;གང་མམས་་༥༩༡༡༠།། 
















ཁས 4 ༦ 
> ༡༢༅་་ཇོ་ ཙེ 
རར =སར་རཿབཛ་ཤུརོཧ། ཨོཾ་ཡ་ག་ཤུཏཿ སཿཿ་མོ་ག་ཤུདོར སད ལུག་ཉིལས་ནནམ་གྲསརད། ཡོ་ཡསཿ ན་པ་བ འདཏྲོལ་མར ྟའལྕོསཝ་གསུལ་འཕྡི 
ུབབ།མི་ོཔ་འེ་ལྲོསདས་ཞིད། རོ ལ་ལ །བདགཏིའཿ ཡ་ལར་ཚོག་ ཤད 1 
༢ ་ ཨཱཾ ཏའ ་ཱ་ི་ཨཾ ༼ 


སཿཏམཿསྭ་་ཝ་ཤཱངོཿྦཧཾ། ཧཾ 
| སན་པ ཤས་ངོག་པའ་ ལོ་བཤད། དྲ་ག་དང་ནི་བ་བད། །ཐདྨཔདངཛིསིལུ ༈གཞིད།།སློག་ཏོ ངཱ 
¡5 ་ གོག ལགུ་གསུ་མཾ་བ། །ལྱགས་ཀྱ་ ཅུ་ཝ་སྲེབས་ ` ལྔ ཟུས་ཤདདའ་བའམ་པཔོ་།ཅསདགྲལགང་བཀ་ ་ 
རྩ ན་ཕ་ཏ་ཏྤནཱཾནརིཏཝཱ་མེ། ཡོསཀ་ལ་ཏཔ་རླིཆ་ོ་ཨཱ ༨ ལི དཾ ༢ཤུདནྲས་བན་པ། བཿ 
་་ 38 འཛུཾ། སཡུ་ཤྷ་ཙཱཾ། སབ་ཨ་ཧྲོ གོ ཀེ་ཀ རི སི  ་ རྦ ཞག་བ ས་ལུ 
སག་་ ཧེན བླིགའ་བུགས། །ཅོས་བརྲེད ། འདོ་འདོ་ལེཿ ༡༢༣ སས་རོ་ ལགཡོད་གག་གས་དོ། འཀ་མི་ངེནད་ །བཛྔཿ་བཏྟ། ཡུ་ཡུ་ཡུ་སྭ་ཱ།། ཞུས་ཡའི་བའནདད་ 
༡ འབྱད ོ་ཤཤིག་ཤིགས་བཟམས་ཅདྱ གིས ཐ་ཡ་ ཡ་ཤཾས་གད་གིས་ཁུད། ཊགཅད་ཀེ་དོག་གིེདབེ བ་བདའབྲུདན། 











ལའ །རབཉིད་ཤའནའ་ དཾ ་པའི་དཱལ། 


༤ 






















ཤཿ །ར་གུར་གན་ ཀར ཏོད སས ˆ ༡05 6 ཏེ 
ལོ རཾ ་ པ་ར ལོ ཌཱལན་གསུམཉྲཊ ལཿ ཟྨ་ ༨ ཐཾ རེ དྲ 3; འདོནད ཡཝ 
༡ན་ཤ་བདཧད།།དུར་ བ་ཀ ` ཧད ་ྒེ ༦ ཡས་པ ཧཾཿ 0 ་ རའ སུ རློབ ། 
<! པཔ བཾ ༡ ནཿ = $ 4 ༢ 6 5. ཏོ ཨ་ལ དག 
རུ་གསལ། ཟུངགྟཏྲདཧཱ་ཤཱས་་ རྒྱ་ོང་གབྲོ་བག་གཉིས་བྲ། ག་ངངའདོས་ $ ཤིས་པ དག [ །ོགས་བཞོར་ཡུ་ སར ཤོར 
སཱ སྒོས་ཚོའ་རལ་ཞིན་དངབ་གཉིས་ཀྱ་འོའོ་ཀུ་མང་། “ ་ ༈ན དོཟང་འྲབས། ་ངགེ་ནངལོགགླི་བྲ་དགྲ་ཚུགསས་བསངང་། 
དགྲ །སྡོ་མཝ་མལས།ཅ་ ༢བས། ངསུསགང་། ཐགས ག་ག་བཛིལ། 
[3 ༦༠༦ ཟི སྣེ ཱུ 









༡༨ 


¥ 


| 


༢༨༤༡ /༤༢༨༠༨༡:༠༨-༩ 
ཅི་ོང་ 


།ཨཁ་ལུ། ལ་ཚ ༣༡ 
ཤུ གསེང 


ཀལ " ི འ"ི|"""|"|ི"|ི|ི་|/༼|| ྣཛཡ་ རཝ ” - དཀྲ ྣན་ 


སྣི ཾཀཀྨཀཚ ིཇཛཇཐཇོིེཾནཾེསཾཾག་ ཧོ 
ོགསྨ་དས་དུང་སངས་རྒ་བངསམས་ཐབ་། ཅདཔ་བགས་ཀནས ། ས་ཤས་་ཚུག་གུཁང་འགྲོའ་རཿ 


རའབུན་ཉིངགོདཡ་འགའ་ཞིག་ལུས །' ལྔལལཔ་ད་ཨཅེས་བའང་འོདྲའ་བྲ་ ' ཀླ ོ་་་གསུ་ 


མོ་གསསུག་སུབམ། ཏི གརྡ་ ཚའྱ་ཚ་ཡནྡ་ཛཱ། ཐབ་དྲ་གཀལ་འཁར་ས 
| གས་པའི་ག ཧཱུས་བསད། ཡང་པ གླ ཀས བ་ཤིང བརོད་མས 
བརྟན་ ཧད་ཏིསཱ་།ཨྭྤ་པམ་གོངམྨ་དམམ་བཞེད་ དམེ།།སྤར་ 
¦ ཏ། རག མགསལ་བརམབ་ཤདབསམདྲ་ཏང་ཆོག་གྲོ 
རན ནན །ཐུབས་ཐམས་ཅདམཏྲོད་བ་ཡར་ !ཿ 





ལལ བལྟ་ས ཆུ 
ཧོ 





པབ དམ 
བས ི་དུསུ་པ།སྐ་ཏིའ་ོ ར་ས རར གཞུགས་ཆབཅགས་།༢ཆལརའོསཆ འའི་ཡད་ 
ཧཾ་ཧ 


མེ པེ ངི ཡ་ཤིས་བཁའཞ ཀ་དྲད།ོད དཀྱེ།། 
།ཆེལ་ཁིང་ ཡིག་འ 


ཡལ ! 


"སས པས་ས ལྣོ་ྨ། ྗ་་༠་༠༄༡༩་་"པ 


༢༥༡པ༥སྐདྤུ་ཀ་ཆ། 





རོ །ཧོ་ཐོ་ལྟི། ད་པཅས་ཏེ། ལར་ 


། 


འབྫྗོད་ཅེ 


ས་གྣང་པ། གཤན སལས།།སས་སས་ད་ 
ཛྫས་། ཅུ་ཅགགས།།ཏེའ་ཡོགཔ༢ཧ ལསང ཞེས་པ 










འོབཟང་པོ་འདལ་ལྟོག།)(ཌ 


ཤ་དོན་དུ་ཙམ་བྱིས་ཁུ་ཕབས འོོ 
ཡ་ཨཧཱ་བསན ཀགང་སོདདཔ་ 














སམ །རམས་ཚོམ་གནན་སཞི་འི་པ་འའི་འཅིལ་འཚུར་ཡེདས་དབབ།ཞམ་གར་གསམ་ཚི་བདད་ཞིང་ཅན་ཚི་ཐུབ་ཐངས་ཞད་ ་ 
ཙིའེ་ཐིག་ལེཞེས་བྱ་བ་བཞུགསསོ།། 

















| ཱཾ །ཚོགས་བསགྲ་རྣམས་ནི་ནལ་ ༠ ༡༦༦ བྱ་སལབས་བཞེངས་དང་བྱི་ནྱ་སིས་བྱརུ་བ། དབངབ ཆམ་ཆད་པ།ཅེས་ཏུལ་ ཅུ ངག་བ 
བྱིན་”རཱབས་ རའ ངས ལྷག ཙྱགྱུསྦ་ནུསྭ་བུཏུབ་དུང་། མཆོད་བསྟེང་བདད་ཅི་མུང་བླ་ནི། ནརྣལའྱབོར་ཆེནཔོ་ཡིན་པར་བཤད། ངེ 

ཐར ་ །ཡང་ན་ཏིང་འཇིནོ་གྲསམ་གྱིས་བསྡས། བཅོ་མོ་བྱསེདཔ་ཡནཆདནི། ་དངཔ་པརབ་ཡིན་པར་འདོད། ་ 
རྩ་ཆེན་པོར་གང་བསྟེན་པ། དེ་ནེ་ལསྤྱ་རལ་མཆོག་ཡིན་རོ། མོངྟ་ཅོགས་ཆིདས་ནི་གཉིས་ རུ 1 


པག དྭཀིལ་འཁོར་ གེ ས་སྭཱུ་བ། རྣོལ་འ 
བིའི ལ་མཆོག རེན་སྱངབ། མཆོང་པ་སྙུབ་པ་བགེགས་བསངཔ། ཚོགས་བསགཔ། བསལ་ནཱབཞེངས་པྱ་བིནྱ་གིས་བབ་་ ་པ་དབང 






































































ཌཱ བསླརབ་མཆོད་ཅིངབ་ ད་པ་རེནྲ་ཧི་དྱགིལ་འཁོར་བྱསེ། པཡ་བརེན་པ་ འ་ཚོགས་སྲ་བསྐོརྒ ནྱངས་བླརབཔ་ཡེ་ཤེས་འཁརལོདགུགགཞུག་ལགྱགས་བཏབ་པ་མཆོདབདངབདུང་ཆ་ཆངབ་ནམས་སྭོ། དེལ་དང 
༼ བྱེས མོ ངོ ི་ོ བོ་བ པོ་བ ཡི ལདནྲདམཆོད་ཡོནགཡུས་སུཏེར་སད། གཡོནདུ་གསངའུ་ནམས་བཤམ། ཧཱ་བས་སེམས་དང་ཡིགབྱར་ཅེ།་ 
སི་་ ངལ། ངངུཔ་ཏེན་སྱངབ་ནེ། རང་གད་ཅོག་གིས་ཡ་ཤེས་མཁའ་འགམར་གསལ་པའྲི་སླིངྲར གགེཾཾླེྲེྲ་ རྔ 
: 
ཊུ 







༡ ལཁོར། ེའི་དངྲད་དཱ་ཁས་ཇྡོ་རེ་ར་པོ་རཱ་ཝ་པ་ཐཱ་གིས་མྔ་རོན་པ་ནི་ སེམས་པངཔའོ། ལགཔ་གཡས་པའི་མཐེལྷདཨ་ཡིག་ལས་ཏི་མའེ་དྱའིལ་ཞཁོར། མཐབོངལ་སོགས་པའཁི་སར་ 
ཨཾ ིཾ་ནཱགཱས་རྡོའི་ཚེ་ཝུཔ། གཡོན་པའི་མཐེལ་དུསོ་ཡིག་ལས་ཐབ། མཐེབོང་ལསགས་པའེ་སོར་མོ་ཚ་ལ། སྣཾ་ཧྷཱཡ་ཀཱ་ནམྱས་ཁྲས་པྷད་འདབ་མྲ་པང་ཧུར་ 

ལག་པྱ་བིནྱིས་བརླབ་པའོ། མགྲེན་པརྨ་དཱཿལས་པླད་ཁདབ་བྱཧདངམར་པོ། ལྱེའིའདབ་མར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཧྲཱ་ལས་རྡ་རེ་ཛཱཾ་གིས་མཚན་པ། 

བྱ དེ རོ སྦ ལ་ བག ར་ར ཟི དད རཾ 

ལནགསམ། གཡོནཔ་བདན་གསུམ་པའི་ཕགྱེ་རས་གནས་ནམས་སུ གཅིང། སྤི་པོ་ཉྱི་མིག་གཉིས་སྱསྲཾ།  རཱ་བ་དངེ་ལཱ་ལ་ཡུམ། ལྱེ་ལ། མགིན་པརཏ། དངང་པར་ 


འ 


ཨོཾཨཱངགཱརུ་བྟཏྭའཱཿ ཡན། 
ལེ ཡཱུ 


༤ 



































ཟོཿ ཀསྭ་མ་ཡ་གྭོད་ཧོཿ ཞེས་བནུམས་ལནགསུམ་ཅིས་ཕྱག་བ། །སངསྦྱ་ཆུས་ཚོས་དངདག་འདྲ་ནུ་ལ། །རགྱཏ་བདག་ནྲི་ཡབས་སྲུ་མཆི། །ཐམས་ཅད་ཐེགྲ་པ་གྲུསམ་པོདད། 
རཾ མ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མེ་དབངལ་མོ། །བངྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་བདག་ཞིད་ཆེ། ཁད་པར་དུ ་ཡང་མོབ་དཔོན་ལ། །གྱང་ རི ེལ་། 
ཟླ མི་བསྩོད་རེན་ཆེ སི ལ། ཀཀ  ་ །སངས་རྒྱསཿ ངྡ་རླུབ་སེམས་དཔེའ་གུན། རར ་ - ངཿ 
ཞེས་བ་བ་བདག །དུས་ཁཿ ེ་བརུ་གྲཟུདུ་ནས་བུ། ར་ར 22 ག་ན ད་པཁྱི་བངྒ་རྲུབ་སེམས། མག ་གེས་བ སལ། ། 
ཟྫ། ས་གྲསམ་མགོན་པོོ་རྣྫམས། བབྱང་ཆུབ་ངུནེ་ངྲས་མཛད་པའི། ཀྲ །དམ་པ་བདག་གིས་བྱ་སེད་ པྲརབྱགི། བོ་ཁིནས་ (ཀྱི རར 
དག་བའི་ ས་ནི་སཱད་པ་དང། །སེམས་ཅ་ན་ངོན་ ཇིརཾས་གྲསུམ། ། སེ་སོར་བཏན་པོར་བཟུང་བར་བྱསི། ༦༡༤ འགྱག བཅག ཡེ་འ 
།སང་སྐྱ་རས་རྩལ་འབོརལས་གྱེས་པའི། ཿཔམ་དས་བཟའ་པར་བདིག། །ཇོཆེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་ལོལ། བུ་གྱ་ར་ཡང་། །ཡངདག་ 


་ 




















མའ 





















པརབྱསི། །་པབ་དཔོན་དགྲ་བང་བླབངབར་བྱསི། །དམ་ཚིག་ཡིང་དུ་འོང་བ་ལས། །༈ཉེན་རེ་བཞིན་།ཡངདུསྲ་དག་ཏྷ། ། སྱིན་པྲ་རཱམ་་་་ 
བཞི་གྱུང་མཱིནཾ། །བུངཆུབ་ཆེན་པོ་ལསྱ་བུངབའི། །པྨད་འིརིགས་ཆེན་དག་ད་ལ། ཀྱི དྲ་གསང་བདེག་པགྲསལ། འདའཚསི་མས་བྲ་བ། ཝགས 
མཚུག་ཆེ་ན་པ་ལ། །ཝམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལན་པྲ་ནི། །ཡང་དག་ཏི་དང་བཟུང་བར་བྱསི། །མཆོདཔའི་ལས་ཁངཅི་ཅུས་བཅི། བབུང་ཆུབ་སེམས་ནྡེ་བ་མེདཔ། །དམ་པ་བདག་གིས་༥༥ 
ཐུད་བྱསཾས་ནས། །སེམས་ཅན་གུན་སོངོའུ་གྲ་ཡིར། །བདག་གིས་སྡེལ་པ་མྲ་ངས་བཟུང།། །མ་བླསལ་བརམས་འདག་གས་སོལ། །མ་སོལ་བྭ་རྣམས་བདག་གིས་དགོལ། ། 
དྭུགས་ལཱ་ཧིན་པ་དབུགས་དྱབང་ཞུང། །སེམས་ཅྲན་མ་ངན་འདས་ལ་དགོང། ཅེས་ལན་གྲསམ། །མཆོད་ཡཱལ་རང་ཁྲ་བི་མ། ཝ་པ་བྲསལ་ཞིངབཞེངས་པ་ནི། སཱིང་གཱར་ཟླ་བ་ལ་གནས 
ད་མང ག་ རངྱལས་དང་པདབཅུད་ཐམས་ཅད་བསེགས་ཏེ་གདོ་ཉེདད་སྦྱངས། །སེམས་ཏེདའོདགསལ་ཆོས་ཅྱི་པཱ་ལ་གནས་པརྩཔར། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཁྭ་བྷཱརཿ 
ྷཧྷེནཿྭ་བཱ་ལ་ཤྭཱངོ་ཧོ། དེའི་ཚེ་མཁའའགཕོ་མ་བཞེའི་གླེ་དབྱངས་ཁྱིས་བསླལ་བ་ནི། ཛ་ང་ཇ་ ཛཾཿ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་དངོས་གབ་བཞུགས་པའི་བདག་པ་ཁོད། གཤྭཧཧ་ ༠༠ 


།རིན་ཆེན་རྲིགས་མཆོག་ཆེནཔ་ལེ། 
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ཉཱ 
-ཤཾ 
-=7༽ 
རོ 
ཧྭ 
ཤཾ 


























་མགོན་བོ་དམ་ཆོག་བདག་པོ་བདག་ ་ཉག་འཆོལ། བྲབབ་ མློག་གི་གསངབ་ཁྲསུ་བྱང་སྲྭ་འཛཿ ཡོ རོ 
ཆོ་ལ རི སརིྲིཾིཾིཾིྲ ཁིལ་ དི ཟླིབ བ་གཱ་གཱ་ད། རི་འ 


པ་ཕ་བྲ་བ་མ། མོང རརར ༤ ཛཱ ་པརྱ་སུར། ཛཱ་དོོའཧྭ། ཟ་བ 
ཧར འཧཾ། རྣཾར འོད རོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེདྱལ་མཱལ། བིང ངང རཾ 
པ་ ངེ་ལས་ངང། མཁའ་འབུམ ནུམཆར་ཝེའེ་ལྭབུགས་པ་ཞྭུ་བུལོ བུ་ཁད་ཟེར་འབརབ། རུ་ཁལ་མཐི་ 
།ཁད་པ། །ལ་དམར་པོ་སེག་པའི་ཐཉམས་ཚན། ༼ཁལ་འའརེ་ལྭ་སྲན་གསུམ་གསམ་དང་ལན་པ། ཨར་སེད 
་ཟདབཞུདཔ། ཇ༤མར་ ༢༨༡ པའི པོ་ཆེའི་ རའ ང་ཟེརའ་ གསུསོ་བྲའོས། ཅེབ 



































།རཱི་སྭཧཱ། ལ་ད དྲིལ་བུ་དགོལ། ས་༽ དཾ་ཞབསླུ་གནོས་བ ཇྲི ་འངདགསོཀྱོ་ 
ཁེབས་ག ང་པས་གསངད་སས་བྱང་པ་དྲར་ 


གསོན་པའི 
[ཨིད ཅྱི ༤ ༢༧ རི ལངས (6 རྔ རར 


སྲཾ ་ ག་ད་བ་ས ` ་ 


ཡོ 
ཡག་པ་གཡོན་པའིི་ཆབ་དང། གཡུས་ཅི མདུན དས་བའྲ་ འས ་ོ་ི་ `ˆ ་ 
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ཧོ 
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ལཾ 








༥ ཅད་ [ 
ར་གྲ་ ག་་ 
གད བདྙའི་དད་ངས་པ།་ 
ཊུ་ཨཧེ། ཆུབ་བྱང་དྲ་གུལ། 





ཌི མེད་ཁདགུ་བ བ འས 
རཾ ཧཾ ནླུབའྲི་ས ཞྱཧ་བབྱས་ 


། །ཅིག་པའེམ་པ་ཝ་དང་ཝན་པ། །རྡིན་པྷ་རཱའིཕ་གཱ་དང། །རྭཱ 
རཆརཆེིཾིཾིཾི ཝན་པའི་།ེར་བིས་བསོར་པྱ། 


རི ཞུ་བྲས་ཧེདབོག་རིམ་པར་ཕབ་པ། །དབུས་ བའི་བ 


།དབུས་ང་བི་སེ 


རྱིཿདད་། 


ནྣ 


དགས་དཀརང་ རརས་བྱྱན་པ་འྲ། གར་དྭ་བ ང་པོ་ཆེ། 
འིགདཊ་ང ་དགྱར་ར་ང་ཁྱི བི་བམངད་ 


དཿ ཀལ་ར་འབའ་བྱག།་ །གཞས་ལུས་ཁརྲ་ 
ངང བིར  གིས་བྷ་སར་བ། ཧུང བྷངའི་ 


འའ 


བྱཿ་པ་བཏེན་པ་ལ༔ ཆི 


༢ ཅི བྲ ཡ། ད་རང །མངྦའ 
།པིལ་ 
རླ ཅོ་དབ། ཟི 
` ི་ ངོ ང་བ་བ 
ྲ་བླའི་ རྟོ་་་ ཅཅ ` 
བདུང་ 





བ་ལ་ག 


རར 










































རར ེམཁར་གནས་པའྲ་བགས་ཀ་ན་ཁམས་ཚྔའི་བབས་མྱ་ཆུང་འོད་བི་གོང། ུལ་མྲེ་ཁང་གའུ་བླ།བ། ། བབབྱས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྙེདྲ་ 

༣ སྒྲ ངུ་ཛུཾ་དུ་གྱར། ཟུསུརྡ་གྭད། དི་ ལང་ཟིརྱ་སི་ འཕཱོ་བ ལས་ཨེ་ཤེས་མཁཐའ་འགྲོ་མྭ་ས་མངོག་ཝེན་མོ། གི ར་ཐ །གདད་འེསྣ་བླཞུགསའཁོ། 

# འཇི ཁབ་ཆམྱ་ཅལ་དབངཁོཿ ནམ་མཁའི་ལུའིདབབས་པར་བཞེངདོ། ནི དབེ་ལ་ཡི་གླེངབགི་འ མས་ལ་བ 

རང་གྲི་བུགས་ཀ་ནས་ འའ ཅོ ས་པ་ལས་ཨེ་ཤས་མཁྲའ་འགོ་མ ཚོགས་འདྲཱག་ཏུ་མེང་པ སོཿ ང ཀཀ ་ ་ ཅོའུ 

ནམ་མཁརབྱཞུགས་པ དས་བརྲིང གན་བིང་ཅས་པ་དབབསའ་བཤོས་མཁའ་ སས ་ གྱིན ཆུང་ སཱ་ཁཱེས་བྱ་བཱས་ཧྲུང་བ་ལས་ཤའདུ་ཛོ༔ ཅུ 
མྭྣ་ཟབའི་མངོག་ཅན། སྱེབ་བསྲ་ཁུངབ་ལས་བང་་(དྲ་དག་མོ་མཁའ་འགྲོ་མ་གསེར་གི་མངོོག་ཙན། ཆུང་གྱི་རུང་ཡ་ཁྲེསྦ་བྲ་བསྱྱ་བ་ དི 

2 མབ ལཱའི སཟ༣རསས་ ་ མ་མཁའ་འགོ་མ ཧེན ཞྱི འགྱིད ་ངེ་བའི་་་ གྲག ཅང 











ངེ ཌཱ 












































ཀླ ་། ལོ་་་ ན་ཐོད་པ་བྲརེམས་པཁོ། །མེ་ཆུ་འཇེས་པའྲི་དུང་ཧཱུ་ཞེས་པས་ཐོས་པ་ལྕས། བྱང་ཞརདུསེང་གདོང་ཡ་གཡས་སེར་གཡོད་དཀ་རབ། 
སི་འས་བའ ༢ཆཿ་ཞཱསུཔཱ །མཿཿའདའེང་གླག་གདོུས།་སད། ནོ་ ཙི ཐོབ། སྤ་རུང་འདྲེས་པའྲི་རུང་ ཞས བོས་པལས་རྩེ་ཤུང་ུརབྦ་ 
ཌ གདོངམ་གཡ ཅལ ཐར་བ། ཆུང་མེ་འཇེས་པའྱི་རུང་གཱ་ཞེས་བུ་བྲས་མོས་པ་ལས་ནུབ་པང་དྲ་ཁུག་གདྲོང་མགསས་དལ་ད ཅི ༡ ན་སེརབ། ངྡེ་རཱཾམ 

རཾ བགྱི་རུདྲ་ཤྲིས་བྲ་བས་ ཐེས་པལ་པཤར་སརྱཆལ་དབང་་ 


= 

ཤོ 

2, པའི་ན་བཟའཅནྤ། གཡུས་རར་གསྤྱིབ་རིང་ཡེར་བ་སང་ ངཱ བྱཙས་པའི་ཛེག་འཛབ་མཛདཔ། 
སག་དང ང་ཡོ་ཞེས་བྭ་བསྡུ་མཱས་པ་ལུསྱ་ཟུང་བའབ ངེང་ཡི རཾ ཉི ་ཐལ་མོ་ཧ་མབས་གྲནས་པ། 


2༔ མྲུ་དགུར་མོ་ལག་པྷའི་རྩེ་གཏིས་ཁྲརབྱཅུག་དོསྲ་དགུ་ཏུ་གོད་པུ། 
རཌརལྱབེད་ཡདསར་པོ་དིམལཁུག་གོས་བཀྲང་ནས་གདའ་འ དོར འཛིན་གི་ཆུང་ཛི་འྲེས་ཐ་བྲསྣ་ཐཱཔ་པ་ལས་ལོ་སར་་ 











0. 














4 གཡོས་བྱེདའི་ཆུངཛོ་ཞྲིས་བ་བས་སྦེས་པ་ལས་ཆུབ 
འཕྲེག་་་ཡ༔ཡཤཧཱིང་མའཕགཡོ་ཝན་ལ་ནགེ་མོག་ཡས་ཝིགས་འཛུབ་དང། གཡོན་གཏུན་ཞིང་བསམས་པ། དྷེའརྭ་སྤེ་སངབཞི་ནི་ཞབས་གཡོད་བརཅུང་གྱི་ཐབས་བེ་ས་བྱཞགས་པ། མཁའ 













































ཟའ ྕ༅། ཐམས་ཅད་ཁངཞལ་གཅག་བུག་གཉིས་སྱནགསུམ་མ། ཤིནྱང་འི ཤིངམཆེ་བ་གཙོགས་མ། ནོ 
ཙུདཔསྲས་བཅུདྲས་ གཾ གཉིས་སུ ་ ས་འ ངང སགགརས་ཡ། ལ་ 


་འོདགེར་( དུ གྱི 
¡ ་་ བཱ པས་བ ླ་ 


ལབྱརུ་གསུམ་པ་ཕགྱངས་བ། ཨི ཨོཾ་ཧཱཾ་ཧཿཾས་མ་ཡ་ཏྟིང་དྲ་ཐཱ་ཛཿ ས་ 
༣ ༤༨༤ ན་དུ་པད་ ་་ ད་ཨ བྱགར་ཐམས་ཅང་ཅི་ཐོན་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ལ། བ་ ་དིབ་ཨད་དོངས་ལི་སྟས་མ ཁི གསད་ི ། | 




















































རུའི ཌི 


སེེ ིང༨༽ོ འི འདི་གི 


རྣུ མི་ནགས་ལ། དིལ་ཆོག་སྙིངཔོ་མ་ 
མངའོ །ཡང་རླངད 
༡ ༢ལ་གཞུཤཔ་ཉ། ས་བམ་པའི་ཆུའི་དབང་བསར། 
འ་དང པྱ ་རམསུས་ཅིརུསསྨརསཔ 

ཅ་་ ཆི་ཤུས་ཁྱང་མཆོང །སག་སབྱངད་ཏྱིས་མཆོདཔར་མེས་ལ། 








ཛཱ། 


ཧཱ། །ཨོཾ་ཨྭ་ས་ 
འིས དས་མའ་ཆས་པ་ཡིན།དརད་ གཔ ཏད 
བསགས་ངང་། ནལ་འབོརནམ་མཁའྱ་སུབ་ཐབས་ནམས་། 
2 ཀུར་ཞགདར་ རྱ་་ རས ལ་མ 
ྲྲ་ྲྲེ ང་དུ་རྡོ་རེ་ཅེ་ལཱ་ 
།འ་ 


ཨོ་པཱཧཱ། །ཡོ་སཱཿཏཱ། ཞིས་པ་ནམས་ 
ཆང 2 ཆི་ 


སེང་བཞིན། 


ལེན་མཱང་དུབ་རོད། 
རཔ ལཆྲི་ཧཾ ˆ ཧྲ། ངེ་ཁཾ་མ་ མ་དང། 


།གཡིངང། 


རྭ་བུར། 


པ་ྱངབཞདདེ། ཅ 
རཆ 


༥ ་པ་ 
དྭ ༦༩༣༥ 


ཡའ 

























































།ཝྤལ་བ། འབྲད རར ། །འཁོར་བ་ཡིནི་ངོན་བེང་དེ། །ཆོས་ཁིང་འདྲེལ་མྭ་མོངས་ན། \རནལ་འཙོར་པ་ཡི་བར་ལམ་འདི། ཌ:¥` 
ཤྲ ཚོག འཚོལ་ལོ། ༣ ང་ར ས་ ་ འན་བདག་ལ་བ ཨ་རོ །ཀུན་ཏུ་བདགཉི་ད་ངོབོ་གཅིག་ལ་བ་སདྱ་པག་འཚལ། འཁོར་བཁྱིར་མཆོ་ 
རུཔས་བགཅོདལ་བསྟོདཛུག་འུུ ཟྭ ༢༢ ༡༠༤༩ ཅད ག་འཆོལ། ཞྲེས དྲུ་བོདི། ་ བསྟེད་པ་རྩས་པ་ཐྱེད་བརག གཞུང་ན་ས་བཞད་ 
$ ¿ཾ ཅིང་མན་ངག་ལས་གངམ དྲོ ¡དཊས་བདུད་ཅི་ཆུངབཞི། མཆི ིཨབས་ལ ལག་མཐིལ་གྲལས་པར་ཏི་མཁི་ཧེངྱདུ་ཐོང་པ། གཡོན་ཙེ་གྲསུམ་ཙི་ཅགྱ་ཆས་་ 
༡ ༡ ལ་ཡ ཐིལ་གཡོ་ ཡ་ལ འི་མ དཀའ་བའི ༢ ཨལ་བྱུ་དུག་གི་ ས་པ་བ ལུལ ད་ས བོ ད་པ་ལུྦ་དདརན་བབས་ 
པས་སོང་པ་གདབ་ ལྭ ཞི་ལ ལིར ¡ 
ཧུལ སྒྲ བང མཐིན ཡའ ན་དྭ་ཉི་ང་ ས་མ་ས་རེ་བྱ་ཡེས། བྱསང་ བས་བཅོ 










































བསམ་དགོས་ཤིང། དུས་གབས་གཞན་དང་བདག་བྱསདབསས་བའི་མཐའ་ལ་ ‰ 










„།མིག་གུཉི་ས་ལ་གདོལ་པ་མོ། །མུཟིནཔ རྩ ཁ་ 


དམ མི ༧ ཅར 
སུལ་གྱི་ 

ངའི 

ཆི 


།རཱ་བ་དང་ གློག 
བྱཅུ་གཡས་ལྤ་ཁྱ སུང བས 
རྙི་གནད་བང། ༤ི་འའོ ལ་ཨ ༧ 
མངལ ཟུམ་པའིདབས་སུ། །བཀདདཙན་དན་ བགོས་་གགས་པའི་འབར་ 
མཁ་ཟས་བཟདངག་ལ་ཤ་དང་ཏྭ་དངྱ་བྱི་ལཱ་དང་འབབུ་དང་ཟས་ཏི་བེ་བཾག་འབོརྡརོད་དབལ། 
འཁོར་མ་བྲསྲས་པའི་གབས་ཡིན་ན། ངེའི་ངྭབས་ས་དྱསིལ་འཁོར་དམེགས། 


འའ ་ 
ཕྱའི གགས པ་ རོ ཅུ་གསུམ་དངུ། རྐ་ལི 


འུ ས་སམ་མཆོན་ ༼ མེ་ཏོག་དམའ་ ˆ ཆང 
ངྨནམས་སྨན་འངེདུ། རངཏིད། ་ལས་ཁི་ ་ནས་གཏོར་མ་འབཡ་བརིལས་ 
༣ ས་སོང མོརྭ་པད་ཅེག་གེས་བྱསདལ། བདག་ ར་བ་བ 


ཟུའུ སིངགར་ཅེ་¶ ཅཾ་ཆང་ བརྡ་འུགཔ་ 
ཟིའི ས་བ ་ ཟླ་ཤས་དབངྲང 
གཡུང ལི བ་བ འའ 






































































ྭ་ཡར་མར་ལ་ཅྱ་ཅམ་ 
ཧཱ བཞི་དདུབཅས་པ་ལ་ཝའམ། ཁ་ཤོ 3 ༤༤ ལི ཝིངདཅིགགས་བྱགགས་པར་བསལ། རྲིག ¬ 
བུ་ཡང་ལགྲངས་དང་མཐུ་ན་པརྲ་ ཐུས གྷོངཔིང་ངས་འམ་ཡང 
82 
¿ རྫུང ཙུ་ལས་ལེ། །ཨོ་ཧཱཿ ངང་ ཡ་ང རྩར ་ ྲྲྲ ས་རིགས དྲུ 
-ྡ བུས ང་ར བཿ རྡན ལས་མི་བྱ་གངྱ་ཁི་ ངེད །ལུགས་བུ་ལུ་ལ། ངའི རའི རས ཁྲི འི་རང་བ ཤར ཚ 
སྲི དད ད་བཞང་དས་བུ།ཡང་ སླི་སི་བྱ་དོ། བདའི གྲ 
7 ཱགགེ་དེཉི་དཱིས གྱྭ་ཧུང་། ལགས་ག་ཆེན་པ་རོམ་ཐྣང་མཛད། ངྡོརྲ་ཡགས་བཱ་ གས་ལ་འ དཔུག་ 
ཤཾ མད། ་ 















ཡོང་རུབ། _་ དྷེ གས་ཚ བཟི་་སཞི་བངབ། ལ་འ ར་བ ད་བ ཆེ 











































ཿ 


༄༅། །མེདསེརཔོས་ཁ་དོག་དང། ཧོཿལས་རམ་པངདཀརཔོས་དིངང་། ལས་མི་བཙོདཔ་ཇེཿ སོ་ས ༡༤༡ ཁམས ཚི ་ཨ་ སྐུ་བཱདོདོཊཿ། 


པཾ ས་མེ་ཝར་ཇུག་མའོས་བབག་བ་ཀའིགིདོདས་ོསདར། དེའྲི་རུངས་པ་དངྱ་ནུཾ་ཡིག་ལས་རྡརཱ་ཁ རྩ་གུར་ 


2 རྣམ་པ་ལར་དངས་པར་གུར། དེའི་སེང་དྲུ་ཡོ་ལས་བྱུང་པ་འི་ཟབབ་ ལ་ཨ་ལི་ཀ་ལི་ནམས་གནླས་པ་ཤ ཡོངས་སྱ་བུར་པ་ལས་་ཡམོོསྤ་ཛུབ ལྲི ཅསྲ་བཅུར། 
ཅེ ཧདྲཱ ་རིར་འདས་བེང། དབྱངད་ རདདར་ རཾ ཧཾ ° གུང, ཟགས་  ་་ི་ང ཅར ར་ག 
རོ ས་པཱཾའོ། ངོང 'ཧྙིང་གནས་ཡེ་ཤེས་ངབད་པུག་མ་ལ་བ གྲསུམ་ཧཱི་དིལ་འཁོར་སྤོས་དྭངས་ཅི་ རེ་ེགྱ་བུབྱ་ཁུག་ མུའི སྤུན 























༥ ཁེས་པས་མ། ༨༤ ྷ་ཕཱ་ཐུལ། རཱུཾ་མཛངྱི་ཕྱ་གརུ་བཅས་ལ་ ཨོ་གྲུ་རྭ དསན རེ 
དཔ སས་ི+|+|ི ཤར ནིག་ལོ་ང། ཅབ 

































དྲུ་ངག་བཆྗེན ནུཔོལྲ་ཆལཐཨབ ས་པ་བཞིས་བསྐར་བ། ཅུབ་ཊུ་ལླས་སྦིན་ལ་ ཤག་མྲ་བཟང་མོ་ལ་སྲགས་པ་བཞིས་ བཱ 
. ཏར ཤགས ད་ཁ་བ གའ ± ༨ = ས་ གང འདའ ཧ །ཧོ་ཊ་ ཆུབ་ཏུ་ རམ 
དི ་ བོའ ནང འམིརྡ་ དྲད ་ གམཆེདྲས་ལུཚོགས་་གང་འའ་བུདས་་གམབ་པ། ཆིད ( 
དགའི སམ་དདཀུར། གེང དྲོ་འབ་ ཡ་དྲ་ོ་ བདག་ད ས་ལ་གནས་པ་གྲརམུ་གསུམ་དྭུ་ཐེདགཟུགས་ཅནཐུམས་ཅདྱ་ཡངགཅེར་བུ་མུན་ མ་ར གུས 
དེནས་ །ཨོཾ་པ །ཨོཾ་གུ་ ` ་ གཡོཿ ནྲ་བ། ཅེགསུམ་པའི་ཕགྱ་ གཏོན་བྣདལ་རེག་པར་མོས། 

དས་གཏོརལབ འིས ¦ ཅིད རཾ དབ་ས རིདགདའདགས། བའྱཅི་འས་དངའམདང་གཞིའི། ཅདཔ་རངུའི་ཁང་ཅེངདང་། བིད 


བའ ར་ནག་པོ་ལ་དབང་སོ་ལ་སོགས་པ་བཞིས་བ བུ། ། 
པ་བ 
















 ་ རོ 























དདངས་སྙོངདང། །ཁུདཔ་ ཏཾ པ་བ གླཱ་པདག་བོ་དག་ཆོན་པོ། །ལས་ ་མངུ་བསཾན་པ་དང་། ། 
ད་ར བ་ སག རྒྱལ་པོ། །ནྒ གཏ ངགཔདྲུང། །འ ཀྭ གསྭ་དདམ་བཛྲུམ་མཔ་འི རྒིན་ལ་མྲདབསེན་ རི འེ སྲོ 
བ་བླ བཏླ་འདང་བཟེག སྣ་བཅ་ོ། གྲིའི རྨེ གོ་དང ཟྫ་བ་ལཾ། ༢ ངྲུབ་ལམ་པ་ 
འི བྱདདྲ་ཡིལ་གད། གིབ་འབུརས། །དག་མོ་འིགྲཟགས་དངགྲབ་ ༣༣ ལ་འ མཱའོ ད་གདངས 




















ཱེ བ། 
ཱོ རུ །ཡི་དགྲ་ ག་དང །ྩ༔་མི་དབང་བུག་མྲ་རམས་ནིེ རཱི །།ལབ་ལརརང་ ངི 
དཀྱིལ་ལའ་ ཐུར ཐང ངཿ ི་དབབྱལགགཙོ། ིགཤིགས་པའྡི་ད ས་བདག བདྱརབེདམ། ཛང རེ 


ཅདབམཔ་ཅདི་རྱའི་ ནབྱཟྦྱ་༡ནཾ། །བྭཱད་དན པ་བྲ་ངཾ་ཧོ་ན་ཐ་ན༔ རླེ ཡཊ །ཨ་ཝ་ཀྱ་ང་ཨིང་ཁྲ་རངྷཾར་ཡ 






















གསུམ་བརྔོདངིངས་གོལ་གཏ། ༩ལག་གཉིསཅ་ རྩ,བྲ་མས་བའི་ཟིད་ལུག་ཝྲེལ་ལ། ཨྭོ་དྷ་ཏྷ་བྷཊ་སར་ཡོག་ཡོ་གཱི་ྭི་ཙཱཧི་དཱ་ཛོཿཔཱ་ཧཱ། ཞེསལནམང་དུད བངགེདམ་ཆོག་ལ 
ཛཱུ ས་ཁྲ ད་ ༨ གྲུང མཚའ་ོང་ ±: ཐོ འུ ་ ༡༩༦༦ འཛི ཁངས 
3 མཛོན་བྱོད་བྲའ་འཛི། ག་འ དེ འདྲ་གུག་པ་དང། །ནངད་གདོམ་གད་གི་བ་ཡ། སྦ་ལེངོསྦ་བབ་བུང་སཅདྱ་སོལ། 
ཟེ ག་ཅ་ནྭ་གིས་བ = ༧ཿ །དྱོས་བབ་ ངགྲོགས་ རོ རོ (འཆི་དང་དདྲ་ནམས་དདྲ། ག ཤནདཔབགགས་ནམ་སུ་མེདཔར་མཛོདི། །རི་ལམ་ངྭན་དང་ 
ཛན བཞིག ས་འ ལེད་པ་ར་མཛོད ད། ( རེ།ཏེན་བདཱ་ཞི ལ་ཁྲེགས་དང། །འྭབ་ཆམས་ཁཕེལ་ཁིད་ཆོང་འཕལ་བ། གྲགས་བམས་ཅད་འབུ་ངབ་དང། །ཨཡིད་ལ 
- པེན་ཆུན་འབུདཔའ་ ཐརྔ་རུ་ཧ་པ། །རྫུ་འཕྱལ་གྱི་ས་ནེ' ཞྭ་པ་འདྲ། །ཡ་ རུཔྲ་ཁུས 











¦ འདདཔ་གུན་ཌག་ ཁབྭ་ཅིང་གའབླསའ། 
༢༨: གཅུག ྒ་ ཞུདཟང་ས་ིགཔ་ུལ། བི་ སེམས་ཅ་ན་ བཛིད་མགསཙོས་ཙིད། དེནས་གཏོརཆོག་ཆཡ་ཡེན་ན། ༨ 





























༤༩༤༤ ༤=“=“==-“==---------༤༤=༤༤༤༤༤ 








༄༔། 


བ། 
ཧཱ་ནཧ་ནཾ 





ཨིང་གརབ་ཞག །གཡས་ས་ལ་བྱ་ཆང་ཏ། 
༧/ ཡུགས་པ་བའོ། 
ཝན། ཤདགཉིས་བ་ཁོགས་སྱོངག་གཏོར་མ་ལྭ་པ 
± ི་ ཧྱོངགི་གཏོར་མ་ལྭ་པན། 


།ཅུན་ཐམས་ཅད་ནད་མེདཅྲིང། །སེལས་ཅན་བམས་ཅདབང.་གྱར་ཅིག །གངགི་ལ་མ་ནས་འགྲོ་ག་ཡི། 
ལང ཟཝ དྲ ཌེ །ངེ་ མར ལ་ས ༧ ར་མ་འ ། ཞེས་པ ན་ལམ་བ་ 
ཌཁྭ་ཁཱཧི་ཁཱཧིགྷཛཱཾ་ག ཤིམརཡོ་བཱ་གང། ཞེསབ་ངངས་གཔ་ཁ་ོ འཇིག་ུནཔ ནོས 
ཏྲིང་པཱདེ། ཟོ འརོ་དིག་ དོ འོ 
འཐེལ་བ་ཡིན་ན། དངཔར་གཏོར་ཡ་གཏེང་བཞམ་ས། ཚོགས་ཛས་དང་ལད་ཅིག་བིན་ 
གོང་བཞིན་བསེས་ནས བྟསངཔ་ཡན་ཆང་སོངབ་ན། བརའདི་ཆོགསབཅད་སྲིས 
ཆོགས་ལ་ལངས་སོད། ལག་མ་བྲ་ང་པ། ཨྲགམ་དངཔོ་དྲུདགོལ་མ་ལ་འབལ་བ་ནེ། 


ཏཱོ་རཱ་བྷ་ཁཕཔཱ -- 
རྨ དཱ 


།གཡ་ཏེཚོགས་ཡུ 


འདུན་ཅིང་ཆིགས། བཅད 


མཆོས་སླངསགསལ་བཛས། འབ་དབའི་ཁགྱ་ཆས་བཀབ་ལ། 





ས་སུ་གསོལ་ 
སྭ། མྱངགྱང་ 
རྦབས་དྲས། བྭ་དགཅིག་འཇིག་དེན་ལས་འདས་པ 
'བངས། རང་རང 


།སངས་རྷུས་འཱིངང་འབུབ་གྱུར་ ཅིག །མྲ་རལ་བ་ནཱམས་ 


-་ 
ལཡངང་བཀ་ཞིས་ལ་ 
ནེ ལགས 
ཆང་གིང་ཁ་བྱ་བཏབ། 























ཡོ།ཡཿྡཧཾཧྭ་དོངའིཿ ཅིན་ཅས་ཡས། ཁཇངབ་མྲ་མཆའཁི་བུགྱྭ་དུ་ཁ་འགམ་ང་བྱན་པལ། ཨོོཾ་བཱ་བཏ་ལཾ་བ་ སཀྲར་ 
° །ཕེད དོ ྐ མ་གཙ ཆུ་མ ༥ །དྲམཆག་བ སག དད ་ཡོ་སྲུད ཇི 


གོ་ལ རརར ཚོགྲས་དང་ཡོ་ཧའ་བཅས་པྲ་ར། །གསོལ་ ་ཅིག་བ ཡཱི ཤིག་དམྱ་ཅོག ལ་ རེ ཅུ དད་ག །ལ། །བབྲས་གྲི་སེམས་ 
ྲ་གགྲས་མ དཿ 


བོ :- པུ། འི དྲ་ཁྲིསྣ་གུང་པརྡ་གིས་ །བངག་གིས་ལས་ནི་ཅ་བེདྲ་བང། །དེ་ལ་གླ་ྩགི ཅི ཌ པདྲ་དུའུཾ ཉ་ཧཱ་ཁྟ་ཧུ་ཕཾ་ཕོཛི་ཊ 
ཉམ་གཏྲོག་པས་གྲ་ཤེབ སྤས གསོ འཁིལ ཏེ། ྫརེིེིེི་ སཾ ཉར་པ དནས་ནད 

ཅུཿ ཊཾ] ཏྲིན་ནྱཾ། ཀི ན་ཀའཁྨི་བབཞིན་མ སོས་པའི་ཁལ། བླ་བཱ' དྲཀར་གཱ་གཙོང་མ། དེ་ གཟ ཟུན་ཆུན་ལྭཐུད་་ 

སའྱ་ཡོར་འཆང་བང་ ཅངིརིལ་བུང བྱོ་ མཆོག་ ཧེ་ཤྷའ་ ཨརྒ །འྲགོ་བ་ལྔ་ཁབྲ་་ ཁྲགུལ་བྲ་། པ་ར ཧྲ་གིགཟུགས་ཧན་ཏེ། ཅར སོགས། རངང་གར་ཇེལས་ 













































ངོ །ཅན་གོལ་མཛད་པ། །ཆེན་གྲུནགས་གངདལ་ཆུག་འཚུལ། ཏེ་ནྲད་ སོགས་ །བྲག་ཤིས་དུངས་ཁིས་བཀང་བུས་ཏེ། །ཐམས་ཅད་ཀུན་གིསྣ་གུར་འངུངོ། ། 
ངེ་ནས་ཡིགགེ་བྱར་པ་བླ་ཟ་བཞི་ནང། མ་འབུརབ སགས་ཅིསའཟདཔར་གསལ། ཤགེམས་ཅནཐམསྣ་ཆུདནུད་མེད་ སགསྐ་མུད་ལམབཏབ། བྲ ཞཱའ། བཛྲ་ས ཡ་ཀྱ་བཱཏགུས་ 
_ རྫ, གསུམབརྫོད། ངོན་ཡིངལ་བཞག །ཨྟོ་ཁཾདཀི་སསེམས་ཅན་ངོན་ཀན་མཛང། སགས་ཁི་མཐར། །ཨོགླར་གྷརོ་པྭ་བཱ་ཝ་ནྲཾཱ་ཕྲན། ཅེསཔས་འཇིག་ཉེན་འུས་པའི་གཏརམགོནངང། ཁཿ 
རླ #ཊ དྲུཏ་རླ སགྲས་སམ། ཨགྫཱགྫན་པྭཱཱ་ལ་བུན་རྭ་གཱནཱཔརཱཡཛྲཿྱཾཡར་པཱ། ཞེསསགལ་ལནགྱང་འགའའུ་པས་འཛིག་ཉེན་པ་ནམས་གཤེགས། །ཨོཿཧླིཏཾཏྲིང་སཾཝསགོང་ཏེར་བྲངསྐ་དབག 

| སོ ཀྱངི་འྲགུབྱ་བལོ། འདྲིན 

| 

¦ 


ཕ་ 






2 ཧཱབངནཔབཞིན་བས་ནས། མཐར་སོན་པམངང་བྲབ་ཤེས་ ཆུད་ཆས་པའི་ཆེ་སྲས འཐངས་ཏེ། ཆོགྱརས་པར་ཐར་པ་།ྱར་དབའི་གཞུངལ། ཁམའེ་མནངག་ལག་ཡེད་ ་ 
ཕྱར་བ་ལར་བཤུང་པ་ཡིནལ། དྭ་ལའི་རྩྭ་ཆུདབྲངས་པ།ཁོ་ནའི་ལུགས་ནྷི་བབྲ་བྲངངང། ་འི་གྱུང་ཏང་ཡིནའོ། ལུགསདེ ཡང་མང་རེའ་ བར་འ འི་བ བྱ་ར འདིར་ནི་ནོཔས 
ཧན་ལེས་གདོདམའི་ཤེས་རབ་མཚགདེངང་། ཡིདག་ཅུགསཚཆེ་སེམས་དཔའ་མངོད་གུར་ཤོག །ཅེས་དཔལརཆེ་གདན་ 













དྲ་བཀང་འབེར་ཅགས་ལབབཉས། ཅིའ་གངོ་མབས་འབ་འ་ཁྱང་ཧང། 



































༈ བཞིའྱི་ཆ་པའི་དྱ་ཉིལ་འཁོར་ཨཤེས་དབངྱ་ཐུག་མྱ་བུ་བྲར་གྲསསྱས་བདགཉི་དཏྭནྲ་ཧྲི་པབྲ་ཐབས་བངུད་ཅིའི་ཐིག་ལེ་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་ཡངྱརལ་ཁམས་པྷ་ཏཱ་རྨ་ཏཱ་ཞེསྱབབསགཞགལ་ཕནཔའི་ཟི་རངས་པརྩས་རབ་ལྟ། 
དབང་ལུག་མྱ་ཁཱ་བྱཅག [དྱ་ཧ་བྲི་བཾ་ ངུད་ཅིའི་ཟིག་ལེ་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་ཡངྱྱར། ཾཞསུ་གཞན་པཡ་ ས་པ་ལ 
ཀི ། 


བྲསན་པས། །མ་ལས་འྭ་ཚོགས་ཀི། །གནས་གབས་མཐར་ཐུག་གི །ངཔལ་ཡོན་མཐའ་མང་ཤོག འདི་ཡངམ་ཏིས་ཟིས། །། 


ཆུདཀྱི་ཆུལཔ་འདིའི གུང་ཁའིལ་པ་ཨནངག་གརས་གསང་ཆུཅམརིག་ནག། ཞེངཔོའི་དོན་ཤིན་ང་ལབེར་བདེ་བར་བཛོད་པ་ཏེ། སབ་གནས་བྱི་ཆུལུ་ 
མངདྲ་མ།། རབ་ང་ཀར་ཁའ་ 


























གྲ 


༢ 


། ༄། །རྨུད་ཝེ་ཝའིདྷ ླའི་བས་བཅུ་ཤོ་སོ། | 
























དྱིལ་ འཁོད་པ ་ལ་ ག་འ 
བྱུསད་པའི་དྲལ་པ 





་པ ་ལ་གཞིཿ ཐུས་ནས་རུཏྣཱཾཔཾ་ 


ཀ་ 


ཧུ 
འཚོལ་ལོ། དསས 






བྱུན 
ལག་འོད་ཟེརླད་ལྔ་འྲོས་བྲ་བཞྲི འི་སཾག་སྦྲིད་ཧ བླ ཆུན་འདུ་ 





























།གསལ་ཕུར་འགོད་ལ ཟེ ལྟེས། 


ྭཀུ་ལྫ་ལྕེ་ཧོ། མཐད་ཐུགྲ ཧོནབནམ་པྲ་ཝཱལི 


།དཔས་མ་ངད་དྲོང་དག་པ་གདུནང 


། 
་ཝྔའི་དྱི ་འཁར་ཤི་ཐབ་ཐབས་ཉམས་སུ་ལེནཔའྱིརལ འད་ཡིན་ཏི། ྙུབས་འགོ་སེམས་བྱསད། ཇོ 


༥དབྲས་ལ། སིཾ་ཙཱརི་ཏྲ་ཛཱཾ ཚྫུན་བཛྲ་ཕཱ་བཱ་འ་ ཡཱཛཌའིཧཱ། ྙང་པའིཔང་ལསྫལསྔརོརྗདཱགིས་འཚན་པ། དེ དེ་ 


ཅུསཿ མར་ག ་ི ཧཱིང་གད་ཐིཡན ནས་ ཤུ་པའི་ཐི་ག། ་ལེ་ལ ཟེ བདག ཉིད་དྱྱ་མམ དྫོད་ཕག་གཉི 









£ 
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༤ ༦༦ 


༣ 












































གི མགནས་གརསང་གརཉ མ་སོ བྱེསཡགས་ གྱུར་འཁོདམ། རད 
གུན་ད་དམརཔེ་པླདའདིན་པ། ༈ ཤོར་དུབགིགས་མཐད་ དནག་ 
ནྲོུནཔོདྲ་ྲགཔ་འཇིན་པ། ཤུང་ཤད་ 











མམ ང་བཅ ཅི་བ ་ག ས་བ་དང་ དབང་ག 


ྲ་གི་དག་བཟི་བའཛནཔ། ཧིར ཤིས་དབུམཐུནུཧེད་དཀདཔ་འིཅན་འཛིན་པ། ནུྱ། དྲད་མཐུདངེ་ 
ཱཾཱཏཱ་འདདོཧ ལ་ཡ དམྱུགས འདན་པ། ནུད་བང་དུ་འེ་ 

སས ཨི ཨདསེདངོའཚོད་བྲནནས། འོགྱཅུ་གནོད་མངོསནག་པོ་གྱཏན་ནི་ངའདོན་པ། ཨི་གཡེའངོངོ་ 

ཙཱནཔ། ཁྲེ་དོའཨཚནཏིདབྲས 





རླ 
ཱུ  ་ ཉུ ལི ༣༠༣༦ 
ཿལ་འཇིན་ པཔ ུྱད་གུག་ཏོརའ 
¬ ི་བཛེ་བགོ། གཞནནམས་ གསག འནཆ་ཏག་ཞ་སཅཞམགསསདིནྱར 

































༈ ་ཅཀ༽༽དུབུདདླུང་ངས། བའོ འབོད་པ ློོདོོོོོགོསོ་ོསོ། ཤོགས་བཅུའབགེགསྣནམས་བམན་ལག་ཝཞགས འ༨ པས་པ་ 
ག་གད་བོད། མེ་སྭ་མུཏ་བིཏྡཛཾ། ཨཾཔཿྷཏ །ཡོ་བྷ ཏོ མི ཛཿ ཤྭ “མོ་ཨཱརྙལ་གྲུ ༈ ཨཾ ཨ་ཡ རཾ ཨོཾ ཨོཾྭ་ཌཱབཾལ་ཛཱ ཡོལ ཅུ 
རང ཨུ བཾ གླང་ཕྲག ཱ་ཡ་ཛཱཾ། ཕྱ ཤོ་ཡ་ཧྩོཏ་ག་ཁཱན་ི རཱ་ཛ རྣ ཡངྒཙཾ་ཡས་ཕཱར་ དེ་དངདོ་བཞྲན་དེབ། ཡང་ པཟྩོནམསྦྱ་ཧཱགོ་པ་གཡས་གསྐནྡདབཏུད། ཡུ རོ 
ཙི ˆ ཟི ཡུས་གཡོའུཿ འཐུལ་ཡེད། ངག ངེ སེམསའགས་རང་འས་ཞིང ཉུགཨྦ་རམས་དོ་ངེའམི་ ་ཡིད་དངྲ་སགས རླམས་ཁོད་ུགཆེན་པོའི དོག་དུ་བླསད་པདྨ་པུར། ་ུ 
ཐི སཐ་ སྤབ་དཱ། ཕྲུག - ལཾ་ཕྲཊ། ཅ ཙྱཱཿཐི་བཛཱ་ཏཱ་ཨཏཔ་པ་ཏིས ན་ཀཱ་ཡ་ཤཱཀ ཀཅྟཏཾ མེ ཨོ་བཛྨ་པླཱདར་ཡཱཛནི་ཡ ་ཀོ་ཐུ་ཡཿཔ ཤོ 
ཇེདང་དི་ཡ་བུའཛིན་པསྟསཱམ་ཏཱི་ལའྱ་ཏད་པ། རླུདཁི་སྤན་ཐ། ཚ་གསུམ་གསུལ་བཏཔདས། རྱ ཏུཾརྱམ་པའེནང་ ་ུངགར་རུམཐངཱ། ཡོབྡཛདནཾརྨ། ཛཾཾ་བྲེའི་ 

༡ཡན་ཟུན། ཡང་ཛཱཾ་གཅིག་ཆདདེ། དེདི་སེང་དུ་པ་ཆོགས་རྡོ་རེརྱ་ཧུར་བནི། ཤདྲ་ཐི་རྲ་ག་སཱ་་ ཅིག་ག ལའོའེགསུམ་གེདཔ། ནུབ ིན་གསུས་དམང་གྲོ རིངིབྲིར་ 





`: 
ཧཱཾ ངཱ འདྲིད གོའུ 





“ ༣ པཔ 
སགཞི། །ཁོར་ཡུགུའདས་པ་དཔངས་མཐོབས་རཱ་བ། རུ་ཡོ་དམས་སྟེངྱདུ་ ¦ 





རོའཅི་དྷ་ཏ་མྲིཞི་ང་པམས་འབྲུག་བདྲ་གྲུརཔས 





























༄༅། ཤདསུསལྟང་ཁུ། /ཏབསཐིང་ཞགྲལ༔ མནན ཤནིང་ཀཱཊ་ས་ཁྲགག་གདྒུ་གྲན་པས་དོ འུ ཡི 
¬ རཱུས་པྲ་སུད་དཔྱད་བྲི། ཡོ་བ ཏོར བིས་སློགང་དི་ཤའ ནུན་གབོད། དང་ད གའོདཟེདྲ་རི་ལ་ྲོ་ིང་གཅིག་ས་སི་དབུ པའི་བརབི་དོདནམས་འདེས་ཏེགོམ་ངྤ 
¿ ཨེད་པད་གཏམས། ཀི་པ ཏས ཛས ྱི་ཏོསའཤེས་ཝང་འ ནྱ་བི་ཡི་འབད་བས། ` ༡ ཨེ་ལོང་གི་ངོས་བཞིནདྷ་བཱར་པས་བགལ་པདརུང་གིསྱ་ཅར་མི་ 
༧ཚིཿ ཐུངཞིང་དདྩདུ་གཅོད་པ་གང་གིས་ཁུང་ཡི་ཆུགས་པའི་བླམང་འཁོད་ཤེ་ཤེས་ཏི་མི་འདདབས་དཔག་ཚདབབཅར་དུ་ཁུབ་དདུ་བུར། བྲདྲརྨཀའླིས་གས་ལན་གསུམ་དྲ་ངོད། བསུང་བའིའ་འདོ་ཡོའི་ནང་དྲ་ ཐུམ་ལོ་དམ་སངས་ཅན། | 
མཁའ་འགོའཆོགས། །འེ་ཕ་ཆོས་སྤོང་བརས་བུ་ལ། ཏུག་ཅུ་གྲུས་པོ། ཁ 









ང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་གློན་དཔུང་གྲའིགས་པ་བཞིན་བྱཞུ་གས་པརྨ་བུར། ཟླ་ཀིད་དཀོན་ཆོགྲ་དཔ་པ་གསུམ། ཀྲ་དམ་ཡི་དམ 
དེགསམཆི། །ལན་གྲསམ། ཟླམ ཡ་དམ་འཁོར་བཅས་རིའ། པོསྤའྱད་ཉིས་སེམས་ཅན་ཆིདནུདུད་ལལ་འཆོགས་ 


གྲུ བ་པནི་ཤིན་ཏཱ་ལཾགས་ས། རིགས་ཀོླུ་ཏྲོར་ཀི་བདོཆ་དང་ཡས་བདུང་ 
ིདཐིཉྱ་གིས་བླནབ་པད་ཐའ། ཞེས་གསུངནས་ཐུན་པའྱི་དུསདབད་བླསདབས་སཱིག་བླིའ་མི་མཐུན་པའི་ཤོགསཐམས རེད་དཀུམ་པདྨ་བུན། ཡི་ད 


ནའདཔ་དྱ ཨམཛདདོེའབགསཔོ། 






མདུནྱ་ཡིནམ་མ།འ་ཡ་དཅོམ་ལཿ 








-> 








༽*] །ཤག་འཚལ་ ལེ། 


དེ་བཞིནདྲི་བོདམརོ་འཛིན། །གདོལ་པ་མོནང་ཏུ་བཇུང་། །འདྲི་རམསྦ་རིས་ནི་གཙོ་བོམཆོད། འ་ 


བླམ་ཡི་དམ་ལྷཚོག དྷ་ས 
དཔ ཧང་རུ་བསེམས་དབའི་ཚོགསྱ་ཀིམཆོག། །དེལ་བདགན་སྐྱབས་སུམཆི། །སངྦྱ་རཱས་འབབུང་བངྷ་ཏུ་བད། །སྒལ་ལྤནྱང་ཆུབ་སིམས་དཔ 


སྭ །ཨངསྤྱ་ཧུས་ཆས་དང་དགེ་འདྲུན་དང། - །དཔའ་བོདཔའམ་མཁའ་འགྲོ་དང། །ཆོས་སྐྱང་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ། །བདགསོགསགསབས་བགའཆལ་སོ། །ཨྦཧཱ་པྱ་སྐརང 
£ གཉིས་ཐུལ། མོ་བྲད་པྲུའི་སཱཿྷཱནཾས་ཤྭསཱའི་བར་འབུལ། དཀར་མེར་དགས་མཆནམ་འཛིན། །ཆོས་རྐུན་བདུད་ལས་རལ་བའྱསྒད། །དོལངས་མནིིརུ་ལ་གམ། གྱད དེནྷི་ཡཱན་འཇེནཅིད། ་ དྡོ་ཇི་ལག། 
ག་ཆེན སཆགས་པས། ག་ཡུང་མོསྨསུ་ལ་འུད་པ་ཉིད། །དེནས་རྒྱ་ནབ་ཤགས་ནེ་ ཐཱ 
ཡཱིག་པ་བཀྱིམ་པ་དང་། །བྱ་སིད་དུ་བུལ་དང་ལེ་དང་བ། སངསྤ་ཧས་སྤུན་སཱར་མཆི་སནས་སྲཱ། །མ་ཡུས་སོ་སེར་བཤགས་པད་བྱ་མ། །སཔ་སྤྱ་རྭསྱ་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང། །རངྱེ་ཧཱལ་དྲག་བཅོམ་འགྲོ་ནམས་ཀི།། 
ྨཾམཔ་དངླག ས་ཕ །ཚོགས་ལ་བདག་ནི་ཡི་རང་ངོ། །ཟསྱྱ་དདྡ་སའི་ལྷ་ནམསྱ་ཏེ། །སེམུས་ཅནྱ་ཧཱ་དལ་གདའཆས་པའི། །གང་འབུབ་དེལ་དེར་བསུན་ནས། །ཆོ་སྤ་ཏི་འཁོད་ལོ་བྷ་གོདོད་གསོལ། །༼ 
སྤ་ཏིས། །མཁའ་དངམཉམ་བའིསེམས་ཅནནལས། །སང་སྔ་རྭས་དག་ལམ་འ།ཁོད་བད། །དྲེ་མིད་ད ནིབཞུགས་སྲུ་གསོལ། །སེམས་ད་སེད་མངོན་བརསངསྨ་རས་ནས། ཆོས་འ གྲིང་ ( 

དཡི། །ྱབངྱ་རུཊསེམསན་བྱསིད་པ་ཉད། །ངེ་བཞིན་དདུག་གིས་ 





མུརྐིར། 
གིས 








བདག་གིས 








སིམས་དདོ། །དདག་གདགེ་ 
མདྭྱ་ཧཏླཱས་། །བདྭག་གི་ལུ༔ ས་དག་ 
{ གུང་ད་ཡད་བའོ། །སེམས་ན་ཐམ་ས་ཿ ད་གད་བ་དང་སོག་ 
ལུསྣ་ས་ཚོགས་དྡོང། དེལས་དངའ་ས་གཞི་རབ་དག་བདྲ 








ཡ་ལསྦ་ནུང་གི་ དྱའི་ལ་འཁོར་ཡན་པྨེཊ ཟླགྒམ ཡ་དང་བ་ དནྱ་གིས་མཚན་པ། དེའི་ད 
བུམ་ པསམ་ཚུན་པ། དེའི་ཉིང་དུལ ལས་མའི་དྲ་ཀྱིལ འའོདཔུད་པྲོ་ག་བཞི་ལོ་ དང་ད རྡདས་མཚན་པ། 
ངྲང། ནིན་པོཆི་སྣཚོ་ གས་ལས་ ཟུམ་འི་ གཞལ་ཡས་ བ་ཆ ཇི བཞི་པ། 












་པལས་ པད་ཉི་ པཿ རྡོ་ར་དང་བཅས་པའི། 


བདིྭའིའདི་དགགིས། ] །དིག་ཏེན་དིད་ྱིའ་ 
དགསུ་མནི། །ལོས་མེད་སེམས་༦ 






















ཉིུན་དཱ་སངྱྦ་ཧཱས་གོག། །འྲ་བོལ་གནྱ རརོ་སྦྱ དྷ་ར 


ནདོནངུ་བྲུལ། 





ལབ་མའི་དྲང་འཁེར་ ད་པློ་བུ་གསུུམ་རཾ་དང་འབད་ཐས་མཚན་པ། 
དེའི་སང་དུ་ ་ལས་འཁོད་ལཨཿ དཔ་ཅིབས་བྱཅུ་དུག་པ 





ཧཱོཔདཅིད། །སེམས་ནྡ་སྲུག་བླ་མལ་གིདལསྨ་སོལ་བད་ཤོག། 
།ཏྱདྱི་སྨུ་གསུམ་འགྲུབ་ པར་ཤོག །དྭོས་ གྷུས་བཅས་སསླབ་སེ་ཞགས་།དྐད་པས འོ་སྨབམ། ཐུ ཆུ 
ལ་ཤྩུཿསྡྭ་ཏམོཔ་ཊཱ་ཝ་ཤྷདཿཧཾ།། ཡོཾ་ཙཱརླཱ ནའྲདྲསྷ་བཱ་ལཱ་ཡྭ་དཀོརཧི། སྙོང་པའི་ངང་ལསནལས་ཏིམ་པ་ད་ 


'དམེད་བི་བླགོམ། ཡི 
ཕིའ་དང་བརས་ ་པའ་དབུས་སུ། : ལས་ཆོས་ 'འདརྦ་བཱ་གསྦུསྔ་པིད་ །དལ་ནང་དམད་ད་གདངས་ཀཆེ་ ཆེ་བིྭདྲ་གོས་ཤིང་། ཆུ་བྲ་པ་ ཕ་བ་ཐུདདྲ་ཐུག་པའིནངྱཱ། 


དེའི ང་ 


ཤྩ་བལ་ 


རྱནས་རིམ་བ་བཞིན་ ངུ་དཀདསད་དམད་ 






རླམ 


བ་ལསྦ་རུའི་དྲ་ཁིལ་འོང་དཀད་པྲ་རུས་པོ་ཐ་ 

















ར་བྲིས་མཚན་པུ། 5 ། , 












༄༅། ། འིཏང་དུ་དེན་པོཆའི་ཐ སྤུལ སྤ་དབདང་ནདངདོ་བོ་གོ་སིགོས་པ་ཅུམ་ དཤངསཔ། དིའི ངྷདཱའདཾཐས་ལསྦ་བདོད་ དོ ྐད་། དའཕུད་ཤཅོདྷཏནྡ་ིདཧིའཱ། 
ཧནྱ་ཧིས་བྷཔངོ་ ་བའི་གད་བདུན་གྲདས་དངྱ་དལ་མཚོནདུང་འདྲན་པུགོས་པས་དྲ་ནཔ། ཧཱུ ། དྱ ལ་ ཆེ ་ དིས ུ 7 རཿ 
རད ་ པཔ ་ ནུ བུ་དམནཔ་ དི ་ བི ཐིརང་ ཡིགརུངསསྤ མསྦཏྷིས ཛས་དྲ་ལེ་ཐོགསནས་དཔ་པོ་དཁོརྱའི གས་ 
#ཿ །རྣམས་འམཆོད་པ། ཅན་ཞི སྒེའུ ལ་ར རོ རས་བྱ་ཧླན་པ། ཧཱ་བྱཞེ་ འི་ དནནཱ་་དཔ་ཡས་པའི ཉས ད། དད་ན ༤ 
པ། ཏཱད་བསྤ ཀྱི་ཆི་མོར་པླད་ལ་གནས་པའི་ཆས་འཁོད། སྙིང་དུ་གདུགས་དཀུ་ སསག དགས འོ་ག གྱི ས་་ 
སྔལས་མཛེམ་ད། སློ བྱའྲིཡིདལ་དུདིན་པོཆེའི་ེས་སྐྲས་དད་། འི་ད་བདབའསཞོན་ ང་ས -་ ཡལ དལ @ 
འུ་ཅུན་འབན་བ། ༢ ༤ ཤརྱ་ངོད་དབང་ཕ་གནགས་ཚལ།། ཡི ཡིད འི ྨ་་ ༥ 2 ༣ 


















རེ ཇི མས་པས གངས ཁམ ཡད། ཡི་དབུང་འདྲ་བླུ། བཀྲ་བ སནེཉྷྲྤཀ2པཛཤཛྩྩ་ 

༧ དཀཔ། ཤྲ་ཤད་དུག་དྲང་ཛནཔ། ཏརྱཾ་ཏོད་གཞད་པན་སད་པ། ཛྷིནབྱཧྷཱ་ནཔླཾ་སུག་ནག། ནུད་བང་དྲུ་ཡ་མིན་ཐགས་དན་ངདིས་ལང་ཁུ་ནམས་གནྲ་གལ་རུ་གནས་པའི་ཧང་གརྨ་ན་བའི་དྲྭ་རིལ་འུཁོནདརེ། སྒོ་བཞིརཏི 
= བབསསྱརཊའདྲིལ་འབི་ཏ་ དའ གཔ འོ ལེ འེ་ ཤཱདགདང་པོགྱ་དདྱུརངོ་བོ། ཀ་ཁ་གྱུཐ་ང། ཙཿཇྔ་ཛཱཧ། ཐཱ་ཏཌྷཾ་རཱཌཾ། ཏཟདྱ་ཐཱནཾ། པ་པ་བྱ་རིས། ཡར་ལ་ལ། ཤ།སཿྟཾ་ཀཱ།ཌ་ 
དྷ་དཱ་ལ་ཡེ་ ཕུག་གཉིས་ཞུ་བ་ལསྤ་བང་དའི་ཏམའི་དྱཀིའ་འཁོན་མཉམ་གྷ་ཏིདྱ་ཧི་ཡེ་ེས། དེ་གཉིསྤྱ་ཀི་ཀན་དུ་ཡི་གེགཉིས་ཞུགས་)༩ རི་ལསྡ་དྲོ་རྗིརུ་གིས་མཚན་པ་དང་ཨོཾ་ལས་གི་གུག་ཡོ་གིས་མཚན་བདྱགརཔ་། 
ནཾསོ་སད་ཀུན་དུ་ཏོག་བའི་ཡྲེ་ཤེས། དེལས་འོད་འབོས་ མསཅནྷ་བཾདོན་བྱས། ཆུན་འདུས་ཐམམ་ཅདགཅིགྱར་འདྲེས་པྲ་བབནན་ཏནྱ་བིཿཡ ཤིསོ། དེལསྤ་སཱ་ཡོངཔ་སྲུ་རོགས་པཅོསྦཏདཱངསྦཀིཿསྲེ་ཤྲི་འིངོ་བོ་བ ལུན 
ཞཏས་དྲཿས་དདདྱ་རཱདོ་རེ་འཇིན་པྲ་མུ་མདོག་མཐིང་ནག། ཞལ་བྱདད་པ། སཱཏ་ཉི་ཤཱར་བཞི་ཡིབ། ཕུག་བཅུ་དུག་པ། ཞབས་བཞི་པ། ཞལནས་རཾས་བ། ལྷ་དངྱལ་མིན་ཐམས་ཅད་ཐིགམ་པོད་མ་དད་པ། འཇིགས་པའང་ ་ 












ཁུ 





བརྒྱ་བིན། དདྲང་། ཅ ཅུ 
| 


རུདཏུཉིདབང། ཧང་ 








ཤེ ེ་ 
ུ པཾ 

























༄། ཁྲོ ལྐ གློགས་པ་འོོམྱོའབ་བོབརདོབ་འོར་བའི་འིངབདྲོ་བཟོས་བོའོ། པབྱ་ལིགསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་ཚོ ་ལསཿ ནོ་ི་ཛཔྷ་ཉིའཱ་ཛྱ་ཛཱགིས་མཆཉ  །ོ་བཛ་མྭ་ཏྭ་པ་ཁཏུད་ 
ཡཱནློན་དཱ་ལ་ཀཁ་ཁྲ་མུ་ཁ་ ༤༥ སུམ་བིམཁའུ་ཨ་ལས་པྱདདཔ་ི་འདོབ་མ་བྱརད་བྷ་འེ་བར་ཨི་གིས་ཨན་པ།། ཨོཾ་ལི་ྷུས་ཁྱ་དདླ་ཙ་དག་ཨཱ་བ་དད་རཾ ཅད་ལས 
ཁཨི། ཡབ་མམཏ ཁམ་པ གས་པའི གབབངིགསྣ་ླས་བཅུའ་སངས་ཆུསྲས་དེང་བཅས་པ་ ནུ་ད་ཡ་ལབྱ་ཊི་ཞལ་ནས་ཞུ་གསནས་ཐུགས ཀ་ྫརཕ་མཚགས་པའྲོསསྤ་ཞུ། ཤྡཿལམནས་ཡུར༽་ི ཙྩིས་སྙདད་ 
1 །ཐབས་བས་ཐིག་ལེཆ་པཅུ་གཉིས་སྲུ་གྱུན། ཅར གདན་ལུ་འའོདཔ་ཉྱིཟ་ཁྱི དབཅུ་གཉིས་སྤུ་གུན། དྷེརཱ་པསྦ་ཏི་ཟདྲ་དུ་་བ ་ཤཚེགོ་བ་གིཛད་ཧོ༔ ཧོ་ནམས་སྱུ་རུད། དྷེནམས་ཡངས་ 
སྱུ་བུང་པ་ལས་གྲི་གུག ང་ བའ ང་ཐོད་པ་རིན་པོ་ཡེ་དང་དོ ལ་ལ ལུགས ངོཞགས་པ  ལུགས་སློག་དང་་པ་བུ་ནམསས་བོན་དནམསྤཅིས་མཚན་པོ། ཌུ་ཉི་སཾ་སོཾ་དང་གཅིག་ཏུ་ཕྲངས་པཡོདཔ 
| མྱུ་གནངབ་ལས། ཤ་ ༦ ག་དང་མ་དའ། གི མེ = དདམ་ད་མི་གཡས་བཉིས་མ་དུ་དང་འཁོད་ལོ། གས་ག 
ཨཙཾ་ས་་གསས་ཉིས་དཔ་གདབཆམུམ། [ ༣ཤགཏིཧཱ་བད་ ཅཱ་ཧཾ་ཨངྡ་ཕཱའཁུགསས་གཉིས་ཐོདཤགས་དང་ས༢སྭ་སྦིན། གཡེན་གཉས་དག་སྭུ་དང་མེ 





=” 
¦ 
ལའ 


ཐབ འཇེན་པ། ཤ་དང 





















ཅྲུཿྨཀསིསན་རི་ཤཡས་གཉིས་དྲོང་དང་འཆོག་དཧ། དཡོན་གཉས་དཔག་བསབ་ཤིངགི་རུ་གམ་དངོདབ་འཇྲིད་པ། ཤད་པོངོ་འོ་དདདཀདའེ་གཡོས་གཅིས་དོོ་ངོདཔཁྲ་རོག། གཡིནོ་གཉིས་བོདཔདབཞགས་པ་འྲོརདོཔོ། 
+ ་ི་གོ་གཡུ་གཉིས་བམ་པར་འདལ། གསའ ཙུ་ཧ་ངངོ་ྱཱ་་ཚོགས་མ་དོག་གཡས་གཉིས་པོད་བ་དང་བཤེད། བར ་་་གླ 
༩དན་པ། དསདྷཏ་གདང་མནག་སོ་ཞལ་བཞི་ནག་སེད་བཟར་པའྱི་དང་ནྭཌ་གདོང་ཚཱང།ཁྱ་ཙྭ་གླག་གཉིསའ་བི་པད། ཐམ་གཉིས་ཉིས་དྲོང་དངྱལ་གསྲ་བུའཇེན་པ། གྷེ་སད་བག་གདངམ་སེད་པོ་ཞལ་བཞི་མེར་སཱ་དཀར་ 
ཅ་ འགལ་གུ་ ཅ་པ བ་མ་གཾསྭ་ཀས་དེན་པོརེ་དང་ཞགས་པ་འཇིན་པ། ཧུས་པདྲོའི་གདོངམ་དམརམོ་ཞལ་བཞི་དམདྦ་ དག་ང་བརི་ད བནྡ་བི་གདོངས་དམེཙ་བཱག་གཉིས་ཀིས་ཇཡོཆ། ཐ་ 
མ་ཀ 


རྲ་ལགས་ྲབཁ་ཡིན་། རངྨ་མདུས་དུགདོངསྭ་ཝངྲ་བཞལ་བྱཱིཔདནག་དུམ་དབའི་ནེང་ནསེ་དུག་དོངདགད་མྱརོ་བྲག་གཉིསྤའིསྡ་དར། ཐལ་གཉིས་ཆིསན་པྲགི་དང་དེལ་བུ་འཛིན་པ། ཆུམོ་འཞུས་ཅ། 
གླུར་པུཧཱ་གསུ་་གསུམ་དང་ཝཱནོ་ 


སས ཐོད་ མྔ་རྲ་ལས་དངུ་བྱརནང་། སྨམ་པ་ཝ་བཅུའི་པང་བ་དང། རྲུས་བའྲེབ་གྱུརཱ་ཝས་བྱ་རྨ་ན་པ། གཡོན་བྱ་ཆང་བའྲི་སབས་ཅིས་ལེ་ཤེས་ཀི 
ཡེ་འབོད་བའི་དབུསན་བྱ་ུགས་པ་] བཾ 


མནམས 





་ཀླ་འོའ་རླར་ 
གདཏནསད་ 


ཅིཤམ་ཐབས་ཅན་དྲོ། དོནས་གོ་བའོ་དཔལ་བར་ཡོ། མཐོནོ་བྲ་ལཱ ཐུགས་ཀདྨ་ཙཱཾ། གཙུག་ཏོད་དངྷའི 





མ་ཐུང་ཆེདྲ་བོས་ཡིངྷསཱག་པ པྲགསཔ 



























༄༅ ༨ །པོ་དས་གཛན་པདྒྱ་རུད་ ཧཿ ཡབ་སྱུསྭ་ཡོམས་པ་དའུ་གསྔངས་སྲུ་ཚགས་པདཡེམའད་ངུ་ཞུ་ནས་བདུད་བཞིརསང་ཇུ། མཔ་དཔའི་དང་བཞིན་ཐིག་ལ་གིོས་དྲོ་རོ། ངོས་རོའ་ 
༨ ལེན ཱ ་ར6 ༠ ” ༦༦ བ་ས ི་ི ཅ:༢༦༣༡༨༢ལ27222 གང་ལ་ལ \ 
ཧཱ མི་དམ་བཞིཔི་ངོ་བོོ་རུད་པའྱི་ཚ་ཨེ་བྷའི ན་པའི ཆས་རིམ་འྲ་ཐོ་ཐང་དོད་ལ་བླམ་པ་བནི། བླུ་ཀ་སིས། ཇརླཙཾཛིརི་ཡེད་བཞིངམ་ཤིག། །དྙུ་དྲནི་འདག་ལྭ་སོབས། །སཱོང་པའི་དང་གཞྲི་དེ་དྲ ས་པ།།བདག། 


ལ་བདཆན་མཱདོབཞེདེ་ཡདོད། ། ཤཱ་བཱརེས། ཁོདོལ་དུནདིབ་གུ་འཇུམ་ཕས། །དྲབེམ་མཛད་དྲོ་དྲ་བོདོ་ཞིངས་ཞིག།། །སླང་པའིདང་བཞིན་ཉིད་སོངས་ལ། །དྲ་བོ་དམ་འཐས་བུལ་བད་ངོད། །ཙླཆཡི་པ། དབུའ་གཙོ་ 
འགན གཅརཔ། །སངཔ་ཉིད་ལ་བཞུགསསུཿི། །ཏོད་མེད་བོགསནིམི་འཚིལ་བས། །གདོལ་པ་མེ་བདག་ཞུ་བ་བད། །ཌོ་བི་ནིས། བདག་གིས་ཉིདཅིཐུགས་འཚལྱ་བི། །ཡིགབམབས་བྱ ཞ་པ 
ཤིག། གཡུང་མེ་བདག་ཉིད་དནོ་ཉམས་པས། །སིང་ཇྗེ་རོཆདཨ་ཨ་ཛུད་ཅྲིག། །ཅེས་བླ་སུལ་བས། ཐིག་ལེ་གཉིས་པོ་གཅིག་ཅུ་འདིས་ཉེཉྱི་བཁྲ་སོདྲ་སིདབས་ཨྭུ་ཙུདང་ཨི་ལས་ནྡོ་ཇདང་བི་གུགྲ་ཚུ་དང་ཨོཾ་གིས་མཚོན་པ། ད་ 
ལེངསསྭ་གུནབ་ལས་འྲབས་ཅུ་དོངའདིན་བུ་དྲཾམ་འཛུདདྡེཛས་ཁ་དོག་མིབ་དག་ས་གསྦ་རུ་དོ་རའ་རིན་པ་ལུམ་བཅས་ལྟདགསལ་བཏབ་པ། དེ་རོད་བདག་ཉིདདྱས་མཛད་དྲུ་ཆུད་པདྨི་བ་ལྷ་ཙ་གེསུམ་འཁདལུ་བྲན་ཡངས 


དྭ ཆོགས་པ། ཧཱང་ག་ཆོས༔ འཁོད་སྭོ་སནོ་པྱ་ཅིབས་བྱདད་ དྲུ་དཾས་ཐ་དད་ ཇིརཐུགསྤ་ཁི་སཱང་ཆ་གཞལ་ཡ་སྭ་ཁང་མཚན་ེད་ཐམསཅད་ལེངས་མྲ་ངོགས་པ། པྱ་དའདབ་བྱ་དད་དང་བཅས་པའི་ལ་བ་ལ་ཉི་མའེ། 












ར་ ༡༩1 






ད་བུད་བཤི གདན། དད་སྲ་ནོམས་འགོད་དུ་ཚངྲས་པོ། ཧེ དདོ་ངཔོ། ུ་ྱང་ཉ་དབང། བརླད་དགུ་པོ། བོར་ཤདྲང་གྷཾྨོང། འདྱ་ཛོད་ནོད་བདག། ཅོུ་བྱཅཱ་ཡིན་པ། ནུ་བྱ་པརྦ་དུབ་གས་བཟང་དས། 

ཧངངུ་འཇོམ་ ཡན་འདས་དྱྭབེས་མ་དད་དྲོ་ང་མུ་བདོག་མཐིང་ནག། ཞལ་གྱྱ་དད་པནཱས། ཧྱུག་བཅུ་དུག་གིས་ཐོདཔ་བྱཅ་བུག་བནུ་ངབའ་གཡས་པ་བྱངོ་ ། གླང་པོ་ཆ། ཏཱ། བོང་བུ གྲང་ ང་ཡོ། པ་ ་ཤརྱ་པ། ཅུ 
གཡེནཔ་བྱདཏན། སཱངྩི་ཕཱམོ། ཨུ་ཧྭ། ཕྱི་པ ནངྡུ། ཟ་ཀ། ཉེབ། གཤིནྲང། གནོད་དུནྣར་བས་སཾ། སླུ་ལྔ་བགྱ་དྲངག་དངྲ་ཟན་བནས། ཉེ་དབང་དམས་མཉམ་པདནན་བ། གད་དྲའིཏུ་ཡ 
ལ་འྱའུད་པའི་བདག་མད་མནག་མྲ་དག་མཆེན་པོ་ཏེ་པའི་རྭ་བ་ངོགས་པ། རྱག་གཉིས་སྲི་བྱུག་དང་ཐོད་པ་འཇིནཔ། གརདྱ་བྱ་བླུ་དྲཝ་དང་། མ་གོ་བྷོ་གམ་པོའ་འྤབེང་བཅན། གཡྒོན་གྱ་ཏང་གིཧཱ་བསྦཱ་པསྔ་ང 
ཆགས་པ། ཧ གམ་བཅོན་ལན་འདས་དང་མྱརུ་ངས་ཤིང། གཉིས་ཀའདམ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ནབྱའུགས་པའོ། ཤ་དང བདདགམེ་གཡ་བི་བུག་གཡོནོཏདོ་ཧི་ཏའདིན་པ། ཐྲ སུདམེ་གཡསྤ་ཌ་ 
མྭདཱ་གསྐན་བག་པ་འཛེན་པ། ཆུསྐྱང་ར་ལངས་མསེ་དམེ་གལས་ཅུས་སྲལ་ གཡེ་ནོད་པ་འཇིན་པ ། རངྡ་དབནས་མ་ཝ་ཁ་གའུ་ཨཱཌ། གཡེན་ཐོདཔ་འཛིན་པ། ཤང་ཤད་དུ་སེསོལོ་སྭེ་དམོ་གཡས་ཀང་གི་ གཡོན་ 
དྲབ་སྭ་འདིན་བ། ཤད་ལོད་དྲེབོདམ་དྭཀརདནོ་གཡས་དགྲ་མོང་གཡན་ས་ལྱ་བེར་འཇིན་པ། ཧྭཾ་ནུ་བྱངུ་གདོལ་པ་མྲོ་སནོལོ་གཡས་འབོད་ ལོ་ གཡོན་ཐོང་པ་འཇིན་བ། ནུབྱ་བརྔངུ་གཡུ་ངམེ་ཁ་ ལུ་ཚོགས་པ་གཡས་དོང 
















ང་སུ་་ ༣ིང་ཆ་ངས་་ས་༢༧ ༄༅ཌ ཐ་ཡའན། "༅ ཆ༧༅་༣༅ལཔ་་རལབ་མས། ༣༤ ༢ཆམ༅"༅ ༡ 


རེ གས་འཛོབ་འིནོས། བའསོོདོ་འདོོསོད་པོའིོད་བོས་པོ། རོ།དར་དོསོ་གོོམོ་དོོལོ་པ། གོཿ་ར་ཡོཀྱཧོལ་ཝནཱ། གཡོད་དྱ་དང་ཐྲིའིལྲ་གུང་ན་པའིགདབལ་ 
སྤུརའབར་བའི་དདུ་སན་བྱའུགས་པའོ།། ཧྲཾབ་བོད་བཅེན་པོའི་འཁོད་པའདབ་མ་སོ་གཉིས་པའི་སྐེརང། དྲངེས་མདདྱ་འིམུངྱི་ཕངར་བཞལ་ཡསཁྲ་མཆཾནཏིད་ཐམས་ཅད་ཡོངསྨ་ད་ཇོགས་པ། དྭགས་ལེ་ཁདག 
འི 










བླ་མབ་ཐུའིཡ་བ་གཉསྭ་དང་རེངས་པ། དྭགས་དཔྲའེ་བཅུའི་གནས་སྲུཉི་གདན།ཁ༢ཞིད་ཝོཤོས་པ་པས་ལླ་པ་ཝ། མཱམའི་ལ་དྲོང་། དཞན་་ཕོགས་པྲ་རམས་ལ་དེན་པོཆ། ནུབ་ཕོནས་ཕྲ་རལལ་པ ས་ད 
+ ་ ཀཾདན།༧༩ དབུས་སུ་མི་བྱསོད་པ་སྔན་པ་སེ་དཀར་དཔར་བའིཞལ་གསུམ། ཡགྲ་དུག་གི་གཡས་པ འོ འའང་ཡེ་པླད། གཡནསྲ་མས་ཅིསཔལ་དུའནརྟ་་རྲབི ནཱཔ། དྡོངའི་སྙིལ་ཡ་ 
ཀླུང་གིས་འཞགས་པ། དད་དང་དིན་པཆེས་བྱ་ཏན་པ། ཡག་དང་པོ་གཉིས་འྱུཏྱ་རས་པུམའགྲ་བྡོ་མ་པང་དང་འད་་པྩ་འའྱ་གི་ལྲུ་གང་གིས་བྱ་གསུ་པ་དང་བཉམ་པདླུསདབ། དཔི་གྲ་ནམས་ལ་ཤནྦ་དུནམ་སྣང་དཀད་པ་དཀའ་ནག 
དམད་པའི་ཞལ་གསུམ། གྲལ ༥ འི་ ལ་་ གཡོན་པྷ་རམསྤ་ཤིས་དིལ་ཐུ་ ནོངྱ་རྲགི་འཇིན་པ། ཝྷར་དིན་འབུང་སེར་པ་པོད་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཧཱག་དུག་གི་གསུ།པྲ་རམསྦའ 
དུ ཛོར་གཡོར་ལོ། ག་སེནི་བྲནམསྦཌིས་དྲིལ་ཐུ་བད་སེད་དཔ་གྲེ་འཛིན་པ། དུབ ་ཅུ་འོད་དཔ་གསེད་དམར་པོ་དམདནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསྱུལ། ཕྱག་དྡུབ་གི་གཡོན་གི་དངཔོརིལ་ཅུ་དཀྲར་བཧེན་པས་པྱད་དམའ་པོ་སོར་ཅུ 













མ་ན་ཡ འདོས ཁ་འཧེད་པ། ལུག་མ་གཡས་གཉིས་ྱིམ་དྡོང་དང་འཁོརལོ། གཡོནགྱོསའོན་པོདང་དལ་ཐི་འཇིན་པོ། ོརྡ་དདོདོའ་ལོ་དོ་བོནོག་དགོད་ཐོའིཞོལ་གྲོསོ། སོཀྲ་དུག་གོགཔསོ། 
ཕྲ་ནམས་ཡིས་དསི་སྣ་ོགས་རྲོ་དྲ བོད ༈ གཡོན་པྲ་དམས་ཉིས་དིལ་བྲ། པད་ཝང་ནོད་བུ་འཇིན་པ། ཤད་ལེརསྭཱན་མ་དཀར་མེ་དཀད་ནག་དམད་བའི་ཞལ་གསུལ། ཡུག་ཇུག་གིགསས་པྨ་ནམས་ཆིས་བཁོད་ལོ་ དྲོང 
པྲུ ཀུལ་དཀར་པོ། གཡོན་པླ་རུས་སྦ་ཡིས་དིལ་བུ་ དིན་ཅན་དལ་ཐི་འཛིན་པ། ཁྷོནུ་སཅཧཱ་མ་ཀྲི་ཡོན་མ་སོ་དཀར་དམད་ཐའ་ཤལ་གསུམ། ཙཱགྲདུག་གི་གཡྭསྦཱ་ནས་སྤ་ཤིས་དྲོར་ འཁོད་ལྭ གླཱཏཱ་པྦསཾ་དམདྭ། གཡོན་པླ་རྨད 
ཚིས་དེལ་བུ། དེན་ཆེན་དཔྲ་གི་འཇིན་པ། ནུག་ཐང་དུ་གོས་དཀར་མོ་དམ་དཔེ་ཡོད་དཔག་མེད་དང་འདྲ་བ་ལས་པྭ་ འི་གནས་མུ་ཡཱཏལ་བདུག། ཆང་ཤར་དྲ་མལ་མ་ལུང། རར གྲ་དུགགཾ | 
།གསུས་པྲ མསུ་ཤིས་སུཚུཀླ་ཛང དཁོང་པོ ཞཱ་ངཱཔ་སྔོན་པྲནྡརས་མཚན་པ། གཡེན་པྲ་ནམསྤ་ཤིས་དིལ་ཐུ། རིན་ཆན་རལ་གི་འཇིན་པ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤིད་ཏར་གཟུགས་དྲོ་རེམ་དྭ་དཔསངསྦ་ནས་སུནུ་མ་དྲ་ 
[འབ་ལས། ཕུག་དང་པེ་གཉིས་ཅིས་མེ་ལེུང་འཇིན་པ། ལོནསྱ་ངྷུསྫོངས་སྔོན་ཡོ་ཡཱ་མ་ཀི་དངའདབ་ལས། ཕག་དང་པ་གཉིས་རིག་པི་ལང་སྦོན་པོ་འཛིན་པ། དུབྲ་བཏ་དུ་དི་དོ་ཇིབ་དམརམེ་འོད་དག་ཡེདདང་ 


¡8ཏྣབ་ལ། པུཀྐ་དངཔ་གོདྨིིདིའི་ངུང་ཚོས་འཛིན་པ། ཉཏ་ཤདདུད དྲ་ཇོམ་ལང་ཁྲུ་མོལ་མ་དང་འྭདབ་ལས། ག་དང་པོ་གཉི་སྦ་རིས་དྡོདག་གིས་གངབའི་སྣོད་འཇིན་པ། རིམ་པ་གསུམ་པའི་ལ་སྣམ་ལ། ཤད 

















༡3༠༠ ཨ ཐཐ༣"༅་ཁ༩་ 




























དར = ཡོན་དུ་སང་ ང་ད། 

༧ ཏྲག ཕི ཕོསེའི་གཡས་ཐུ : ཱ ་ཱ ཧཿ དུ སསང པང 

རླ ྱོའི་ཀུལས་བུབིམ་བླདམ་པ ལ་དང། གཡེན་ད་ཀུན་དུ་བཟང་ཐོ ར་བ ཛི ་ པ། ཡུམ 'ེ ་་ ༤སསྦ་ཟསུས། 
ཌཾ གཅི དུང དནཔ། ཐུ་ིས་ཧཱ་བ་ལ་སོགས་ པྲིན ཁྱེས་མཛེས་ རུ་པ། འདྲོད་པའི་ཡན་ཏན་ལའི་དགའ་འས་དོལ་པ། རསང གཞནནམས་ཅེ འང 
རཱ ིཉི་ླཝུང་གོས་བླག་གས་པ། ཐམས་ཅད་དདྲ་ཟིན་བཟའ་དང་དིན་པོངས་བྱ་དན་པའོ། གཞིན རྔམཐདཐེད་ནག་པོནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཡཀྲ་བུག་གི་གཡས་པྲ་ནམསྦྱ་ཉིས་ཐོ་བ་ཁལོ་ 


འཇིན་པ། ྷ་མ་ཤེས་རབ་ོ་ཐད་བེད་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམད་བའྲི་ཞལ་གྲསུམ། ཡག་དུག་གི་གཡས་ཕྷ་ཚམསྲ་ཡེས་ངོ་ 
ཀ་ཿ ཤ་ཚ ཕྱཀྐ་ཐུཀ་ཞི་གཡས་པརྣམཐུྱིས་མླངརལ་བི་ ་གཏུན་ཤིང། གཡིནོ་སྭི སྲེམས་པ་དང་བཅམ་ 






རཱ། གཡོན་ཐུགས་ཀརཞུགས་པ་དང་བཅས་པའྲི་སིགས་རྱ་རབདལ་བུ་དྲག༔ 
ེ་ཀླག་ཁརལ་ག། ཤའ བྲ་འཾ། ཀཀ ་ 





་༥ཡ་ཆའང་ར་ལ་» ༅༅༅སབླ༠ས་ས་མ་,མ་མཆ་ ” ་༄༅ ༄༅ར་ ༢༧༤: ༧ཆ༅༅༅༩ 






ལ་ཆས ཐབས་ས་པསཔངབབ་ཤད་སས་ས་ངས་ཆང་་་༤ཐང་ྲ ༢༅་༢༢༢ཐ༅༅༅༅མ ཟ་ 


༄༅། ˆ །ཐུགས་ཀད་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའ་སགས་འཛདུབ་པླ་ དཔྲ་བེ། ཁོ་བྲོཐམས་ཅདྱ་ཀརྨཾ་བས་ཆེན་བརོལ་གནོན་པ། རྫ ན་གསུམ་གྲསུཡ་དང་ལན་ཞིང་མཆབ་གཅིགས་པ། རྩག་ག་པགས་པའ་ཞའ 
ཐབས་ནི དན གཡདྱ་་གི་ཆབས་ིསའདཏི་ཕྱའ་ཤས་ས། ཅུཊམཐའི་བུལས་སུགགབ་་དང་ཅོས་པས་གྱུ་དཔཅནདག་ཆོདལབོ། རོ ཉིད་བ ) 
འཁོདལ་དཔེརའོདཔ་མ་བཅུ་ངག་པའྙི་ ངྡད། དྲཔམ་མ་ཛད དངའེགསུང་གྷི་སུངཆ་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚནཉི་དབལས་ཅད་འངམ་སྲ་བོགས་པ། དྭབས་སུ་པླ་དདུམ་ངཔོ་དདཔ་མ་བྱདདཔ་ལྤ་མུ་ཁྲདལཆེནམོ༔ 
པནི། དྭབུསྱ་ཅིགདནྱ་སིཉང་དཱ་དཔལ་དུུ་ཀྲ་སོན་པོ་སོ་སེད་དཔར་ལང་བའི་ཞལ་ག་དངཔ་གཉིས་ཐོདཔ་དངུཁ་ནུ་ག་བྱསམས་པས། ནང་དད་འྭད་བའི་ཡུབ་སངས་རུཅ་མཁའ་འགོམ་དཔོད ཡེ་དོབདསེད་དཀད་ 
བའྲིཞལ་ཅནུལ་གྱ་དུད་པ། འོག་མ་གཉིསྤ་ཏིཔ་མ་དད་གཞུ། ཁོ་ཇགས་སེག་ལ་འཇི་གས་པའངའ་ཇིགས་པདམ་ཛད་པ། རླ ན་གསུམ་གྲསབ་དཔང་ཞི་དགུལོ་བ། བ་ཚ [ན་དང། རྨོན 
བྲ་ཝ་བྱཅུའི་དོགགལ། ཤགྱར་ལཱ་དང་གད་དྭགུས་དོལ་པ། ཕལ་ཿཉན་སྱ་ུས་གིངི་ལདཔི་ཧདགཡ་གས་ཁནགཡན་དྲུ་བའི་གད་པས ཆིད དབིང ནན་པ་མ་དཔུང་གི་དྭས་ན་བྱཞགས་པ 
ཤརྡདུ་མཁའ་གོལ་མྫོན་ལོ། སྔསེད་དཀར་ཝཱཏཐའིཤལ བནྐ་ནིས་དྲོང་དིལ་ཅུ་ཁླ་ཛག་ཐོད་པ་བྱསབས་པ། ཝ་དདིན་ངན་མཁད་འབྲོལ་སེ་དམོ་སར་ས་དཀད་པང་བ། དིན་ཆེན་ཅེ་སུང་བ་དན་མཐུངཙ་གསུཡ 


༥༨ 

































ཀརོ་་བོོའ་་ོང་བྲོརོ་ར བོ་བ བོར་བ པོ་བོདོན་པོ། རལ་པའི་ཐོོ་རུགོས་པླ་ཚོཐོགསངྡོ་རོདང་ ཟླ་བྲ་ཉེདོཔདྲོད གོ་སྒོ་སྲོང་ 
༄ ཀོ པ། ཞབས་གཡས་ཟྱ་ཏང་བསྣདས་མཚནམ་དམདཔ་དང། གཡོན་དླྲགུལ་པས་འདིགསྤ་ཀནག་པོ་མནད་པ། པཱ དྲོར་དངྱ་ཟ་ པང ཡུ ོ 

“ ཡས་དྭགུ་བརུནའི དོན་པྭ་ཝ་བཅུའི་དཤལ་ཅན། ཧྩག་ལྔགས་ཀི ཤས་ཐབས་གོལ་ཞིང་ཤྭཀྱ་རྲདག་གིས་བྱ་སྨན་པྲ། གདྲུ་གྲི་ཏམས་དགུ་དང་ལྡུན་ཐ། པྲ་སྣདྲོད་ཕགསོ་དམར་མོ་ཐག་གཡས་རོར་ཐི་གུག་དྲ་ 
ཡ རག འ་འ བ། གཡནྲགན་ཆནྱིམ་གར་བའདད་བསཔ་ཆབཔཞྱར་་ཅིམ་འྱདཔ། བན་གསུམ་དགཔོ་བླསལ་པའ་མེ་ལྟར་གཟི་བྗདིདའ་བད་བ། གཅེད་བུ་མ་གོལ་ཞི་གྱ་ཧྲལ་དཔལ་གོ་འྲི་ང་ེས་ 
@ བྱརན་ཕ། ཧྱིན་པ་ག སྱ་ཉིས་ཡབ་ལ་འགབ་དཔ། ཁྲག་ལ་དྱེསྲ་ཤིང་ཟླ་མཚན་དང་བཅས་པ ་དཔུང་འབདཔའི་དྭགུ་སན་བྱཞུགས་པ། འདབསྲ་ནམས་ལ་ཤད་དྲུ་མཁའ་འགགོལནགས། ཤཾང་དྲུ་ལམྭ་ཝཱངཁཱ། ངང 
༤ །དུསྦསས་མདོསདམོ། ཝདོ་གཟུགས་ཅནམེ་སིད་སོ། དམ་ཆིག་གིའཁོང་ལོའི་ཤདྨ་སོར་ཁ་གདོངམ་སྔོནམ། རྱང་ 





༼ 








ལོ ཿ བོར་ཁི་ག་དོང་ སོ། ལ་སྐོང་ཕག་གདོང་མ་སེདམ། ཤརད་ 
ཁུག་གདོང་སྲ་ཝ་དྭཁུ། ནུབ་སེད་ཏཱི་གདོངམ་དམར་སོ། ལྷུ་སཱ་ཕག་ག་དོང་མ་སེ་དཔ། ཤད 
པྱ ཉནཱབྭ་ཏཱ་གཤིནྡ་ང་ཐོ་ཏམོ་ག་ཡས་སེད་གཡེན་ བཏྷ་དུ་གཤིན་རཱསརེ་བཿ གཡེན་ལཱ་ང་བ། བར་ཤད་དུ་ མ་གཡས་ལྱང་གཡོན་སྩོ་བ། ཐམས 
བྟཏནམ་གཡས་བུགསེན་སེད་བ གཤིནྫར་པོ་ཏམོ་གསུས་སེར་གཡོན་དམ་དུ། ནུབ་བཏླད་གཤིནྫར་པར་བཡུ་གཡས་དཔར་གཡེན་ལང་བ། ཧུང་ཤདད་གཱ་ཤི་ྫོངའཇོམས་མ་གཡས་། ཡོན 
བ་ལག་ ད་ བ་ོས་ འོགམ་གཉིསྱ་ཀྲིསྔ་ར་མའུ་དང་ཁྭ་ནུག་བླསམསོ་པ། གཡས་བྱ་ཏངགྱི་སུབསིས་བཞུགས་པེ་སྣེ། སྒོཾམཆམས་ས་དྱད་ནེ་དོའི་གདན་དངབཅེས་པ། བདེ་ཆེན 
\ སལ་ 2 ་ % རཾ 




















གོས་དམ་པ་བཤེནྱད། གྲ་གྲུག འཕངམདུ་པ གོཏུན་ཤྲིདྱ་རུ་གྲི དོ་ངཙཾ་གཅིག་པ་ དགླ་རྟ མདུ་ཏྲ་མདའ་པྱགུ་ཧཱཀྐ་པ ཁྲ འཁདལོ རྔ་པ 

རིས་པ བཞིན་དྲུ། ཐོདྲ་ཁཱག ཆངས་པའི་མ་ཤོ་ཐོ་ ཐུག་ཐཱས་ ནང་པ་ རྡོརའི་ཞགས་ཐ། གྲ རྒྱམ དྡོངྲའིལ་སླ ལུག་པ་དོངས་ སྨིམ་བུ་གསུལ་གིང་ལ་བྱང་གསུཔ 
„[མེ་ཐྲབ་ ཐོད་ཚལ སྡིཀས་འཛུབ་ དཔན་ོ་གསུམ་པ་ ཆུ་ཅསྭ་ཟྩཾསམས་པ། ༔ རྱ་ཀཐ་མ་གཉིསྱ་ཤིསྭ་གང་པོཆའི་པཤིས་པྲདོན་པ་ཁུག་དང་བངས་པ་འི ནོ་པ། རྱུག་དང་པགྱིུས་གགུ་མོཚན་ཐུགས་ཀར་སང་འགྲོ འདིན 
ཌུ ཅིང་ འཛེག་ཏན་དང་འདྲིགཏན་ལས་འདས་པའྱི་ལ་ལྭ་མིགས་འཛུཊ་མངད་པའོ། ཞབས་བཅུ་དུག་གི་གཡས་བྱརཏ་བྲསམ་པས་དིམ་པ་བཞིན་དུ་ ཡི་དང་མཧོ་དང་གུང་དང་ བོང་ཐུ་དང་རཿ དངྱ་ཁྱི་དང་ལག་དང་ ལྷ་རཔཾས་མན་ པ། | 
_ གཱ་ཡེན་བྱ་ཧཏཏ་བྱཧང་བས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཟོད ཞྱུག་པ་དང་བྲ་དྲདྱ་བདོག་དང་ནོ་དུངྱ བང་དང རྨི་གིག་དོང་བཞེདྲ་ནམས་མནན་པ། དྲེ་ནམསྱ་སིའོག་ཏུ་ཚངས་པ་སེར་པོ། དབང་པོ་དགར་པོ། ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། དག་པ་ག 
ཏྫོསས་རྫསལ་ཞི་དཁ་བུ་ྱམནན་པ། དྭབུ་ནད་ལ་བོད་པ་སམ་ཕྲོབྲ་ཝས་དྭག་བན་ཅིང། ཆཱོན་པྲ་གག་འཇུག་བྲ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཤུལ་དང། དུས་པའྱི་ཧན་དུག་དང། སྦལྦ་ཤིས་བྱཅན་པ། ཐུལ་ཆེན་ཧིངོམ་ཅུ། རྭཀཏུའི་ཞིག་ལ། 
ཞག་གི་ཟོརཾསྨ་ནམས་ཟིམ་མཚན་པ། , གད་དགུའི་དོ་དང་ལྡན་པ། དེའི་པང་ན་ཡུམ་དྲར་ཕག་མོ་སྨྲ་མ་དོག་དམརམོ་ཤག་གཡས་དྡོར་དང་བཅས་པའི་པྲི་གྲསོ་འཇུབ་བསྒྲང་བ། གཡནྲ་བག་ཅེནྱ་ཧིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཡབ་ལྭ་སོབ་ཡང་ 





ལོབ རྡོ་རཐོའ་ 





ཐློས་དྲོལནསི་ཟནྡ་དབང་ས་པ། གཡས་པའི ཤྭཀཾ། བཅུུདུག 
་ཆའུདུ་ང་བྱསམས་པ། ག་ཡིན་བའི་ཤླག་བླ་དུ་ག 





















ཙ.-ཟླ་་ ོ་ོགོོདོའོ་ོད་ལ་བད་ད་སདོ་གྲིདངོད་འབོའ་བོ། གོཙོདླ་ོོདའྩོའ་ལོབོ། སོགླུབོརོ་དང་འྲདོབ་སམསཁྲའ་དགིའོདྲ་མནོ་དང་དོ་ཤལད་བྱངན་པ། གཡོས་དྷརཏོང་ 
བའྱིསུ་བྲ་ིས་ཡབ་སླཱ་ཏྲང་ལ་བ། ཞ་མོའིར་བུགས་ ཤས་པ། འོདྱ་རིས་ནམ་མཁ་འྲིལ་ཐའ་ཁུཊ་པའི་ཡེཿཤེས་ཀིམེ་འབར་པའི་དྭབུསན་མབ་སྱུམ་ཧོམས་བདྲའུགས་པའྱི་རུསྱ་གིམ་གནས་པའོ། ཤདུ་ཧཏིསཱགཱགཱ་ཤིཧ་ཇེགཱ་ཤེད་དཀད 





















' ÷‡ རྱ ༨ ེ ཡས ་ར་༥ ༣... ༈ེཾེཾ ༣༧༠ དཿ ` 
# །པོ་ད་ ཱ་ནག་དམར་ཐའི་ཞལ་གསུམ། ཧུག དུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཡིས་བི་གྲུག་དང་ཐོདཔ་འདིན་པས་ནའའོདྲ་ི་ཕྱུམ་ལ་འྱའུ་དངིང། ཾཾ ལྕགམ་གཡས་གཉིས་གཞོད་ལོ་དང་དལ་གྲི། གཡན་གཉིས་དིན་པཅེ་དང་པྱད་འདིན་པ། ལདསེདྱས་ 
གི རལ་གི། གཡོང་གཉིས་འཁོར་ལོ་དུང་པྲད། 


ཤིནྫར་གཤིད་སེང་པོ་སྭེདད་ཀ་དཀད་བའྲེ་དལ་གསུམ། ཕཱཀ་དུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཉིས་བྲི་གྲུག་དང་ཐོདཔ་འདིན་པས་དང་འོད་ཀྱི་སྔ་པ་ལ་འྱཁུད་པ། ལག་མ་གཡུས་གཉིས་དིན་པོཆ་དང་ ར་ད 
འཛིན་པ། ནུབྱ་ཅུ་འདོད་ཆགས་གིནྲ་རེ་གཤེད་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའིཞལ་གསུཔ། ཝཱཀ་རཱག་གི་དང་པོ་གཉིསྤ་ཉིས་སྲི་གུག་དང་ཐོདཔ་འདྲིན་བས་རད་དོདའི་ཡུམ་ལ་བྱ་འདུ་པ། ཝཱགམ་གཡས་གཉིས་བླད།དང་པལ་གི།གཡེན་ 
གཉིས་དིན་པོཆད་ང་འཁོར་ལེ་འཇིན་པ། ད་དྲུ་ཕག་དོག་གཤིནྲངག་ཤད་ཝང་ཁྭ་ཝཱངནག་དཀོད་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕུག་དུག་གི་དང་པོ་གཉིསྤ་ཉིས་གྲི་གྲུག་དང་ཐོད་པ་འཇྲིན་ཕས་སུང་འོདའི་སུམ་ལ་འཁུད་པ། ལག་མ་གཡས་ ། 
གཉིས་ན་ཐྲེ་དང་ཀདོ། གཡོན་གཉིས་རིན་པོཆདངཔྱདའཇིན་པ། ཤརྦ་ལོཿཅརཅི་ཐདཀརཔོ་གཏིཕུག་གཤིནརྡ་གཤེད་ལྟཐུ། ལྷེནུས་ཏུཤགསོ་མེདཔ་དབུའི་སྟང་ཇུ་ཝགཞལ་ཕྱནདུ་ལྟ་བདང་བཅས་པོ་སེར་སྣ་གཤིའརྗ་གཞེད་ 


















གཧྭཾནམོས་ལྭབོད་པདྱཾ་རཱར ་ [ོང་གཟིས་བོ 'ཱ ༣༤ 
།ཁར་བྱུའགས། ཚགས ཤིངགླི་བ ༤ 
ང་པོ་ལྷན་གཉིས་ད། ༣5 པོང 












£ སྤན་གྱུསཤྱ་ལེབྟ་ཐད་དླ་ག་ལ། ཡོར ཐ་་ཤ་ལཌ་ངཱ་ ཧོཿ 
གྒིལཚོགས ཛེ 2 སྤ་སིདུདབོདཆན་པོའྱི་བདྱ་སི་སང་བི་ 


དོད། དྲེ་ན གད ་ འེ གསེ ཏེལ་བ 
སྲི་གསང་བཟིམཆད = ×× ¡` བ་འུ་ད་ལགི འད་ཕུག་ཤི་ ནུ མདས 
༽ ཡེ་ཤེས་སམས་ དཔའ་དང་དམ་ཆིག ཀླ 8ང་དབ་ འདོག ཧི 


ཆོགས མྤྒྭ རའ ཙཏ་ཨངུ་ང །ཌཁ ཧཿ ་ ཅཅ རཿ ང་ཛྫཾབ་ཧོཿ ཧོ འདོད ས་ མ་དམ་དམོ། ཡཿ སབད་ 
་ རེ མ་དརོི་བ་བེང་སླད བླ་ར་བ། ་ འོ ལས་ད །ས་སེ དཿ དུ་སཏ ཏི མཆེ་དཀྱིཿ 

ལྷ་ཐམ དས ༣ རྨོར ོ་ པས་ ་། ༡ ་ ཧི ཡས་ཞེ་ ་ལ་མཾ་ རོར རྡོ་རེ་མ་སི དཔོོ། ; ོང 

༤ ཅཅ ཟི ཾ དུ , “ ཤོས ཁ; ཱ 





















ཀད རསས 











༄། །གཙིགས་ཤིང་འཇིགྲུས་པར།། །སགྲསཀིལི་ཏོགའིང་བས་གྱ་ཏན། ༈ཤཧན་དབྱ་ཏྲག 


བཅམ་ཝྷན་པ་གོན་པོ་དཔའ་པོའི་དབ་དྲ་ཡག་ནི།།བྲསལ་ 
པའི་མེ་དབུང་རྟ་ཅུདབྱ་ངུ་འབད། ཀདལ་ལའངོད་པད་དབུའྱི་དདུ་བཅིངས། །མཆ་བདའ་གཅིགས 


ལྷ་པ་ཇུད་ཐྭ། །ཧེའུ་ཀ་དཔུ་པ དདགྲ་པཱགཱཿཁ།། ལྷ ༡ ཨི 
རཾ ཿྲ དགྲ་ཤུལ་འཇིགས་པའི་ཞཁ། ཟླམ་པ་གཟི་བཅིད་སྲ་སྲོ ན་པའོ ༩ །དྲབ་སྟཞགུས་པྲ་དུ་མཇུང་བམས་ཤིང། ། 
རུབ་འདིགས་ཅུ་གགི་ཕགས་པླམ་ལ་གསོཡ། །སུར་ཧ་དུུཏགཞས་མཐར་མ་རད་ལུ་ལྟདདུ། །དུབ་གཞུམ་རལ་བབམ་པཏི། །བཀའ་ཡོ་འཁྲིད་འ །བསྐ། །བདུད་དང་གོབ་་རིད་བཅོམ། །གུཤིན་རོ་ 1 
འདོམས་ལྭ་ཤྲག་འཚལ་ལོ། ས་དགའ གས གས བསམས་ཏེ ལྟོས་དང འགྫོངཀཔལཆོའི ཨོ་འཏིས་ཚུ། ། ཀློངས ྱི་ལ་་ 
ལ་ཐུ་ལ་ཨནིཀླར་དིང། ཨྱང་ཏཱས་རརྟཱི་པ། སྤུརར་དྲའིཌེ། ཨོཾཱ་དཱ་སྭ་བླརཱ་ཡ། ཀླར་ཡ་ཀླར་པ། གྫང་ཡ་སྲུར་ཡུ། ཏངཡུ་ཏྷརཱ་ཡཾ། ཤྲོ་ཡ་ཤྩོ་་ཡ། བད་གདུན། བྱ་དབན་ངུ། དགུ་སྤ་ཞུན། བོར 
རྔ ཤྲ ཏྡཱ། ཉར ཅྲིང ཧོ ད་ ར་བཞྡིགསས། ཨོཾ་དྭཝ་ཊྱིའུ་བྲང་ཱཱཾ་རཱཾ་ཕ་ ཧྲ ཅབྲ་དཀ། སར ་ མི སྣ དད་ག ཡོཿ ཉབྲ་རྲཾ་ཀྲཾཔཱཾ་ཱ་བྲཾ་ 
པྭཱྷ། ཡོཾ་ཨཱཿཾ དབྲ་དྲཔོ། ཨོཾ་ཨཱཿདིན་ཇིཀླརཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷ་ཛཀརཱ། ཨོཾ་ཨཱསས་པ་ལཱིཀ་རཱ། ཡི་ཕྭེཿ་པྷརྨོདཀཾ་ཱཾ། སོ་ཨཱཿསོཏྟ་རཏྡིའཱ། ་ཡི་སྭཱཿ་ཁ་དཏྲིར། 3:25 ཀྲུངགཞྲིང་ ཨཱཿ 
༢ སག ཨོ ལེང་དཾ་ནཱཉྱི། 





ད 









































རོས དོང་།རསས་གཏོར་བགྱསས་གདའ་དདུར། གཉོངཡནང་ོ་ཏུར་ཤིགཅམབྲར་ས་མེ། ཆུ་དྲ་བའི་དཆིལ 
པཿདིསྤ། ཞེལཁང་དའསག་འིདར་པརོ་གུད། བླེགས་པའྲིགཟས་སུ་བཅྟུན་ྱ་ཉད་སགས་དནེའེམཐར། ཨཱ་འྩོད བགོརོལསུལ་ལ་བཏུན་བཅུན། བཞོག 


















ཱུ མཆོད་པ་འཔུལ་བྷཏནྲ་ཤྐཾནདགས་དབས་མཆོད། དདདད་གི་བདཔསྭ་ཀད་བདག་བྱ་སད་ཧར་བསད། མཆོད་སྙིན་གཉོརམའདོབཞེསལ་ཞེས་སོགས་ཉིས་ལ་དདོན་གསོལ་པ་ 
ཡ་ཤེས་མགོན་པོ །་བདའདད་གཏོདམ་འབྲུལ། དེནས་སི་གཏོདནི། གཞལ་ཡས་ཁདཐད་ཆོས་འག་བྲུངལ། །ཕི་ལཡ་པླདཱའདབ་བྱུ་ཅྡ། ༧།ཧཱཾ་བབ་ཨམ་ཝན་དུགསདོང། །ཡི་ཕ་ཙཱཡཱ་ངཾད 
ཤདངུ་བྱ་བིདྱ་ཏོད་གཤིན་ཇནཱས། དུབཅུདྨ་དཱ་ཧཱ། མི་དངོགནོད་ཉན་སོགས་རྱིས་བསའོ། །གཞུལ་ཡསེ་ཁད་སྙེ་ཆོསའཇུད་ལ། །ངོ་ལྲས་བླང་འདབ་བྱུདཀད། །ཧཟང་བཅོམ་ལན་སྣུ་ྡོར། ༈ རཾ 
ས་ལྭས། ཤཱཧུདུ་དབད་པྱོ་ རཙཾདས་བནས། ཡེགས་ལནནག།་ འདོད་པའྩི་ལལ་སོགས་པས་བསྩོད། །གཞལ་ཡས་ཁངདའོ་ ཨུ་པ ཀཿ མས་པླད་འད་བྱ་གད་དམ་ད། ༈ྟེ་བད 
།ལཾའོདུལ་འྲོའ་པོཡྲིད ས་ལས། ཤདདུ་དག་དབྱོ་དུད་སྐོད་ལྷེ། །ཆུབཅུ་མཐའ་ཡས་ཐདརིགས་ལཱན། །བྱང་ཤད་པདངན་འཇོག་བོལེ། །སྲིན་པོ་ནོར་ཧས་པྱ་དྲ་རུད། །དྱམ་ལབ་ 


ཁའོ ནྡོ་རདག་བ་གདོན་སི་རྱ། 
ཧཱཏྲལཾ། །བྭ་དྲུད་རི་འཐད་བའིག།༼དུ་མ་དད། །ཧཱཾ། 
ཤལསྤ་ཧུས་པད་ཤོག། །ཀློལ་ཨི་དྲ་ཡ་བྲོལ།། 


།ཏོཧམ་མཁའདོལ་ཡོད། །དཔོསོ་ 


། ཏོགནམ་མཁའ་དྲོ་དུའ་དིན། །འདོད་ཆགས་པ་དོབ་ཊིཿ 
བསམ་པབ་མས་ཅདྲ་དོ་ག་ས་མཛོད་པ། །ཨངས་ ཅེ 


ས་ལོང ཟྱགས་བགྲོད། ཨ་རུ ཀུ 
ས་སེམས་་མ་པཱས་ལ། །མཆོག་དདུན་ཡོད་དངོས་གུབ་གསེལ། །ཡེན་ཏན་དྲང་ རླ རུཀུ་ པོ བྲ ྲ 
ན། །གརོམ་ཨ་ཕྱིང་ས་ཨི། །ཧལ་ཀཱ་ལྕེ། ར་པི་ཨ་ཨ། །དྲ་རུད་བང་ཡ་ཨཱ། །ཙྔཡ་སཡ་ཀྲམདི་སླིད། ཀ་འ 
དབ་ཨྤཿ་པི་ཨ་ཡཱི། །ཡལ་ཡ་ང ཁྱུར བྲ་ཌ་ཡི།། 
སམཆོགྱཏཱ། །སྤཞིང་ཁེངས་མེད་དམ་ཆིགཝན། །། 
ན་པད་ཤོག། །སེམས་ཅན་ཐམས་༦དྲ། 


འཛིན་དག་ཕསགོས་བཞོད། །ཅོདཆིན་མོཁཔོའ དོོ་འོཅོདོདཅགས་ཇོ། །མོ 
ཧས་དཔེ་ཏད་ལསྱ་བྲད། །སུ་ཅོགས་མཁའའ 
།གྱཌཨི་ཀབྦཊཧོ་བཛ་སི། །ཀརུང་ཏ་ཨ་ཿ 
སཱལ་ཛི་ཡཱ་ཡི། །ཏཏིཾཏརཐ་ཡཱ་ཡ་ཡི། །བླེདང་ཁ་ཊ་ཀ 


། །ཤུདྷ་ཨ་ཤཱངཱ་ཌཡཌ་ཡ་ཡཾ། །དི་དྲུ་ཨངྷ་ཛ་ 
ཨཿ 'བྲངས། ཡོོཐུན་སུམ་ཚོགས་ཐ་མངའ་བ་ག་ ངི 


གྱིནིབོ་འཾདྲ་སོགསཾ་ཤློ་ཀ་གསུམྱི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། 


ཌྡཾཡ་ཏཉིཌ་བྫཛཱཨ་ ིཨི། 
ས་ཞིང་སྐྱ་བ་ཐམས་ཅདདུ། །ལག་པ་རྡོ་རྔདིལེ་བུ་འཛྲོལ། །ཟབའོའི་ཆོས་ནྲི་ཀོགཔ་དད། །བཅུན་མོའི་ཁུ་ད་ལ 


དསིས་སཛད་དྲདེ་ཉོནཔ་དད། །བྱར་ཝཱནྡགད་བུསའྱ་གུད་ཤོག། ། 


¡ 





- ། །དོ་ཅོ་འགབོད་ོ་ོོརོ འོོ ོསོ་འོད་ོདག་གཞན་ཏོོོད་དགད་དའ་གད་འདོ་རོ།། ས་བོད བསོ རོའི ོང 
ཨཿ ] ཉཆན་འཇང་བུབ་བཏེས་དིེ། །དགོངས་པད་བཤིན་གསལ་ཐད་བཀོད། ད་ད ླས་བཟགས་དག འདནདིསདྨ་དླན་ཟསའ རབ་ད གོ་འིཡུསདག ཤར་ག 









་ཆ༅/༅། "ཁ"ལ་་་་་ཀཏི་ ལའབས་་་་༨བཔསབ་ཁར་”"""ཁ"་འབ་འ ་པལའས་་པཐབབ ཆོ  འ༅༅༅༢༅༧༅༧༧༄༅༅༅:-:-ཡཿ=་༥༦༧༤༠༤༢༡༩༡༨༠9༠9༠༠་༡ ༡ ༡༡ ༡, ༠༡༠ ༩ > ༡༦ པ་༄་༄ 













































































ཤམ} 





སོ་སྟོ་དྷུས། དཔལྱོརདྨོད་བདི་དྲཉལ་འབོདྩོད་ཆོག་དོན་གསལ་རྱས་དངོས་པོ། 
ཧྭགའཚལ་ལོ། ཕུལ་ཝཱནདོན་འཇིན་འ་ ནྲ ས་བུ་ཡད་དགྲུ་ཅིན་པ་དུད་། །མཐའ་དགུ་བགེགསྤའི་ཆོགས་ནམས་ཏུདབཅོས་དོ། ། 
ཡན་པའི་བདུད་ཅིས་ཉིན 


རླ 


1 སྤ གྲ་ས་འདད་ནི་ ག །དངོས་བུབའླབ 
འགྲོ་ལ་ལྷག་པད་ད་ ི་ོ གསུང་གི ནྱ སྭུ་ཏང། །བདགྲི་བགཆིག་ིཧྱད་དེཡདཔ། གཞས 
ས་ ཆོག་དང། ལྷག་གནས་དང། དྲ་ཀི་འཁོརཞག་གི་ཆོག་དང་ སྒྲུབཅིའོ མཆདཔ་དང་། བདག་ཉིད་དངུག་ཅིང་དབང་བང་བ་དད། སླབམ་དྲིལ་འཁེདདུ། 


བླསབསཞས། །མཐའ་ཡེས་སྩྱ་བོའི་དོན་ཆེན་འགུབ་པར་མཛོད། །འདྱིདྲ་དད་ས་ཝའི་དྲ་ཊིལ་ལཁོར་ཀྱི་ཆ་གི། སློབ་མངྲེས་བཟུང་དང་། བརྙེན་པ་དང་། 


ཀྭ ཟིས་ཟི་བོོ་པིས་པོས་་བརགར2ས2སྨསྣསྣསསྣསྣར༈ཅ༩༩ རོ 
































ལས་ས སགས 
ོ་ིོཿཿ་་ས་སོ་ཁོ་ཁོ་ཁ ར་རོ 
ཅཅ "༤ 












༄༅། འོ -་རར་་་་། ་ཨ་ཀཱརོ་ལན་བདུནྱ་ཀི་མ་ཕུལ། ཧཱཿ མདམ གང་དག་འདིའ་གནས་ལྷ་དངཀྲ། །གོད་སྦྱིན་ཕྲེན་པོ་གཞན་དགུ་ལ་ ༈སྭའདོབདག་གིས་ | 
བླད་བར་གྱིས། དིའུཁདྱ་ོད་ིས་སལ། །ཆེས་ལན་གསུམ་གསུལ་བ་བཏབ་པས་གནང་བོན་པར་བསམ། གླ་གྲ་ལྷ་ུལནོ། ཞིསནད་གནས་སུག་ཤགས་བན་བསླྲལ་ལུ། གཏོརམ་བཏུད་དོ། གྲུསུལ་ 
༧༦ །པུསའྱི་ཧཱམལྭ་བཱད་བནི། དྲ་ཀིལ་འཁོརྲ་སིས་གཞི༣ ཉད་དུ་ཐིབའི་ལ།ལ་གི་དངུ་སྲུངི་བཟང་གིསི་གཡ་བུམ་ཨུ། མཐུན་དུ་མཆེད་ག ས་ག གད་བཞིན་བིནྱ་གྲིས་བརུབས། རང་གི་ཧྭཱིད་གནས་འོད་ 
-ཟྷ བེན་འྭ་པྲེས། ས་འགནས་སའྱི་པ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བང་ རག ར་གུབ་གདོས་པའི། སངས་རས ཀྱིས་ཚོགས་གཉེས་དབང་བསྐུད་བ། །གསར་མདོག་གསིའ་ྱྱིལཱམ་པ་བྱག 
ཝཾ ཱ་བསྣམས། སའདནབདག ཆག་ཚོགས་གཏིས་ངོགསཔ ཧོར། བོ བདག་པ །ཧུཏྨརབ་ཤིང་དུང་ཤཀྲ་ཐུབཔ་ཡོ། །སན་སྔར་ཐུགས་དམ་གང་བཞསད་དགོངས་༡ི། །འདིད། , 
 དྷན་ིདག་ལ་བཅར་དགེང་སམ་ཆོད་པ་བཞེས། །ཨོ 3 འི་ལོ ལི ད་འ ཐུ ངང ༢༨ འདི གས བད །བད པལ། བདག་དང །བདག་གེམཆོད་ 
་བཞེས་ནས་ཀང། །འདིཉིད་དུ་ནི་འཞུགས་སྲུ་གསལ། །ཨོ་པོ་ཐི་ལི་ཏྷཱཿ ག་གནས་མ་ཡ ཙཱམས་པ་སཾགས་རྱིམ་ཁྲུས་གསལ། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བཅེའི་ཧྱོར། །ཉིད་ཀྱེ། 
























ནུ ཀླསྤོ་པོསདི། །དི་དམཆོད་པ་བདག་བྱའིངན། །ོཔོདྩོདའ་བྲོགས་གསོ་ལོ། །རོཔོའོ་རྩ རོརརལ་ལོོ། ཅོསོ་གདོན་པལོ། ཉཞེས་པཟམསཅདོ་ལྭ་སུདནོས། ཨྱཧནས་འའི་། 
བུ་གིསམ་ཆོད། གུཏརོམ་ཡྭཱ་ཀོདནམ་མཁའ་མངོད་ཀྱིསགས་ ཟྫུསྦ་ར་ཆེད་སུཌ། སོབཐ་ཕྱབཿནམཿས་ནས་གགན་ཁའྲབ་ལིང་ཏུལ་དོ། 8 ༤6 ཁྱེངནི་སའོ་ཛིད་ཤྷ་ཡེ་སྟཾ། །སྒུ་ཤྱིད _ 
༽ ཐིན་པ་གསདྲཱ་ཧི་མདོག །རིན་ཆེནྭས་ཆོགས་རྒྱན་བྱིས་བརྒྱན། །ས་འོག་བྱ་མཁྱད་ལ་བསྟད། །ཅུས་ལྔ་ད་བའི་ལུ་ཀུན་དང། །གང་ཡངས་ལུ་རུན་པམས། །སུམས་ཅན་ཀུན་ལ་དགེ་དནྲུད། །བམས་པའི་སེམསྱ་བིས་ 
ཧོ མུཊྷརྣོ་ཏིདཔང་མཛོད་ཅུག །ས་འདིད་དཀིལ་འཁོར་བུ་བར་བུ། །ལན་གསུམ་གསོལ 





ཨཿ 
གནང་བར་མངོད། །ཅེས་བ རས :  .(ི་ ཆོགས་འཛིན། །དཔལ རུཀ་མཆོད་མ། ། 
བ་བཏབ་པས་གནང་བྱསིནསབསོ་པ། སའི = 3 ས་ ད་བནི། པ་ག ་ སྭ་ཟུཁཾ། ནམ་མཁའི་དང་བཞིན་ ' རཱ རྡོརིའི་དང་བཞིན་དྲུ་གུར། ཡུངས 
ཀྱི་སེ་ག འི་གནསསུ་འདྲུག་ལ། དྡོ་འཆང 


| ། རཾ 
མུདད་ཐལ་བགཏོན་ལ། ཡོ་ཧན་ཧྭ་ན་བཛཛ་ཀློ་ཏཱ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་མད་དུ་བརོད། ༢ ཧིནི་བྡདི་བཱ་ལྭ་བྭཧཱ་ཧྲཱཾ། ཞེས་བརྡོད། ས་བཟུང་བནི། གླ་བོ་ད་པནོ་གྱི་དཀྱིལ་འ ས་ག 
ལ = རས; - བ་ག ། ནམ་མཁཔ་མདོདསགསྦརམ་མཆོད་པོའ་བགྱར་མད་བསྤལ། ཨརྒྷནས་དཔཱའི་བར་བྱི་ས་སློབ ྲ 





དད འཚ༤༅༥ ༄ཐ༅༅༅༅༅༩ ར་ལ ཐ:;;ས་" 


$: ©  །དཔནོ་ལ་མཆོད། མ་བསྒྱད་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤིསཆ་སགསཀྱིས་བསྟད། ༨ཤ་མམ། ད་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ཀུན་ཞི་བ། ]དེ་ཐཞིན་ག་ཤིགས་པ་ཀུནུ་བྱི་གནས། །ཆོས་ཀྲུན་བདག་མད་པ་ཡོ་ 
བྷ བའོ་དཔ་པོབ འདུདུ་སའུ། | ས། མཚནནམས་ཐམས་ཅུད་ཡད་དགྲ་ངོ་ ས ༈མཚན་མཾ་ན་ཐམས་ཅད་ཡུད་དག་སཱངས། །གྐུན་ཏུ་བཟང་ བློ་ལ ཆོག །དཀཀྱི་ལ་འཁེསོ་དམ་ཕཌ་རུབམས 
ཞི་བ ཆོསནི་མཆོག་པས་བུང། །ཡི་དིས་ཧཱད་པརམས་སྦྱངོ་བ། །ཀྱུ་ནདུ་བཟང་ཕ་གྲསུང་གྲི་མཆག །དྲཀིལ་འཁོད་དམ་པ་༨ བྱང་མས་ སེམས་ཅནཀྱུནྱ་ཀི་སེམསཆན་ ། །དྭངྲ་བཞིན་དགཅིདྲངཡ་མད། །ཀུན་བཟང་ཕུག 
ཆོགཁ་ལབྱསནཾ། །པཁལ་འཁེརཿ ཅེས་གསོལ་བ་བཏོབ། དེ་ནསྨ་སེབ་དཔེནྲ་གིས་སེམསཅནྷ་ནམསལ སྒྲ རཾ ས་བདེ སུབས་འཐོནས་བྱ་མས་བླཟས་པའིམཐུར་ཐུག་པ་མུབ་ཐབས་སུ སྐད་བཤེད། 
པ་བཞིན་བླཾ པན་བའོ། བདག་ཏྲིདྱ་ཏི་སསྱ་ཀིདྲ་ཀཱིལ་དབར་དངནས་ལྟ་འིའཁེད་ལྩོ་གུར། བགགས་གཏད་གོང་བཞིན་བིན་ིས་བླརབསོནས། ཡ་ཀུ་པོལན་གསུམ་བིས་བྲསོས་ཏྲི་པོར དོན། རྩུདཀྱིལ་འཁན 
རེནཔེའིས་གི་པ་གནས་པའི། །ལཱ་ལ་སོགས་པའི་བགགས་ཚོགས་གུནཏོན་ཅིག །གནས་འདིདབད་གཤགས་པྲ་བདབདག་འཐིསི། །བགིགས་ཏྱིཆོགས་དིགས་གད་ཡིནྱ་པར་བདྩོ་གིས། །དེ་ཡེངས་ཐོགས་ 
' | བཟང་པ་དྲེལ་མད་པནམ་མཁའ་ལྟུར་ཡངས་པ་འདིད། བདག་རྡོའཛིན་པ་མིདའདི་ཞེས་བྱགིབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་དུ།། དཔལ་རྒྱད་སྣེ་ཆེནཔ་ལྔའི་དྲཀིལ་འཁོར་འདྲིབརྱ་ དན། ཁོད་ཅག་དདི་ན་གྲར་པའི་ 










































ཅོ ཀ་ག ༡༤༠ འོ ཀྲི ལོ མཆོད་གོ་མོཔལོརློདོགོོལོོལོ་ཚོད་ ཨི་འཆྟག་པརྫགུའོ། ཅད་འ རྱ 

རེ རྨ་ཁ སི རོ་ལངས ཡང རར ན་དགྲགུཉམེདྲས་པ་ཡེན་པ་དྲལ་འཁོདྱ་ཧི་ཆོག་དགུ ཏོ་མཱ་ཡིན་པས་འདིདརའི་རུགས་བཅིན་ད་བ 

 ཡནྦ་ོ། ་་་ ར་ཐ ྷ ཧཱ ནུ རས་མེང་གི་གཏུརལུལ་ཏུད་ཞུཁདགགས་བསྡད སྤུད། མཚྱོད་པ་བསུང་སྦྱངས་བྱིན་རཱབས་ཀྱེང་གང་བཞིན་ལས། 

^ | འེཐའ་ཡོ་བྲང་གྲངའ་ཁི་ཏྷ་ལ་ཡོགས་པས་འྱ་སྱ་ཧནང མཞིན་བདདཧན བ། དྷེནུསྟ་སུབསའབྲ་ཉམ་བྲབས་པའི་བད་མདོན་ཏོགས་བཞིན་ལས། བདདྱུའི་བུད་ཐའ འགུབས་ཁིན། 
སོ གེང་བཞིན་བདག་བྱསདྲ་ཧདལ་འཁིར་བ ་ ཉམ དུསོ། གཏིསཔ་ལ། སའྱ་ཉམཾ་ལཾག་གནས། ལྦུ་ལྷུག་གཞས༔ ཐུམམཱཿ ༢༨༦༨: 

་ །ཞི་ལས། དད་པནི། དྲ་ཀིལ་འཁརྫོིག།  ་ བྲམ མ་བུ་ཅན་མཿ 3 ནོ་དང་བཅས་པ་བ ཤམས། མཆོཔགཏཿགོང་བཞིན་ཤན་ཀྱི་མ་བརབས། མལ 

ངོ་པའི་དང་ལས། པྲ དད་པ བའུ་གཏོན་ལ་ ལས་མི ཀུས རི་གྲི་མདོག་ཅན་ཞི་བའིཉམས་དང་ལྡན་པ་བདུད་ཙིས་གང་བའི་གུསེར་བི་བུམ་པྲ གྲསྔ་ཀད་དྲས་ལས་པུ།༼ད་དང་དིན 
























ད་ 





2༣ 






༡ ཁས" ཁ་ཁ 


















། རི་འ ཐུགས་ཀན་ཚླུ། རགིསོང་གོནས་འོདོའིནོཧོསོ། སྭཧོཏྟོནས་སའྱི་པྷ་སཾ་འཁེནདངྲ་བཅས་པ་བཛཛ་སྲལ་ཛྲ། ཛ་ཛའི་ཧོཿ ༡ གཅིས་སུ་མལ་ཡྲིས། ནང་ག 
,, སཁྦ་སྭཱ།ཛ ཨྤ་ུནས་ཤ།འི་ཐད་ཕྱིས་མཆོད། དེ་བཏན་བཀགསཔ་ཐམ༔ འས ཞེས་གསོལ་ཝ་དྲཏབ་པས 








, བསྒྲུན) རྒུ་གང རི གྱརྦ་ཡགྲམ་པུདྲ་པུད་པ་ལྭས། ནན་རནྭ བྱ་ཧྐཀ།སོང་བི་ད་གཏར་པ། ཁྱད མདན ཐཔ་སརསྦརྦ་པཾཡས་ཅདྱ་ལི། ཧིན ཤེ ངུ 
ཏུདིངྱ་འུདཔ་ལ། །ཆུལོ་རྡནིདཔང་དྲ་གུན། ± མ་པ། །ནེ་གཤིན་བདག་གིས་བདུད་ས་ལ །༤།རྒྱལ་བརྱབམཏེ་དའིལ་འཁོར་ཁྲབ །ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏུབ་ལ། 
_ | མའིྷའཾ་ཁུཧཱ་ཡུད་ས་དཾཏད་ལ་ཐཾམ། གཏིས་པི། རར ་ སྐྱ་ཐིག་ཙམ་བཏབ་ལ། ལསོ་སོའི་གནས་སྲུ་དི་བཟང་གྲི་ག་འའི་རོལ་བུ་བཀེད། ཧཱ་གྲངས་དང་ཡཉམ་་ ་པའིཡ་ཆོད་པ་བཤམས་པའ། 
་* (རཿ ༩ སཆདགཤིགས་བག་ཤིག་སཡ་སེམས་དཔའས་པསམ་ཁེའོ་ཡོདམཔསའིཐས། ཆུཆོད་པཔར་་ཅདྲན་ུམབྲུདན་བཤམས་པའེལག་ན་བདོ་པ ལ་དུས་ཀྱི་སོདཔས་དེངསང་དྷཏུྦ་ང་མོད་ཏཱིས 

¡ ¡པའི་ལྷུག་པརམང་བཉེད་མཆོག་གེ།,འཇིགརྟན་ལས་འདས་པ་དང་། འཇིག་རྟན་པའི་གཏོརམ་གེཉོས་ཐ་ཤམས། ཆུནམཛད་ ཿཛགཏར་ཅེ་ཧོད་འདོས་གངསདང་ོ་པས། 


པབ མབུ་ལ་དྲ 8ཁྱན' 





༼ 








་་ད!ཐ!ྡ *ི ༣༧ཆ༠པ་ ་ཆོ༅༅ ་ ༧༅༅:- ་ཐ༅-»་ ༧"་ ཐ་ ས་ཆ» 











༤ ༩ ོ་།མདོད །གོན་གིསཚན་ཕྔག་སྦཅིམཐར། ཡོ་བཛྲུསྲའི་སྭའོ། དེ་བཞིནྲོད། ཡིད་དགའ་སིང་བེད་མཆོག་ལྡན། །བདུག་པྨ་བསདྲདི་མཆོག་འདི། །དདུག་གིས་གུས་པས་འབུལ་ 
ལགསྦའི། ས་སའྦ་བཞེས་ཏེདགེས་བར་མདོད། །རྒུཔི། སྲིན་པའ་དོམས་ཤིང་དགྱ་བཏལ། །དགེ་ས་ཤིང་པུ་སལ་བན་མ་འད། །བཛགགིས་ སསད ྭ་ལ་ཀེ། གཙུངྨ་ཞིང་བཟང་ལ་དགེ་བའི་དེ། །སུ 
གནས་གཙངམད་ཝནྲདནམས། ཐབདག་གིས༤ གླ སནན་ཡསཿ ད་གཙང་ཡི་ ་གདའོང། །སཱགས་ཀྱི་ཐལ་ཟས་མཆོག་འདི་དག །བདུག་གིསཤེ་ཝི་ཏྲ། པཐ་ཧདང་ཅང་ཏའུ་སྲོགས། །དུང་དངང་སོགས 

སྤ་དཔྱཆས་རྣམས།: །ཡེདའཕྲོག་་སཾལ་སཱན་སྣ་ཚོག་ས་པ། །འབུལ་གྱི་ཡང་དག་བཞས་སུ་གྲསོལོ། །ཤཔ། གོས་ཟུང་བསངསསྦྱངས། སཱོང་པའི་ངང་ལས། ཟྤྲུཾཡས་བུང་བའི་ལྷ་རོས་ ¦བཟའི་བཟྲད་ཞིདྱ་རུ 
༤་བཉམ་མཁའིམཐཐ་སྲ་གས་བདྲགུན།ཁུ་དོག་བཟང་ཤིང་དི་ཞི་མགན་བད། ཏ ་ལས་བུརབུ་ཡི། །ནཱ་བཟའ་མཆོག་འདྲི་དྲ་དའྱི་སུ་ལ་འབུལ། །བཀེས་པ་མེད་པ་རྡ་རྗིག་ཐོབ་ཤེག །གོང་གི་ 
མཚུནསགས་ཊྱི་མཐཐན། བྲ་ཐྷེས་ཡེ་ཨཱཿཧ། འངགེ་ཧེདགུནས། ཨ་སྭའི་ཨཱ་ཨ་སྭ། ར ལ། ཨི་ཨ།ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿཤེསཔ་རམས་ཡངས་སྤུ་གུནུ་པ་ལས། མཆོད་པའི་ལེ་མོ་བྱིའུ་དུག་ནམ་མཁའ་གང 
བྲ་དས། ཡེཾ་དནྡཾཾཱ་ཛཱགཊ། དེ གི། མུ་དཾ། ཧྱ ཏཱ༅ྱ། ཧིཏེ། དྙིཏི། སྲུན དུ་བཾ། ཨཱ་ལོཀི།། གནྡེ རྲུཔ།རྣས། སཱ ཡོ་དྷམུའུབདྲི་ཱ་དུ་ཕཊ། དེ་བཞིན་དུ་རྐྱལ་སྲིད་སྣ་བདུཊ། 














| བཞེནྱ་པཾས། ལཿ 








ཤབ སས 


| ད་ཀ ཤཀ ད 
ར་དབང་བ ཞ་ དགྲ ྲིྲིྲ&ཿྲ ཛཾ ཨོ་དེཐ་ཕྱར་བྡནརཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱ་ཱ། དབཞིནུ་མུར་ཏེ། ཉོད ཨེ བྲརྡཱ་ཾ་ཕ་ཱ་ཧཱ། 










ཨི ÷+ 


ལོ 





ཀྲེས་པེ་ད། དྲས་དྲོད། ཡ་ལ ཞད། 
(ཤཱཾཕཊ། ནག་པོཿ པོཆན་པལཡོན་དང་བརས་ང པའིཞལ་དུ་ཡོ་ ཡུ རེ 
དེང།ི ཡོགས་སྐྱིང་བ་དཅུ།། ་ལྷངེན་པཾ་བྱདྐ། གླ་ཆེནཔོ་བརྒྱེད། ༡ འཇིགསྦའིདཆན་པ་དྲ། རྒྱསྐེརཉ 








(: ཤོསོདཀར་བདྲོྲོམའ་ཚོར། ཉུས་མདཱ་སཱཿསྦྱ་ཧུམ་དཔུལ་བཟང། ག་ས་ག་ལ ཅྨུསོམོའགསྱ༢་ཡཚོནོ། རྡེའཇུན་ཀུན་དགྲའ་གྲོལ་མཆེག། 








ཤཊ། ཨོཾ་བྲྡ་པི་ར་ རཙནི་ལེ་ཙཱཾ་དཱཾ་ཕཊ། ཧཱཿ ལ་ཁ ཕའེ རྒོ་བ ག་ཏ གྲུ ཧཾཔ་ཤཾ་ལི་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ། ཀཀ ་ 
རྱ ་ ཡ་ད ༽སོ་ཨ། ཡོད ཀུ ཙི ། ཀ་ལ་ཀ་ཧཱ། པྲེ་གི་སྤོསུ། ན་སྱི་པ་ཀུ་ཡོ་མཱེཿཧ་ཀ་ ོནདི་ཨྭ་ཨོ་ཡཱཿཧ 
ར་ ཅབྭག་ལོེ་ལཌབཱ ཌ་ཛྲ་ཙཱ་བཾཧཱཾ ༦ ༤ ཡཾ་རྷ་བྷོརས་ཏུས་པདི་ལ་ན་ཡོ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨཾ འླི་རཊ་ལོ་ཐཱན་བྙིན་ཡ་ཀ་ 

རིམ ༈། ཆཁའ་འགྲོམ་ལ འཚོགས ཞལ དུ་ཨཾ་ ར་ གཞན་ཡད་གནས་གྲསར ཛཿ ༢ འགྲེ་མ་ཚྣམས།, 


ཤཱི ་བརྐྱད། ྱ་ཆནཔི་བཞི། ཝཱ་སྲིའ་སྡེ་བརྒྱན་སྲིད་པ་གསུམ 
















༣: བ་བམ་ཆའའཐའཆ༥འ༥འའའའའའ༅་་ འའ 





སྦ་མས་ཅཆད་ལ་།། 


: །ཐྦམ་སཅ་དརབ་བ ད མཚ ཞུས། ཉེས་མིད་ཐའ། །དྱ༔༔ 


གའཚལ། །ཧཱཾབོདཿྷསིང་ནག་པམདེས། །དཀུརདང་དམར་བགཡ 


པ་པ། །ཞྭཿས་བཞི་ལསན་བདུད་བཞི་པོ། །མཆུམ་པ་ནམནན་ཅིད་གཅེ 
དེ དམང །འཛག་པའིམགོ་བོསྔ་ནམ་པད་བྱསྨན། །ད་བཞིན་ག་ཀགས་བནམ་དག་པ 
ཏིད། །དམ་པའི་ གའ་བཡད་དགུ་ཐོབ། །བདེ་ཆེན་ད་ལ་བདག་ཕླག་འཚལ། །བུདམདྷ་སཱཾས་འདུ་ལ་ 


ཀླ 


ལྷ 
གཿ ཧཾ ་དང་གཡེན། །གད་གྱི་ཧག་པའྲི་ཞུལྡ་ནམསོ། 
གུ་ཡས་པའྲི་ཕག་ ཆུདལ་གནས་པའི། །ཐད་པའདིན་ལ་བདྲགྱ་ ག་འཚལ དི །ཟླ་ཉེག་ཤིན་རྔ་གས 


ནྲ་པུཉེད། ཏིམ་ཞུབ་སགསུམ་ཊ 
།ཕྱགརྒྱ་ལ་ཡཾ་ས་རྣམ་པར་བ ཛུ 
ླ་ཁཿ་དནན། ]བདག་མེདརྣ་ལ་འྱརོམཿ 


ལས་རོད་དབར་ལི  །ད་ 


ཀྱི་བདག 
ཆུན། ཨྱ་ཨུ་པའ་མབྱ་རིན། ། སྦམས 








ཐོབའཆོལསོ། ལོ །གཾ་པསྭ་སིསཿ 
ཀེ ཕྱག པྲ་པཱ།་ །སགན་ཕྭག་དང་ཅང་ 








ནིའདྲི་ག་གཟུ་གར། 











ཐམས་ཧྭད་ལ། ]འདག 








དག 
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ཤི་ཡ 


སྐྱ 


༤ 









ངི སླསུས་པས བཟའ ། །རོ་ལངས་མཉི་ེ ཤས 


རྭའི རེ དྲ 
ནམས།་ 
ཧཱཾ་ལསྭ་བུང་བ་ཡེ། །ཕུག་ག ཏས་སྦུལ་ད་ཐེད་པསར་པ། །དྲག་པམཱནན་ལ་བདགཿ གཤིན་ཇེམ གོ ཕེ 
ྱའདགལ 


མེའུ་གནོད་སྤྱིནོ་རྙིད་དུ་གནས། །ག་ཡེནན་བ 


སྤ་བུཌ། ] 


ཆོགས་མདོག་ལ་བདག་པག་འཚལ། ། 


སུ།རདྲི་བང་གྲཱ་ིར། །ཝཱ་དུ། 
སམ།- །ཕྱགའལྲཔུ། སྲིས་ལ། །རྲི་འོད་མ་ད 
ནམ་མཁའིས་ཐསངས་མ། །སྲིན་པར་ལཾ་ལས་བུང་པ་ཡི། །ག་ཡནོན་ཐོང་པ་འའིད་ལགཡས། ཅག་འཇལ་པནཔཆནུནཔ་ལའུ། །ཌ་ལསའ ལུ པའེ གཡུང་མེ་ན། : ] 
སིལ་ཀླངས་ྱན་པའི་གར་ྲྱིས་ བྲའགས། །2ཿ 
ལ། །དངས་ཕྲ་ཀོནྱ་སམ་ཡུག་འཚལ་ལོ་ །ཉིད་ཀྱི 


སེང་གཤིགས། །ཕྱག་གཡེནོ་ཕཱིགསམུབ་ག་ཡསརྡོརྲ། །སྣ་ 
ནིགྲུས་པར་ཕག་འཚལ། ། །ུད་པོཁམས་ནྲིནམ་་དགཔ། །འཆུམསེམས་པཟུངསར། 6 ན་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ 


ཛི བས་ས ཐཕླྨཕླྨྨ 
















དུླསལ་འཛིན་ལ་བདག་ 
ད། །གཡནན་དྲག་རྐམདག་གསས ད ལོས | 
་ །དགྲེ་པོདོ་ལྡང ན་ལོ་ཐུདག་ཤག་ཏྫ ངཾལ། །གཏུཾ་ 

ནུཿ་མཚམ་སཔྤག་བཟང་ 


ཇུ 
ཕྱི་ོམ་པ པར་བརྒྱན། ། །གཅེད་བ་སུན་གསུམ་ | 

















ˆ.  ཀགླསཀསགྗླཇ&ེིུྱྲེ་ེེིེིྲིྱླྲླྲས། 


།རྟག་ཏུ་ཡང་དགྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །གྲ་དིགཏྲིནཱས་བོན་གནས། །གཅིག 
ྐགཱ་ང་དྭགྱ་ཐག །གཏ་དང། རའ 


















ཧེ ---~ །གཡས་པའག་བཟུད་བའི། །ཕགམཚན་ས་བོན་ལས་བུང་བ། །བདྲེཆེནའདོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ ཤཱ 
ལསྭ་སིས་པའི་གཅོ་ངོརིག་མནུ་བཅས། །ཉེདཀྱིཉེདྱཀིས་དྲཀིལ་བབོར་འདི་ལན། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་བོསྡལ་པར་མཛོད་ངང་ཝུན། ༨ དག་ཐམས་ཅདམ་ལྲ་སབ། །ཞེ་ བདྱལ་དིག་མ་བླསད་མཛད་པ།། 
སརབཆགས་པའི་བདུད་ཅིའི་རོཉིདྲཀི། །གུནས་སྲུ་ཞི་ཐདེ་ལ་བུགའཚལ་ལ། །མཁུའ་འགྲོམ་གཙོི དྲོད། །ཝ་མ་འཁོན་འེདབཅས་བྷརདྲོད།།བདག་གིས་བསེད་ནམས་གང་ཐོབ་པ། །དསནི་འདོགཏེན་ ། 
ཐདམཚུངས་འགདིཧྲུམི་བསྐདྡ་རྡོ་རྗེ་ཡེདེསཆེ། རྩི་ཧཱཾསཱ ཁའ་ཆེན་པོ། །དྡོར་གསུམ་མཆོག་དའིལ་ལཁོར་གསྐུམ། །དྡོ་རཾ་དྲིངས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །མོས་འརྟ་ར་དུད་གར། རྡོར 
ཞི་ཐ་དགའ་བར། །རང་བཞིནའོད་གསལ་མཇག་གོཨམཆག །སྟན་པདྡོརྲ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དནཆནྡཾརལ་པ་རུབྭཏཱ་ཟཾབ། །རྡོརནམ་མཁའ་དི་མོ་མད། །རང་གཞིན་དག་པ་གོས་བམད། །དྡོའི་སྨཱ་ལྔ་ཧུག 
འཚལ་ལ། །རྡོ་རིདཔགམེདྷ་ཧཱལ་པ་ཆེ། །མི་ཏོགནམ་མཁའ་དྲང་འཛིན། །འདོད་ཆགས་བརོལ་པ་བཏེས། ཉོལ མདོ་དང ས་མངས་ད། །བསུམ་པ་ཐམས་ཅདྡ་རོགས་མཛེད་པ།། 
དག་པངོཔཉོད་ལས་བུང་། །དྡོརསེམས་དཔའཿ། བཅོམ་ལནམགོན་པ་དཔའ་བའི་དབང་བུནི། །སེགས་གུའ་བབས་བཞིན། བཅོམ་ལནནམ་ཞུནནྡོར་བགོ་ཡི་ན་མ་ནི། །འདིག་རྟེན་གསུམསེགས་པྱེ་ 



















གཤན་དོལ་བསྐམ་བདུ་ཅིང། ྱོབངོ་པའོ་ཇིགསོལ་མོའ་ོདོོབ་འའོལ། སོ བྲོ་གས་ངས་མགོམ་དཔང་བེད་ལསྐྱ་རལ་ཞོངོ། །ྡོརི་ཕགསྲའམའ་གཟུགས་ཅནྲ་དག་སེམསཔས། 
རུགསྦརདདངས་བད་མས་ཟད་ལགྲའིརབ ལ་ཞིང །བདྡདྱ་ཁའདིགས་པ་ལ་སགསྐ་ེམ་ཞིང་བམ་པར་མདད་པམོ།། །རལ་ྱའོནཆ་ནམ་འདོད་པའིདབང་བུགམ་ལ་འདུད། །སྒེ་ལེདཔ ལ་ས 
དྲ་ུན་པེ་ལི། ༈ཀེཏ་ས་འཇིག་སྲསུནུང་བའི་ི་སེངསས། །བྲདུད་འདུལ་ཛུ་ལསྦཁབའྷི་མཱྦ་པཱ། ལ་པ། །བཅོམ་ཝ་ ་པད་བའི་མཆོག་ལ་ཕག་འཆལ་ལ། །དག་བཆོས་སའིིསཔརི། །དམེགས་པ་སད 
པའྲི་ཀུགས ཡི ུ 



















རྔཡཾ། །གཟུགས་སྦ་སྙ་མ་ལྟརསུན་པ། །ཕག་མའི་སུ་ལྭ་ཡོག་འཚོལ་ལོ། །འྱེ་ང་བ་བཞི་བླརམ་་དག་རང། ༈ཡེ་ཤེས་བཞི་འདོབོ་ཉིད། །མཁའ་འགྲོ་མ་དངྲ་ལམི་དད། ཀདྲུ་མ་སེས་མ་དང་གཟུགསོ 
འི ྲཀ ་ །རབ་གཏཏུམམེདང་གཏུམ་མིགམ། །འོད་ལཱན་སྣཆེན་བཏྟན་པའྲི་ོ། །མི་ཐུང་ལྟདའིདབང་གམ། ༈ཤིདྲ་གིོམ་ལྭ་ཕུག་ ཏུ 
རོ 





ས་བླམངམ་དང་འཇིགསྤ་བདརེ། །ནུང་ཡུགས་རུང་འབུང་ལྡདྩ་རསོ། །ྱིན་བཟད་དང་ཏྣུས་མེ། །བ་གདོངམ་ལཿ འཁོད་བླུ་གུས་ཁྱིར་རོཧདུང་ །ཆང་འཐུང་གོ་ནབ་དབའ་ མ། །སབོསཆན་ལཁོད་ལ་བླསད་ 
[མདི །བཅནཆནཡ་གཔད་འིྱ། ཉིག སྭ་ལ་བྨིག། འདོ་དཔགམད་དངྡ་དྡརའོད། །རྡོརིམུ་ལང་མུ་གུན་དངན་ལ་པཅན། །དབལ་ཆནདུ་མཛད་དབ་ 





ཆ་པ ༥ཆའ"ལ་ཿ ཆལ ས་ན བ་ཁ" ་ 











ཊཞིནརྡག་ཤིན། །ཁྱརལྱའོོ་ལུ་པུག་འཚུལ་ལ། །ག་ཤིན་རིག་ཤེད་པ་ནུབ་འཇིགས་པ། ། 


།ིགསྱའི་གཙོ། །ཞིསྡད་འཇོམས་མཛོད་ཐ གྲུ་ྦིཔ 
དྲ ཐམཛའིདུ་བཱཏད། །ནྡོརའིཐུགས་དང་དབུལནུངས་པ། །དྡོད་ཤོར་ཧཱ་ཤཱ་འཛལ་བཏོད། ། 


དཱ སྒུ་ལ་ཕགླ་འཚལ་བསྙད། ]ག་ཀཱིན་རྗེ་ག 


















གསུད་དང་དབྱུཏ་མཚུངས། །རའི་གསུང་ལར་ ཕཱག་དགྲུརོའིདང་བཞིན་ཌུདི། །ག་ཤིན་རེག་ཤེདཔ་ཡས་གནྲ་བེད། །ྡོངའིིས་དང་པཏུསཚུངས། །པགན་པྲའི་ཕུག་འཆལ་བཏྟོད། །སུང་ཧམ། 
ཀུན་ཀྱིཌ་བྦོ་ོད། །སངསྦ་རྒསཐམས་ཅད་གཅིག་བསསུས་པ། །སངསྦྱརས་ཀུན་མཆག་གཙོབའི་གཙོ། །དིལ་འབོདགངོ་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟོད། །གུཏོརམ་གཏིསནངམཆོད་ཁུར་པེནྲ་ ཡེས་བནབས་ཏེ། སྣེ། 


སརྦསཾགསྱཀིམཐར་གཏོད་མ་འབུལ་བནས་བརྩམས། བྱ་ཙྭསྭཱ་ཐཱ་བནཞོས་པའི་བར་སྲབ་ཐབས་བཞིན་གཏོངམའབུལ། མཐརྦསས་ཏང་བཅས་པའི་ནྲོའི་ལ་འཛིན་པས། རྡོ་རྲ་སོབ་དཔན་བོཟོས། །སེམས 
ཅན་དོན་རམས་བབ་དག་ `» *£་ །དཅིལ་འཁེན གཙོ་བོརགམན་བཅས། །གང་ཡང་ཡོག་ས་བླདུའི་དཔའ་བོདང། །རིག་པའྱི་ལ་མེ་ཛཱའྲ་པུ་་ཅན། །བར་ཆུ་སེམས 
དཔའ་ལ་སགས་ཀུན། །མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སྲུག་སོལ། །བདག་ལ་བཙ་བན་དགོངས་ནས་ཀྱང། །སྲིབམརྣམས་ལ་ཕནཔ་དད། །ཁྱིན་རྣམས་ལ་ཡང་ཕའ་པའི་རྱོན། །སངནང མ་ཞཁོན་འྭའི 



















ཀཾ མྭཱགརཔ་ཏེ། ཇི་ལྲིཏཱ་ཏཱད་ཡ། ཛཱིའི་ཕཊསྭཱ་རཱ། ཅེས་བའངཉེར་གཅིག་སེགོས་བླབའོ། ཐམས་དྲ་འྲིཐུན་མངོདུ། ཡསྤར་ཏྤདགཏ་ཨབིའཀཏསམལ་ཤྲཱ་ཛཱཿཾས་ཕདད། གཅུགོརོནམརྱལ་ིཿ། 
གྲཟུངས་ཡངཅིརིགསན རར དེནསམཆོད་པ་གོང་བཉིན་ན་ཧིས་བནབས། གགས ིས་ 














དགོས། བདག སིཐོསད་བཅས་པའི་སེམ་སཆན་ལ་གགས་མད་ཅིང་དངོསྲོ་ཐུབ་སུལ་དུ་གསོལ། ཡི་གྦཾར་ཡན་བདུན་ཀྱི་མཐན་མ་འཕྱོར་བདང་སགོས་ཏྱིས་བཟོད་པར་གསལ༔ རྡོན་པང་དུ་བཞག་པའམ། 
གཡས་པརམ་ཏིག་དངྱ་ཕན་ཅིག་བཟུངསྤ་ཁུངུང་། གཡུན་བསྡུ་དིཆབྱཉིས་གང་ཟིའི་དུང་ཆེསྨ་བངས། པདྨ་སྐངོརླ་སནོདུའྲག་བེས། ཟུམ་པའདེརེ་བཞིན་གཡས་སུ་བསླིརོཏེ། ངོ ལན་བཅུནྭ 
པའེའེདྲ་དི་བཟང་གྲི་རུ་བྲིག་ནེ་དང་། མེ་ཏོགའ་འཐུལ། རབྱ་ཏུ་དགེས་པའྲི་བགས་ཅན་ཧིས་ཡཾ་ཤེས་པྨ་ནམས་སང་གིནམ་མཁའལ་དྲཇངུགས་པད་རུན། ཨརྒྷནས་ཤཔྡའི་པར་བྱིས་ཕྱིམཆོད་དངེ། འབྲུ་གསུམ 
ལན་བདུན་ཧིས་ནང་མ་ཆོང། ཨྱ་རླུདགཙུས་གསངམཆེདྲ་ཡུ་པ། གེངི་དྲ་འ་དུ། ཁྐ་བཞེ་སཱང་གནས་ལས་སུས། ]གསེད་གཅོད་དོནདུ་གཏིན་མཛདཿ ས། །དཔསྤ་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་སར་བ། ]དདུད་ 
ཉིལྕའི་པ་ལྭ་པག་འཆལ། །ཅེས་པས་བརྟཾད། མུར་ཡདདུང་ཆོསྤ་ཀྲིད་ཆབ་ཐུམ་པ མརྦཾ་དཱག། ནམམཁན་བཞུགས་པའི་ཡེ་ས་པའྱི་པཉ་ཆོགས་དིན་ཏུདགེས་པའྲི་བུགས་ཀནས། བདདུད་ཅིས་ 






















,' ལི བ་ག བསསས་ ཆུ 
ཅས། །ཅས་ས། ་དེ་ཡང་དང་པ་དོ། གོབྷ་སྦཿམྦབ་ བྲུསྱ་བས་གལ་ ལ་འཁོད། མོ ཉོག་བྱཅེབ སེས་པ་མ། སེ ས་བླདགྲམ་བཏབ། ཆསའདི་ ཐུ 
བ ་ར ཟེ 7 = ངི 
རྡུ ་ སྡེམེཔགསུམ་ལ་གནས་པནྱབ༔། ེ་སེད་ཐན་དང་བདྲེརབ་སེམས། ༈ཏྲཾཀ་ཊཛྡིན་དྲ ་ །ཞེས་ཀྱ་ཐ་ཡིན་པསཾ། སཾ་སཐད་པའྟིཕཱམ་བདྲ། རྩྱཿཆུབསཆ 
།དདགཔ་ནགནས་པ་ ལྦུད བན་བཤད་པ་ཡོའ་པས། སོསའི་ཚོགསུ་ པ་ལེགས་པདྨ་པདས་དིང་མཉམསཔ་ཡིནན་ལེགས། དྲ་ལུར་མ་ཡིནྱ་མདཀན་མཚོག་གསུམ་ལུ་མངུདཱ་ མར $ 
རའ ླབྲསའི་ལས་ལ་མ་སྲ་དམ་པཞི་ཆབ དགེབ་བཅུ་ལ་གནས་པ ས་སཾ་ཐོནྷ་པཱ་མ་པའི་དཔོས་པཚང། སམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་འཁད་བལས་སྦས་བསིཡྱར་པ ཐབྲ་འདྲ་བུན་ ད 
ཧཾན་ཐན་བིན དླུ་སྐགས་བངྨརུབསལ་སནདའྱ་དོད་པ་འཛད་ག་བཞི ཐ་པ དང བྱ་ཉིད་པས་སེམས་བྱསེདྲ་བདེས་པའི་ དྲ 

„ རྣམདག་བཀྐྱེད་དགས་སེ་ཞིས་གདམས། སུའ་ྭ མམ་པ་གཉིས་པ་ པ་ཕག་ཟིན་པ་ཡེན་ན། འདི་པ་བརདྲ་ཀ༔ རཆོག། གཉྲིས་གྲའི། གསིད 
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རྦ 


















ཌཌ་ཇོཝམ་ར་ 
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།འཕདེ། 










༢ ཚ་ །དདན་གཞུགྱཧཉ། ་༈བསེ་ ཧོ་ནན བོས ཱ 
.⁄ རྱལ་འཁད་གཞུག་པྱ་ །བདགདོན་འདེ་འདྲས་གཏེདཡྱི་3ྱ། །གལ་ཏཾའད་འ དོན་གཏིདད། །གཾ ཧྒྱས་འུཧཱཿ ༤ 
༢ ི་ོ ས་ གསུམ་པནི། འདིའྲི་རེས་བླཟོས་ཏྱཿ། དྭ ནྲ ཀར་ས གློབ ལྭ , ཆིན་ 
,( ཆུལབརྙན་པ། །མགཾནཾ་པཱཆེན་པོ་བདགའཚལ། །སངསྦྱ་ནས་ཚོས་དད་དགེ་འདུན་ཏི། །སྐྱཟས་གསུམ་དགྲ་ཀར་བདོག་ལྲ་སོ། །བྱརྷ་ཧཱབ་སམསྭཱ་ཤད་བདག་ལང་ ལོ ཆིའི 
སྲ །མྲ་ད་པརབངམ་ཆོག་ཏུ། །མགོན་པཾས་བདོག་ནེ་གཞུག་ཏུགསེལ། །རས་ལན་གསྒུམ། བཞིལནི། སི ཀླུང འག་པརོནཔ་ ནཔ་ལོ། ] །ཁོིཚུལ་ཆནྭ་ བསི གོ་ང་ 
ཚུལ་ཆོ་གམཆོག །ཉོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པརྲ་ཐ། །རྫེགྭསུ་པའི་སངསྲ་རྒས་གང་འདུས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དགམིན་པ། ནཏའརཏ 38 ཚ་ལ པྲ! . 
ཀུན། །དདག་ཀུནྱིགསད་སྔགས་ཀྱི། །ཆོགོ།་བཟད་པོའདྲིསཁྲིན་ཏེ། །དཔའ་བོསེ་བྡ་ཅུབ་ཤིདླདུད་དུ། །ཟམ་སེཅད་ལཁྱིན་པམ་ཚད་མེད་བརྙེས། །གསདྦགས་སྦྱོནབམ༡མ་མེད་དེའི། ། 
ཡང་མ་བ ཁའ ཀཀ ༈ཀ།ཀ༽།ཀཀྲྣྣན་ཉཡ་ང ༥༨ ` 


7 ¦ངབགའ་གཉ་ཀ༡༤ས༩ར། ༡22 






















སྐག །རོ་བདཔའྡ་དོཿ ཧེའུ་ཀས། །བ མོ་ཐཟད་པའི། །དཔུདཆེཤ་དགྱ་ཀད་དེ་ཡིས་བཅོམ། དདོགསཀོས། ཟོ !} 
དལ་དོ་བཤད། ལྔ་པོ། རེའོ ངོ བུའུ [རྡིདདསུ་བློཿ མཉ་དབའགགས། ་ | 
ཕྲོང །ཅེས་དྫོད། དྲུག་པ་ནི། བཅོམ་ཝཱན་དྱའི་པ་འཁན་དེག་གསུདཆས། །དགྲུད་ལྕ་ཡེད་བཏུས་པ་ཡཾ། །སངསྱས་ཆོས་དང་དག་འདྲུན་ཏི། །མཆོག་ག། 

དཔའཨེ་དབང་ལྷ་མ། །ཧྱངྱརཱབསཾ་མཾས་དཔའ་བདག་ཉིད་ཆེ། །ཁྱུད་བདུདུ་ཡངྨ་སོབ་དཔའ་ལུ། །རྟུག་པན་བདགནི་སྐབསསུམཆི། །བདག་དིདུས་འདིནས་གླན 
ལལ པ་ །གཞནལ་ཡཱན་པསྐ་ཆོས་ཀངྷ་ཏནོ། །ཁད་དང་ལན་པརྟུན་བར་བབྱི། །ཉེས་ཡུན་གསུམ་ྡེས་བཟློསེ་ཀྱའོ། བདུན་པ་ནི། བཱུབབས་བས་འུ། བཱ 
མའི་དངོས་བ། ཞིའི་ འྷས་བས་ནྭ་ཧུན་བཀགས་མོ་འད་བད་མདོ་ཅིད། རྡོན་གདན་པས་དབང་མེད་དདུག་གིས་གོས་ཀུན་ཞོང་གི་གཞུང་ུར་མཛུད་པས། རུན་བཤགས སྣུ་ས་འདམ་ཀུ་ཡིནྲ་༡ད། ། རཱུ 
༅་ ་འདི་སྲས། ཡན་ལག་ལཱ། བདན་གད་དུང་ཟིད་པད་གསུད་བ་ཉིད་འདུགཔ་དད་བའི་པོན་སྲ་ི་ཐམས་ཟད་དྲུགར་ན་ལེགས་པས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ལྟད་ནྭ་སུ་ཐབས་ཀི་ཆོགས་ཞིང་ 


ཆང་བ ཀ་ས 2 ལ་འ 


སའ ཏན 25 
ཚམ་བོད་ 

༥ 
༧༨༥ པན 
པའ་པོད་ 


7 
རྤ 


3 
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ཆ་ཁ་བབས"ཡོ་་ར "ེ"_ོེའལ༅༤་རས་འ་ཚ འའ ཤ་པཔཡ༤༥འ་༤༥་་༤་ཁབཆ་ ་- དོ - 


༄༅།ཿ) < = ཧེང ཤསྟབས་སུར་བྱ་ཞིང། ཝ་པ་ལའང་བཟླུལ་བགྲསགའདབས། བདག་འབུལ་གསུམ ངློག་བཅད་དང་བཏིད་དོ། བྱརད་པནི། དེབ་གུ་ཤཾགས་བཟམས་ཅདྱའི། ! 
གསང་བཅེན་པ་རིགྲས་དག་པའིི། ་།གསང་པ་ཡོདས་ས་འཛིན་པྲདནེ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པྱོ དོད་འདོད་དམ། །ཞེས་དྲིས་པལ། བདགཏིད་ཆེན་པ་བདག་འཆལ་ལུགས། །ཅེས་དདོན་པ་ནོས་ཏེ་ལ་བཏལ། 
དྲུ་པན། སདསྐ་ཆས་ཆསདང་དགེའདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སུབསས་སང། །འདི་དེ་སངས་རྲུས་དྲགས་དྭག་པའི། །ཟཱམ་པ་བྟཏན་པྱ་སཱར་པའ། །རྡོརྔདྲིལ་ཐུའི་ཕྱུརྒྱ་ནཱཾ། །ཁྲེནཏཱ 
ཁྱདི་ཀྱིམ་བཟུང་པདྲ་བ། །ཊྱརྡ་རྦུབ་སེམས་གང་དྲ་ངོརུ། ། ཤིས་དབྲདིའོ་བུ་ཞེསྣྲསགས་སོ། །སབ་དཔནཱ་ཁྱད་ཀྱམ བཟུདྱ་བླ་སུ། །བམ་སངསྦྱརྦས་ཀུན་དངམཉམ། །འདིན་དདའ་དགས་ 

དགཔའི། །དམ་ཆིག་སམ་པ་ཡིན་པན་བཤད། ཟིན ན་དགས་མཆོགཆེན་པ་ཡི། །དམཆག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལུ། །ཏིན་དངམ་ཚན་མོ་ལད་གསུམ་དུ། །བང་ཟིང་མོ་འཇིགསཆོས་དང 
ཤམས། །སྲིན་པརམ་བཞི་ཏགཏྲུ་བྱིན། ༣ དུ་སང་བྲ གེ་བ །དམཆོས་ཁྱོན་ཀྱིས་བཟུང་བརྩ་བུ། །འདིན་པདརའི་དགས་དག་པའི། །དམཆིག་ཡིདོད་འོད་བའོ། །ལསྦའི་རིགས། 
ཙོགཆན་པོལ། ༈སྡེམ་པཐམས་ཅད་ཕན་པརནི། །ཡངད་དགཏིད་དུ་བཟུང་བར་བྱསེ། །མེཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་རུས་བྱྱི། །དེལས་གཞན་ཡངབྱུ་བགིནོ། །པས་ཕམ་བདནིའབུ་བཀད། གླང 
















ཅོ 























༡ ༢༩ །བཞི་པྐའི། ཡ་ིངི་ཧྱུཿྦཾྨཾ་སྦཱ་ཕཉཅ་ཨྲས ཧྱར་ཡུ་སཔི་ཀལད་ཨཱ་པན་ཡླ། ཅེས་ལན་གསུམ་ཀྱི་ཧོརྒ་ཆུ་ཅིན། བཅྩོལ་པི་ ཨོ 
ཨཱཿདདྡ་ཛཱཀ་ཛཱཾ། ཅེས་ལག་པ་གཡག་སྦུ་རིན་ཏེ་སསཀྱི་དོ་དད། ཧལས་དུང་བའྲོའུ་ཤོསཱཉཁ་ལིའླ་རུཤས། ལགོ་པ་གཡནུད་ཅིནཏེ་སེནྱ་བདོན་ཏོ། བྱཅུ་དུག་པི ཇག རྟནུ་ཧུན་ཡུན་མཁྱན 
རྣམསྲ། །ཨུ་ངུམ་ཐའའི་ཡེ་ཏོག་བཞིན། །རྒྱ་ལོནནོདས་འ་ཤའ་ཞིག [གས་བ །གསུང་སཱགས་ཧུད་བའྲི་རུལ་འབུང་དྲ། །དེབས་ཀདནདཀོན་པྷ་ཅི། །གཉིས་མ།འབཡོའི་ཧཱུད་ 
ཆུལནི། །སེམས་ཅན་ཐརས་ཅད་སུདསྤྱ་རས་ཉིད། །གང་གེས་བླསལ་པྲ་བདས་མོད་དུ། །འཆམས་མད་ཕྡིག་བདུས་པ་ཡོད། །དེ་ཀུན་ཧོསྐདེ་དྲའིལ་འཁརའདི། །མཐོང་བཱས་སྡིག་པ་ྱང་འགྲུརདོན།། 
གྲགས་བམུཐའ་སས་སྫ་གས་སྤོད་པའི། །རྱལ་ལ་ཐདས་ཧྭ་ སླཾག་ཙི་ད་གོས། ༈གང་གིས་བསྐལ་བཅྱ་བདྲ། རད ༽ །འདིནི་མཐོད་ཐ་ཤིན་དུདཀའ། །ལམེ་ 

༢༢༨༨ པངས །ཐཾག་མཆོག་འདི་ལ་དགའ་བདྡ་གྲིས། །ཅེས་བྷ་དོད་ལ་དོནཔ་ཤད། བཅུ་བདུན་པནི། ནང་པར་དཀཀིལ་འཁོརྩོ་ཆིན་པེ་མཐོང་བརྡ 
འྱགུརབས་དགའ་དཆེན་པྭ་བས་ལ། ག་ཤའི་གདནལ་སང་གའི་ཉེལ་སྟབས་དད་དགེ་བའི་ས་མས་ཀིས་ཏོལ་ཤིག། རྨིལམ་ཅེན་ཐོང་བ་དེ་ཡང་ནང་པན་ང་ལ་ལེགས་པརྡ་སྩོས་ཤིག །ཿེ་སཏཱརྫོད་ལ་སྲེབོ་ན། 









ཨུ ༈ ་བརསམ་པྲ་ུ་རམཏིླ་ུ། ཞེས་ཡན་མད་དུ་བླཟུས་ལ ། 
ཡིན་དེའི་པའདིང་སྙེན་ཅིག ༈ཅེསཔྲི་ཐ་ཟུང་ན། 


༼ཌར་ 


42 


རོ 


བཿ 
དྲངསཏཐིགྲ་སུད་ལཐོས། 


མ་སུངས་ཧཱར 





| རཾ མ་ཀརྲ་དུ་གནས། ཞས་ག 
སླཾབ་དཔནེ་ཡོ་རྡརེ་དང་པཅས་པའ་ལག་གཡས་ ྱིསྭསུ་དངགྱཆ་ཐག་ པཏམ་པསཔ་ ་ སེམསཿནདོན་ 
ཐམས་ཅད་སནྲ་དདསན་པཿ 
ཁྭཉི་གཉིས་པ་བཏབཔར །མེདད་དབང་ཝནནས་ནི་གར་ཐོག་བཏབ། །རྣང་དང་སྲིན་ 

བ། །ཨཱུདུང་གཏིསནུ ནས་ལགོས་ཐིག་དང་པ་བཏབ '། ། སཱན་དསད་གནས་པས་ལཔོ་ས་བིག 
ཤིདང་ནྱི་ཧེབ་འབསྱ་བྐད་པ་དང། ] བོགས་རམས་མ་ཁྲཐུལ་བཞིདས་ པརྱ་། ༼དེ་མ་ཐཾག་ཡཾ་ཐྲ་ 


ཡ་མ ཞསྭ་ྟསིརྦདཱ་བྱཧཱ་ཏལ་ཕྨད་ལ །ཀའ་དུ། 
པན་སནྷིརཱབ་ཐིག་བཏབ། ། རྦུད་དང་དངང་ལྔན་ནེས་ནྲི་ང་ཐི ཐིག་བ 
ལུ རཿ ་ ད་བ་གཟཔདག།ཿ 

གཔ་གིད་བཞིན་མ་ཆོད་བས་དོརོར། ཡེ་ཤེས་པག་ཤུགས། ༣ 


5 ཕིག་དང་པོ 








ག་དང་པེ་བྷཏབ།། 
གནསྤ་ཧནཱ་པོནས་ནི་ལཾ་ 


ཤེ །ན་ སྲུ་ཤཱས་པར་བ། 


བེ 
རཿ .:ེ 
དེ་ཆིད་ཀི་ལ་པ་ཐི་གྲ་གངབ་ 


3) ©2༡༡༡ང་གས་གསརགའགས་གཀཀ༡༡༡༡༢༠༠༠༤༢༢༤ 


/ 











མཁྲོ ཞོལ 





དྱྭ་ཡ་ཡད་པད་འཟམས་ལྔ་་དག་པའ་ངང་རྲ་བིལ་འབོ་ལ་པ་པལས་ྲིས་ལང་་འའིལ་དའ་འངོལ་། བློན་ཀྲང་རང་དང་ལབགས།་རལ། བ།འི་རིས་མྱི་རབང 
(7 ༤ །པད་འྱ་ཡས་ལཅ་དགུ་པའི་དང་དུ་དྲ་ཅིལ་འབདྲ་ཝ་བང་བབས་ཅནམདོད་པའི་པུགས་སྲུམདོནདོ། འོནྱ་ཀད་དེང་སང་ལག་ཡན་ལ། གཿ དྲ སྱ་ཡིན་ུ། 





ལནགུདཔ་དཡོན་པད་ཤེས་པརྡ་བཞོ། གདནའང་གཞི་དྱའིལྱ་གི་མཐིགནངདུྱརུང་གཉིས་དེའྱི་ཕ་སྣམྦ་ཧིམར་འཇོགཔ་དྡོའི་ད་བ་ཡད་པའི་བྲ་གས་དད་། ལྷུ་སཱམ་རུང་ཟད་ཡདྩོ་འང་ནང་གིད 
ཧཱད་་ཤཾདདཱ་སདའ་ཡབ་ནམསྦ་ཤིས་དྲིཔཔའྱི་རིན། ནང་མའིམདའ་ཡབ་དང་བཅོས་ཅཐིག་གི་བདྲ་དྲ་མ་འྲབ་ལ་ཙམ་གྱི་བད་ཕྱད་མ་གཏོ་གྲ་ཡེང་པར་ཕྱེན་པརྡོ་ 








ྡོརའི་འྲད་བི་ཉཏད་བ་འི་ཡུགས་གིསྐ།ེས་པད་ 

. | བས་ནས ཐིག་བཞིས་དབུས་ཀྱི་ལྲདང་དགུ་བགོས་མ། དབུས་དངྱ་ གོས་བཞིད་དྱའིལ་འཁོད་ཝས་པའི་ིགྲ་ནམས་བྱ་པཔ། དེ་ཡང་འདྲི་ཉད། དབུམ་བྲུ་མཚན་ཡ་ལགས་བཏབ་ནས། །ཤཱར་ 
ཅུ་ཚངས་ཐིག་དུང་ཕ་དབཏད། །རིམ་པསྱ་བྡརས་བཙལ་ནཱ་ནི། །ཚདས་ཐིག་གཉིས་ལ་ཟུར་ཐིག་གཉིས། །ལགས་གཅུབ་གསུམ་བྱིས་ཆ་བར་དུ་།། །ར་བབས་གེད་གསུམ་མ་ལ། །ཕྱིརུར་ཅནད་ར་ 

མནན། །ཁདི་དདི་ཐུན་མངས་མིན་པའྱི་ཟིར། །ཟྷ་ཚད་གཉིས་མའེ་དབང་དྲུ་བ། །དད་པ་གཉིས་པྲ་དུ་བཞི་་བགོ །གསུམ་པའི་ནང་དྲུ་ར་དུང་གཅིག །བཞི་པ་དང་སར་ཞག་པརྲ་། སས 

དའམཐའ་གཉིས་གདབ། །དྲུག་པ་པྲད་གདང་བྱིཡ་གདབ། །བདུན་པ་བརྒརད་བཆ་བཞིད་བགོ །ཁོ་སུམ་པའྱི་ཉང་དུ་གདབ་བ། །བདིནི་འཇྡུན་པ་བྱརྐད་པ་ལ༔ །ཐིག་ཟུང་གདབ་པའ་པྲ་ཟིཏིད། །བཅུ་ 
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¿2 2 ང་ཡ །བྱགཅིགོཙབོའི་བིག ཡེ ་ ཆེན་ཟྱ་རདྲ་ཀྱི་ལག ཙོ །།བཅུ་བདུན་པའི་མ འ་ཡབག །ཞེགཿ གྲོ གའི་ཐོག་བསྱརོརཁོདོ། ཅར ( 
7 ཞཔྲ་ དོས་སུ་ཐིག་ཝ་ལཱས། རར ་ 77 ། ངས་ས ་་་ ་ འའ བཞིའི པར། །དནས་དྡོས་སྭཱ་བྷཞི་ཕ་འིར། སྱད་དུ་ 
£ བཅྫོལ་བ་ལ་དིག །ཚེན་ཐཅ་དུ་བཅོ་ཝྲ་བ། །ཚངས་ལས་གསུམ་པ་ཐྲར་གཉིསནས། བརུ་གསུམ་པ་མ་བདྡ་དུའོ། །དེནས་ངོས་དྲུ་ཝ་པའི་བར།ཅི་ །ཧཱ དྲུ་བླད་བྲུག་པ་ལཟེག །ཚནས་ཾརུ་ྲ བཅུད 
=, སཿ £ 0 0 །བྱང་གཉིས་བྱརུ་ཁདན་བྲརདུའོ། །རབབས་བྱསན་ཝན་ཞེས་བཔ། །སྨེ་ཛུད་གཉིསམ་ཡིནཔ་རབཞང། །པྱདྨ་ཟུབ་གངུང་སྣཱཔ་དཱང། །ཏེ་མ་པདྨ| 
རོ ད་གནྨན་དང་། དཿ སྤུབ ཤཏོཊཿས་ཧཱཾཡབུའི་བོསྲ་སུའདྭོའ། ཅ་ཅ རི །བཅུ་དགུ་པ་དང་འཇོམ་བནས། །ཆརུ ཆུང་གཉེས་གཉི་ས་གཡས་གཡོནོ་ ད་ 

བྷ །རཡྲ་ལ་ནསཇདུང་པ །སྨོར་ཉྲལ་ཡབ་ལ་འགྲ་པ། །དནངརུང་ིར་ཉིས་བྐགར། །གུང་དབ་དབུབ་བྱསལ མིག་གྲ་ལླདའ། སུམ་ཅུ་པ ས་དི། །གདུང་ུ་གྲག་པའི་གྲལ། 
གཡན་དུ། །མཆུད་རདེས་རིད་བའོ། །ཛངས་ལམུ་བླུཏཏདསཧཱ་པའིར། ¡|དད་སུམ་དད་ཐཾ་བཅད་པར་བ། །ལཱཡ་ཐུན 8 2522 „བྣཾམདུ་སླཌ་པབྱཧྱཿཔ་ཡ་འེ། །འདི་ལྭ་སྙད་དད། 
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ཅམ ། བོརོབ་ཐོག་འདི་གདུང་བདོ་ཐིག །དྲོང གདང་འོད་བོགྲཧ། །སྟོ་འིགྲུལ་བརོམ་བཞིན་བྲགོད། །དྲ་ཡ་མ་ཆད་ནྲ་ཧི་ངང་འུ། །ཅ་ 
ུདྲ་ལ། །བདར་བརྡ་ཐིག་དང་དུག་བདངཾག །བ ལ་མའ་བཏབ་པསནངད་གནད།།དྲ་ལ། 









བའཐིག་གིནང་ངོས་སུ། །ཆ་རུངརེར་ཡྲ་རོས་བོན་བ། །ནང་གི་ཐིག་ཏུ་འགྱུར་བ་སྟེ། །ཚངས་ལས་གཡས་གཡན་ཆ: བིག་དང་དྲུ་ བ་པས 
ཁཁེར་ཝ་ཡེས་ཆྭའླདུད། ཤྱིགྲས་ཕཞཾའིདཀྱིལ་འཁད་བཞི་པོ་ཡ། ཱ །ཆ་ཆུ་དྲ་ཕྐཾད་ད་གཡ་ས་ག་ཡན་པྲ། །ནང་གེ་དཀྱིཡ་དཁོད་ལཱ་པེ་དོ། །རེརཾ་ལ་ཡད་ཚངས་ཟུད་ཐྱི། །ཐིག་བཞི་བ་ཏབནས་ད་ 
ཤཧཱོ།རྡམལ། །ཟུར་ཇིགེ་སེདསནས་གསུམ་གཏུབས་ཀྱི1 ' །ཆ་ནི་གསུམ་གསུམ་བགོབར་བྱ། །དེ་ལའད་གཉིས་གཉིསྱ ཡནསདི། །ཛ་བདངས་དོར་མཐའ་གཉིས་གུདབ། །དྲུག་པྱ་ ཏད་གདབ་ཡཝ 
དཱ ཀྐ པར་འགུར། །ཀབཀྱངན་པཱནྷ་མྨ་ནམས། །དྱའིལ་འཁདནང་སྲ་རུམས་ལ་མད། །དེ་དག་མེད 











ཙོ གདའ། །ངང་པྱེ་རྐང་གདྱ་ཕིམ་གདུབ། །གཉིས་པའི་ནང་དུ་མྲནདགཅིག །བཏབ་པ་སྨྲ་པོ་ཁད་འྲགུབ པནུམས། མས་ལ 
ཉ༣་ྷཅབབས་མེད། །ངྲ་རམས་སྭིཡོ་མཚན་ཏིད་དོ། །དྲབསམ་དནྲ་འཐལ་ལ། ཤལྷ་སཱམ་མོ་འཇེག་ཟུམ་ཐིགབླམོནཱ། །འདབ་བྱ་པརྐ་པྨདའི་བདུབ་ཐིག་བྭཏབ། །ཆུཊམ་ལནི་འོད་ཟེད་ཀྱི་། །པཐྭའནང་དུ་། 
1ད་གཏིས་མམུ་ངརརེའོ། །བྷདའངམཉམ་གསུམ་བཟ་ཡོན། །དངས་ཀྱོ་མླད་འདབ་བྱརཏནི། །ཧཱ་བགཡས་གཡུནང་ཆེནནི། །བྱན་དང་གཉེས་ཀྱི་མཛམསནས་བསྐར། །དེ་ནས 
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རྡོ་པརའྲེད། 















དྷ་ཅིས་དག 


བྱཿཿ 
¡ བུཅཡ། །ཞས་ཐ 
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འགྲུད 
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ད། ཐོད་པ་སགས་ིས་བཀ་ཾ། ནྡོ་རུས་མནན། 





2: ˆ ་ ཱ 
རཱ་ཡང་ཡུན་པྱཡ་° ་ལ་གནས་པ་དད། . འདོད པྲར ལ་ཐ 


ཤས་སྐུ་རུ་ལ་ཆཾན་ཞེཔ་པ་མ་གཏོག་པ། མཚོད་བྱསདཱ། རྭགས་སྔ་ཞུ་ང ཅམཆོན་དུཿ དཔའི་ཁར་རི་གད་མབས་དང་འྲ། ། 
ལུ དབུར བུད་བུང་བཀང། ་དངང་ཛཱ་ཌ ཧཧ འ་ 


༦ 
ངུ སྦ ཙུསཧེཾཿ ཞེས་མའི་བད་ཕད་གོད་བ་ཞིད་ ལུས་དདོན་པ་གོ། ཨོཾ་བཛྲ 
བི ཡ། །སིམཿ 
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ཉབ བབུ་གཅིགས་རྲ་ རྒདྲ་འིཛ་ཡ ༽ 
ྲ་བའོ། །ཞྲཾརལ་འཇསཔ་པུ་ 
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བཙོམ་ རི 
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།* ཡི་གའྭབུགུ་སུམ་ 


'ཞོཟསྔ་་ལ་ར་ཀ་ང་ཝ ཤ་བ་ཝ རུུ་ཏ་ཐདྡུན་པ་དང། 'ཡཱ་སྔཡ་ 
བེ པོ ཤཿ ༩ ཡ་ཆོནྡ་དམམ་བསྲད་སྦང་ 





༄ 
༤ 


བརྨ་མང་ད་པརོར་ཅི་ 1 པ། འཛ 
དྲ་་གད་ཛ མྲ་དྲབ བ་ཏི། ནི་ཚོས་ 
བྲོལ་ཐཱ། །པོྱུས་ལུས་ནི་ཡུ་དད་ 


ཡཆནཱ་ཁཡས་ནི་དགྲ་ཐཱསྱ་ཡད། །དཔལ་ལྔ་ནཁོགའྱད་རྱལ་པོཌི་ད། ༈ ག་་་་ ནས། །ཉིམ་པ་ཀུན་ལས་རམ་བ 
དུ་བཞིན་ གྱེའོ། ལ་ཏོ བྱི འུང་ རཿ ་ ངུ 


་རིལཔ་བཞནེ་མོཝདདམར་སད་དཀར་བཞོ། བ་ 


རསྒྲ་གལནན་བནྡསལ་ཏེ་ཚོན་བྲ་བརྟག་གོ། ཇུབ་ཏྐོན་དམས་གཡས་སྐརུ་ 





ཞས་པ་སྭཁང་གིལ་བཱ་རཱ་མས་ཐམསཱཅད་གཐུན་པད། ༥༥ ཛཿ 








































༅ོ། །ཧྱིསམཛོདཐདོཔ་ཅོནའ ལྭ་ཙོདམ་ ༩ སླ རོབ། ོད སོ བྲོ་ིཆོགོསོ་བོར་ཡོདོམ་དོདདོ། འདོ 
ཕགུ་སེར་པོ། ཆིར དྲྭ་ཕྱེད་དཀན་པེ། དོ་ལ་ཧྭ་ཤྱཾ ༡ ན་འདི མི་ཏོག་འཕྲང་ཐདང། དུད་དུབ་ ཆས་སེགས་མངསཚོན། ཤད་བླུ་པན་པེ། ཡུད་དྲ་པ་བད་ཀ དཔ། ལུ 
༣ ཤི་མ་དཀར་པོ། ངང དང། འིར གདུང་སྣ་ལས་དྱང་ཡཔ བ་ས་ལདས་ཚོན། གཱདྱ་ཧབྱ་པགས་མདོག། རུ་བབས་ཐམ་བུ་བྱཅ་བ 
ལཾ ན། ག ས་མ དདབྱུ་མེན་པོ། རིན་ཆེན་དམད་པོ། མླིག་པ་ མཱུན་བནག་བི། ཡན་མཛས་རོན། དྡོ་འྲི་ཡོགས་མདོག། ( ཨུ པྨད་རྣམས་སྣ་ཆོག་ 
-ཚ༡ དུ་ཁོངའི་གཞིནག་པོལ་མ་རྨི་རམས།ཁེ་དོག་ནམ་ཝའི༢ ། གི་གཞས་གན་ཁང་མམས་ལ་ུབབསམདཔས་ཀར་ཀ མུན་ སྣམ་ཡང་མད་པས་ད་ འི་པོར་འདོདྣསྲ་པོ་མཆུདཿ བུ 
ལའིགཔདག་ ༨ བགུ་དུ་ཤིད་ཤྦཱ་མདའ་ཡཱཊྷསྦ་ུརྦཱལུསྦ་འི ིིལས ཤག་པའོ། དེནས་དྭགེས་མཛོད་ཐོད་པ་ ཤཱལཅིགྲ་འཛིག་འའྲིརེ ཉྲི་རྫའི་འཕྲེང་བ་དང་གོད་དས་ནག་པོ། པདའདད་ཐོགས་ | 
༨༨༦༦ རུ .ད་ད་ཡིན་ས་པདོག། གསད་བ་འདུས་པ་ལ། ལྷ་སྣམ་དང། རིམ་པ་གཉིས་པའྲི་བུ་ 










































བཅདྨ་ནམསྤ་ཅོགས་མདོག། དེགྱི་སྦྱ་ཟི་བར་ཁནག་བྲས་བཅད། དེ་ལ་ཡ་དེག་ཚམ་རྡོར་ནག་པོའི་འྲཔེ་དབླ་ཐུམ་པནང་འྱུཚ་དྲུ་ཉི་བམཐིང་ག ། རེམོགྲ་བོགས་མདོག། ཀ་བཡི་མཚན་མྱ་པིགས་མདོག། གཅུང 
ཤིནངནམཆན་པལ་རགམན་ས་་འབབནམས་ས། ` སེའིག་བལ་འགསན། ངུ སུ་ལབོར་དཀརཔ། ཙབས་བརྡ་བིཀ་བ་དངཡུ་མྱངཱདཾ་པ་འཁོར་ 
ལོའིའྲ་ང་བ། ་གསུང་འཁོན་དམར་པེ་ཀ་བ་དངམུཿམཁྱུད་ལ་པླད་སམཚན་པ། ཐུགས་བཏུ་ྫསོན་པ་ཀབ་དང་མུ་མཆུད་ལ་དོངས་ཡ ན་པ། བདཆིན་འཁེདལ་ཁྲིར་མའུདསརཔོལྲ་གྲ་སྐུག་ལྔ་དུས་མཚན་ 

བ། སྣ་ཚོགས་པྱད་གོང་དང་འད། ལྷསྣམྱི་ཟུ་་བཅད་དང་གུ་འ།འོརྩསི་ཚིབས་བརྡ་པོགས་མདོག། གསུང་འཁོར་ཀྱི་རིབས་བར་དཀར་པོ། ཐུགས་འཁོཧ་རརིབས་བར་དམར་པ། བདེཆེན་འཁེར་ལའི་གོང་ར་ 
མཐིང་ག མྭ་ཛཱས་ཡ་ཡང་དྲསམ་ཛོད་དང་འདབ་ལས། ཝྷུསུས་བཞུག་དདང། རྡོརའི་ལྲབང་བ་ད་པ་འོ། རྡོརའཇིགས་རདའིདེལ་འཁོར་ལ། པས 
དབུས་སུའང་དོ་ཇའི་གདུང་ཟུམ་བ། ཟན་བདྲ་དུ་གདུཿཐུད་བརྒྱ་དྲ་ཁིས་རྲ་ཡིག་བྱ་ཏད་དྲ་ངས་པ། ག་བུམཐིང་ག་གཞནརྣམས་ཕྱེགས་མདོག། ཉིགས་ཀྱིའ་མིག་གི་ནངངུ། སྣཱཚགས་ཛྲ།འི་དཿ :་ 
ཤགས་མདོག། གདུང་ཐལསཅད་ནག་བོ་ལ་ངྡོརྗསྦསས་མཚན་པ་འདིའོ། དནྲཾ་ཏྭའི་མཚན་མ་ཁ་སེགས་བྷ་ནམས་བཤད་པན་བྲ་སི། དལིལ་འཁོན་དངུས་མའིལི་བ་ལའིགདན་་བྱིསྱད། སྣ་ཚོགས 

























། སེང་གེ། 






ཙོརསོམཚོན་པའོ་ཐོད་པདདྲཐིདོགགོ། འདོའོམ་བྱཏད་ལཉིལ་འསླུ་ཟབའི་གདོན་ལོ། ཧང་ཤདོནས་གཡས་དོརོ་ཅིས། སོང་གོ། ཟོབ དགྲོནོངོ། རོམ ། 























སོ 
༨ ོས་ ༤༣ ཅར ¬ ེ་འ ༨ ¬ ༡ རེ ལེ - ༩ རེ -ོ 
༡ འཁེར་ལོ། རུས་སྦལ། རྡོདསུལ་ནམསྩལའི་མྱུ་མདོག་དང་ཡཐུན་པདུ་པི། དིམ་འཁའི ཤར་མུའིནཡིག་དུགུའ་དུངས་སུ། ཉིགདན་ལྔ་དྲོ་སྔོན་ལོ། ལ་གནས་གཞན་རམས་སྲུརུས་ཤིའ་སེའ་པོན [ 
དིག བ་ནན་པས སན ན་བ་ཞལ་གཏོགས་པསམ་ཚམོ་བིས་ྱརཆོག། དག་བུངལགཡས་ཆོ གཟན་པདོའིག་འཛམདང། རིན རྗེཔི་ 
ཌཱ ཡད པྨདདང། ཡང་པྱད་དང། སྣ་ཚོགས་དྡོར་དང། ཨྤཔཱ་ནོཔྔ་ནུས་འདི། རིམ་བུ་གཉིས་པའི་ག་བཞིར། མཱལང། པི་ཝཾ། རིའིདུང་ཆོས། རོམཆོག་གིས་གང་བའྲི་སྣོདོརྣམས་ ཞི་ན་དུ་ཤུན་ 
་ཱ རིམ་པས། འཁརལེས་མཚན་པའླི་ཤིང་གིམ་ཏུག་དདུ། རིན་པོ་ཆེ་དང། ་ཡདརན་པོཆདད། པླད་དགཡང་བླད་དང། སྣ་ཆོགས་ཇྡོར་དད། ཡང་པ་ཆོགསནརས་འྔི། 





སྤེའཾ་གཡསནས་བཅམས་ཏེ་ ལཱ །ེ .‡ སྡ ་ 
དྡོདནག་པརཱ་གདཾངས་པ། ཤརྷ་ལོན་པལ་བི། ལྷ་ནུབ་ཏྭ་ལགས་ཌུ། ཅཱ པིཙོནོ་ནག་པ། ཐུང་ཤར་དྲུ་དྫན་རི་གསུམ། ༨ཤར 
















ཤར་སྤོནཐོབ། ཝྷོསྒོརདབྱུག་པ་དཀར་པེ། ནུབ་སྦོན་བདྨ་དམན་པ། བྱང་སེ རཱ ཌཌ ! 
རར ནུབྱ་ཀྱི་གངྱ་ཧྱབ་ཏྱི་ནང་དུ། གྱཏན་ཤིངྒ་མས་ཁ་དོག་དམིགས་གསལམད་པླ་ནམས་སྨྲ་མདོག་དང་མཐུན་བར་འདྲོའོ། དྲབིལ་འཁོར་ལོ་མའི་བདཆེན་འཁེན་ལའོདབུས་སུརྡོརདབ ༤ 
4 2 བ མུ ཾ ེ ༦༤ 

























ཱ ཤདསེགས་དྲ་ངས་ཤིང། གླང་རྱབཉི་ཞང་གི། 






༤ ་ེཔཡལར་`འ ཕར ] 
༣རང་ཡུགདྡ།དར་དས་ རོ དོ་གོས།་ཞཁས་ཆས་།༽ མོན་མཁའྷ་པངོ་གི་གདོང་དང་། ཙོ་་སེརདང་གསདཡ་བྲངས་བླམད་པ། དང་དྲུང་ སོ་འདྲ་ཀི་མཚམས། ༤ 
༄། གངྱ་ཧྱ་དོསྔ་རུ་བདྡྲ་རུ་པོན་དདྱ། ཅེམོར་མཁའ་ངང་གི་གདོང་དད། ཛི ་སྟེར་དུ་ག དད་ག 54 ཅྱི་སྩད་དང་སྦེ་འཁྱུད་ཀྱི་མཛམས། 2 
| ན་ག ཤེགས་བརིགས་དཞིརྱ་ཕོག་མཚོན་ཐ་མར་འདི་ཞིང། ཅུ་བདྲྱ་སྱིདསྨབསས་ཅུད་ལུ་སྭད་བྱི་དུན་ས་ངགསུ་པའོ། ར་ག་་ོ་་ོི ག་ཤེགས ེ 
སྤུཟླ་པདྡ་དོ་དདང། འདོད་སྣམྱ་བིསིང་དྲུ་ལ་མའོ་མཚན་མམ་ཏོག་བྱར་དུག་བཅུ་འུག་དང། ཟུར་བཞིརླན་པད་དོར་བུའོ། དྷི་ཉད་ལེགས་པད་ཚ་དབ་དད། ཚོཉ་ཀྱི་ལ་ ུ ན་སོགས་ཇྷིལ་དཔངས་ 
༄ཟྦ་ཤད་དཱ་དང། འདད་སྣམྱ པི་ཏང་ད་ཝམའི་མཚན་མམ་ཏོག་བཅུ་དུག་གྱཅླུ་དུག་དང། ཐུང་བཞི་ 3 བྷ་དང་ཡྱེ་ཅདཐམས་ཅད་བསྲར་སྦྱངས་ལ། སྦྱ་རན་གནམ་རྱན་སགས་ཇིི་ཏར་པདས་ 


བམ དྷ་ཀུནཿདཟར་བཞག་གོ། གུམ་བནི། དམ་ཐག ུ་ལགེ་མས་ཆུདརའྱད་ྲ་ཆསད་ཅིལ་ཞལ་རོདང་ཡཤདཟམས་ཅད་བསྲདྱ་མངུས་ལ། སྦ ན་གནུམྦ་རུན་མགེས་ཇིུདདེས་ 
༢ གར ཀཀར་དུ་དཀར་པ། མད་ལབྲུ་དནཾཾ། ནག་པོ ཚན་དང ནུཿྤངདདྲམདུང་། ༢ ༢ ( 
རྣམས་སཾ། མཆོད་བ་སྟ་གོན་བྱི་དུས་ལས་མཱཾཉུང་བད་བཤམས་འདིང་མང་པོ་ལ་ནཱི་ཚད་ དནོ། བཅདག་རོགས་ཤིས་གངདའི་བུས་དྲ་ྱངཏྫོཅང་ཕོགས་མམས་བྱད་དུད་ ཏངམ་བཅུ་བཞི་རད་ུལ བཅུད ` ྒ 
:ཡྲ་ཝ་དང། ཆོས་མྤོང་བྱས་མའི་གཏོར་མ་བཞི་ངས་པན་དགོས་ཤིདྲ། རྒས་པ་ལ་པཐས་ལྷག་པརྡ་ཕིགས་སྦྱོང་བྱཅའི་གཏོདམ་བཅུ་དྲ། རྒྱལ་པོན་པོ་དཞྲི་ལ 8:23 ཡང 






















གིང་དྭྩོ་རིོགོང་དོད། ཐོ་ོའི་མོནདག་ལསོའྱརོབོམསདང་ོང་ཡག་འོ་ལ་བོདཔྱའུང་བསོཞིགབཞག། དུག་པ་ལ་དྲཅིལ་འཁོླག་པའིམངོདདྲ་ཅུབ་དུང། ངྱ་ལ་ལ་ ་ 
ཌོསྦྲབ་བ་དདོབ་དང། མཚོན་ཅད་བྱསད་བདང། གཏོརམ་འཐུལ་བྷབཞི་ལྔས། དང་པོན། སྔནོ་ྲས་གཏོརམ་དང། པིཟེལ་གཏོདམ་དད། འགོའ་དགོས་པའི་སྲབདཟིམས་ཅད་ཆོགས་གརྦ་པས་ལུ། ག་ ་ 
དཞིན་ཐིན་རྲགོ་གྭ་ཏོརམ་བཏང། དྭཆེལ་འཁོར་དང་སྤེ་དད་ཐམས་ཆད་ལ་བགགསསྦྱང་བབབ་སེ། ཞི་ཐསསྦང་པ། ཞི་དྲག་ཕདྤ་མས་སྦྱང་པ། དྲྭག་པེསུ་སྱང་བ་་རྣམས་སཱིདང་མཐུན་པར་ཊ། འོག་མཐོམ་དབང་བསསུད 

ཧྱསྐབས་སུཌཧུངང་ལྟར་ཏིལ་གྷཱང་བསྭ་བུར་བསལ། ལ་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་བསྔ་བུས་གསོལྱ་ཆུས་བླམས་གང་ང་ཞིག་བུ། དེནས་དདུད་ཆིའྱལ་བའྲི་ གསྲ་དག་ཅུ་ླའ་ཞང། རཱུཾཞེས་བླདོད་པས་བླསང་པའི་ལང 
ལྷོ་སདཅིག་གིས་གསལ་བཏུ་ག གོང་བཞིན་མཆོད་པྱ་དིནྲ་རབས་བ། སྐྱབས་འགྲོནས་བླམས་པའི་བརུ་དང། དྡིངས་བདག་སེད། ཧིར་བླ་དམས་སྦྲབ་ཐབས་ནས་འབུར་བྭ་ཝར་བདག་བྱཅོད་ཇོགས་པརྡ་སྒོམམོ། གཉིས 
པལ། དྷམེལ་འཇུཅུདདངགཟྲ ཅེད གནས་ལཱསུང་པ། གུག་སི་ད་གུ་པ། ད་ར ཏིང་དེའཛིནི་གསུམ་དིབ་པ་སྟིདྲུག་གོ། དང་པ་ནི། ད་ནས་མདུན་བྱསེད་བསངས་ཐུངས། 
སྩངཔའི་པང་ལས། ་རཾལསཉེ་མནས། ཟླ་བའི་དཡལ་འཁེར་ ཡཱི་གདན་དཔེ་ཞེས་པའི་བདྩལ་སྟ་གོན་བཞན། ཝའི་མཚན་མ་ནམས་ཡངས་སྲུ་དད་པ་ལས། དབམ་སྭ་དྲ་མ་མ་དད་ནབ། ཁྱབ་བདམ་ཛད་པའོ། 


































ྐ །ཕུཅས་ལན་གསུསྭ་ཀས་སཱན་དངས། ཨོྷུངྨ་རཀན་པ་ཏཱིཧཱ་མི་སློབ་པ་ཡོ་ཕྲབ། ཡོཾ་བཛྲར་ཀྲིའཱ་པཾཏྱི་མེ་སློབ་ལྕ་རཱཕྔཝ། ཡོ་རྣཌཀླི་རིཏྱི་ཨ་ལ་བཱ་འ་བྲབ། ཡབླད་ 
ཞཀནིའཏིཿཨིཾ་ྨཾ་ཐ་ལི་ཧི་ཕཊ། སེ ེིཾིི་ ཞེས་འན་ལེས་ཕུ། ཨོ་ནངགིབ་དད བབ་སྤེས ས་མཆོད། དྭཉིདྲ་ཝ་པ་ 
མཁའ་འབྲ གཏོར་ལུད་འདོནཔ་སྱོས་པས་བསུད། གཏུརམ་བ་མ་འབུང་པཐམས་ཅད་པའི་གཏོད་པ་ཡངསྦུབ་ཐབས་ནསའྱརང་བ་བཞིནནོ། འོནྭ་ཀུང་འདད་གཤེགས་གསལ་མྱོ་བ། ཤོགས་སྒྱོང་དང་ནགཔཆན་འའ་འོད་ 
དད། མཁའའྲསྲ་ས་ཁུམས་ལ་བཞུགས་པར་བསམ། ཕཱིཾརོལ་གཏད་མན། མདོད་བམས་པའིཚ་། མཁའ་འཐོ་གིགཏོར་དད། འཕྲིང་ལ་མོསོ་པའི་ཚདྱས་མཛད་དྡོརནས་འྱབུད་པའི་འྱབུར་པོཐམས་ཧུད་པའི་གཏིདམ 

དད། རྒྱས་པ་ལ་མེས་པའིཆ། ཡྷགས་བཞི་དང། སྟདསྟེ་ཝཱར་གཏོརམ་ཆབ་ད་མཆོད་པ་དང་བཅས་པདའ་ཐུལ་དགོས་ལ། ཐམ་ས་ཅད་ལའང་མཆོད་པྱ་ཉིན་ནབས་དང། གཉེརམ ྱ་བིནྨ་དབས་ནམས་གངས་ཆོད་གི་ཀའས་ 
དདཏྭདེ། ཤནྭདྭ་ཕོགསྭ་སྙུད་ལྭ་གཉོནཱམ་འབུལ་བ་ཡང་གཅས་ཆགག་ློ་གཟུས་བཞིན། ཡྱ་དྲཾ། ཕི་བཛ་ཡ་དྲ་ཧོ་ཿཧ་བཾ་ཧོཿ དོ་ཤཱཧོ། ཞེས་བྱ་དང་བམས་ཅད་སྨན་དངས། སོཾཁ་ཁྭ་ཁཱཧྟིཁ་ཧི། ས་ཡ དྲ་སྭ 
± ༢ ༤ ཛཾ འོ ° ཚག མ་མ་རཁམ་རའརམར་་་ 2 | ཡོ་བ ས་རི 2 2 22 རག ་ ཤཿ ཏཱ 
བྷུཏཔ་ཏིཐཱཿཾ། ཨསླུར་ཨ་བྱསཱད། ཌཀྲཀྱི་ཱད་པ། ཨདྡ་ཛལ་ཛཱི་ཨུ སམ་ས་རླཀནུ་མཡ་སཇསི ཡ་པ་ལྟནནུ། ཡཐེབཾ། ཡྱི པིབ་ཐ་དྲི་ཐཱ མྭ་༡ཀམཐ་མམསྟདཱཀཱཏཡ་ སྨྲངུའ་བི་ཀླུང ས། 









(ི་ཊོཧ་ཅོདོ བོ་གྲཱ་ཐོ། ཞེས་ལནགསུམྱ་ཡིསཔུལ། ཅུབཅམཁའའྲ་ཐྲོས་ལའི་གཏོདམ་སྔདོ ཀད་པྟ་ཉད་འུལ། བངདོ་འང་གི་ཧྲོང་གའི་བོད་ཟིན་ཤིས། ཤོགསཆང་བབྱརདིདབགྲས་་ཅིའབུང་འའི། 
ཆོགས་དང་བཅཔ་པ་བྲངས་མུ་ཛཿ ་ཨྩོཙུང་དྲངོ་ཡཔ་ཏ་ལ་ཙནྨ་པཾ། མན་ཁེཅདྡ ཏཔྲད་ཨཏོག་ཏླནཾ་ ཀ་དྱི་ཇ་ཨརྙག་ཏྷཾ ཛུཔ་ཤིསུ་ཨཱརིག་ཏྣཾཾ་ ཕཊ་ཡཱཏཱརཿ་ཨཱངགྷཏྷཾཾ ཡོཾ་ཨིཧཡྟིཀོ་ཀཱཏསི། 
ཚོགས་དང ངསྟ་བུ་ཛཿ ཨྤྱོ་རུང་དྲང་ཡཔ་ཏ་ལ་ཙན་ དང ་ ཏ་དའལ༼།ཏཀླྱའ་ ༦ འི = 2 གི 

ན་སཱ་ནདྷ། ཕཊ སརྦཾཏྱཏ་ཧ་ཧཾཾཧཾཿྷཱ་དཱ་ཛཱུཡ་ཕ་ཕཾ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་ལེན་གསུམ་བྱིས་ཡུལ། སི་སོའི་མཐར་སྤྱ ལ་སགས་པས་ ཡམཆོད་དད། འབུ་གྲསམྱཧཱསནཔ་མཛོད་དང། དམ་ཆག་ཝནཞིདའངག 
ཏིན་སྤོད། །སྲིད་པ་གསུམ་ན་གུད་གནས་པ། །འྲོ་བའི་དོན་གུན་དཱོད་པ་ལྭ། །མཆོད་ཅིང་བསྟདད་པྲགྱ་ཉང་འཆལ། །ཅེས་བསྟོད། མཆོད་སྤྱིན་གཏོད་མའདི་བཞེས་ལ། སགྲས་འདོད་དོན་གསལ་བ་བཏབ 
པྨ་མས་ཐམསཅདལ་སྨོར། སྟངྱ་ཕྲོགས་སྲུ་མུབ་ཐབས་ནས་འབྱུང་བད་སྩི་གཏོར་ཧྱ་མ་པརའྱུལ་བ་ལས། དམས་ཅད་དདམདོག་ཐིག་ལདའུཞེསཔ་ནས། གཡས་བཏུང་བཞྲུགས་ཤིང་དུད་ཁོད་བྱརན་ཞེས་པའི་ 
བརདོད། གཙོབློ་ལའི་ྩོལ་གོས་དོང། བདུད་ཙིའི་ཁྱུལ་པའིསགསདགཏུ་བླཟུས། ཡུངས་ཀན་གཏོརཞིང་བགེགས་བླསད་ལུ་མཚམས་བཅད། སུཧནངངཱ་འྩོད་མ་ཐག་ལས་ཐུམ་ཧི་ཆུས་ཞུསྱ་བས་ལཁ་བཤལ། ! 
དྱིལ་ན་ོ་ལ་ལན་གསུམ་དུ་བད་བྱ་བས་ཏེ། ཨོཾ་བྲང་སྭཱདཱཿ་ཡ་སཾ་མ་ཡྲ་པབེ་ཤ་པྲཞེས་དཱ་མཛདཀྱི་པྱགྷ་ཧཱདལ་བསྭ་པཀས་བཞིའི་སྤེ་དྲ། ཨོཾ་མཆོགཅུ་བད་བའིསམསན་དོལ་བརྡ་ཝན། །སྙེག་པའི་ཤག་ 









































རཱ 








།གིས་བཅོས་ཝྡན་འདས་ལའདུད། །ཛཿཛཱཾ་བཾ་ཧོཿརབྱཏྲུ་གུབ་པར་མཛོད། ། པའིམ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསལ། །ཅཧོ་ཞས་མ་ཏོག་ཕུལ། སམསྤོ་བཟི་ཤཡ་ཧཱ་ཞིསཔ 
_ ༡༦༧ གགུ་བདམི་ཏོག་བཅིངས་ལ། བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བདཆད་ཞི་བརྐུ་མཛོད། ཞེས་གསོ་ལ་བྲདགྱང་བཏུག བདླན་པནི། དའིལ་འཁོངདུ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་མལ་བུལ་ལ། དགའ་ཆན་ཏོདབད་གྲུ་མོ 
| ༩ །པེ། །ཞེས་ལན་གསུམ། སངསྦ་རས་ཀུན་གྱིརང་བཞིནྣས། །མབ་དཔན་ངུད་ལྭ་སཱབས་སཱ་མཆི། །གཙོ་བྷོལ་མེར་བཅས་པ་ཡི། །ལྷ་རམས་ལ་ཡང་ཧུག་འཚལ་ལ།། །ཐད་པ་ཆིན་པེའི་བོད་མཆོགཏུ།། 
% མཧནཝཱས་བདགནི་འཇུག་པནའཚལ། །ཆུལ་བཡི་གནས་ཆུ་ངོན་འདུས། །བཅོམ་འན་འུནློག་བདག་ལ་སྟེན། །ཅེས་ལུན་གསུམ། དྲར ྣླྣླྣོ་ 
± དཔལ་བྲོང་ཁྱིར་མ་ཆོག །སྙིང་པོའ་དྲ་འིལ་འཁདའདི་རུ་ནི། །དདག་གྲི་མེཐམ་གཞུག་ཕར་བ། །ལན་གསུམ། ཡོན་མ་སྟེ་པཾ། ན་མཐམེ་ཚཱུཾ།་ ན་ཡོ་ན་མཿཾ། བྱེགས་བཞིནས་བུགྲ་བྱ།  དདུན་རྣམ་དྭག་ྱའོ། 
 །དིགས་ཀྱིད་ཁོན་གང་ལ་དགའ། །སྐལ་བ་བཟད་ལ་བདག་དགའོ། །སྐལ་བཟང་དསཌོ་ཅི་ཞིག་ཉིད། ༈སདསྤ་ཧས་མཚོག་འདོད་དམ་ཆིག་ཡིིན། [ཏེ ཐ་སཱུཡུཾ ཨོ་ཡཁ་ཐཱ་རྷཾནཱཾ། ཧིང 
བངྱ་ཆུབ་ཨེམས་ཏི་དབྲོབའི་དྲིལ་འཁོན་ཀི་སྟང་དུ། དོན་དམྱ་བུང་ཆུང་སེམསི་བྲ་རྡརིདཀར་པྱོ་རྩིལཔ་འོད་ཟེརའ་འ་བ། ཨོཾ་སྐཐ་སེ་གཅི་ ཨཱཧ་ཏ་ཨམི། སུ་རྙཏཾས་མ་སྭཱ། བཛྲ་ 





ཀཀ 























༡༡༅༅་ -- 












།ཏི་ཏཱཡ་བསུའི། ད་དིཧོཿཞེས་པའོ། ཨཁོ་ཝོའ་ 
_ །ཨངཏྦས་རས་སྐུ་རུ་ཉོད་འགྲུབ་ཅིད། །མིཿ 
མ་ཐག་ཏུང་ལ་ཏིག་ཤིགས། །མན་ 


དོར་སེ། 


མ་ཐག་ཏུ་ 


༤༤ 





ཧཱུཞིས་པས་ཡོལ་བའིནདད་བཅཅུག་པད་བསམ། ལྱའེ་དམཆོགསྦྲགས་པརྡེངྡོརོ། 


།རྡོརྡི་ཡེ ཤེས་ 


།རྡོརྡེ་ིམས་དཔའ་ཡིན་པར་བསྒྲགས། བླ་མེད་ནེ། 
ཅར =~ ༦.“ *་ ༡༩2 #་ ¢ ༢༢༠65>༤་༨ ༩༡༤༢ ལོ ` ༦ = 


གཔོན་ཐཞག་ལ། འདིེ་ནིད་ཆིག་དོརིི། ༣ ལྔང 
ཧདཡ་ཤཱས་མཆགཅུ་འགྱུར། །ཡང་ཧཱེང་གརྡ་ངྫོར་བུཞག་ལ། ཧྭརུཀ་དཔལ་དེང་ཏོདྲ་འི། །ཧྭིངས་ཨང་དག་ ཞུགས་པརསངད། །གཡུ་ཏྲིརུལ་འདྲ་སནན། །༽ 
ཀཾ འུཟུད་པནི། འདི་ནི་འོཏྲི་དམུལ་བའྱི་ཏུ། ༼དམཚི་ག་འ་དས་ན་བྲསག་པར་ེད། །དམ་ཆིག་བླམ་སན་དཔོས་གུབན། །དྡོ་་བདུད་ཅིའི་རུ་འདིས་འ་བུབ། །ཡོ་ས་པའ་ ག་ 
ཨཿ་ཏྲ་པད་ཀཁཿཿ། མེབ་དཔེནྱཧི་དམ་ཆིག་བླསགས་པ་ནི། རྡོར་སཱི་བོན་བཞག་ལ། དདནས་གཟུང་སྟ་བུཁོད་ཏཱི། །ཧརུ་ཀ་དཔལ་ད་ཡིན་བི། །ངྲ་ལ་ཇྙ 

གལ་ཏེ་ང་ལ་བྟཏས་པན། །སངས ཅི 
པ་བམས་རྭདྲ་འྲི། །བྱིན་ཧིས 


།དེིི་དདུ་དབུང་པར་ཤོགུ །ོ་མུ་ས་ལུལ་གསུལ་བ་དནབ་བའི། དཔའ་བདང་ 


༄ཆ༅ མཆ ༠: ༧ ཡན་ ་ 





རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྟས་པསརྐ། །མི་བད་མ་སངས་དུས་བྱསནས། །སེམས་ཅན་དྭམལ་བརྲ་གྱུར་ཏ་ད། །ཡེ་ཤེས་དབ་པའི་དོན་དྲུ་མརལ་ཛུལ་ལ། ི་ོ 


རྣལ་འ 





འ༧ཝཕ༅༅༧ ཐཁ༅༅༅་ ཆ་ ོཆ༅ 0 ཆ༅ ཆ་ཁ ་"" 







9༩ སོ།སོ ཁ་མར ཨོས | 
། །ཁྱོནཀྱིམ་སྤྱིཧོར་བཞག་པ་ཡསུ། 


ད་ 


ཟ་ 





་བླརབས་པའི་ཡ་ཤེས་དྲ། །ངོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་བདུག་ལ་དང། །མླེབ་དཔེནྦ་ཏོདོ་ཅཱིས་དབབ་དུགསོལ། །ལན་གསུམ། དང་པོའི་ཇྫོརའི་པུགྲ་དཾཉང་གར་གཏད་ལ། འདིནི་ཡེ་ཤ་ 
ཱ ཧོདམྤ་རྣོམས་ཀྱིས་བྱིན་ཀྱི་ས་བརྲོབས་ལ། 





;-/ལམ་ ་༥ཆ༅༅༅༅ 


༠༣༢༤ -་༄༅མ་ 








. ལྕ = སས་ པོ ལས ་་ - ༧༤༤༠༦༤༤༤༢༤༥༢༣༦༧༩༢༤༥༦༤༤༤་ ༨ 
གྱིམི་ལ་བསྲགས་པའིདུད་པས་དདུག། དོལ་མེ་སྣཚོགས་བྱ། ཨ་ཁཾ། ཡངདགཔ་ཡི་དཐི་ལཔ་འཁོན་འདིད། །བདག་གིས་སེབ་མ་གཞུགཔན་བྱབ། །ཧཱ་ཡེ་དགས་ཀྱི་རིམ པ་དང། །དངོས 


དནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །ཅེས་བདེན་པའི་སྟོབས་བཛད་དོ། མྔནོནས་སྦྲབ་པའི་ཡི་དམ་ལཱ། །གང་ཡིན་དེ་དིང་བདག་གིནི། །དིགས་དང་མཐུན་པའི་དངོས་གུབ་དང། །ལྷ་དང་མ་ནོང་མཇལ་བར་ཤོག ། 











ཟུབ་བས་ 








པྲ་རྩིཿ བླར་ཧོ། ཅེསཔས་མེ་ཏོག་དོན། སདསྦརས་ཀུན་གྱིས་བྱིནབླནབས་པདི། །མེ་ཏོ་རམ་པརྡ་སཱང་མདད་འདི། །སྙེབས་ཆེརྡ་ཁོད་ཀྱིས་དབ་བཅེངས་པས། །དིགསྭཀྱི་ཐདགཔོར་དབང་པྱརོ།། 
ཏྲོཐཱཱཾ། ས་མ་མསོ་སྭ་དཱ། རྡོ་རྗེས་མིག་དྲབ་སེ། ཧཱིནུ་ཀ་དཔལ་དང་ོྲ་ཀ། །མིག་འཐད་པའི་བཅོན་པད་མཛད། །རྣོངའི་མི་གནྲིབ་ན་མེད། །པེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་ཐད་ཤོག །ཨོཾ་བྲརནི་ 
ཨ་པཧོར་པ་ཏྲ་ལྭ་དི་ཡཿ བྗ་ཙཱ་པྲ་པེ་ཤ་ཡངྡཱ་ཞེས་བརྗོད། ཧེབརྲཾ་ཕཁྱ་ཧྲི་ངེས་པས་གདོད་ག་ཡོགས་བཀྲོལནས། ལྱ་ངོ་བསྟན་པནི། དྲཀི་ལ་འཁོན་བཟང་པོ་འདི་ལྭ་ལསོ། །མཐོང་ནས་དད་པ་དབ་ཏུ་བསྐྱིད།། 
ཁོད་ནི་ནལ་གཧོར་མརིགས་སྐྱེས། །སཱགས་དད་ཕུག་རྒྱའིིན་ནབས་ཉྱིས། ཿའྲཔོ་དོན་ཕྲུནསམ་ཚོགས་ཞུན་དད། །དངོསོ་གུབ་ཐམས་ཅྙད་མངོན་དུ་འཐུད། །དཔ་ཆིག་ཐནས་རད་སུང་བ་དུད། །གསང་ཕྲག།ང 


་།ལ་ཡང་བཅོན་པན་བྱ་ཤི། །ཅེས་བྗརོད་ལ། དྱིལ་འཁོན་ཕྱི་སྭངད་གི་ནས་མཁའ་ཡ་བ ད་པའྱི་བམཐམས་ཅད། དུདཁོད་ནམས་སུཆོས་སྐྱོངབའི་བྲསངམ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཞགས་པར་མས། དག་པའི 


་ 
ཿ 


ཤོ འོར 
ཌྷ 






ཟེ 





-༽ 







- བ། ° །འགོོཟླཐཔའི་གཟུདྲ་ རྨ 

་། མནས་འྲ་ད་བ་ སྤོམ་བྱེན་པུའི། ཿེ སྲིས 

མྭནཱ་ཡཧོ། བགཀན། བྱི་བད་ཛྲ་ཕཊ། རོལ་མོ་དགུ། 
ནསྭརཱུ་དབད་བསུད་བནི། ༣ བདུག་དངདབང་ས་གཏིས་ཀ་མྔའུ་ཏས་བསླྲུར། སྭ །དངདབང་པ་ བྱམ་རུ། རྟངཔོའིདྲང 


ངོང སེས་མཚུན་པ་ལམ་།༔ གཉི་སཀའདསོ་བསྐྱོད་པ་ མཔདོགྲ་མན་བཞལ་གངོག་ཡགག་རིས་གསའ་རྡོར་ གཡན་དེསས་བྱརསམའི་ ཅུའ་དྲིན་པ། ཞའ 


རརར འི་འ =ཡིོ་་་་ལོལ་་+ོ་་་་རོ་རི་ར་ ༣ུམ་མཱམ་ཀི་ཡོན་མོ་གྲི་གྲུག་དང་ཐོད་པ་འདན་ཕ་དང་མཉམ་པྩ་དབ། དྲཔལ་བད་། 
ཨི། །བགེནུ་པར་ཡཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུ། སླབ་དཔན་བྱི་དུགས་ཀནས་འོད་ཟེན་འཕས། སངསྤྱ་ཆས་བརྨ་རུས་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་པོ་བསོད་པ་མཆཿད་པྲ་སཾ་རམ་པ་དབྲང་སྣལཝ་ཛཾཿ །སོ་འདུ་ཡཾ་ཀུ་ཤད། པ་བ 
ཨུ ཡ་བྲང ཧཿ ཛྲཿ་བཧཿ གཉིམ་གཀང་གཅིས་མདུཔ་དབི  སྐད་ཡངྦ་པབ་དནོ་པཐགསཀ་ནས་འད་ཟེར་འབྲོས། དཔང་གྱི་ཕུསངསྱ་བམ་དངྱ་བརྦདབསམེསདབ་འའི་ག ལོའོ 
ཆོགས་དབཅསཔ་བྲ་སྔ་མ་དཿ ་ཞོཾ་བར་ཕྲཛུཾ་སགསྦཉཱ་ཡོད་ཁཱ་དུལ་ལཱ། དྲ་བཞིནག་ཤེགུས་མནས་ཅིས་ལད་ལ་མདོན་པུན་དབང་བླལུན་བ་ལུལ་དུ་གསོ་ལ། སགསལ་བབཏབ་བས། །པ་བཛི་ཧུལ་ 
[ཨཿ དུ ་སདཔདྡངས་ལ་དཔང་བྱས། སྦུགདྲདི་མདག། ཆུ་འྩེ་ལག་མ་ཡན་ལུད་པ་ལས་མི་བྱསོད་པས་དྭབུ་བྱ་བན། ཨོཾཿབྲརྲ་རོག་ཛཱ་ཕཊ་སྭཱད། ཞེས་མངདུ་བླགས་ལམེ་ཏོག་ལ་སགོས་པས་ 
མཆོད། མི་དསྤོད་པནིཡེ་ཤེས་ཆེ་སགས་ཤོལ་ཀོནིགགིས་བྟསོད། འམ་མཁད་བཞུགས་པའི་དབང་གྱི་ལདྱའིལ་འཁར་དང་བཅས་པྲ་རོམས་ལ་གསང་བ་བཏབ་པརམས་ཏེ། བརྨརུ་་དྡོ་རེསངས་རྒྱས 
།ཆེས་ལན་གསུམ་གསལ་བ་བཏབ། སོབ་དཔན་ཧིསས་སའོི་བམ་པ་མད་དུ་ཡོདན། ༣ 


ལ། ཆིད ར་པ་བ ༨ །བདག་ཏུང་རབྱའུ་བླམལ་དའྱི་ཕིན། །ནམ་མཁའྲི་དྫོར་དེང་བདག་སལ། 
རི པ་ཡ; ུ་ ལམས་ ཅམ ཡ་ པཱ 


















༣ 
༨ ༧ 








༦ 


༈ཀྣཔསྣཾ པོག པཔོའི་ོདོངས་པ་འོོ། ཀོད 
2 རྟེན་གསུམ་བྱི་མགོན་པེའྲིཨ་གསུམ་། 









ར་བླསས། ནཱམརྒྱལ་དྲུམ་པ་གའེགུཁོན་ཡིན།། དདཔོགས་ཏེ། ཡོོ་བུནསུམཚོགས་པ་སདའ་བགསནར་ཀིའིབའད། །འ 
སུས་སངས་པ། ། སུདསྦརས་བདུ་རས་ས་ཏྲུང་།དདུའི་ཏུན་དང་བ་ །འདིནི་འཇིག་ཏན་དགེ་བའི་བྲ་ཀ་ 
༧༥ གསྦུམནྲ་གགས་ཤོང་ལ་དངཡོས་མ་ཆོདཔ། །ཆོས་ཏིདམ་པྱ་ཏྲ་དྲུནམས་ལ་ཤྱི་དད་པ། །འདི་ད 
ྷ དང་ཧྷུམ་ཡིནྱེས་མཆོད་པའི་གནས། 
@ །ུར་ཧྱཾ་བདཧཉིད་རིག 







ཅིག 





ཇིག་ཏཱན་དགེ་བའི་བྲག་ཤིས་བཉིས་ 
།ཚགས་འི་མཆོགདབ་ངོཌ ཤེས་དང་དཔལ་བྲི་གཞི། །འདི་ན་འཇིགཏེན་དགེ་བུའི་བྲག་ 
ས་ཏུནྱ་ཧིནི་བདག་པོམཆོག ་་ཡ་ 
བལམས་པཿམྱཀིསནེ། །ལྷ་རམསྱིསནྲིུས་གསོལ་སྟར། །ལཡ 


ནསྒྣམ་རྐྱལ་ཐུམ པཐོགས་ལ། 


སུ་དདཔ་འོ། །དེལི་ཉ་བདུབ་སཱན་པའི་མཁོག་དབ་མི་གསེག། འདིག་ཏེན་ 
འོ། །དགུ་འདུན་དམ་པཆོས་ལྡནཔོས་བཞི་བྲལ་གིས་ཧུག ཀམི་དང་ཏཱ 
ས་གསུམ་པའོ། །རྭལ་ཤི་་གངྒ་ཞཱཾཀསེསས་ཧན་ཧཱཧྱཾི་ཧིང་ལ་གནོས།། 
ཐེད་བདེ་བཆེན་པེ་སེ། །དེ་ཡེ་དང་ཁད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བླཀ ཤིས་ཤོག །ཉེནམ་བདེ་ལཾགས་མཚན་བནི་ལགས་སོགསྦ་༡། དི་ཉར་ཏཱ 
རུན་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདགགིས་སྒྲྲུསེ་གསོལ། ། སྭརཏླཐཱག་ཏཾ་ཨྭ་ཉིཁ་ཀཏ་ས་ཨ་ཡ་ཤི་ཡྭ་རཱ། གསྭ་བཱྱ་བིས་བུས་5། ཿ 
ཅིད། །མ་ལོད་ཡ་ཤེས་དོཔོ་ཉིད། །བཅོན་ལྡན་མི་བཀྐོད་པ་ཡི་སརི། །གཾ ཤསཆུ་རྒྱུར་དབང་བསླྲན་དོ། །ཨོཾ་སྦར་ཏློཔག་ཏབྲཛཾ་ཨྭིའིཏཏཾས 


ཀི 





ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་རྣམ་དག་ 

















¿ ཡུཡ་བཱ་ལི་ཀུཾ། དབད་བླང་རྡ་དད་ཆེན་པོནོ། །ཁམས་གསུམ་ཀྱུནས་རྐག་ཟས་པ། །སདསྭ་ཆས་ལུན་བྱགསང་གསུམ་ནི། །བནས་ལས་བདབྱ་སིན་པར་བ། །གཙོའདསསྤའིཉིད་པོ་བྲདད་ལ། ཡོ་དདྲིང་ཐ་ 
ཱིའིཀཱཏས་ཡ་ི་ལརག་བཛིདཅིད། ད་དམ གངུ་དཱས་བསས་ཅད་དགུ། རུའི་ཡུགམཡད་ 
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ཨྭཏིའྱཛཱ། ཞེས་དེད་པ་བཏགས། ཐམས་ཅྱའི་འདུག་ཅུ། བཉན་པདྨ་བ་འི་བིན། ཨོཾ་སཏྣཐཱ་གཏྭ་ཉིའི་ཏཱཏ་ས་ཡ་ཤི 
མུད་པ་ལས། ས་དྲ་པེད་པས་དབུ་བྱཧན། ནམ་མཁའི་དྱང་ཏྲས་གད་བའེ་སསྦྱ་ཧས་རྣམས་ལས། རྡ་རའི་དེགསྦ་ཉྷིལ་ཚོགསདུཔག་ཏུམདེ་པ་ཟུངནས། རང་ཉིད་ལཕིམ། ཨོཾ་བྲཿཔྲ་ཨཱའྭ་སགོས་ཉིར་སྤོད་ཝུ་དང་ 
ལ་ཡེ་འབུལ། མི་བྱ་སོད་པནི་ཡེ་ཤེས་ཆ་སཾ་གསྭུ་མཐམ་ལ་བྷོད་པྱ་བ། རྟ་ཏརྦ་ན་ལྭ་རུའི་དཔང་བླཝར་པས། རམ་པརྡ་ཤེག་བའི་བུང་པྱ་དྲོལ་ཐམི་བྱསྤོད་པ་དད། ཆུའིཁམས་མྲ་མ་ཀིའི་དབོར་སངསྦ་རས་ཤིང།ཞེ་ 
: ཌྲད་མ་སཱདཱཔ་ད་དག་ནས། མ་ལང་ལྟ་ཐུའི་ཡ ཤེས་མངོནདྲུ་ཀུད། འདིམན་ཆད་ལ་འདོནཔ་བསསར་བར་བའོ། ཆོད་པརྨ་གིི་དབང་ནི། བསྲདསངས། ཁྱིན་དང་དང་དབང་རས་དབྱུ་ཏུན། སྩང་པའི་ང་ལ་ས། 
| སཱ སྐའི་གནན་ལ། ཞོ་ལསའིན་པཆི་ཨ་གིས་མཚུན་པམས། གཉིས་ཀའང་རིན་ཆེན་འབུང་ལན་སུདགོསད་ཞལ་གཟིག་བཀ་གཉིས་གསོས་རྨིན་འཆཆདད། གཡན་པ བུབས་པེའི་དེ་བུ་འཛིན་པ། ཝག 
ཐོད་པའི་འཐཟད་བ་དད། རཱས་པའྱི་དན་དྲག་གིས་བྱཅན་པ། ཡུམ་དེན་ཆེན་སློལ་མ་སར་མ་ཐི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དངམཉལ་པ 









དོའི་ཕྱིལ་མེ་ཀླུང་གིས་ཐ ཞུགས་པ། རྟག་འྲགས་ཀྱིཤཤམ་ཐ་པས་དང། 
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¦ ༡།དྲབ་པ་བད་ཡོ། ། མགྲེན་པན་ཨཱཿ 










ལགཔ ཟོ་ོོ་དོབོོོ་ཀོོཔ་བདོདོའྲོ་བོ། སོ་སོར ་དངོདབསོམོསདཔའ་བོསདོདོནཆོདོ་འྱལཐནོ་ 


ཀཾ ཕད་བཛྲས་མ་ཛ༔ ཨོཾ་བྲ་སྨུདད་ཛཿ ཛྲ་པོ་ཧོཿའིབན་གངེ་བཞིན། གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པདཐིཡ། དེ་བཞིན་གུ་ཤུགས་པྷ་ནམས་ཤིམ་འདིལ་མདོན་པད་དབང་བླག་དབུ་སལ་དུགས་པ། ཅེས 






བཏུབ་བས། ཡོ་བྲདྙིཏཱ་ཡ་ཨྭ་ཉྲིརཱདཱ། ཞིས་དབངྡངས་ལ་དབང་བླསུན། སྒུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྱག་མ་ཡད་ཡུད་པ་ལས། ནིན་ཅན་འ། ང་ལཱནྲག་དྲབ་བྱངན། ཨོཾ་ཨཱཿ དཾ ! 
ཧྭ་ཏཾགལུ་སོགས་པས་མཆོད། དད་པས ཞས་སྐག་གཡོ་གི་གཅིག་གིསབཅད། ནིན་ཆེནའུ་བུང་གན་ཡུབ་ཡུམ་སྭེལ་པདྲ་འུགསྟ། ེའུ་བ་ལསྤུ་བཅུཔ་འདེན་པཚའི་ངད་པན་དུ་གུར། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱཏྲི་ས། བདག་ལ་མངོན་པརྡ་དབང་བམརདུ་གསེལ། ཐོརརུགས་ངོད་ཡན་གྱིམ་བླཧུན་ཅིངོ། །སངས་རྱས་ཀུནྲགི་རབ་བྲསྲག་པའི། །དིནེ་ན་འབད་བའི་དབྱུ་དན་དང། །དདད་པངས། 
དབངབླན་སིན་བ་རྦ་བ། །།ོསྤར་ཏྤའ་གཱ་ཏ ཱལཀསེལ་འི་ེ ཞི བའང །ཙ་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཧང་པའི་མཐད་བཏགས་ལ་མཐད་ཡོ་བཛདྣ་ སྭ་ཊི།་ཀཏླཾསུ་ཏྣཾསཾ་ཨཏཾ་ཨོཾ་ལཾ་ཡ་པྟཾཛ 
དྲེ ཨོཾ་བྲཾངཾ་ཏྩིཉོཧོ་ཞེས་བཅིངས་ཏ་ཅོད་བནྱ་གོ་དབ བསར་དོ། མོ་སརནས་ཡོ་ཡྤཾདུགི་བདྱ་གྱི་མུདབང་བླ་མར། དབང་བླསར་སཱ་གང་དེམ་དག། རུ་ཉག་མ་ཡན་པྲད་པ་ལས། ནྷ་ཏུག་གཡས་སྲུ་དན་ངན་ ¶ 









ཙླ། །ཡསྐཏྭཊགཏྣཐཛཱསྦ་ཧིཌཀཿསྭས་ཕཱ་ཊི་བཅུ། ཞས་བླསཀས་ལ། ཡོ་བཛ་སྭཙ་ྷ་ཏིའྱི་རླ། བཛནག་སྤྱ་ིཀཏཧཾའཱ། ཡངན ད་དོ དྡོ 
༩ རྱན། རྣམ་པད་དྣ་ མཛད་དག་བ་ཆེ་སེགས། མིང་གི་དབང། གཟུགས་ཀྱི་པུང་པ།རྒྱུལ་བརྣམ་པར་སྣང་མཛདཱ། སའཁམས་སངས་རས་སྱུ ན་མའིངོ་བད་སངསྤ་དྲས་ཤིང། གཏྲི་བུག་མསྦ་རས། 

། མྨད་ཡུངྦ་པབ་དཔནྱོ་ཧི་ས། འདཱ་ི་པངས་རུས་ཐམས་ཅདྲའི། །རྫུདྡ་པ་ལཾ་ཡི་དགིལ་འཁོདྲང། །ད་དིངྨ་མབོ་དཔེན་མིང་དབད་སྱུའོ། །དྲུ་ལ་འཁད་གཡོ་བམིང་དབང་འགུབ། །ཡོ་ཨཱཿ 
ནྱ་བི་དཔང་གིདོནུ་ངཱ་མླར་ལྲ་པཱ་། འཁིད་ལྱེ་རིར་ཡ་བྲཟོག་བའི་དབད། །དམབ་བདུག་ལ་མུལྲནསྤ་བདྲ། །མགོན་པ་འཁུད་ལ་ལ་དྭགགོས། ཤདྱཾདྲབ་དཔྱེད་འཕིན་ལས་གསུད། །དེ་དེང་བདགནི་ 
ཁྱེཾདདྲིན་ལས། །དང་དང་གཞན་དོནནུས་འགྱུན་ཕྱིན། འ་འ །ཐུགས་ཇུཿན་བཱོད་སཱལྲ་དུ་གསེལ། །རྟགྱ་ཏྨ་དོརྡ་དཱལཾབུའཇིན།༔ ,:1ཨེཨསྭཉན་བཟུད་ཕྱིར་རྫསགནཏ་སཾཧྲསཾ། །བདག་ལྭ་ 
།དིང་བཀའ་རིནམ་ནོས། །མགེན་པྲ་གས་ཇིས་ཐུགས་དམ་དགོངས། །ཅེས་ལུད་གྲས་བ། དབང་སྔ་གས་སེགས་ལྲེ་གྲས་བདབཤམ་མབན་དབ། མྲ་བཅན་ཡིད་ཅིམབ་སུམ་པས་ཆོག་ས། དྲགིལ་འཁེདྲོ་ཧི་ཤརྱ་ཡོགས 
མུ་མངཾ་བཏེད་པའི་དིནཔ་ཆིའི་འི་ལ་དངཉིད་ནྡོ་ད་འཆང་ཆན་པློ་ག་མདོགསུནོབ་དྡོདདང་དོལ་བུའ་ཇིན་པ། དབདུང་ནིན་པོཆེ་དད། རུས་པ་ལ་སེགས་པྱ་རན་ཐམས་ཿདྱ་ཀི་བྱ་ཧྨན་པ། མཚདདང་དཔྱི་རཉཔ་ 


མ་སི : -& 







































༢ སེདསྤ་སུཆོགས་ཤིདྲ། ོདགྲི་གིསརབདའ་བསོའླབ གསོ་ཀྐད་གོའོོརོ་་ོ། ོཧདྡོཾ་ཧདོཔའིིྡོ་ཧིོངསོསོཡོ་ོསབང་ 
= = ཧུ་ཡིག་ལསུའྱུ དག ་ ཁྲི ལྕོ ཤནར་བ་ ས་སག བྲུ་ཤིང། །ཆདྱས་པའི་པདགོགས་རལ་འོན་བདག །ཟི་གུག་དངི། ། 
༧ ཀ ཀྭ་བཱ་པ་། །དཔའ་པོ་ དབརྩ་ཧིམ། །ཞེས་བྡངད། གསུམ་་ རོརབ་བ་གཉིས་ཀ་བསངང་ུངས། སེ ང་པའངང་ལས ] .རུལས་དྡརྟཏཾག ་ས་མཆན་བ་ལས། རྡོ་དེསེམ་ས་དབའ་དྭཀ་དཔེ་དྲོ་ངདངངི་ པེལ་བུ་ལད་པས༔ 
72 ཡུམ་རྡངྡཧཱམ་མ་དད་ ཏན་བ ལེ ཧནཐམས་ཅདཀྱིམ མ་པར བླིད 'གྣར། དྲཔལ་བད་པོ། ཡ་ ར་ག ཀི རྒ ཐམས་ཅདྲ་དྲོ མས 

དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ རྣམ་བད་སྱུ ན་དངས་ཏེ་ཐིམ། དེ ད་ཁལས་ འི་ད དང་ལཡུནྭ་ཀཱ འའ ཀལ ཧྱིས་བརླབས། ཏི ཆེ ཁད] 
` །ཐྱིས། །མི་ཤེས་བའ་དོས་པ་ཡཾས། ཉིང བདོག ཛིར ` ༦ |! 
` ཅེས་བཛོད། རང་སྙང་གི་ཤེས་དབ་དམ་པ་ལ་འཁུ པ་ས་དདེ་བ་ཆེན་ འི་ས སྤིན་པད་བྱ། ¥ སིདགར་གཏོད་། 


་ 
× 


























ཀའ ོ་བངོོབོདོདདགོཉོདོ། ང་བ དོར [བཅོམ ཅར དི གོག སྲོས རོ་སོགས 













ཧཿ མནྦ་བའོ། རར ] ས་བུ་དླ་པུ་ལིས་འའོརྲིར་ལོ། །རིས་ཁུངི་ཏག་འུའ་ ་ ཐབཞིད། །དོ་༥ུ་ལདབྱར དུ ཟླ 
ཨ་དད་ཡ་ཉདས་དྲག ། འི་མི ག་ལས །དང་བཞིན་དག་བའིས་པས་དབའ་མཆོཀ་ ་ ]ཡོདྲཧཱ་ཡ། ཨོཾ་ཨཱཿསྭཱཏྨ། སྣ་བམ་སུཧད་གག་སུངྱ་ 





ར་ 
ས་ཤིག །དོདང་གིུས་ཀབདྲ ཤགས་བབཅུདག། །ལག་པ་དག་གིས་གང་དགའ ཁུ 1བད་ །བདགསདཔུམ་མཆོག འགི །ངྨོ་ཡ་དངསགང་པ། །ཡོ སྐ་རཏྭད་ག་ཏ་ 
དགབ དི སན་བཅ ་པའྱི་པི་ བི ནེ ིིྲ་ ད་བ གས །གཟུགས་པྲུ་སུངཐྷ་ནམས་ལ་ 
སུརཤེས་པདྨའིས་ཤོག། ལཔ་ རར སཁནས་བརཤས་གསུང་པག། ར་ད དྲན ིས་བདྨ་རུ་དབང་བཞིན། ཧྭ་ཧཱར་དངང་བླམདབའི་ བྱིམ་ཁུས་ཀྱེ་ནངཐམས་ཅ་ བོ དབ་དྷཏགས་ 
འོ །བཏྲིང་བཛལླསླཱ༢།ཞེས་མེ་ཏོག་གཏོནི་ ར་རས ་དུག་བནི། དདག་འཇུགགིབས་བདད་ཨ ནེསེ་ གྭབའི་བརྡ་གིས་མཆོད་དོ། | གས་འདི་འ དྲ 


རྲ 


4 









༧ 





༠ །མ་ལུ་མཆོད་བའབུལ་བ་ཡིན་ཏེ། སཱག་དང་བཅས་པས་འཕྲད་བ་འཕད། །སངསྦྱ་རྔས་ཀུན་མཆོད་ར་བ་འཐྲོར་པ། །དན་འབལ་བདམ་འགྱུར་ཏ། །འཕངབ་ད་ལྱི་དུན་ཡིནནོ། །ཡོབྲ ཀཱར 
ཁཀཱལྭཀ་དཱཾ། རྫོ་འི་གདན་འདྲི་ཛོགས་སདསྒྱརས། །སྲས་དང་བཅས་བདྡརམདོལ་ཞིང། ། མེའི་དབྱ་མོནྱཾ་སིས། །དགའ་སྙན་དད་བའི་མཚད་པརྱིས། །ཡོ་བྲར་སྦཛར་ཡཱཿཾ། སཔསྐྱརསནམས་ 
ལམ་ཏོག་གཏོད། །བངཆུབ་ཡན་ལག་ཆོགས་གྱུན་པ། །མཚན་དང་དཔྲེ་བདྲ་ཝན་པ་ལོ། །བད་གཤགས་སྨནའབ་པད་འྱུད། །དྷུརོགས་སངཔྱརས་ལ་སྔས་ཐུལ་བས། །བྱངལ་བྲའུགས་བཟང་པས་ལགས 
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མྲ་ཤིས། །ལུས་ཅན་བདེ་གཤིགསཆའྲ་གས་སུ། །ཡ་ཤེསྦ་རིསནི་ཆེམ་བདྲ་ཅེས། །ག། རྒྱལ་བརྣམས་ལེདྲེཐུལ་བས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིད་འདྲིན་ཤེས་དབ་དང། །རྣམགྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཐོངབ་ཡི། བྱ 
ས་ཅན་ནམས་ལ་པགོས། །ྲུའི། ཚོས་ཏི་ནི་ལགས་འབདབས། །པད་གད་དབད་དང་ཉིད་ད། །སེམས་ནམ་དག་ ཝེངས་རྣམས་ལ། །ཆོས་ཀྱི་བཱན་མསྦརབདཀྱིས། །གི། ལུས་ཅན་ཁུན་ལ་དམཆོས་ཀྱི། ] 
གྲུ་ནི་ཁོདཀྱིསྣ་བུང་བདྱ་བ། །དེས་ནྲི་ནལ་འཐོར་མྣཆམས་དང། །མཱརྨདཱ་བད་བྱ་ཱང་བདའུ་གུན། མོ དེང་ནས་བཅམས་ཏྲ་པང་ཆུ་བ་ཐར། །རྣལ་འཐོར་མ་དང་དཔའ་ཆོགས་ཀྲན། ། ཤེས་དབཐབས་ཀྱི་གེ་དབ་ཡིཊ 
བེད་དའི་གདྲ་གྲེས་དོལ་པརྨ་ཀྲིས། །ཧོ་ དཏེད་པལ་མེའི་གདྦྱཧི་བནི། །སངསྐ་ཧསཐོ་མས་ཅད་ཆགས་པདྨ་བ། །སངསངྱས་འདུལ་བའི་འདྲིན་ལསཀྱིས། །གདམ་ཁནཚུལ་དུ་བསྩུད་བདཏ1 ཧོ 
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( ཉྱ་མཏྲོལ་འབྱཅུབསན། །ད་བཞིན་དུ། ཚོས 
རའཁོར་ལའི་གནས་སུ། དོ་དུད།དིན་ཆེནདྲས༔ བླད་དང་ སྣ་ཚོགས་ཞས་པྨ་ནམས་བཅུག་ལ། རིགསྲཔའི་སལ་པའྲི་ས་ནས་སམས་ཅན་ནམས་ཉིནས་ཝཱ་ཐཱངསཏི། ཡི་ཤསྦལྦ་དྲད་ལ་སྱདཔརྱ་བཱས་ཤིག །རེས་ 
ིགསྭཱ་ཝཱའྲིནས་གནང་དང། ཞི་དྱ་ཧས་དུང་དཔ་དང་དྲགུག 
















སྨ 


21, །འདེ། །སྱ་བརྒོམས་ལརྟགཱུ་ཤོད།: །དྭཉྱབསཞོསངསྦ་རས་ལ། ` །ཕནོགསུ་ེན 
འིག 


ཞྱི་ུག་མཱཾནཱིབ་པས་གཏདོཝ། འདེཀཏད་བསནིམས་ཅདདུ། ཤསེམས་ཅན་གུན་ལུཕན་པའྲིིམ།།དྷིཆརྦསཆོགས་འདུལ་འཆུར་བའི། །ཆོས༔ 


༦ དགར་སུབ་བདྲ་སུས། །བདགཉིད་སངས་ཧསཐལམ་ཅད་དངྱ། །ནལ་འབོར་མནི་དུནྱི་ཧིས་དཔོས། །ད་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅདྱའྱིས། ཆ་ད 
བདག་མཆོད་དོ། །འདོདཆགསྤ་བལ་བགྭ་བུ་ཡ། །ཁམས་གསུམནནི་ མག་མདད། །ད་བས་འདོདལ་ཆགསྲབལ་བར། །ྱོད་ཏིམ་ནམ་ཡང་ཧདཅིག ཤྭལའྱིས་ལ་སེམས་ཡངས་སུ་ཆགས་ཤོང། ཞེན་པརྡ་ཀྲི། 
ཤཀ དི ཱ 


རྨ 


ཐུ །ཝང་བདྩབ་དང་གནོནསགས་དང། །ཐས་ད་དང་བྱསདབལ་སགས་པ། །ལསདྷརམསཱའི་པབ་པད་ཕྱིས། །དཔྲསི་ཡོགྲསན་སའོག་དད། །འཆིལ་ལི 
བཞིན་དེལ་བྲུ་སེ། ྭ །རྣལ་བཕྱོན་པ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་ནི།་ །དེི་ཅེ 





ཤྭཐོ་ཞས་བ། [དྡོཿའཛོན་པདྲོཞུསཔང། ༡ོོདྟོཆུཿྦསད་བད་མདོད། །ཞེས་བུ་ཏི།། 





དི་ཤས་ལྷ་འདེ་ལ་ཕུལ་ལགས་ཀྱིས། །འདིལའགོབརམཇྡད་དུ་གསལ། །ལན་གསུམ། ནིགས་ལྔ་བདག་ལ་སུལ་ལགསིམ། །བདག་ལ་འགོ་བན་མཛད་ངུ་གསེལ། །ཡན་ག་སུམ། སྔགས་ཀྱི་དངོ། 


གུབསྱལ་ངུགསོལ། །བརུུ་མ་ཞུགས་བཏྟན་པདམཛད་དུ་གསལ། སྔགས་རྲས་པའིརྔེས་གནད་ངོ། བརྒྱད་པ་ནི། མུཐ་དཔེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལྱ་རལ་དྲ་ བཐུཐཔའ་པུ་ྱ་ཧཱད་པསྦབན་མེན་ཐའྱི་ང་རུབྱང་ཡུང་སན་པད 
།གྱུར། རྒྱད་སྡ་ལྔའིདཏྱིལ་འཁོད་འདིད། །རྡོྡའདྲིན་པ་བདག་ཉེད་དབ།  །ངྱེགོས་དུས་སདསྦ་དསབམས་ཅདྱ་ཏྐཔ། ཤསོད་ལ་ཏཱག་ཏུ་འུང་སནོ་འྱ་ཆུར། །བདག་ཅགསངསྤྱ་ཧེས་མྲགེ་ན་གཅིག་ཏུ། གབད་བརག་ཤེག་སསྦར་ 
ལུངོན་ཏོ། །ཡོ་འདྷི་ཉུརངས་ཏོད་བུང་བྟན་ཏི། །དྲོང་སྲེལས་དབའདེ་བཞིནག་ཤུགས། །སྲིདཔ་ཤིན་དྲུརམ་དག་པས། །པཱད་པའི་དནའྲེགོ་ལུཔྦ་པུད་འད། །ཨེ་རི་ཧིརུཀན་པཿསཿཏྣཐཱགྷཏཱིང་སཡ་ཡ་ཧཾ་དུ 
བྷུཾསཱཿ དྭུ་བ་ནི། གསང་ཆན་མཆོགགདཀྱིལ་འབད་འདིད། །བཅུག་པ་དང་ནི་མཐང་བསྱ་ཏྲང། ༈།སྡིག་བཀུན་ལསྡན་པ་ཐོ་ལནས་། །དེ་དིངཏེརྡ་རཱམ་ས་བདི་ཐད་གནས། །བདེ་ཆན་ཐེག་པ་འདི་ལན། ། 
ཧོན་ཆད་འཆེ་བ་མེདམ་ཡིན། །མི་ཐུབ་བ་ནང་མི་རུགས་པ། །ཅིསྱ་ཧང་ལོའ་དེགས་དགའ་བྲྱ་སིས། །སཾད་པ་ཤིན་དྲནམ ་དག་པས། །ཕསྲིད་པའི་དུནའ་གྲོན་མས་ལུས་བཏོན། །བཅུ་པནི། དབངས 
རྡཐསངས་སླངས། རྭདོབ་འི་།"ིངང་ལས། ° ལསྡ་དྲོད་དུ་གིས་མཚན་ཐ་སོངས་སྲུ་རུར་ཕ་ལས། སཔ སག ཨ་དང ན་ 


ཏུ དལ་བཅུ་ཡོ། མགྲིད་བུདུ་ལ། ཐུགས་ཀར མལ་དུ ཆམ་དབའ་འཕུས་ཿཏྲོ་སེམས་དསི་ལཿམའདསལ་པུ དྲོས ཉིད་འུ་འཿ་ཚུང་འིང་ལེའི་དོང བྱུར 

































ཅུ རྟ་ར བུ ཆ་དང ལ་ ལུ 

།པརྱ་ཧུར། སདསྦྱརྦསཿརྱ་རཱཔ་སེམས་དྭབཏདམསཿདྱ་ཧཱད་ཛཝ་ ཉཆོགསུྱྱིཿ ཊཾ ་དྲ་ལཱ་ལཱ པ། དྲ ཛའ ཉེས་སྲུ་མད་པར་པིམ་། དག་མ་སྐནཆིག 
ར་ལ ༨: + ་ ི འྱོིསསྲ། ངོ གོ བོཉྲདྲགགས། གསང་བའི་ལམནག བར་པ 
`< འི་འ ར་ཡིན པུང་དངུ་སླི་ ངོ རོ མ་ལག ༣༣ ར་བབ་ག་པེདྲ་ཀྱུར་ 
གོ ས་འ ཊི  ་ = ཡེལ ཧཱཿ ཏཾ གས ཏད. དྱ་ག་ཧཱ་མཱཊ བ་པ་མ། སྣི་ཊཡས་ཡང་དག 
ངྲུད། །བདུགཏིདེ་ཆན་པྱོ་རིདདི་བཞོན། །ཨའ་དདུག་བདུག་འཁུང་དེ་ཆུར་མདོད། །འཁདཔ་འདུམ་ཧཚོགས་ནངུང། །་  ད་ ཡིད་པདགལྭ་ཐུབས། །ཏོནོ་ཡངས ིལ་ བྲོ ཀབྱང 
༢ རསེམས་ཆེན་བདུགལ་མུལ། ` །ལུན་གསུམ། ཨོ་ཧཱཿཧཱ། ཐ་པ ¦ ཤོའཱ སབར་ཤུར། ཨོཾདབ་ཕིཅུབཛཱཱཚཾཾ་བཊ་སཱཧོ། 'ཡེ་ཤིསམ་བྡར་ 
ེ སེ ཛཿཱ་དཾཧོཿ ཨ་ཁཾ་ཝིའ་ཱ ད་གྲིས་གདོང་བཅིངས། ་་ ཐོག་ བཏཔད་ལཝ། ཅེས་སེ་མ་ས་བསསྙེད། ༡ ` ་ ༢༤ 
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རཾ ལོ 


























སམཏསས་ཤིང་ཤིན་དུ་དད་བན་མཛད་དུ་གསེལ། ག་ད་ས ཆོགད་ནངོསོ་ དངོས་གུབ་མ་ལུས་པཚའདི ཨཡ་ ་སུལ་དུ་གསེལ།] 
དད་པང་ལ ལཱསྲ་འཔྲས་ཅད་ཐོགས་པ་མེདཔར་འབུང་པན་མངོ་ དུ་གྲཿ སེལ། ( ཅེས་དངོས་བུབ་ཞུ། ཡ་གེ་བྱར་པ་ལན་་ལུཿ་གཅོག་སགས་འདོན་ཞིང། མའྱཔོན་བ་དུངསོགས་དད། ལྕག 
ནུས་པྲ་པ་མཆིས་པསགསརིས་བཟོདབར་གསེལ། ། དགས་དའཁྱབགསནུས་པས། ཆོསཐུམས་ཅདམཉམ་པཉེད་དུ་མེས་པས། ཨྱཾིས་སེམས་ ་། 
རྣ ༼་སུ་མན་བའྲིདཔས་གབྱ་སུལ། །སངུསྦུརས་ཡཱལྦདཱག་ཤིགཱས་ནཱས་ཏང། །སུད་ཡང་ ཿཧྦཛཱ་དུགསཱ ལ། །མལན་གས་ྱ་བིན་མཐརབོསྕདངངཅས། ཅ་ 
ཀཱ ་ རེང ཕཊ་མཱཿཞིས་བྲདཱ་ངད་ཐོག་མད་དབང་ལནྱ་གི་བཅོག་པ་ ་སགན་་ནས་དངོ། ། མཐངཅི་བདེད་ཕགས་ཞང་ཡ་མཚན་ནམས་ལེགས་སུ 
བལ དེ ཅིས དོན་ངིབརྡ་ནུངཟད་བུགས་ལ། དཱན་དུ་གཉིན་བླ་ས་ལལཏ་ཅུང་ཟདྱ་བིན། ་བ་་འ བཀུན་སི དང་བཅས་ཀུབྱརདུ་མཆོད་བའི་ཆོགསྐདབོརས ནུ དྲངས་༨ཤིང་ 
གཏད་དོ། ༥ དོན་པདྲ་བེས་ལ། ལྷ་མོསདསྤྱ་རྩས་སྤན་མའྱིས་ གས་ཤིསཔརབྱ་ཚུར་ཤད། མྔགས་དེཉིདིས་ཕུརཁུང་ཀྱད་འོམས་བཀདངོ། སྦྲབ་མཆོདཏིན་ཞག་པོལ་མནྦ་པེད་ན་ 
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3 འུ 
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= ++ ྲ<གན་ནྲནྣྨྣྒྤྣ་ུ་ྣྤྣྨྤྗ|ད།ཉ| ྨླྨྨླྨླྨ4 ཀྲག 2 

། ཤི 4 །ནཛོ་གརལེསྲང་ལཙཿཚ་དམན་ཡན་མཿ རདུད་ྲི་སྣ་མས་ལ་གསེལ་བ་འདེངས་པ། ཟམས་ལནཏན་ན་ོགམལ་འད ༣༨༡ བི དོ 

བྲམ དྲ ཡདཔའ་བཅོམན་ཁདས་དོ། ས་དཔའ་ལྱུགའཚ། སྐུང་བཅས་པརི༣ གོ་གོ སོ་སོ 
ངཱ | 7: བཉིན། ནེས རྣང་བྲསུཁམས་གསུམ་ཐམས་ དྲ་དྲུསྣ་མས ཀྱུནུདྷུ་ཙུགས་འིཿ གས ཀ་།ང་འའ་གྲོན། །གཉིས་ཐུལ་ ཅས་མིད་མི་འགགུར་བདེ་བུས་ཐུགས | 
{ རུ གཏུམས་ཤིུད་བཏན་གཡདུཞི་ཤཿ གྲིར ཐོབ་ར མངགཡནོཏྱ་ཧ་མཛུསྦཱརི་ཟདག་པའོ་བུས་ཕུསྱ་ལྐག་འཚལ་རིནྱ་ཅིས་ | 
རྐ ཆེཊས། །དོས་གསཅ་བདི། ཅནམ །ཀ ཀུན །གཡམ་ དཡནུ་ཟརའབུགདའིསགཔ། །ཧྱཾམ་དབང་ ཛོ དད 
= ུ པབ གོ་ར 


རྨ 



































































































ལྟས ༡ ;ག་སྟཞ་ཀསག་སར་་" 
དཱ 3 རྩ ཛར ལ་ ཐག ཏཱཾ 
(ཌྷ ཁཏྱིམ་འཁོདཿན། །རྡ་རྣལ་འབོན་མ་ལཊ རྒྱལ་ 
རླ ན་ངྫོརའཛིན འདོད་པའི་ལ་དང་གྲུབ་པསྔ་རས་གདུང་བས། ། ་གཟིགསགདང་མའིམ་ 


།ྒ བལའིག་བའྲིདྲོར་ ས་མཐའ་ ་གཉིས་བ་ བཅོམ། །དབ་དག་ ལག བསདབཅན་དུལ།ཞེགས། ་ 
གཟུརྡ་བྲོ་ལིས་རིན་ཆན་གྱིས། །ཡུང་བསྟན་རྔོན་པའི་སྤོད་པས་འ ˆ, ༡།སྐྱ་འཇྲིག་ཐྲལ་བུདྟ 

# ྲཱ ཀར་བ ད། མདའོ་ས་མཛོསབས་བར ལས“ འི ༣ ཅལ 

¦ ˆ< 94 ༡༩༨༡ ༡ས༡ེསཔ༩༤༤༢༠༡༤༩༢༠༠༠༧ 








རཆ ༦ ཿ 









<== རང: ཐོ རོ =༤༧༠༩=༥༨༢༤༢ར༩༨༩-༨ཛ-༠-བཆཁའཚ༩༢&-༧༠:5622༠༡༣༦ག-༩༦༠༦༦༧---: 
དོན་མ ག་ཀྲུག ཤཾ་དང་དུག། ོ་འཁོར་བཅས་ཿ 1 

























(རི ༼ཧཀའིཞུབ་ུ་བཆ གནབ་ུངག་པའི་བཐུརུས་ཧོའོ་བའ ཏོཔོབོའདོཔོས། ཨོ 
༣ །ངོ་ཚར༣༢ལ་གཉུནམས་རེལ་ནསཊ་། དྡ ཝེནྡྨདཱཧཾ་ ས་མོ །གཞང་དམརགྲོགཟཔ་འཇི བྲི ྤོ་པའི 
། ༈ཀཾཅཱཾ་ཡི་པའི་ཞབས་ལ བསཿ དྲ སྭད་པས་ཐུང་འཇུག་ཆན གི ་ དཛྲབ་གོ་ཡ། ༢༣༢ །དཔའ་བརྣལ་ང་ དོགས བདྲེ གོན། ཇོལ 
པས་ག རཿ ༧ །ཨུམ་བཅས། ཧོད་པས་བདུད་ ཛཿ ཅུ ལའ [རྒྱལ་བས སུན་བརདོརཛགས་སཱངས་རྱཔོ། ཧ་པོ་ཅཱདཱ་ ་པའི་ཞང་ སོ་ལོ 
དཿ ་ བཱ སུས ཚག སྭ་བཿ ཕྲུག པའ་བཁའ་འཇ འྱ་པ། 






བྲག དོ་པསསུམ་ལྲ་མེབ། ¦ ` གསོད་པ འུ 
535 ཉཉི་ལཔ་ལ་ ྲུབའི་ཞམཿུགང་ཡཝི་བནག 





༦ དགོག་པའསལཁར་ 
འའ 





ཚིཐོས་གཞན་དོའོ་མཛོད། གསམ 


རུ་འཕུལ དུ ྟ་སྟངས་ཐེགས་ཡེད 
ྲེ རྨ འཁི རྩ ˆ ཏི ཤཱ 
7 ཀྭ་ཤགེ་བ་ | ༣ རེ ། ཞློགསྨྱཾལེ་རཱའི་དྲབ 


པའི་ཞབས་ལཿ ཡཿ ཁིན་དབ་ང ཐཾ ཤའ 


༢༡༧༨ ལའ 











| ཟབ གས་ལ ཐ་མགུས་མད་བྱན་བམ་གདམས་ རག་ཐེབོ། རིའོ པཿ 
ཤུ ཁུ ༢༢ འདོད་མཏགྲང་ བདམ གི་གས་གར 
¿ ཅུ༅ྨྷྒའདྡ་ 





(ཡབ 









ལི 


ལགས་སྔ ན་བས་སྭང་བ་ 







གུསཉེས་ཀུན་བུལ། ་ བྲཾིན་ལས་ཅན། །ཀྱུན་དག 

དྲོརབ་དཔེན་གནས་ཐོབ་དུས་འཁོན་བ། 

ཤེ རར །ཤཱཀྱ་མཆོག་ཕཱནཞབས་ལ། ༤ ད་དུསནས་ཚོགས་གཉིས་ བསླགས་པའི་མཛུས། །བུགས་པ བསྡུད 
ཨམརགའགཔོས། །དབས་རྙན་པད 

ཀའ༠འེཔའིཨ ཆོག ཟི་ཐ་་ ` 


གའོབཟོང་པོའ་ཞེབས་ལ རྩོད་དུས 
ཉིསྟ་རམ་བནདྱང མཁན 





ཊཔས་རང་གཞན་པན་བད་པ དུས། [བྲག ཤིསྣ་དམྱ་རུལ་ ལྒས ཕླམ་ཏུ 
།ཏུན་དགའི་ཝིལ་མཆོགཞིབས་ལ༣ དང་ཡང 
ལཿ ིེཾེཾིཾིྒག ཧརང་ཐགསྦགའི་ཞྭཧས་ཨཱཿ ཡངདན། བྲད་ཡ། 


རཾ ངང ར་རི ་འདིང་འཇུག། ། འོག་ནས 


ཡཿ ༧ཕྱ་ཡས་ད་ 


མོོདོ་ནློག་ྱིག ། 
5 ་ | 
ཧགིས་བྲབས། ། ལ་ 
ིནཔོལ་པད་གཟོགས། ཀུམཐའ་བལ་ གུ 
ཧ་ཨསྦ་བྱརས། །ཅུན་སེ་དགའ་བོའརོ་ 
༧ཉུན་ཙབའྲིམའི་གསེལ་ 


ཚགས/ྲསསསྟིགསག་ཐ་ཁཁའ་ཁའ་འཁ༠་ཡག་ཅའཞཀྲས་སགསསསསགས་ཀ་ ཨལ ྲཊཀཁ་ཁ་ཀགས་སསག་སསྐས་ཁ་ཁཁབ་ང་ཡང་ ་ར ༥༧༧ ༡༥ 
བཔ་ལས། ུང་དང་ཁྱམ་བྱ་ཟྣཾསད་པ་ཀུན་ཐིམ་པས། །གཏུམོརཱམ 










།སྙིན་ཧེད་ལམ་སྟན་ཆོས་ ཡི ཨ་ལླདཱ་ཏིད་གནདདུ་བ ་གསུམ་འབར་བསྔྲའུ་བད་ཐོབ། །ངདྭ་པང་ 






ཛོ ལོ -- ཐསས་ 
༄༅། དཱ 
སུ - ཛཿ སྱིན་མཛད་ཁྱོད འའརང་བཞིན་མོཐའ་ཟྲའྲི་སས་དང་། སྤེམས་ཧོད་ཕེད་བའིངོ་བརྡ་རམ་གནས་པ། །རེས་མད་ང་པོར་སྣང་གསུམ་རང་བཞེན་ཐིམ། །བདེཆེན་ལམ་བཟངགསལ་ལ་ཐོག 
; //ཾ།སྙཾན་ཡཛྲད་ཧཱོད་ཡང བདེ་པའི་རང་བཞིན་མཐའ་བཞིསྤོས་དང་བྲལ། །སེམས་ཏོད་པེ་ རྣམ་གནས་པ། ། སྣང་གསུམ་རུངུ་བཞེན་ཐིམ། །བདཆེན་ལམ་བཟང་གསལ་ལ་ འོག 
` ལུཐང་སེད་པའི་སེམས་ཏིད་དདེ་བའི་དུངས། །ཞུ་བདེའྱི་རོན་བྱས་དི་མྭ་པྱངས་པ་ལས། །རུང་འཇུག་དྲ་ཡིལ་འཁེར་ཡན་ལག་བདུན་ཝལན་པ། །རྗོགསནྲིམ་མཐར་ཐུག་སྙན་ལཿ གདོད་ནས་མཐའ་བྲལ་བདེ་ 






- དཡིས་སྦས། །ཐུགས་ཆེན་པསའཁོད་བ། སྙེངས་བརོ། །འགྲེལ་ཕན་བདའི་མེང་ངྲུག་འབྲས་རབ་ ལ། །སུ་གསུམ་མངོན ཁྱེད་ལ་གསེལ་བོ་འདུབས། །དྷེ་ཏུརྱ་རི་གཅིག་གསེལ་བ་ 
འཛཱན་ལས་ལུན་གྲུབྱ་དུན་མི་འཆད་པར་ཤོག !༈ འུག 





།བདག ངཱ་མཁའ་མཏམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བིས། །ཆ་འདིར་བ་མེདྱ་བརྡ་རུ་བ་ེབ་པ་དང། ། 
། བྱཧད་པ་གཞན་ཡང་འདོར་འ ན་ཤེས་བརྲ་པའོ།། ཞེས་པའད་ཏུརྙན་ཐས་དང་ལེཉར་གསུམ་སྣནྱ་ཤིནས་ཝ་ལ་བསམ་གཏན་སྡིལས་སྲུ་ས་་བའོ།། མྣད་པ།། ཞྱས་དག །། 
༤༧. ༢ ༠༡༩༡༡༢༤༨-༡༢༡༤༢༡༡༡།༠༩༢༢༤༤༤ས་རའར་གཞེརསོ་ཀགཞརགགལ་ཀ @འགཏའགལསགགཞའག་སག་་གགགསགགསགརགནཞཏནསྐརཀའ 2. ༨ ;; )®13.14 
































| %, །ཨོ་མཱའཱིཾ། བདེན བོའ ཡིཞོཙོང་ངོའི། ོ་ལ་ོི་བ་པོ་ ༩ མ་བཟཏྲ་ཞམ་ཡངས་བའྱ་ནུའ། གརུགཆུ་ཛཱོ་མཛད་བུད་འཇུབ་དེ 
འད །ཧེ་བུཀ་ཡལ་ཇོར་སཱབ་དབོན་པ། །བངས་པོ་ཀུནྲ་གི་ཡན་བྱརདྲ་ལག་འོལནས། ། །རྟགས་བའིརེམ་བ་ལས་ཀྱང་གདོངམའྲི་རུལ། །ཟམདོ་་ང་ སབི་རྩོིས ་འཕོད། 
ག་སྦྲབ་པྭའི་ཐབས་བཟང་པ། །འིགས་ཐུགས་དབངྱང་ག་རབསྤ་འི་ ཀྱིབ་བྟྙེ 


བྲུཊ་བའི་དབད་ཕུག་འཇུམ་བྱིས་པཾགས་བཏུད་པ། །རཱལ་འུངོརདཔདྱ་ུག་ལུ་ཡོའེ་བཞདདོན་གང། །འཁར་པོའི་ད 
།དོང་བར་ དས་ཐམས་ཅད་སུ་གཟུང་བུགས་རྡོ་རཱད་ཤེས་བེས་༣ དབངབླག་ང་བའེ་དཔེགས་བདངཊརས་ཏེེ་ངུསྱ་ཀི་ དེནསྣ་རལ་བྱའོར་ལ་འཇུག་བའི་ཐོག་མག ཅོ ཾཐས་མུ་འབྲེ་ཐ་དྲ 





_ བར་འོབ། 
[གཡས་བེད་ཏངཔག་བསརི་བྱ། ཡིམ ཀྲ གབ ་ དས་འིནས་བཅང་ངི 




















ཐོ་ཀོུ་ོ ཙཾསདྡཾརིོསོ་མཛོད་པ་ལོད། པོ ཐོའཐཔཔརོ་སལསབོས་བོགབོང་བོབ་ོ བཞི ཐིལཐུ་འཛོན་བས་ཕུམ་ལ་ཁྱའུང་བ། དུབ་བའྱིརྩན། 
| ཤུ་གིས་དཧན་བ། དཱ ཤདསོ་བཞུགས་པ། དེ འགལ རརར. ཕགྱ་ཧོ་པས་ྱངྱན་པ། སཔསོ་ ། 
། ` །བེརྦཡི་གུད་དདཀང་ བཟེད་འས། དེབཛའ ཀཀ ཅཾའྱ་ཧཱནངདས་ནེས་ཛཱལ་ཐིམ། བཅེམ་ཝན་འདབ་ཕདག་དང་མཐར | 
། ཀཀ བར་ཿཿ ུ་ཅགས་ཅདྱ་བྷབཞིང་དག བཅུ་བ ས་བླནབྱཏ་གས་ལོ། ± རར དྲ་ཧྲིཀུ་ཀ་ 

ཊ། ཌྷལ་ཏཱལ། སུཏྱོཧུལ་ཐཱཝ། ཨྒནརཀྲལྗི་ྲ། མུངྦ་འེང་ཧྲལ། སྣངས ་བ་ལྗའོ། སརཀྲར་དང་འ བལ ད་དདདད་ཧགོ།་ 1 ར་ཀྫོབུ་ 
ཧྭ ཊྭ་མ་སྲ་ཨཱརུ་བཊ ཅིསྔཅིའྱ་འཱ་བླ ཐིའིཞཱཾཏཱ : མདའོ་པ། མིས་གོས་ེ། དད ལནི་ཁའ་མཞིདཉལསེ། །བྷམ་ཡགེའོ་ཐཱགྱ་སེའས་མཛོང་ 


2༧ ཤའོ 


























































ཐུ |གེལེ་ཏྟོགོ་བ་མྔདོ་དུ་འགྲོ་ཁ།། 


ཟོད་འབར་བྭ་སག་སྤ་ིལུག་ཆེན་པ། ཚ་པ ཁི 
༧ ལྲི འི་འ ^ ྲརི]ཾིིིྲང 


ཧོར མོཾ སུན་ཡ་དྭོདཱ་ག 


བཱ 

སོ་ལབ་བ་གག་ས་ཐར་པ་ཅད་ཚར་བ་རག རོ ` ས་ག བཞི་པ་དང། ཅུ 
ཏ་སེ ོ་་ 1 ུདུའེ་བུད་དང་ཡོག་སུ་ཀུན་ཏུ་ོིཙེ་ཝྤ་པ་ 3 ཡིལ ཅིཚོའི་གླུང་དདྲབ་པི། 

སི ཧཿ ༨༠༤༧ 








ཅུ ཁྲ སད ་ ་་ ། །མོབངེ་བའརྷ་ཙཱ་མཾ་གཱ། །ཨོ་བྫང་བི་ཏན་ཾ་ཁྲ་ཙཱ། ཨད 
༢ ཉལྔ་རིསྲ་་ ཨཾྡ་ཛཱལ་ཨཱ རཱགྲསྐན་མྭས་ལན་གྲ་སམ་གསུམ་ཐཇོད་ ྷ་ ར་ག |" 
བའི་མཆས་རྔབ་དང་འ། བྲ ཞལ་བཞི་པའི་མགས་ལན་གཉིས་བཇངོ་། བཱགིས་གཞིའེ་གཱགསྦ་ཧི་འོང་ཟེར་ལས་བྱུངབའི་གབ་བོ་དྲུག འད་ཟེར་གཏིས་གཏེབ་འདུས་པ་ལྲས་མཚརསཿ 
པཞི། ཤད་ཏྷཾ་ཐིངཾ་ཧཱ་ཁ་གདོངོ་ལ་ནག་མོ། ཤྱད་ ཅུཅཊ་གདོཨ་ལྗང་ཁུ། རྫཊ་དང་རྒོགྱ་འྱ་གསོང་ཡ་དམས་རམོ། ཤེའོཡ་གཿོུལ་བོའ་ཡོ། ཤདྲ་གར་ཨ ིན་ཇེ་སནམ་གཡས་རྫ་གབན་པི་རབ། འབཅག་ི ། 

















པཔ རས་བ་བ་བཐཝ་བ་ པ ཟམ་ ེའ ' སས་བ 45:,455::-:/5:4545:4:: མར་བ 











མུ་གཡབ་གིར་ག་ཡེདོད་མང་ག ནཿ 
རྫཾཾ་ཐོ་དྲག གཡནོ་རང་མཚུངཊཧཿ 
ཀྱུང་བའི་ཁེནོ་པ་ད ས་ཆཧ་བཱས་དཧད གངས་བདྩ་བུར་ 


ལ་ནི ཧྲུཐྲཊ། $ ཐལ་བ ༦ ལི རླ 
ཿགཱ་ཀེ་ཊ་ཡཐ་ སྲ 


མ་བྱ་དང་འའིར་བངབཅ་བ་ངྡོ་རའི་རབ་ལ་ཐིལ། 
བཅིཿས་བནྱ་བྱུག་ 3 :- 


ྱི་ཧུཐུགསསཀང་འཟིལ་ངི་ 


5 


ཐུརྦངུཐཾགཾག་བ་རམས་སྲུ་ཁྱུར་ཏེ། ན་ཏ འོ མའབ འོས ཁྱེགོག་ཐཅུའེ་བགགས་ཐམས་ཏེདྲ་ལོགྲོས 
ཉིབ ལམ ཐར་འབུག། དྡེ་པསྭ་ཏྱིརཱབེཛུཿ་བཱས་བཏོབ། ཨོཾཐྷ་ཐྷ་དཱ་ཏ་བཱ་ཏ་ཡ་སབདྷཧྷཾདཱཕཾཊ། ཀཱི་ལེ་ཡཱའི་ 

„ལནཱ་བཅུ་ ྱའམ་བྱས་དགལ་བཙུན་པ།སཆ་ེ། །ྡབནབ །ཡུནྲ་བརབ་སཱ་ཛ༔ན་བྲས་ཇུངས་བདྡ་གཱར། ཨོཛདད་གུརབྱཛ་ཏི 
གབྲ་བ། བདོབ་ཆེན་པོ་དབཤིད་ཉིད་དངདེ་གཅི་གྲྭའུ་བུན་ཞིབ ལྱགས་ནམསྱ་ཡ་ཚར་བཅུག གློ་མཆོག 
གུངའོག་འྲོགབུ་མཛམས་ཐམཿམཛཡས ། 


གས་བ ར་ལོ །བཞི་བ་ལ་གཉིས་ལྷས། དངཔ་བྷསདན་སས་ཤིརོ་གས། གུབལ་སློའི་ ར་ 


པབ འཁོར་ལ 


ནྡཛཾཨཆེབ་ཐ་གཡས་དོམ་དོག་ཡད་ལྗང་ག བྱང་ཤདདྲུགཤིན་ཇའཇོམས མ་གཡས་ཝཔག་ཡར་ཛཱ་བེ། ཿ ཟནབུཅང་ཁབྱ་ཐིབ་མནང་བུ་བུའ་དཾརས་ཚན། ག་མསརོ 
ངོགྷི་རྣབ་བར་བཀུག། རྙིར་བཀྱིརད་བོང། ཧུལསུ | 


འིན་བཟུམ་བའི་ འམ་བྲ་གྲབ་དུ་བཱ་བཱ་གཅིག་ཅུ་བུན་བས། 















དྲ 


ས་ག རྩ ཊཱ 





 ཿ ཟའ རྐང་བབྱྱངད་པ་བི བྲ་ཉིས 
༢ ཟི ང་ཞབས ༦ ÷ ༢ ལི ངུ མ་ལ་བ 





་བ་ལུས་དཱ་ཆོགས་པྨར་དང་། ་༄ཐ་ཁ་ 


འུ  ཆུང་ིན་ 


་བ་ཆེ་ 









མསྤ་དྔམ་ངང་འཁརོ་ མའ འདས་ཁཁོ་བི་ཉཆོགས་མསྦ་མས་བཇརངསེམས་དཔའ་ཡང་པལ་ཤྭ ཀྲེ 
༈་ཅིག་ཉིབ་དཞྲིང་བབ་གཡ། །བླ་མངིནཆེན་དཱ་བུའི་དཱུ། །ཇོ་ངེ་ཅན་འབས་པད་ལ་བླཧ། ཤཧེརུཀ་དཔལ་དཔའ་ངོ 


མ་མང །གནས་དང་ནེ་བའེ་གནས་དངའི 


:འགྲེལ་བ་ལས་བཤང་ 


་ ༈ཿིང་སི་འི་སཿཨ།ཿ ཡིས་བ ཁ་ཧུརྱཾ །ཆངོ་གི་བདག་ཀིད་སླུ་ ཨིཊ་ཡ། 
༩ཕྱེག་པ་ཐགས་ཅང་མའཤོབ་བཤགག་པ། མངན རྐ རགཧསུརྒྱས་ཀྱངཆུབ་ཡིདྱས་ 






ནས་བཟྟེ་རྔོརིགཇོར་པའི་བོབྲརི་སེ་ཧཱ། ཕྲེ ཐེས་ཁའི་བང་བཞིན་ཁོང་ཟོར་ལྔ་རམོས་འཕོ་བོ། ཇོ་ལོབ་ཁོབོབརོའྲའིཔོ་པོསོ 









ཧ _ །ཁདུ་ས་དུུ་དུ་ པཿ་ཡ1 ཉུང དཔ བ་མི་བྱ ༈ 
མེ་བུ་ད་གིས་མཆོད། བཅུད འ་བ དེ ཞིནདུ། ཛུཔ། ་ལ་ 

















ཁོ (བྱིར -།ྱཆཆུབ་ཐེམསྲའི་ཇགྱེད་བཅ་བཛྲི༡.. ཅོག་གསན སས 
-ེཾིཾག་ 


ཅཱ ླ ལ་པ་ལ བའ བ་བཅ་ག་གྲོ། ཅེས་ལཆོག་སུམ། བ་འདི 
མེ དོ་མང་ཤཱོ། སྒོས རར ་ བཅྲིབཔ་ཡེ་གཇོ་ཆོགས་ཐྲོསབ་རི། = དིས ར་ཡིར་བཟ་བབར་པ།ཐ རྲང་པ་བརག་དཀྲར་པ། + ་ 
མཱ བངག་དབ་བབྔ་ཟུང་བམ་སྤེམསཿཿྒརས་ཁ་བོང་བརླ་གུས་ཏེ། ཤའྲི་ཕིར་བདགབལ་གྲར་ཀུར་གུར་ཏམ། བཅུང་འོན་བཟུལ་བཞྲི་ནལའི་ ༢ བརུ་ོ 
དས [ཆོས་ལན་སྔགས་ཐའ། །གམས་ཏིངདུ་དཙམ་ཡི། ེ། ༤།ཨ་དོཀང་པོ། ཿཏསར་པོ ད་བོ་བརསསད་ཏནླད་པིད་དཱུརི་གས་པླ། དྲིར ༣ 
ཆོབས གནས བས་པསཅན་བཛུ་ཚད་ྫི་དྲོལཿ་གཡཁངས་བཞ། ཛུར་བུས་ཇེས་ྲགསྦ་ཀི་ཞུ་ཉག་འྱབ་གསུམ་ལ་ཇི ཐིམ། པའོམཿལ་ཐོམ། ་མཱ་ཧཱཾ་ལ་བྲིལ། 

1 མོཡེ་བྱོབཚོས་ལ།ཆོས་པིག་པ་ལ་ གགས་ཀས་ པའི་ལོ ༡ གྷརཙོམ་མོ། ྱ་ི‡ི  ་ 


















(~` 


















) །ཏེ། བབག་གེ་ཆོསིདྷ་དོགས་པས་བྩརུབ་ཀྱོ་ཧྲརའྱ་ཚུར་བར༔ཿ །ནཱང་འངམ་ངཡེགས་བར་གྱུར། ར་ཁང ལྩོར བ་ར །གཉིས་པྭ་ལད་བའིརལ་འབེ 
ཇང །དནི། འི་རི ངདབེ་གཱངར་ལྭས་བུང་བཾ། ཚོགྱང་ཐུལས། ཁ་བབའ་ ཅག ་  ་ ངེའྙིམཱངད་ཡས་ 
མེཁི་ྱཁ་འཁེརོངཔང་པྲཾ་པཱ་གྲསམ་ཁཱབང་བསུ་མཚན་པ། ངེའི་སྙེང་ངུ་ངེ་ལས་ཆུའེ་ པཅིལ་ཁཁོ་དཀར་པློརུ བཅུམ་བསྒམཆཚར་པ། ཇེའི་སེདད་ལལས་ས་འརྟཀལ་འཁུར་སེར་བློ་བུ་བའི་རྫོངས་མཚན་པ། ངེའི་ཧྭེངྱ 


ངཿ རིན་བ་ཆེ་་སཱ་བའིཡི་རང་བཞིན་ཅན། ངམ རེངི་ཆུང་དུ་པི། སྣ ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་ཐར།, ,ཛྲུལས་སྙ་ཆོབ་སུ་ཇོ་ཤྲི „༡ ཤརང་ཀ་ ཧུ གུབ་མཆར། ལྕེ་སེང། 


༡༩༡༡༩༩ལ༤༢༩༩༩༢༤༩- ~--~-~- 
པེ ཡའ 


དབུག་མཱཾ་ཐཾ། ངེ དདུ་པ་ལས་སཱ་ཆོགས་བླང་འབམ་བྱ་བདཱ་པའོ། །གསུམ་བ་འཇུག་པའི་རུལ་ཁྱབ་འི། པ་ རླུ རྩོ་གི། ྲོསི་ཨི་ཨ་ཨོ་མ་ཨ་ཚར་གཉིས། མཚན 
བཟང་བསུབྲཧཱ ལེསིྱུས་ཡས་སུ་ཚོ་གས་ བ་་ཡབ ི་ོ མེ་ལངྷ་ལཱ་བུའི་ཡཾ་ཤེས་ས། རོ་ ཀ་བག་བྷཱ་དཱ། ། ཤོ་བོཌྫང། ཏྲང་དྷངན། པ་ཕ་བྱ་ཐཱ་མ།ཡ་ 
གལྲལ་ཤོཁས་དྷ་ཞ། ཚར་གཉིས། དེེ་དད་ཐཟང་པོ་བྱོ་རན་ཅུའི་ངོ་བོ། དེ་གངས་མུུ་ཟུར་བ་ལས། ཟླ་བཡེདཉྱིམ་ཛཁེར་གཉིས་པརཉན་ - པ | 'སླཝས་པད་ྲིཟ་འཟླ་ཟབ་དཀ་ངདུ། 





༢༡༡༠ ༧༢༡ 
















། ནངནས་རྲིམ་པ་བཞིན་དུ་ནག་བོ་ལ་གུ་དམངཔ་པརཔ་བོཀྲ་བའྲི་རིག་བརིམ་པ་ལ་དང་ལྡན་པ། དེའི་ 





༡ །ལོའིྱུགྲ་ཱ་ངོགས་ཇཱ་རོའི་གཱུ་བར། རིན་པརྩས་ཚོགས་ལ་མ་གུབ་པའི་གཞལ་ཡམ་ཁཿ 

གེདའིན་པོཆིའི་ཕྲ་གན་མངབ་ཁབ་སེངཔེ་ཝརིན་བཆིའི་པ་ཡིས་མངེས་པ། ིདཛ་རི་རིད་བངབྱང་ྱོང་པ་དྲ་པིས།པེརའིམཛེང་པདང། དང་ཡི ཅུན་ལཱཿང་དང། ཟླ་བརྡུང་གྱི་གྱེཏྲོ་བདང། རྔ་ཡུདདོངུའི་ཡུ་འ༦ན་ 
ལྔ་ས་བས་བས་བྱརྨརྲཔ། 'འདཊ་ཡང་ཐུརཏུ་འང་པའི་བྭ་ཀུ་ལི་དྲཔ། སིངྱ་དཱ་བདའ་ཡབ་པྱད་ངྭད་པ་འྗརམཔས་ཇྱངྷན་པ་ལ། ཚོབས་པའི་བྱག་ཤར་དངྱ་ཧལམཚནྲ་ངང་པ་དཚཝ་སོ་བྲས་པས་མཇོས་པ། བལ་ 
་ཡས་ཁང་གི་དབས་ཨིཾཧཿ་ཡཁི་ས་གཞི་ཛུཡ་ 'གནས་པའི་། སས བངརིམ་ཅྲི་ིཡས་ལྟ་བུང་ཟཛ་ཇེམ་ཐོ་ཇིམ་ཐོབྱོ་བུང་པའི་ལེ་བར་བདྲེ་བྲ་རི་པོི་འཁེབལོ། སཱ་ཆོ་བས་བླ་དའདབ་མ་ ། 
བྱརད་བ་ཝ་ཁ་ཛཱངོ་ ཀའེ་བཔེདང་བཅབ་པའལིརལྲའོ་ ༡༡ རྭ་བ་དང། ཀ་པ་དང། གདུངདཿཱ།། ཐཾག་ཁྱུད་ལ་སྤྲེགས་པས་མཛོས་པརྷ་བས་བ། དེའིི་རོལ་དུ་བུ་གས་ཀ་འཁོང་ལོ་བཱནོ་པོཾབས་བརང་ 


, ཚི འ་ 

ཁེ ཇོ ༢ ༠བངོས་བབ་མངེས་པར། 9 འེལ ༡༨ ༨༢ར༠་པ་བོ་འེར་ོ ལཿ 
: |. ་རོངས་མཛན་པའི་དབ་པབ། ཀ་བ་དུད། གྲངང་དག་ ཐོའ་བྱུའིལཝཆ ཇེས་པརྲ་བས་པ། དེའི་ཡི་རོ་བང་བསང་གི་ལཁར་ལདོར་པཅཟས་བྱ་དད་པ་བླངས་མཆུན་པའི་རབ་ནག། ཤ་ཐ་དང་། གདུངདང། ཤེཧྲ་ཡུབ་ལ་ 
། གགོས་ཁྲས་མངོས་པརྨ་ཟས་པ། དད ༦ བའ ཀ་བ་དང གདུངདང། ཁིགོ་ཕྱུབ་ལ་སབས་པས་མཛོས་པརྨ་བས་པ། ོ་བ་རོདི་འོ་དར་ | 





¿ཀླུ་བརྒྱད 


པ་ུསཔ། 


བད་སཾདོཀ་པ་བཞི་པའི་ 


༨མཆོབ་ལབབལདོངཐུང་ཅོག་གེ་མདོག་ནི། ཤནདཀད། བང 


ཕི ° ་བཏག་པའི་དའའུས་ལྣམ་ཙུ་བྱཅུ་གཅིད་ཞབྣལན་པའྩོ་མངོ། བྫཛལ་གནས་པོ ཆོ་མྤ་ཀཏའ 
མཆོདྡཾ་སྭསྭ་ཏུ་མས་མཛཇེས་པ། “ིའྱི་ཕི་རཕ་ཅུདཱཔའིཛཛན་པེ་བྱེརདདི། ཤནབུ་ངག་ རས 


། 


ཆེ ང། ཞུབ་དམཔ། འོ་སར་པ། བཅོ་བའི་ 
ཐུ་པཕྱིང་པ་ཡ་བདུས་མའིནོརོ་ཐུམ་བྱརན་ཐྲ ལེགོ་པའི་རི་རེའི སྲ 


ཅི་སོལྷཾ་གི་འྭགམ་ན་འདོད་ཡིནྡོ་གྱི་པཱ་མ་བུ་དྲམ་ 


ཧིས 


3; *ེ 
པ་ནྲ་བལ་དྲུ་མནབ་མི་བད་པ། ཆུང་དུཀོ་ལི་ཀི་ལི་ལྗག་རང་ཅུ་བྲོབ་པ། དངང་ལཱན་དུང་དོད་པའྲོ ༤༣ ིར་བྱ་འངོའི་ཞནང་ཤོའི་ཤ། ཧངས 
ཤིའྲ་ཇཾ། 


རྒུངུ་ཤུང་ཏ དཐང་ལན་ད་བ་ཁའོ། །པེསྦྱ་པོངངྱ་བངནི། ཤདྦངུ་དཔང་པ། ཟབྱང་གནོད་ཉྱིན། ཅབྱུ་རུལ། ལིརོག་ 


_ ཤདྲུནེརྱ་ངོས། བཏྲད་འཇོས་པོ། དུཿ་ཅུབས་ཀྱི་ཧྒུཿ ཡེ་ཟདདྨྷ། འོརཏུ་ལུན་ཏ 





།=མདཾན་ཐཡ་དུངགཾ་ས་ཝཱན། 


རུདུདུཿ་གྱེ་ོ། དབང་ལྡན་དུ་པ 


པའི་རེ་མངོ། ཙྲ་དང་རན་བྱ་རཉོག་གིས་བྱརནོཔ། ཟོ་ཁྱོའུདོཕོབྲསད། ཅིག 
ཱི མ་བྱརྭ་དཱ་ག་བི་མམ་ཇོངྡ་ཛཔ་དཱ་མ་ཐོགས་ནབ་འཁང་པ། ཙཱ་ང་ཡདོའི་བཱང་པི་ 


། རཱ་ཝལ་དོད། ག་ཡས་ག་ཡནོརི་དགས་ཡ་བུ་དོང་བཅས་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་འྱི་པཐོཕྱ་བི་།ཿཡ་ལ་ 
ཅུ་གྱང་མ་པ། རབདྲུ་རཱཿཆེད་འདྲི་བྲ་ས་པ། ནུབ་ཅུ་འྲུན་འྲ་བའཔར་བ། ལེར་རཇེག་ས་སུ་རུང་ས། མེར་ནགས་ངོལ་ཕྲུན་སུམ་ཆོགས་པ། 


ཤཱདྲ་པ ཅུབྱ་ཏུ་ཀང་ཞེ་ལ། ཡཱཾུཏ། མེདཀ་རྩའུ། བདེན་པལ་དུལ་ཏ་པར་ཤྭཏི། 
མེངཅིནཟ། བདོན་བའ་ད་སིན་པ། རང་དུནུང་བཏག། དཏབ་ལནདྲབུང་པའོ། ། 
ངྨ་ཆན་པོ་པོ། །ིཧིནྱི་བདག་པོ་བྱཧཧའི། ཤོརྦངུ་ 
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༤ ཀརར་ིིི ི |ིི་ཾི¦[ཾ|ཾྩཾ ཾདནདགགཚ]ཚགགླཀླེི 
༣ 4 ་ཐ། རུ་གངྭ་ཐུ་ན་བ་ཅན། ཁཾརོ་ཁུན་ཏཱ་འྫ་བཁ་བ། ་མར་གང་བ། བདེའ་བལ་དུ་འཾང་པ། ྣདདུ་རྔག་བེ། དབང་ལུན་དུ་ལཛིག་པ་པའོ། དྫ་སྲབ་ལ་བཉན་པའཞེང་གཱེ སྤེང་བརྐྱང་དི་ 
ཐྤེཾ་ལཚོ ཁ། །གཟན་པངདྲ་དྲང་ཁྲོད་ ར་ད མཆན་བོ་བྱ་ཏད་དང། རི་ཆེན་པེ་བྱ་དང་དང། བའོ འ་ནི ༨ 
༅ཿ རར མང་ར ཕུག་བ་པང་། བྱདས་བ་དང། དྷུསྱཧད་འཐིར་ང་ལ་མཾབ་སཱ་བ་སཾ་གང་ཐ། བྱདྲང། བཅན་གཟན་སྩ་ཆགས་ཡད་ལོདདུ་དུ་འང། ཌཱསཱན་གྭ་པས་ཁཱཿ་པ། བུཿ་ཆེན་ཛྫུ་བབྱའ་ ཡདང་ཏཱར་པའི 
ཌེ ཡེང་དབེད་དང་། དབའ་བོ་དངྨ་ཅལ་བྱ་འརོམ་དང། མཁབ་བྲགོ་དད། ། མཁངའ་འགྲེམ་རམ་ས་དང། ཁཇིགས་ཐལ་གྲུ་ཨབ་ཅན་ངང། ཚོལངད་པ་དང། བྱ ང་པོ་ ཌུ སིཆོ་བཾ་དོང་ང་ཟླ་དུ་མསྭ་ཁང་བ། རངེཔི་གུང་ཉི་ཛཱས་དང་ 
བཟང་བྱ་ས་ཆོགས་བས་གང་རལོ། པག ོཀ་ ། ཞུཁོང་ལེ་བདེ་བཆོག་བཅོམ་ཁུན་འདུས་དབལ་དེདུ་ཀ་ཨིརྲོ་ལ་ཝུར་འཇར་བའོ་འོང་ ཅརྱ་ཧསུ་མངོག་མ་འིང་ནག་ཁལ་བཞིི་ཡག་བྱར་གཉིས་བ། ཙ་ 
ངཁི་འལ་ སུ་ཛུམ་ངང་མ་ཚུངས་བཆར་སྙེན་གྲ་ས་རབ ེྲོ་ བྲ་སྭ་རུང་པ། གཡང དའུ། འཕཡ་ངདགར་པ། =± =; ་རེ་ལ་ང་མར་ཞིང་བྲཀ་ལ་རབྲ་དུ ཅུ་འ་ཁུག་བའི་སན་གསུམ 
མང ༦ མ་ཆེ་བྲ་རྔོན ། རྔོམ་བངའྱ་གུར་བ བཡི་ཁ་གཧེར་ཅན། བྱག་དང་བེ་གཏིས་ཀྱི་རྔར་ ུ་འཇིན་བས་ཡྲུམ་ལ་འཁུང་བ། དེའི་ཁོག་མ་གཏིག་ཀྱིས་གླང་བིའིལུབས་བ་རོད་ངོ། ཀབ 
















མུ་གཅས་བྱ་དདས་དའཇོན་བའིདུལ་ཡིས་ཐང་གཡོཐསྲ་བ་ས་བ། གཡསྦ་ཅི་གྲསམ་བནོཌ་མྲ་རཱ། བྱའོ་པོྲག་དཾ། ཝ་བའོ་བི་གུག། ཐུག་བོའོལྦདང་ཛ་གྲ་མལ་པ་བདོར་པ། གུཡྫ་གི་གྲམ་བརྡ་རོས་ཡཛོར་ { 
༣ ན་ཁག་བིས་གང་བའྲ་ངོ་བ། ཛྭཱ་པའོ་དྲོ་རའི་འགས་བ། དུག་བན་ཚངས་བའི་མགོ་པོ་གདོང་ཟའི་བ་བྱས་པས་པ། ཧ་ངོ་བས་བླདདང་ མདེདཉེལ་བཁོར་གི་གངའ་ཧཱི་སཱངྱ་པཱ། ཞབས་བཡས་་་ཉཅང་ 
ཅུ ནཱ དེ བཝཱཿ ཟ་བས་འཇེགསྲ་བེང་ནག་བོ་ཁ་དུབྱ་ང་གནས་བའྲེ་ར་པ་གཡན་པའི་སེདངས་བངས་བ། གྭ་གྲཱ་ཡ་གས་པ་པྷཾ་དཱད་དཀིས་གྲོལ་བྲ། རལ་པ 
བན་ཐོརྡོ་དུ་གས་ཐཅིདས་བའི་རོ་མོར་འཁོར་ལེ་དང་བཅས་པའི་ནོང་བུ་དད། (55 པང ལེས རལ་བའི་མྱདུད་ངོས་ལ་སྣ་ངོབ་སྲ་རྡོ་རེས་བྱ་ང་ནོ་པ། དཔུར་ར་ལ་དྲོ་ང་ནག་བོཔ་འྲ་པདང་ྭ་དུས་བའིས་མག 
པོ་ལཱ་ཝཱའི་དཀྲུ་ གྱནོདབ། དབའ་བོའི་དང་དྲངས་བཅེདབ་པ། མིཁྱི་ མ་ལྱ་རུས་པའི་མི་མག་ཁག་འཛག་ཏཱ་པ་བྲ་ ངཤལ་ཆའེ། ཧོུའིཧོར་ཁ་དུབ། ཚྷ་ཆདོར། མགུལ་ རྒྱན་ངང། ཧྱབ་བོ། 
སྲུད་བང། ཐལ་ཆེན་ཏྲེ་ཕགྲ་ཧཱ་དུག་དྲག ཞཐབ་གྲང་དང་དྭབུང ངོ ཁོག་པགྲ་ཡ་ས་དྲབངས་བྲ་རུས་བའྲིད་བདོང་དྲ་བྲ་ལང་བ། ཝིཔོ་ུ་ག་ཡང་ཁྱི་ཐཱ་དང་གཅས་ཐའི་མེ་རུག་ས་ལ་སེགས་པ། ་ཅར་ཐམས་ཅདཀྱེས 
བྱི་རན་བ། སྫེགབ་དབའ་བཟོ་སྡུག་བ། །དགོངཅིདྲ་ག་ཤུལ་འཇིགས་སྲརུང། །སཱིདྡེ་དམ་དད་ཞི་ཐྭ་སྡེ། །བརྡ་དྲ་ཡའི་རོདང་དབ་ཉིང། ་།ངོའི་ཡཱ་ཇོ་རི་བག་མོ་མུ་མདོག་དམརམོ བླསལ་པའི་མེ་ཝུར་བཟི་བྗིད་ 
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ཏའཀྲ་ཁགགཁར་ཁཇང་འཇངརབོརལ 















ྱི་ཐུགས་ཀུར། , ཧི ིགཡུ་ས་ཏ ཏདྡཱ་ ཤཊ། གྲས་ཚོོ་ཁཇོག་པམར་ཐ་ོ་འོབློདློ་གནས་ིདཁོོཟ་ྲལོབོ། ཡབ་ཡུམ ༧ ངོ ཆང 
རག ོས་བར་འུ་་པཅ་ངསིཁ ཡི་ལེ་ཤེསྦྱངས་ཤིང་ཨར་ བད་ཆེན་འཁོར་ལའི་གདབ་མ་བྱརང་ལ། འ་འ མ། བདོདུ་ཡམ་་གྲས། ཤུབ་དུ་ཁ 
ཧ་དསུ་ར་མ། ཅི་གླཟུགསྦ་ཅན་མ་སེར་མོ། བཞཆར་ཡང་ཞོལ་གཅིག་ཕག་པའི་ ན་གྲབུརྷགཱ་གྲེལ་བ། ཕྲགས་པ་ས་ག་ཉེས་ན། ཤཱ་མདུ། བཤནོགཞི མའི 
ཀླ ཤིར ཡིར་གཡུ་ངཤཱོཿ ནང ུས་བའྱི་པ་བྱ་ཧྭ་ཐཱས་བྱཧན་པ། གཙའ མངཚོལ་བབཅིག། ཐཱ་ག་ངངནུ་འཇུར་མཿ ༢ ༩ཐས་གཡས་ཐ ཁོ་གི་གུབྲས་ཀྱིལ་ 
གཅུ་་འདལ་ུ་ལ་ ། མཚམས་བ ཆུ་བ ཧེར བའི་ཕི་ཛཧུ། ཀྭ་ཀཱལ་ཧུབ་ཧཱིསེམ གཡ་སྐེ་ལས་བབ་གས འཛུབཅས་བར་ཁུརོ། ༼ཧཿ་གཡས་ད་ གི་གཟས་ཀྱིལ་ 
ལག བ་ོལ བབ། སྱ རི (༥ འགབ གཏུམ་བསེ་མེག་ཅ་ཡ། ར་ཅེབ་གཡོ་རི་ཡ་ཁང་གེངརུག་ངང་འོང་ལུན་ག། ཝལཅིཉས་ཨྱརུ་ཏར་མཆེ རེ 
རྫ ཿཡར་གཅིས་པ་བ་སརདི་པ། ཤེ དད ཅན་བ ཤྔེཆུབང་སྲེ་ཨུ་བང་འོདོའཔག་མེདཔང་མེའུ་ཞུངེ་ཡ། ཆུཿབངདེ་ཐ་ འ་འཆམ་གོ འབེད (༡༢ ༈ ཤངྦ་ཤྲ་ 
















་ 34ག 
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5: །འང་ཤིད་ ོའི་རོ་བཀང་ངོག་ནག་བེ་ ཕུ་རས་མཁའ་ལ་ཧྩོང་བའོ། 
> 22 རྣ ོ་ དད 
ད་འ ར་རོ ནུབྱ་ ད་ཀྱོལརའཇི་ དངངརོམ། ཟ་ཤང་ 
སྦྱིར རཾ ང་བཟོོ། ` 
ར་ཏམ 
༔ ར་ག རམ། རར ་ ཆེན་མོ སྟེ 
བཞི་བེ་ངམ་ག་ཅད། ༢ ༢» ༡ 2 











| +" ཀཱམ་རུ་བཿ།, མྱུ་གུཧན་ 
ཤཚིབས་ཀས་ཡང་ ངྔོ་རྔ་ཛྤུ་མཛོང་དང་ཆང་མ ཐུང་མ། ཤར་འོ་ཀུ་ཁིད་ཊ ཨོཾ་རརྱཏུ་ 
ཀག: ཤུ པཱེ། གསུང་གི་གསང་ང་བསམ 


།ཁ་ལོ་འྲི་འྭག་ཐ་ཅན་མ། རྭ་ཚིང་གི་དའེ་བརརིན་ཆན་ོཇིདང་དུམ་སྤྲེལ་མ། རྔ 
ཤཿརྲོ་གརང་ཁག་མཐུང་དྲ་ཤིན་ཏྲ་དབབ་མ། བཿ 
ཧཱ ི་ོ །ཁངོག་པཀ་ ང་བྷོམ་ས་འོག་ན་ཧང་བའོ། །བུའ་བེཉི་དྲ་ཚ 
སིི = ན་དང། མགོ་བོའི་འྲཐེད་བདང་། མུག་མཱ་བྲུག་དང། དཱུག་པ་གས་གསང་པའི་པླང་དྲའིས་ཅན།ཞྱ་ 


ངྨ་བར་ཕྱི་དཿང་ཕྱག་དང་སྙ ཧཱངས་ཆན་མ། ནུང་ 


སྔ 
རླ 








་ཅི་ཤྲ་ཆ་བཞི། ཆོཉི་གླ་ས་བཞི་རྫོརལ་ཁུ་ོཔ་ཉེ་ྲ་་བའོ། ཁབས ི་བཱཔ། 
ེ ླ རྣ་འག་གྭབ་པ་མཆི་ས་ངརྡ་ཀིད་དྲལ་དང་འཇོ་ཝརོར། ག་བ་ཞནཏུ་ཡརཔ་པང་གཅགཔ བྱ 






།ཁབསཏིཾ་དཱརཔའིདི་དབའ་བོའི་ གྲུ་པ 


ཀ་མི་དབང་ཡྲོའྲ་བུངས། མེག་གཏེསདྣ་པུསྟཊརརོང་ལོ་ངད་ལཱང་ འདཔང་པུཨ་པ། ཛག་པ་གཿསམ་ཡ་བངརྡོརས་ང 


ག་བ ༦ ར་བག་ལས་ཁ་གོང་བའིང་ལའི་དྲག་ངོངངབ 


དས་བ 


བཆོ་ ༡ རེ 


གིམ འི་གསལ གའ མན་བསིལ 


ཅོོ 


ཅན་དད་ཡྲ་མུངས་མ། རུམགཉིག་ཨཾ་དེརྡརྫོངལ་པ་སནུདང་འཇིགསྱ་བོད་ེ རོམ་ཧཱ་ཞིངྲལོ ཆཆ་ &༤་ ང་སྲ་གགས་ཅད་པ། །ཡར་ཇྫྫ་རཱིཾ་མཛུང་དའཆང་8ུང་པ་ཧུ། 


།བ་ཀ་ལི་ཀརའའ་ ་ཅཱ་བཟང་བེདུང་ཁསངས སོ ་མགིད་བ་ལ་བ་གརརྫོར་བཟང་བཅོང་ཤིན། འབ ཕ་ཀུཛའདཌོ། གང 
ངཱ ན་ཏཏེབའིཚནདོ་ཧོ་ གཟུང་གི་མཁད་ལོ། འོ ནལ་ཚོརས་བེ་དྲ་གརར་དའ་བ་ངོ་བདང་བཡོར་ལ། གཅའ་ཐ། ྲཔ་ 

ཤིན་འད་ཚང་འ་ཚོངམ། བྱིདབ་གཉིད་སུ་བར་ཏཱབཔད་པ ་མཁའི་ཧྲིངཔདངཁའི་ལ 
རཀ ----- 5 ༤༤༤༤ 


༥༨ གཱ་མ། འདམའ་དདེམ་ལ་ཡར་མིག་སི 
གར་ོའདུ་བཞོ། །རྲུ་གཉིས་སེ་ཱ་ཏོ 


འཚིག་ཆབགཞབལེ་འྲ་བའོ། ། ༈རྐང་གཾ ྩོ་སོག་་ས་ེང་ཁའ བོཝ་ ཀླུ ར་བླད་གརྭ་ཡི་དབད་ 








༢ 









ཤཀ ཕུག་དང་གཡས་ངེད་བ་ཧྭཱ་དུངབདོདནདྦའ་བཟགྲི་ངུང་རཱམ་པརྡ་པང་མཛང་ར་ཁང་ཡསྦ་ཐྦཱཿམ། བུས་མ་གཉིས་སྲུ་དཱ་ཏར་དོ་རོས་མཐ་དབའ་དངབཆོན་འྲགས་ཆེན་པ་པོ། ཏེརབའི་དུང་བོད། །གླུའི་འབེང་ཝེའཾ། །ཐུག་ 
ཁ་བོ ར་པ་ཞི། ལཱའི་ཙྭབརྦ་འགདོ་མ། ༣ རྟགས་ཀྱིྒ་བཅཾ་གངདོ་ཡ། བཤངཡསྦ་བླ་བུར་ཐག་གདངམ། མངོད་པའི་བུག་བརྩགེུནརེབངདོམ། ཆ་བ་གཏིས 
ངཱ ཅི གཏིསྱ་ཀྷི་སར་གཤིན་ངེ་འཛིམས་པའ། ༈གསུམ་པ་ཆོས་ཁུ་ཁིལ་འཁངོད་བ ཤདྲ་ཧཱང་པག་དང་གའུང་གི་གརགས་དདེས་བགར་འང་ 

བུ ཡུ 













༤༢ ཁྱི་གླཾཆོགཤིན་ཇྗེཐཾ་ཏོ་ཡ། མིག ཤངོག།ཤིན་རྗཾམཛེ་བམ། ཧཱ་བུག་ །ན་སྟར་ཐུ ཡེ 
3 བརདོན་ཡངལ་གྲ་ས་ལ། ་ཡདད་འདི་ལུར་བྷ་ཾ། ལུམདདརོང་བད་ 'ཉེ་བང་གཞག་བ་བཞོ་ཞེ མ་ཁའ་འག་ཡ། སཡཡ། །བར་རོཧོ། གུགསཧུའ་མཧཿེའོ། ༩ །བྲ་པ་དད་པརོན་འགུས་ 
2 །ད་ཧདོ་བདངས་ཕཔ་ཏེཾ་ཛཱ་འབུལ་གི་རྐང་པ་བའི་ནི། བྡབ་གངཔ་མ། གྱངུཔ་མིབ་མ། འད་རད་སྭ། ཛཱ་ཚཱནམ་བ་ཡེའོ། ༽ངང་བའང། བོང་འགུསང། ཇའ་པ་ཇོབ། ཏིང་འཛད་དྲབ། ཤེས་རབ་ལེངབང་བིའ། 
` དཔའྩོངོཔ། མྲི་ཟུང་པ། །ལང་གའངབའྲ་ལགམ། ཤིང་ཁྲེབམ། སྣར་པས་སོ། དང་གགས་ཀྱི་ཐོབས་ཝ་རི། ་ཛཤས་བདལ། རུ་སམ། ཆདཐུངཔ། ཝིས་ལཱམ། རབ་བཟངམརམས་སོ། 
ཤིན་ཅུ་ལཱཿས་བདག རམ་བྱདདབ། དན་པ་དངབཏད་ཧཱ་པས་ཡད་དགྲ་པདརབཁྱི་མནཕག་བྱདུནའི། ཧཱན་པ། བགངོམ། ལ་ཐུགསམ། དུམྱ་ཤསཡ། 














<¬, 


ཅིདདེའཛཾནངད། པཅན་ཁྲགས་དད། དགའབདད། 













] ལརུ་ོགིང་བཨོ་དདཀརོོདལམ་དཔ། མགོ་བངོནོམཧེ་སར་བ་ལས་བམ་ 


སུན་གཡུས་བྱ་ཅུང། རྡོང་སེམས་ཕག་མསོ་ཁྱབདད་ེངདཀརདཔ་པན་བ། ་ག་ 
བྱེ་མྭས་འཁྱུད་པདྨ་དམག །ཁག་མུངར་ཡསཞུའུངར། 2 ད་འ 





'པབང་ཡཛད། རི་གཙུབ འད མད་པཾ་ལཾས་པྨདྨ་གརཟི་དངང་པཌ། ཕུབ་པ་བཅིས་བུ་བོའྲཊ་ཏེ་ རླག 
བུལས་དཔ་ཧེདུཀ། མིབ་བ་ ¬ འེ ཁ་ལུ ལྐ ༩༤༠༥ ༡༠མམས སྱུམ་གི་ཨཔར་ ཨོ་བོད་པར་བོ་ཡས་ཇོརེ་ཐབ་མོ། ཧཱིང་གརའོ་ཡ་ཧཱཧོཔ་ལས་བཤེན 
ངབ་ 


= ཛྡེཾམ། མཐྲིན་བརྲ་ལོད། ང་བལས་ ཐད ལས ཆམགནམམ་ ༣༦ གྱ་བདམ། _་ཡན་ལག་ཐམས་“ང་ལ་ཕཊ་ཕཊ་དུཿབཡས་ཙཉ་ཀཱ། རྔོ སད་ཡཞདམེའ། 
བྱེད་མ་ཟླ་བ་ལ་ གན་ས་ཡི་་རཱ་བའི་ཁོང་ཅན། ཏལ གི་བུ ༠༡༡༦ ༧༠ ༧༢༦༧ 


།ཅམཆོབ་ཛཉྗི་ ཀས་འཁུད་རལ་བྲི་ལོ། ཁྲོ ནག་གི 


་གཞན་ནྲམས་ཞལ་བཅིབ་ཕྱག་བ 
ཊཱོ་བ།  ཆུམ་སྣང་གཤི ཤིནྷ་ཛིམམི་འྭཁུདབ་ཁོང་ལེ་འཛིན། 


་པལྲ་དུ་བྱསམ་པ། 


།བརདངད་རོངས 


།ལཱཧ་མ་ཅད་། ཏི 


༩༠༦ ༠ས་མོཿ༠ 


¡ 


ས་དང་ཁྲེ ཙི་བ། ཐེབ འོབར་བཅམ་བ་གཡོ་ྩོལ་ཁབ་ཡས་འཛེན། །ཡག་ཡེ་དེཡར་ཙཱ་ཝཱང་བའི་ཞལ་གསུལ་པྟེ། ཐལ སེལ བྲ་སུགགསྲས་གསུམ་ན། ཐོད་པ།ཁྷ་ཚཞགས་པཡན་པས་འདིན། །བྱ་ 





















ས་ཐག ྲི་བི་ཐོདོ་དང། གཡུམ །ཅེས་ཨོ། རྔོ་འཐོའོའའ་ལའི་ འཁྲྱཾ་ཧྲིལས་རིགས་འདིལ། བཛུན་ཝཱགས་ཀྱི་ཡིད་འབུ་ཉིདྡ་ འི་དོ་བརྲ་སོམས་པསྤ་ཀང་ཆོབ་སོ་ 
ཤོས་ཞུ་འ།ལྱརསས། འདདུ། འ ང་འི དི ྲིག་ག་འདོངི་ཡིཔ། མ་ས མ་མཐའ མའ དཔའ་བདང་དཔའ་པོའི་དབ་ལུ་གམ་རམ། ཏའེ་། 
ཤིས་ཡེཔསདཔའདཔའ་འཁོར་ ར་ལོ་སྡཾ པའི་ཆིལ་ལུའིངལཚོབས་ཡིནམ་བ་ུན་ ན་པར 2 ༩ འོདཟིངརང་པྲིདང་གརའིམ། རིག་མ་བྱདུག་གི་མཆོད་པ་ལུག་ནས་འབུང་བཡུལརས། ཛཿ 





- 0 























ཧཱུཾཧེ་བཏྲིས་སུ་པད་པར་ཐིབ། ལ་འགོཀདིམང་འང་ར་་ད་ིང་ ྲ ཤབཅ་རྨར་ཡོ་ཐོ་ ཤྲ ཐྲསྭ་བབ་བའིའྡུག་བགས་སལ་ཕྱས་དའིབ་ཅི་རེས་ཐོགས་འད་ལ། སྙེདཅིད་ནམ་ 
པཞི་ཕཱགས་ཅིམ་བོཏ་གསུམ་བབྲེསྱུ་ཧྲས་ཟིནན་འདིང་པི་དྲགོས་ལ། བེ དག་ཅལ་མས་འིའ ཏའ ས་པའང་ཡིན་མོ། [སྔང་ཡང་གཱིཿ དྲ་སིང་བའི་རཱ་ཡས་ཁོདཟིབཌཕོད་པས། དཿངགི་ལ་དཔལ་འཁེར་ལ་ལོ་ 
།པའི་ཝཱ་ཇོགས་པུནདངས་པོ། རུགཉིས་ཏེར་སཱདོནངབརས་ཡས་ཆོབ་ས་ཁིངགྲ་པ ཁྲས་ལང་མཆྲོག གཏསའི་ཁིུ་དཱཔ། ཁིབ་གཡེལ་བ་བ།པེ་པ་པ། ་གཙོ་བོང་དབང་བླསར་པའིདགངོས་པ་མཛད། ། 
)མཚརས་མམས་ཅིས་བསེགསས སྲ ནཔའོབྫོརཔས་ཀྱས་ཤིས་བ་བྲ་དོད། དཔའ ± ¡ རྡོངྗེ་ཕག་འོ་ཛཱཾངད་བོ་འིརྡ་འྱེན་་པའི་དང་བཅས་པས་ཌཕ་རུྲང་བཇུང་ ཡས་གངཔས་བདབ་ཐོ་ཡང་།དཔང་ 1 









སི ༠༠། །བསླུ་་རེལུ་ ལེ་མི་བདེ་ཆེན་པོ། རག ་ དྲ 
| ÷` 
པ༽ ་ཅ་ལ་ལ་འ་ཤོ། ཅང་བའྲོ་གུ་དྭངངས་དག 













ཅོན་བདོ། །།མཕོཛོང་ཡང་བོ་བོཆོན་བོ ཏོའོ །ཨལ་ལྲལ་ཏོ། མཆོགྱ་བུར་བཡི་བདེ་ཆེན་བོ། །མཁའ་འཐ་དུ་བོའི་བདིརེན 
ཇིབ བས་བཙར་བེས་ནེ། །ཐྲ་ཞིན་གྲཞེ་ཀས་ཀུཿ བ་ཤ གཔ་ལོ་ས། །ཐེ་བཞེན་བྲབས་གིསྣ་ངས་བྱཡིལོ །ཅོ་བྲ་རཏྭཾཏཱ་ག་ཏཱ་ཨ་ཏཱ་ཌི་ཀ་ཏས་ 
མ་ཡཤྭཱེ་ཧཱཾ ཞིད་གྲདས་ཤེདྒི་བནྲས་དབང་བ དབནུ་ ད་སྱེ་གསར་ ༧༤༦༦ དག ༤ མག རི ། བབར་ཆེན་པོའིརང་བཞིན་ངྲུ་བྲབ། ཚུཚི་གྷགམ་ཡརཔུངས་སའི་སྣི་ཐོར་བྱའྱིལ་ཐ་མྲ 
ཤཱ, སུ་གྱུར་པེ་ལས། བཅོ་བོང་མེ་བཅྩེ་པེ། རཱོ་རྫ་ ཛ་རས་སང། བཅེཅེན་བཁོ་བ་བླ་རམ་བ། །ཐུགྲ་ཊི་ལ་འོ་ཁ་པརར་ལ་མི་བྱ ཀངོ་པ། བྲསུང་གི་འཁོབཔ་པ་རྩམས་ལ་འེདད་པག་མེག ཟླ 
ཌྔེ བཱནས་ལཱ་རབ་ཛཱང། བར དབང་གི་ (ཁེང་བརྡ་ཐིམ། དེ་ལརནྭ་བཱ་པ་ བོན་ངེ་གཅེགྱ་ཏུ་འཛེན་བནས་བཟུང་གེ་དེ་མཆང་ཤིན་དྲ་ཚལ་འབུརརི། 
གྱི་རྫལ་འྱེངོ་གོ། ཛཱ་ཐྲཱ ལ་བོམག་མཉམ་བདྡ་གཞགཅེབ། ཁུ རདཾ་གྱི་ཧྭ་བྲབ་གཡ་བནས་ཨཱ་ལོ་ཏཱ་ ༤་འཁེར་ཡེ་གྲབམ་བྱི་པ་ 
བཅོ་ནསྲ་བུབ་བྲ་རམས་དང་དནཅིགྲ་བར་འདུད་ནས་སྣ་བུག་གཡན་པནབ་གུགས། ས་ས རླ་ླ་སས་འབྱབཅུང་ བོ 









ཡཾ 


ླ་ཟྷོ་རོ་ོ་ །མཀའ་ཀརཛཱ བལ ༣མྤྲ་བ ཤཱ ཀཱ་ཡ བཧྷ་ཝ་ཏཱཾ་ཡ་ཛཱུཾ ཡ་ཡ པ་ཡ་ཛཱཱུ་བོཾ། 
མོ ལ་ད 3 །མ་རེ་མཛོ་ལྭཾ ྭེ ཟི །ཨཁྡྲད་ཕྲཾཾ དྲེ ་ རའི རི་ལི `; 
ཐའ ༣ཐོ་སྭར་ལ་ཏི་ཡྱི་རཾ་ཙོ་ཕཊ། ཡཿ ཌུཕཊ། ༈ ཨོ་པཅ་པཛྲ་ར་ཕཊ། །ཾ་ཛཱ་ཡཱ་ཐེ་གྷེ་ཙཙཱཾ་པུ ཀཱ་ཝ་སརྦནྟི་རཿཧི་ཏབ་ལྭའི རཿ 
ཅཾཛཾ་ཛྱཀྱེ ཨེ བབས་པ ཛིག་ སྔ་བ ཏྲང་ལ་ཏཛཱ་ །མཤཱམངེ་ཝི་སྭ་རཱའོ་ཕྦཊ། །ཨོབཾཁྱར་ཨཱ་འྩ རཱུ་པ 2 ་ ར་རང 
བཿ ཧི་ཧི ། ཡ་ཤྫོ ཤྭ 


ེ། །མོ་ཁ་གུརནེཾ་ཱཾ་རཱུ་བོཊ། བཀ ཐཱ ི་ྷིཚཱཱ་ཤཊ། ཨྭཧཾཧཾཾ་ཛཾྲི པོཁ་འྷི་ར་ཕྲག 
ནི $ £ མབ འི ཤཾཕཊ། །ཨོ་སེ་ལི་ལི་རྡི་བྲོག། ཨོཾ་མངྫབཾལཱ ་ཧི་ཕྭ་ཊ། བ་མ 
£ ` དབཅིམཔའི་བོརཅའི་འ་ འི་ངང། ཅིལ་ཉེདི་བངཞཀིངངའིིསུགས་མོ། ༈ཿཐོོ་ 




















¦ ཇཞིའི་སཱ་བྲས་སྤོ །ཡོ་ཡྨ་རཱཱབཊ། མའོས་མ་ད་ 

ཤིད ཏིངའེ་འཛིན་འ འཇའ་འིབ་བི་མི་ངོད་པ་ལའི། པོར ཚོ གཾ 
ཀེ་ནངདུ། ་ རུངཔའི་མཚོད་ལའོ། ཞངས་གྲསིཁ། མེ་ཏོག བླ་བ་ཧྔོས། མརཔེ། རེང 
གྱུན །སོ་འཛྫཾ་ཨངྤིཾཱཱདཱཾ།ཱ ས་ཡོ ཡོཿཛ་བྲུའ་ཧྭར། དེ་བའིངངྲ་དུབེ། ཁབ 
 ་ ཡར ] བསོ་སརོཏྭ་དཱ་ག་ཏེ ཧི་ཚཀྲ་ 
།བཅ་ཡྲིར་ལ། ངཿ ÷: ཀྱན ཅག ཟུ་ 
མཆོངབའི་ཁཱ་ཁོ་བྱར་དུག་པི་ཡངོདརི། བའེ་ཡདྦའི་མ ཙོཆི་མབོ་འ ར་ 












༡པོ་ཡལ་རྷ་ཏྷརི་རཱཾ་རཱཾ་བཊ། བཚམས་པ་པའིའི་ཐཱགས་ས། 
།བྱནྨ་རུངས་རི། ླས་ར་གངས། ཧཱ་ཧཱ་ཝས་སྤྱངས། 

རྭ ཞལ་ཟུས། ཆོལ་མལ་བོབས་བ་རང་ 

བཾ ཞེ་པེ་ཏི། ༨ ཤྭཱ་ཨཱཿྫཱཾ། རོལ་ཆྱེ་བིནྨ་རཱའས་ཀྱི་སྭཡས་ 

སྭའ། དེབའི་དོད། བྲ 

\ བུའེ། ཇུ ངཱ་བེ། རྫེ གཾ རུུ་བ། 
རེཿ མྡ་ས། ་ཨོཾ་ཨྭཆི་ཏྲ་པཱཾ 


།ཕྱི་མཆོད་དཇོས་མཱ་བཤམས་ཡདངྲ་༔ 
བུང་བའི་ད་ས་ཨ་ཡི་ག་ལསྤ་བར་པའི་ཐོད་བའི་སྣོོནམས 
དཞིངྱ་ད་རེལོ་ འངྲས་ཤིང་ཐོསྲས་བ་ལེ མེད་བརམ་མ།རའེ་ཁམས་ ཐ་མ་ད་ཅང་གངའར 







ཡིན་དགོས 


ཐན་པོད། ཐོ ཚོགས་ཞིང་གི་སའས་འཞིནངམ། 


ནཆངལྭ་རྣའི་དོད་ཱརླཾ་ཡུང་པོ། །ངེནི་ཕྱིཿ ཅོང་ 
རྨས བེ ནབ ཅྲ 


རེ 


ཏུ་བཛྲཾཛཾཔ་ཏ་ཛ ངྲོཨ་ཁྭ་ཛཾ་ཞྭས་བཛྡོད། ཧོརུ་ཀ་དབལ་དྲོང་ 




















གག བབས་འོང། །བུབེནྲབ་བི་བ་དཅི་ཡོབ། །ལ་ཐ །ནག་བོ་བྲངོ་བ་དགེ་བའིམ་གེནོ་བའོབ། །ཏེ་ལ་དངོ་པན་ཏྭ་ཧཾ། །ཧདྷན་བ་མང་པ་་པ་དྲ །བདེ་མཆོག་ཇོ་ཇེངའེ་པྲབོ་ལའ་པ།།། 
སླིོད་བེནོ་ཁུ་པ་གླེབོདཔེན་ཚད་པ། ལེཅོམཆོོ་ལྔན་དབལྡན་སེང་གེ་པག མཁན་ཆེ གོནྲོ་དྲར་ཤིདང། །རྒྱལ་བབལ་ཡེག་ས་འཇུམ་བ་བཟང་བ་ངབ  །ཐང་པའི་མཚར་ཅན་རིག་འཇིནྱོ་ཁལ་པེདང། །དོན་གྲུངཔ་༢ 
 ཡཛན་བྲཀ ཤེས་ངལ་བན་ད། ༈དཔལ་ན་ཆོས་བཟྲའམས་ལ་མ་ཆོང་བརའུལ། །ཨཾ་ཝཱཿཙཱུཾ། བངའ། དེརུ་ག་དབལ་རྫོ་རྗེརལ་འོརོམ། །ཐུག་འཇོ་ངོསར་ཧཱ་བདབ །ག་བཱང་ཤཱ་བརངངྒ་ཀུ་ཡི་བྭ། །རཱོརི་པུརང 
ཏཱ ཨིཾཐུདཔེནྡོ་རུར་རྒྱལ་འབས། །ཏིལི་ནརོ་པདང་ཛཾ་ཏིངམཆེབ་ །ཀློག་སྐྱ་མལ་སོ་ས་སྐྱ་གེངོམ་ཝཾ། དཀེའོ་མཆོག་དཔལ་དང་གུབ་ཆེནྲ་བགྲ་ཐུག་བ། །ཆོསྔ་ངྲ་བ་བའི་ཞབས་ངངངཔའལ་ཛུལ་ང། ། ཧཱ་བ་ངོངཆེན་བརཆེན་ཧཱཿ 
] མཚོན། །རབ་གསལྨ་ཟམབརྡོ་ངཾ་ཡུན་གོལ་མཆོག་དག །འཇཐདངོངས་ཀུན་དགའྱོ་ཧལ་བཚན་རོམས་ལ་འབུལ། །ཨེཾ་ཏྟིཿཛཙུཾ། ཙེས་སོ། །ས་ཡགས་ལ་བྱརདྲ་ལུགས་མི་འད་བ་མཛོཞཾང། བུ་རཔ་ལཅུངངང་ 
 ཨྲུགས་རྱིབརྒྱུད་བའང་པང་དོ། །ེརཾས་ཐཔྣཱམ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཁུམ་གྱི་ཧཱིང་བོའི་མཐཱ་འབུ་གསུམ་བཏགས་བ་དབ། རྐྱས་བརད རོ་གང་ཐཱགས་མཚོང་ཀྷི་ཡསྭ་སཱ་བཤང་པ་ཞལ། དྲ་ཁིལ་བཁར་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལིགཱ་གས་ཙིམཊ 
ཅུཿ་གསུམ་བཏགས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་ཨྦ་པཾ་ཏསཨཱངན་བྲཛོ་ཕྭ་ཏ་ལ་ཨྭཱ་ ོཿཧོཾ། ་ཨོཾབ ཀཱ་མེནི་སྤརྦ་དྷ་ཐཱ་ཧཱདྡྷ་ཡ༔ གདྤ་ཛིཇྫོཌེ་ཨཱཧཱ'། ནང་མཆོད་དོ། པཿ 






སྔར་ཏྭཧཱ་གཏ་ཨ་ཆླུ་ར་གཏ་བྲང་པཱ་ད་ལཾ་ཡླདྨ་ཀདོ། གསང 

























ཐོ རོ །དེ་ནསྭུ་རང་བ་བྱཧད་པའ། ཡགས ཨོ ་ཨོཾན་མྨ་ཐོ་ག་ལཾ་ཏྲ་ལཱརཾ ཐེ འགྱུའི ཁཔ་འོཾཱ་བྷ་ཊ། ཨོཾ་ར བྲོ ཉོ་ཡོོ་ བྷ 

ཌ༩ྲཀཏ་ཡ ཧུཾདྲུ་ཡཊྐ། ཨས པ། གིང ཐཱགྱོང་ཱ་ུཁ་ཁུ ཁྲིག ཧཱཱ་ཡ་ོུ་བཊ། ་མྟ་ངྷཱསཱར་ཊཱར་ཁ ལོ 
ར།དྲ་ྒ་ཧྐད་དང། །སན་མཱཧཱ་ག་ཝཾ་ཏི རར ཛི་ཏེ་ ཁྲག་གི ཁྲུ ཨོནོམཿསངྦ་ཛཱ་ཧྭཾ་ཤཱ་བཾཧ་མཱ་པཾཛ་ ་ཇྲ་དྭཧཱཾ་བྲཾ། ༣ 
ཏེ་ཨ་བར་ཇི་ཏེ་ཐ་ཤོ་ཀཱརི་ནེ་ཏྲཐཱ་མ་རྲེརཾ་ཙོ་ཕ་བ། སོརུ་ལཅ་ཤཊ་ཅརཁཿ ལ་ཕ > \ ཧུ བུ་བྱེ་དནི་ ཡཐ་རཛ་ཡྲ་རཾདཱ་ཕཊ། ཨོོ་པེ་ཁི་ཛྫོ་ཡཾ་ ཛྭ དེ་ ཧྭ 
ཧུཾ་ཛཾ་ཕཊ། ་ཨོན་མ་བྲྲཱ་ཆཱི་ བྲ་ཟླསི་ཁ་གྱེ་དྲུ་བ་ཕ། ཅེག་ཡྱུ་སྱ་སྷི་དདབྱཧང་བྲོ །ཡང་ནམ་ཆོད་བའྲི་ན་པ་འབརོ་བདུན་པ་དུབ། ཏིང་འདོན་བྱ་དང་བའྱ་བསནས། སྐབས་འདིར་ཏིང་དེ་ 
ཀྱོ སྤེམ་བ་སང་ཡདོ་པ། བེ འྲཡ་གཞནྲ་གིརིམ་པ་དང་མཐུན་ཏེ། ༡དདི་ལུར་བཏན་མཛོད་པ་ཇེས་སྐུ་རལ་འྱརྲོ་གེ་ཡན་ལ་ ཅུ་བྱས་བ་ཡིནམོ། །དེ་ནསུ་བླགས་པ་ལ་བྲབ་བའི་སྲ་གས་ནེ། བའོ་དུ་བསུན་པའ་ 
ཁྱོ ་དདབྱངག་ཅི་མངོ་འརྱརལ་ལཅམས་དབ། དང་བོཁི་ཨོམ་གཉི་གིས་བའེ་གྲོངོསས་ཁང་བོཊ་བ་ལ། ཀུར་ཁངས་ཤོས་བཏགས་བ་ས། ་ཡ་ནཔྱོ་ཐཱ་ཁ་ཏེསགས། ཁ་བྱུ་ཁམ། ཀར་ཞ་རཀུང་ 


















༄༠། །ཅྲུར། བླ༔བླརཾ། ཏྭས་ཡཱ་ཏས་ཡ། ཀྱུ་བ་ཡ་བཱ་ཐཱ་ཡ། ཛོར དྲཔྲངཿ ཛེ་ཕ། ཕཊ་ཐྲཀ། ད་ཧདད། བཅའ་ཙ། དྷཀཏཀ་བསྭ་ཛྫུདཿ་སྙར་ཐཱ་ལ་བ་ལྟདའྲི་བྷོ་ྲོ་སྙག་བ་ཏལ་ཧ་ཏ༔ 
ཡུ་ཧྫུཿ་ཡ གཱ་ཀྱར་གཱ་ཀྱ། ཛྷི ཀར ([ ་ སི་ལི་སིལེ། ཅི་པིད་ལི། ཏཱི་ཕྱིའི་ལི་ཧཱཱ་ཕཊ། ཡབྱཀྱིརབཾས་ས། བདུཔ་ཤང་བའི་མུམ་གི་རངབྱ་ཧྲ་པཔ། ཐི་མང་ 
གཏ མ་པོ་པ ཏྱ ལགས་པསི་ལར་ ཡི་ང རོ་སོར་ར་་་ འ་འ །མབྦངོ་ཆྷརདཾ། ཐ་ཏྟའོ་པཾ་ཏྲོའི། བོན་ཧའ་ 
། ཁོ་ཀོ་རི། དྫུན་རྫུན་ཐ གོངག་གཁ་པ་བླང། ཁྭ་ཅིག་ཀྭ་བ་ལྷདརཾརི། མྭངོའི་ཤི་ཏེ། ཚཱ་ས་མ་ཤན། བྲ་རྲུ་བྭ། བྭ་བ་ཏེ། སྭཱདཾརཱོནར་ཤི་རྙཱོ་ཛཱ་བ སྭུཿནཾསྭཐཱ། ཐྲི སྤ 
བོུ ཏི ངྷམཱརཾདྭཾད་ཀ་རཱལིནི། ཐུ ཤིཿེ་ཧུ་ཀངེ་བྱ་སཾ་ཨྭ་ཐ་མ་ཧི་ཤི། སཧྲས་ཤིང། སྭ་ཏྲུས་ཝཱ་ཧྭ་ཝཾ། ཤ་ཏས་དྭ་དྲ་ཨུན་མེ ཇུ་ཡི་ཏཏོངས། 8 བ་ག་ལ་ཁཙ། 
ཧེཧེ། ཧྭཧྟཏ་ལཾ། ཧསྟ་ཏས། 
ཝེ གངདཱ་པེ་ཨཱཿྦཏལཀྲ་ཨཱང་རེས་ཁྲུ་ང་ལི་ཁ་ལ་ག་སྭ་ག་སྭབཱཛཾ་ཕཊ། པཱི་རྭཉེ་རཱ་ནཱཾ། ཧཧཿ ཚྭཛཱ་བྲ་ཤ ། 





སཏྫོ། 
ནེ། བྤ་་ཤྭརརེ། བྲང་ཁཱ་ས་ནི། མེ་ལི་ཏོང་ལི་ཏེ། ཧེ། བྒོ ཆུ་ར ཁ་ཁ། ཅར ངད ཆུལསྲུལ། ཨསྭང་ཏེ། མང་བ་གྷརཱི། བི་ཏ་སྤིབ ངིན 
དྲི རོ ༦ 


ཧཱཧཱཧཧོཿ ཌཱཾཧཱཾཏཱ་ཁཀྱ་བིནཱ་ཤ་ནི། ཤ་ཏ། ས་ཧྭྲཔ་ཀྐཾ་ཀཾ ཏྣེའཱ་ག་ཏ་བ་ 

























ཏྱ རི བར 


ཤོལ ཱིདིསྦ ནི སྲ་འྲབ་ང་ལ་ཀཱའི ྱ་ི 
ཟེ 


པཾནི་གངདུ་བུན་ཟིན་ཏོ། །ཨོཾུཿོདཛིདོཾ་ཡ ཧྭ་ཝིང་ོ། དེ ` 
འེ་རབྱ་དྭདྱཔེ་བརམ་སྭ་ཀངྲངྡི་ཕང་བཤད་བདངྨ་བེ་མའི་ངོག་ལས་ཏོག ཅོགས་བརྩ་བ་ཏེ། བས་བའི་དྲཔི་གས་པ་ནི་ བགོ 


ཁྱོགས་ག་ཡེརོ་བྷ་གོར་དང་མཚོག་པུ བྷསོརྦ་ཧིས་ཐཱ་ཐུག་ནས་ཐི་མ། ཡུཐ་ཡང་ལབ་ལ་བི་བ། ལུས་དྲཀྱིལ་བྱི་ལཱུ་དྲུག་ཅུཡ( 


བདི་བ་ཆེན་པོའེནྲས། ནཱ་ད་ང་ལོདོ་གསལ་ངུ་ཐི་ལ། 








རེ་ཡཅུང་ཟང་ཐ་ཧམ་བརགཞག། ® བན་ཨྲི་ཆུང་། ཅི 


















།པྲཾ་གྲི་ཱརི་ཝག ཧཱཾ་ཊཱཾ་ཕཊ། ༈་སྱུང་། ་ཡུམྱ་གྷིཝ་ཐཱསྲེ། ཀཡབ་ཡུག་གྱི་སཱིང 
སེ ༈འ ༢ རི་ལ རའོ །གིོིསཱགཱས 


བྱ ༈ 
0 རུ ས་ཕོནོ་ལ་ར ཤོ་བརོ ཏཧུཾ་ཛཾཱ་སཱཧ་ཐད་ག མཆོརྔསགས་ཁང་བླ་དབྲ རེ སས ཧཱས་འིའི་བངབེ་འ 
རོམི་ཝི་བླརས་བ་ངང་། རོང ཆར ཁྱེ 


རེ ཡི་བླཟས་དག འགོག་བླཟས་གྲམམ་ཐ་ཡང་བའོ། །དྭགུ་བ་ཧེར་བཛུལི་རལ་བྱབོརོན། འང་གི་ཤཱིང་གནས་འོང་ཐའ་འྲོ་སོ། སྲིད་གསུམ་ངག་པ 
༈ ཡངརངགནས་སྲུ་ཟིམ། གཙོ་བ་ང་ཐུགས་གའི་དང ཅུ་ཀ་ཡང་དུམ་ལ་ཐེམ། ང་ཡང་སཱརས་ 


གཉིས་པ་མཉམས་ཡངམ་པ་བྱ་ད། ཧཱཿ རུབཞིནཱཿ་འབྱེར་ནག ཧྲེ 


ེ་རཱ་མ་བར་གྱུར། 


་ལ་རྲ་བ། བདེ་ཆེའ་འ་ཁོར་ལ་ལོ། 









དཾ 

















། པཱདོ་ལམ་དད། ཁ་ཟས་ཏག མཆོད་པ་དང གཏཾནོལ་དག ཆེས་ཆགས་དག། ཏལ་ཐ་དང། དཿ་པྲ་སཱང་པནི། དཔའབོའི་ར་བའི་ཐུགས་སེགས་གད ། ། 
ཚངས་པའྲི་གུང་པོ་སསྦུ་གྷ་ཏྭག། -དབའ་བེ་ཉི་ ཤྭ་ཝ་ཐཱའི་ཡིས། །ཡུས་ཀ་ཁམས་ལྭ་ཏག་པགོ་ །དབབ་ཐེའ བཾ ཆི །རྔོ་རྔཕགམཾའི་ཕྲགས་གྲང་ཡིན། བཐྲིན་ 
བ་མྲགདདཱས་བ བརྐྱན་པའོ། །ཡཱ་ཡི་ཐཱི། ཤིང་པོའི་སཱགས་ཀྱིས་ནེ། །འཕྲིང་བ་ཐརྒྱ་ཡཾ་ཕྱཾགྱི་མཛེས། །༈ི་བླའ་བི་མང་ཅང་ི་ །གྲདུའབསྒའི་གྱིསའི་རྷ་བ་མཇོཔ། །སངས་རས་ཀུན་གྱི་མཁའ་འགྲེ་མས། 
ལྔགས་པའི་གེཡ་མཆོག་འཇོན་པའ། །རྣལ་འབྱེའོམ་ཐྡུག་གསུང་སྤགས་ཀྱིས། །སྐི་འགྲས་བྷུ་བྱ་བརྒྱན་བའོ། ༤ འས ཨི །ཧྲབ་སྲའི་ 3 །རྣཾམ་སྣདཱམཛད་ཅེས་སྲུགས་ 
གུང་ཡིན། །ཐདོབས་དྭགུལ་བརན་ལའོ། །ཁྭ་བ་གནི་ལཱ་ཡཾ་སཱ། ། ཤེས་འབཌམ་དུ་ཡྭཱ་གཱ། །འིན་མཐཆོམ་ཝཱན་འབའཔོ་ལེ། །རལ་འབུདམ་ ི་མཚནཤུར ་བརྫིདོ། །མ་དན་འཇག་བུང་དཔུའ་ཐོནི། རག་པ་སེམས་ 
| ཀྱི་གྲུལ་ཕྲ་སྭེ། །དྲག་པཆས་ཀྱི ལལ་པ་ནི། །ཛཀ་མོ་འི་གྲཟུ་སྲེ་མུ་བྱསན་པ་གོ །ཧི་ཡིབ་གཉིས་མང་ཡཾ་ཤས་ཏེ། པེའི ཤྱུ་སཾགས་སྲུངོ་ཕ་ཏིད། །རུ་ཡིག་བཀད་པ་དང་བལ་ཐ། ༽གནི་གངངའངཆ་ག 

ཛུ ངཤི་གློང་གཟ་ཨོ་དདཀར་པ་ནོས། ཞི་མའི་འོ་ཅན་སོ། །མམེགས་བ་གསལན་ཡུས་དལ་གྱི་ལྷ་འེ་བརྒྱད་གསལ་གདག སི་ིམལནརི་ས་བཙས་བྱའེ་སེ། ཧཱཾཊ་ལ་ཨོགས་པའི་གནས་རྣམསེ་དྲ 
༤༡༡༠" ”༢༩༨༠༡༨༤༤༤༢༤༧༩༡༤-༧༤༢༡--༨༩༠༤༤-༧---- 


~ ༤༢༢༠༧༡-+-”༣ 





ར་ལོ 



















ཨོཾགོའརྟོཐཱ། ཀཱ་ཡེ་ཊ་གེ་ཀ་ཡ་ཀ་ཧི། སྲ་འིྲ་སོི་ཁ་ ཙེས་བས། དྲེས་བྷུཐ་ཡན་གཏས་ཧྱིསྱ་ཤོས་བཅིད་བོ །གཉིས་བའིད་བྱོང་སི་ནལ་འབོ་རའི། བྲ་ཤི་ནང་བཅུང་འཇོད། བདགདང་ངཤའི་ ། 
༡འཁཔལ་ཁམས་ཅད་འཁརལ་སམ་བའི་སྒུའེ་༢ངཐཞིན། ` བཛྗོད་པ་དངྲ་པགས་པའྱི་པྷ་ཐཕོས་ཛྲང་གསུང་གི་རད་བཞིས དྲནདེག་རྨམ་རྟོག་ཐམས་ཿ་ུགས་བདྲེབཆེན་པོའ་རང་བཞེན་དན་བརྡདག་གྲོ། དོནས་དགེ་ 
བའི་རབབཛྲན་་བ་ྱབྱ། ༩ བདའི་མིས་ངུས་གསུམ་དཤེ་བཅི་པད་པས། །ནམ་མཁའེ་མཐའ་ཀས་གུརཔའ་སཾམས་ཅན་རྣམས། \ །བླ་མེད་རྔྗེ་ཐྲེག་ཕའི་སྣད་བུར་ཏེ། ། ཀུན་ཀྱབངོ་ངེ་འཛོན་བཏིད་ངཌཧག། 
ལུ་འཾང་གླེ་པ་དག་ནོཐམས་ཅད་དྲུ། །བླེ་ལྡནརཾགས་བཟང་ང་རྒྱལ་མང་པ་དགེ ། གཱངརྗེ་ཆེ་ཞེདུཐ་མ་ལྲ་ཀུབ་བཏན། །འཁརོ་ ་མོ་མཱམ་བའི་དམ་ཚག་ལ་གནས་ཤག། རྡོར་ལབུ་ལ་མགས་ཏེག་ཏུ་འཆང། །ཟཐཅིད་རཱ་ཆེའི་ 
ཅེསདྐན་ཏོགས་པ་དྲག །གེཿ ཤྭ་ཀྲ་ལ་སཧཾསྙཏག་འཟཱའ་ཞྲེད། །མཐརཐག་བདུ་ཆཾནྱ་ཐཱབ་པའི་སྐྲལ་ལྡན་ཤཾག། བདེགཤེགས་སྦུན་པུ རོ་གནས་གྲསར་མཁའ་བྲ་ཡི། །མ་བཅས་བུདཞིང་དཛོས་གོུ་མཆོག 
ཙོལ་ཁར། གགསདས་བཅསཔ བྟཅུག་སུངས་དངོས་གུབན། ་ །རྣམ་གསུམོ་འདོ་ཏིངས་བོབ་བར་ཤོག། ལྤསཾ་ཆཾངས་སཾགཾ་ས་དྲད་། ཐེད་བ་གྲསུམ་འརྩས་ནི་ཇེས་ཆགས་དུལ་པར་ལྡན། ། འདེན 
ལྡན་ཉེ་མ་བྒྱ་སིདོ་ལཱན། །རཐམད་པཱ་དངོར་ལུགས་ཇིསཆགས་སམས་དཔརལན། ཤ་ཝེ་རུ་ཀ་ྲལུ་ཕཱགས་པ་ལྷན་ཙིག་གརབེའ་ཤོག།. ཐེག་པ ་ལསག་བ་བལོ་ ཤ་རཡོ་འཐིརི་ཅུག་ལྲར རེམས་ལས། ཁས་ཏྱ་རྣའ་ 





















༠ ། ཊའི། གཏོནང་མཆོད་ཀྱི་སྐ་བས་དང་འདྲ་བ་ལམ། ་ཕུད་ཕུལ་བའྲི་ 


༦ སྭ་སུ་ཨཾ་ད་མ་ཡྭ་ཤྭཱངཱས་ཐྷརམ་སྭ་པཱ་ཡངོ་ 
པའི་ ཀུནྭ་ཨོད། ‡ ་ ཐུར་བམ་ལ་འམ། ཟུན་རེ་རེ་ཞི་དང་ས། རས་ཐུང་ཀི་དུམརྱ་བས། ིྲྲྲེྲེྲེྲེག 


རཿ (པྲུ རྫི ཧཱཾ་ཕ་ཊ། ་ ཨཨ་ཧཱོ་པཱ་ 
དུརང་ ལྲསི། བྲར 


མི་མགའི་སྷྱདཿ ་ ཨཿ 
ཁཾ ས་མ ། ཁྭ་ཏུ་ཨཾ་དམར་བལས་བད་རུཐ 


ས་ཅན་བདོན་ 
བྲ་མ་ཧཱགྲསཱམ་པ། 


ཅི་སམས་ཨ་གིས་མཚན་བ། : པོ་ལས་འ་ 
གིས་མཚན་པ། ༢༧༩༤ ༥ ༤༤༤༧ 


རུ 





་བཱ་ཡ་ཛུཾཛཾ་ཕཱཊཾ། །ཧུན་ 


༨ རེིཾིྲ ཁྲེལ་བཁོར་དམར་པ་འ 


ཤལ བབིནང་གོ་ཤརྦད་ཨ་དོཀར་པ་ལ 


མཆན་པ། དབད་ལྡན་དུ་ཏྲུལྱང་ཁུལ་ 





ཙེས་པས་བསངས། ་ཡོ་བཱ་ 


ཚན་པ། ས་སུ ཚོ་པ ས་མཚོན་པ། མར་འ 
ཤ་གིས་མཚན་པ། དྭབུསྲག་ཐུདསར་པལས་། 












ྱཾ་པ་བཟང་བཞི་འདེརྦ་བུ་བརར། །སྲད་ལྫི་རྣལ་འྲབྩ་སི་སབས་སུ་ག་ཡའ 


སུམ་འབར་བས་མཆའ་པ། 
ན་ཁྲོ་ཤིས་མཚན་པ། བྱང་དུ་ཁཾ 





ཨངོ་བྷ་ཝ་ཤྭུ་ངཱས་རྤང་ར་ ཧཱཁཔཾ། ཞེས་པར 


ཧུ 


དུ་ཨམ་སཱཿ ལས་ བང་བའ 
ཀཡུ་ལས་ ེརྱྱི་ང་སྲ་པ 
དཀར་པོལས་པ་ '་གླང་ ་ཤྲ 8 ་ 








༡ 










༢༣༡༤ར༢༤༤༤༤༤༤ངངརརབརར༤༤༤་འ༤བངངང ོེ 
བྲུ་མས་ལ་བུལ་བདྲ་མསོ་ཏེ། །ཨཾ་ལོ་ཕའ་དི་ཁཱ་ཧེ། གྦྦ་ཡཱ་ཀཱ་། བུངྲ་ཏི་ཤཱཧཾ། ཨད་ཨ་བགར། ཊ་ཀངཀི་ད་ཡཿ ཨིས ཐིབ་ཡེ་བཾཏཱཀ སམ་ཡཱ་ཚཏ། སོས །བཐི་ལཱཾ།ཨཾ 

ཌ'„ ཤུང་ཐ། ཕིབཟ། ཇི་བཱ་ཐ། ཚུ་ཏི་ཁལ་ཐ། མམ་སརོ་ཀཱརཾཏྭཱ། སྤ་དཱཛཾ བི་ཛ་ཡ ག་པཔ་ཀླུ་ྲ་ལྷ། ཧྲཱཾ་ཛཱ་ཕཊ་ཕཊ་སཱཿ།། ཙེས་ལེན་གཟུམ་ཡིས་ཛལ། བཏོ་བཞིར་མཆ ཁྲ 

ཀླ སད །ཀུ་ཡི་ཆོགས གནང ༤ སྲིན་བོའཾ= ༤བྱུང་པོའཾང མིདགསར ཤ་ཟའོང ག་ཤེད བྔརདྲ་འེད་ ཧ་མ མ་ཡོངེ༠ སྭ་ལས་པ་ མུས་ཅད་དྲག ཛཅྲོར་གའ། $ 
གཟུ་ོ། །བསྙུན་བྲ་གུང་ངང་འྲབེབཡི་ཉ་མོཛད་ཏྲ༔ །ཐུགས་ོལ་བཅས་ཤིང་ཞལ་ཐི་མཆེས་པླ་མཔད། །དབལ་ཆེནབཀའབྲཛྡ་ཡིང་གཱ་ དཁྱ་གོགས་པ་ཡེ། ་ །འཇིགས་བལི་གྲྭ་གྲ་སོ་ཅནྲ་དག གཏུས་ཧི་བའདཔ་ ཏུ 

¡གདུག །པ་འདུལ་མཛང་ནག་ངོའི་ཕགས་ནམས་འཇོམབ། །རྣ་ཡ་འྱཔའོ་ལས་ལ་འྲབས་བུ་གུན་མཛདེབ། །མཐ་སུཿཾ ༢༨༡༧ ༤ ༈གངོདཕྤིན་ཚོགས་བེཤས་བཅུན་ཁ་ཁུག་འཚལ་བགོའ བ་ལཱ 

' བྱངད་འཇུའ་གྲོ་བབ་བང་ག་ཡོག་བཙག་པས། །བདོབྱ་བུབ་ཞུན་བི་བུག་འྲའེན་བདག་ལྭ་ལུ་ལ། །ཆལ་འཐོརཐངག་ཅག་འཁོའོ་བཅམ་ལ། །དད་མདོ་རདང་དབོ་ལྲུག་དོ། ༣དཔལ་འངྲ་བགས་དྲང་ཐལ་བ་འཟང། །འདཡེ 

ཤིདྱཾ་པ་ཆེདྲ་ཀུན་ཐཾབཅེང། ༣ ཞི་དདྱ་རས་པ་བཟབ་བ་ཡི། །ཕསྤ་ལེ་བབོས་བུབ་བངག་པ་ཁུབ ། །དམ་ཆིག་ཅོན་རིས་བྲེ་ལྲ་དྲམས། །བངས་བས་དག་འོཐགས་པྲའོད་ཅིག། དྲ་ས་མེའ་འཆི་དང་ནདྲར་པས་དོང་ ༈ 
བརཆལ༠ལ༦ཁཁ༦ཁེཁརཀིེ་ྐྐ་སྲ་ིི་ི་ཨ ཾཾིྩིྒི 










ཆར 


༧.2 








དའབསྩུདཱ་པ་ན ངབ་ལོ་ །ཅེབ་སོ། །ཨོཾོ་ཨཱ་ནས། 

ས་མོ ¦ བོ ༠༠ 
བླདགར་དབད་ཞྱ ཨ་དད་བཅས་བ་འོའོ་བ་གཿ ཐ 

༨ རོ པད དོད གཡི 

[ ཡབ། 


། 





བཏ་ཐཱཁསྭ་གཱན་བའཟིག་སྐན་ པའ། 


ཅྱུར་ཨྱཛཐཱ །དཝ་བའི་ཞལ་ཕུངཔབང་བདོ་བུམ་ཏེ་བཀྲོ། །བདག་ཞིསཉ་བྲ ང་པཡེ་དྲོ་མདདད། ཀྭཀལམཉམ་༢རེལ་ཡདའ་པ་སིབ །འདི་ལས་དགེ་བ་གདཞས་པབ། །མིད་ལམ་ཁྱཿམས་པའོ་རོ་ 





ལ་ལཱན་སེཞ་བའྱི་རཱདྱ་པཱལྱ་ར་མཚོ་འྷ་ག བ་ང རས ་བྲ་ 


།ལམ་མཆོག་འདིལ་མོས་པའི་གཞན་དབད་གུཿ ཟ། 












འོདག་གལ་དུ་ལཱངཔའི་ 
༡༢༣༣ ༠༣༣༣ མང་ར སྦུྫར་བྱ་སངས་མུངསྟིདའོངརྲབ་བཾསཱ 
།་ཤས་བཟག། འཤྲབ་ཐངག་ཡབ་ཡུལ་ཧོམས་བད་ཁུགས་པའྲི་བར་ 
ཐས་རོ་ཡི་ཀ་བྱ་ཧྱཅཐྱ་རུ་དབླ་ཟས། ༧.ཱིཞུཐཾ་ཝཱས་འྲཾ བའང 

ཀམས ་མོའང་ཅན། :ཧིཐ་ཊློའི་ཀྐྱལ་བྱིཁྲ་ཇྲི་ ལྟུུ་གྐྱམ་བརུབ། 
ཐིབྲ་བུྱ་ཀང་འདིར་ཧུལ་ག །དགེ་ཞས་ནྲའཏུ ངོམ་པུ་བོད་མཆོག་ལན། ཀ༩དཅལེགས་སམ། 








བྱ ཐུགས དླི་གའ་བབས་ བདོན 'ི 








*'༡༩ཏཿ 







༦: 


= 


༄༅། 


རྐ། །བདོརེརོ་ངམ་བི་བརས་ཆ་ཆོག་ལ། 


དྡ བ་བ རླན་ཀླཾ 
དོ ང་འི ཨི ཏོགས བའོ -་སགསིི་་་ ད་ དོ 
ཆོགས་ཆེས་པ་དང་། ཀས སས་ ག་གིས ང་བྲཏེ་འདེ་བར་བཀོ། 


༄༅། 


༽ཨོཾ་ཧྭཱསྙི ༽ ཐུབ་ཡངས་འྲོཿཡ་ཕེའོ་པཱ་ཐུབ་བའྲི་དབས་། 1 ད་ང 


ེབྱ་རྲ་ཆེ་རྫིལལ་ཐའིི་པཱད། གྷ་རཾགེས་རྱལ་པོའི་ཀུ་གསྦ་ལི་ཁུར་བའསནས། པར་དུ་བ 





རྨ ་ ངོ ཏ་བཡི་བ།འ་ 
བ་རླགས་ཐབམ། བ་ ཤེས དྫོད་བའོང་ོོ་ 


ལུས འགག ཡི་ག་རཱིང་མང་ལ = མི་བདེ་བདག རམ ༢ གྲ་ཕི་ལྣ་ར་ཕ་པ་ད་ཅ་ཆེག་ 


ས་པ་ངོ་དགེ་འདྲས་འགྲོ་བླ་རམས་། ། ཐམས་ཅད་པེ་དྲུ་ཀ་དང་མཆུདས་པརགྲོབ། གྤང་ལཾ་\ 
མབ 








བཅིར་བོ། 


གྭཞཐ་ 


རྷ སྤ་ཡཾ། 


གཏོང་། བོས ཤེས ོགིཞ་ཆ་ཤུཌ། བས འའ འལོན་ ནྒོརད། བང་ 


ཀ། 





3མ༧༩༢༤པ༥༥ས།ཁཿཔཤརས༥༢༧༦༢༤༤པོལ༠པཆ༢༩ 














= 








| £ 
༧༢༩༤ ༤༡ ༩ 


























རོ ༤ ༡༩༨༤་༦༧༠༢-༢༢༣༠༣ཿཤ༣༠༥༤ 































ྲ དཔལ་འཁོ་ལ་བཔ་པིུ་ལམདེལ་བདང་རོག་ད་ཆ་ ར་ར ཟུམ་དང་དབ་ལ་ཧྭ་རུ དས 
༈ །སྒམ་ལྡནཁནའི་སུང་པ ཧི །དབུ་ཟབྲ་ལཱསྭ་ཏི་དཀི་ལ་འཁེར་ཏ།  །དོ་ཡི་དབ་བསུར ག་བཤད། ར་ག ༠ ⁄,: 55 སྙིན 
བའོ ངས་མང ;ཧཱཧཧཾ། ཞེས་ཏིནྱ་ཧུས་བླརབས། ཕི་ཞི་སོར་གོ་ནྭ་རོམས་སའྫོདངཔ་། ཇཔོཁྭ་ཁྲ་ཾཧུ་ཞས། ཧཱ་ལརཱདྲོཤིཾ་ཕཊ་ཕ 
ཡལ གསུལ། ཅབ ཿནས་ཤཔའི་བུརྱ་ཧེབ་པོདུ། ལྷ་ཡ་ གས་རམས་ན་ རཾ ལ་པ་ལ ཁཁ༧ན་ཐམ་ གྱར་ཆེད་ 
དག་ཅ་ ཁང་ང་ད 


ལོ མསནས། འདོདབ་ཀྲ་ མམབ་ཁང་བ་ཟབ་ 
པམ རག་ག་ག་ ཤད་ད ཐོ ལཝཱནཾའིདས་དཔལ་འ།འའལ་མམ་བ 5 ཏི ཤླེངོཔ་དུག་ 









































རྨི 
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༦ །བའོ། ཅའ ཤུསྐ་པུ སསལ རྱན་དངབཉམ་” ཐུ་གབ་ཀའ་ཤོཿ 


བ་བཞནཔ། 3552: 


རྦར 
ཌཱ རེ ::: 
4 བོཡབ་ཨུ་ཧཱཾ་ཧཾད་གཏིསུཿིའྦ་ ཤུབ་ཏུ་བླཊས་ཐ ཀྲུ ཁྲུ ཤྭབྲ་ ་ 
ལ་ཐའྲ་ཏན་གས་ཱ་ སར 


ལྲ་ནས། དབང་ཀྲིལ་ཐམ སང 


། ཐུལ་དུགེ་ཡོལ། སྭ ཁ་ར 


= 


༡རྣམཐཱ་འདོ་ 


ག་ཚག སླབས་བླིདནོ། བངག་ཏི་ང་ 
ཡ་ ང་གང” ལ་འདཡིགཟོ་འྲགགས་ཀར།། 
ྨ£90ི 7 ++ཆ$‰ 


།ཏསྱཊཔ་ཡབ་ལ 


གཿ 





རར ་ འག 
གྱོགས ཡ་ཧདབ པརོ།སྱེ་ཁི་བ་བཟར་ཐོར་ག 


་ ཞཅ་ཀྲ་བ་ 
རོག 


ངབྲ་བ་བཞི་ལ་ ཤད་དུ་བ་པས་ནས། མེདིའཁར་བའི་དབུས་ན་བ ས་བའཾ། ཀླུ་བྲ་ི 
= གྲས་བངོ། རཤི་ཧཱིང་འཇི་ྲིམ་ 






ཨ་གཅུད། ༥༣༤ 


བདྨ་དོཐྲ་ཊྱི་མེབཔ་ ཐར་འུང་ ངོ་རིས་བ རྫོངར་ གསུམ་པ་ནྲི ར་གྲ་པ་གྲས་ཀུའི་ 
༣ འར 


པོམ་བར་གས 


མདིད་འུ་ཀྱབག་གཉིས་པའི་མ་པརྡ་བངནས་ཧི་འོས 


ཐཐོགཔོནི་ུའིབཅིལ་འེཁིདརང་་ཏིག་སུ་ ལ་བྲད་པར་འདས་ 
;འདུག་བར་མས ལ་དབང་བ འཾ། འེ འདིནི ཡའི་ནངཀ༔ ་ 





ལྒནས། ¬ ཀཿགྲསབཡཱར་བ་པ་པ་ 












ཚངཿནས། གཟུང 
ཚེལས། འོས་པ ངའོནེ་ 





¥! ངྔོང 


















རར ཡི་གསལ་མོད། དངོས 





ཡེ། །ཐུཔའའི་ པོ་དཐུང་ཧཱ་མེ། 





རྦ | ཅིས ེིེ 


ˆ“ ~༨༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤༥༨༢པ༨༤ ༢༡༢༤ 










ས་ཏེ། ཁའ་ བཅད་བ 


རོབས་རིམ་པ་ཝལ་དར་ 


་ཤདེ་བཞིན་པ་གྲལོ་དུ་ཀ་ གསང་བའི་གནས ཏྭ་ཤདས་སབ་བྲ། 
གོལ་བ །བྲཱ་ཧུཾདོདཿ ལབ་གཞན། །ཐ་བཡ་ ིི་ཡང་ཡོངྲ་ཐ་ཡིན་ 
ཟིར ྲི 











ཅོམ་བབྲདང། ས་ྤྱདསཅོས་དང་ད ག་གས འེ་གཉིས་ལག 


ཱ ༠༤༤༦ གཞུང་གདཀོངས་པལ་ཡང་གནས་བརང་ས་སོ། པཞི་བལ་གུཉུས་ཀི་དངབ་བདགའཇུག་ག། ནི་ཡདངབང་གི 
ཤད་ང། བདཨུ་ཞད་འཧོད གིས་ག 'ཁུལ་ཤེན་ཏཱ་ོ་ཆོད་བ་ས བ་ཡོད་པས བ 
ན་རོ ཌོ འགང་པཅེདྐན། ཅི རར 


 ཨྭ་སླབ་གས་ུ་ཤུད་ དྭངགས་ལ། 


།ཅེས་ཨཱ ཙཡུས་བབྲ་ད་གས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདེག་ཅུ་བ ཁསམཆི་སཾ་གཱས ཤིས ཐུན་མངོ་གིཐཱ་ 
བོ | 
། 





གུ 
ཨཾསི་དོ། ལོན་ཁདདུང་བདྲ་ལསཾ ཊཐལ་ཡོཐ་བྲརམས་ལ། རང་ཕུགྲག་དང་མི་འུ་ 


ཡན་དག་དང། །འ་འཀྲངསྱ་རས་བྲ་ཡད་པ་ལ་ང ་ལོ་ བརྔ་གཞུནཨཱཡུག ས་གཉམལས་སྔྫོར་ 


མུགབ་དང་ང ཡུད་བརྱ་ཉོའོ། ར་ཡང་འ 2 ` ལ། དགའ་ 
ལལ །པགོན་བརུན་པག །དམཛགདཱཏིད་བདོག་ལ་སཾ་ལ། །བམབན་སྦལ་བབ་བལ། ཨ་མ་དང དོ 


ཡ་བ་བསུ་ང་ཨཿ བརྨ་ཀྱིས་ཐུ། 


འབྭས། །སྐབ་དཔེན་ཁ་དང་དགོདཔ་གསེལ། ། 
ཏུ། །མ་ སྭ་བདགནོ་གྲའུ། ཞུགཏུ་ 
༼ཞིས་ལན་གསུལ་ཧཾས་གསལ་བབཏབུ། པོ། སོང་དཔ་གྲིང་ 


ངབ ཡིཉ་བའི་སྭབོ བ་བ་ཟུང་ངོ ། 
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རོ ་ 
གེ =± 
རོ 


ངད་ སཿ 
ཤཿ 
་ 





༨ 


་ 


གྲག 







གྒ 


རྨ ཡཿ བདག བརྙན 6 ལོ ལོ་ 

ཡུག ས་སུ ལུ་ལུགས་འ བཏུན མཆུན་ཆདཔི་ 

ཡ། དྲ་འས་ཧྱ་བ་དུཔ་པའྲ་རྨམ་ ཧུ ད་ ༨ ཧྩུད་ཤཱདི་པཔ་པས་པྷ་དང་ཏཾམ། 

་ ཐཱ དའའུ༦དྲ་ གང རང་འདོད ུམ་དྲུངམཿ པ་བཟླད་ ༦ 

མོ དས དཿ ༥ ཅ་པ ཡ། དྷུ་རུང་པའ ་ བསེ ཊཔ་ཕེབ་སུར སྔ་རགསྒྱའི་ 
བའྲི ཧ་ར མ་ཁ པྲ། པའ་བགོས་འས་ངོ། དེ་བཆིད་གག་ 

ཟི ས་ཡི་བ ཡཚསསྟེླ་མ ཡས པ་བགེ་་ ས་བླ དཔའ་དེ རློ 


༤༨ གཡོའ་ངོར་ཅརྡོ་བ་འད་བགུས་གསིས་པོ་འཉེ ཁུསསད ༨ ༡༢༡༡ ༢༠ ༡ 






















ཉིན ༣ པ་ དབ་ང་ཡོ། ༩༨༦༨ 
(&ང་ རྫ ལ་ས 


ཅིད = 






རེ ་ གསོལ་ཞེས 
བ་བ ཁ་བལ ` 













༈ དཱཾ་ལཱརནོ། འི་བར 
ཏ 53 





༄༅། གྲངས། རོརོགུ་མོ་ཧང་ཡའི་ཧལ 
རིལ ཏྲ་སྐཀས། དཀྲོན་བ་ཆོག་ག ` ༦ 
རྙམ །སུགྱཱ་ཧཱས་པ་ཡ་་་ ག་ས ངོ་མ ། དང ཨིར པའི གདུང་མ ཀང་རིམ་རོག་ཆུའི་ གྷ་པ་ 
དབ་བ མ་་པ་ སྙེདཚཐུ་གཔ་ཀཱཁིས་ སུཾ སར འབུ་གན་ 

༩ ་ 

་ཏང་། རྡོར 


༈*ཆ ནི་ད 


རིམ 


ཀཿ '་ལྔ་གྲགས་སག གྱ ་ཁཀ་གོས།༡༡""”””_=སས-ས-་-- ÷ 








ལ་འངའ་བཞིདུདཐཆས་བྱྱབ་བརུ་ཁང་འ 


སུ ི་བི་། བ་ས 


གེང རང་ 


གས་ལི་བར་ ་དུ་ཤེས་བདྲ་པབ་ཡབ རི ླནྣནྣནདེ་ པའི་བ 
སྭཱ་ཧཱ །དཔྲ་ཞོའར་དྲ་མངོཕིགས།ི།དི་འར་ བྲ ཨཱཾལསརན་ཐཆི་ཨཾ་གིས རིདཆན་བངཧྨཱ་ཧ 








མ་བ་ཁོགས་ པའོར༔ རྣམསཉྙུས་ཧོཊ་ཡོའོ་བཱ་ཊ སྣགས ཟི 
ཀྲ ཁི = འོ ཆར ཙཾ ངེ 
ང་ཁའི་ངུལ་བྲ་འབོཉེས་གངཐར་གྱུཿ 


] ༢༣༡ དུའྱདདྭདཿ 


=== ---------`- 






# 
£! 


སེེ་ཤི་་པ་ ྲ་ཌོ དབར་ཧར་ 


ི་་ 


བྭགུ་ངཔ་ལུ་ ལུ་ས་བིགཿ 





ར་ 









ཉ་པོརའི་དཔྲུ་པནཏྱུ་ཧཱརཾ། ད་བཞིན་དུ ཤགས་གྲུཿདྡ་ནམསྦྱ་ཐིས་ དཀུའ་བླཧྲོ༔ 











ག་སེལ ཡས་དཔའ་ འ་ཇིན་རིན་འབུང་ལྡན་× ཡབ་ཡུས་རསྔཆགསའི ནིན་པྲལ 













༦ ད་བ་ནོས་གསྦ་ཀྲིམཐར། ར་་ བཛ ཛཾ རོ 
ཿ /ནདུསོད་བ༔ ཐྲུ་སྐུ་ཡུ་ཡོག་བསནོ། ཅི ཅི་ཞིདདུསད་འཁ་ལྭག འྱེལ་བམསཿཔོཀི་སླ་ ཆུངོབ་རྔེད་དོ། ཨོཾ་ས ར་འཚ ཆུརད དྲ་ཧྲལབ་དུབསརཾ་སཱ 
ཤེས པན་ཆན་འྱ པབྲ་ལྲ་དྲ་ཡིགོའ་ཕང་བཇོན་ གུར་བའི་སེགས་ས།།  ི་ $; 2 +  ཛིརི་མོ་བ ངི ཡད་བགཡད་ དབང་པོ དཔའ་འོང་དབ་གཡིད་ རད 
ཀས་ཚིས། ། དཔ་ཁོད་་དག་བང་དབང་ཐ ང་ལུར། །འཛྲིག་མངགྱ་རས་ཐ་་འ་ རྭ གི་ལོ གི་ལས “ཙཚོཀྲ་ཕཾ་གྲཔ་ཡཱའ་ཐ6 
དཔ་གཡ 






ཏི་གའབུ་བྱ་ཧྒན། ཇྡོར་འདྲོང་ཆྔ་གས་འུ་ ཧུ་ཤེས་སསརཏོགཔའི་ཡཾ་ཤཔ་ འོད་བ གས་འ པ་འདོན་ 
ཡ་ཤཾབཿ པམ ་དཔ་འདོནོ་ཡང་། བ་པ་ ཧྲིལ་ཊུ་ད་ ། ་ རྗ རོ  སེ་ 
ཊནཱཿ རྡ ྫོཾིལབུ་གིངགར་ཁུད་ལི། ཐབས་དོད་ དཱ 









ཇི་བ་ངནི་ དབང་ངསྲེབཊ་ ཡོད་ག ད་ད 
ཉི། །དྲཾལ་བུཿ རྱ ༣ ལེར; :མཆཾགཏུཧཝ་ཕོས་ཐིརཾཾ 
+ ་ སྩེ་བདོ་ 
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༄ཟ ངེ དཔའཔོ་ཡི། ཌོ 

བུག་དོག་འདུ་དྲེདཱ་ ཧྱབ་སྒྲབ་བའི་ དོན་ཡོདབུཐ་བའི་ཤེས་འདོནཔ་ 
བལྐུས་ཀང་། ཅུད བ་ལ 
མྲུཔོལ་ངུ་དའང་ཛསསུ་པ་ཛོདཔོ། ༽གགང།དྲགས་ཀྱང་་མེད། འིན འདཾར་ཁུ་ 
སིཡིས་དཔའནམ་བུདྲ་དད་མཛད་ ལྡེ་ཏོག་འེངབདཆུད། ་ནྟ་ཏཀ་ཨ 
'བྟ ཏན པང་ “ མིང་གོ་དབང་ གྷཏཡུག་ གྲགམ་པོང་ རེ 
མདཅུདསོལ། །ཡན་གསུམ་རྱིཟོ་གསོལཁ་བཏབ། 














བ་ཐང 





༡ ༡པ་ཁའ་མགོས།༧༩ ༡ ༡ས༤”””""”””ˆ 





སྲར བ་ལ ༽ གཞུངལས་ 


པི ། ཨ་ཧ ཿ ངུ གཏ ༤ 
༥ སྣ་ནམ་པདྱཾསཾ་པསངཾ་ ལྐྟ་་ 
འྲིདགས་ཀྲནས་སུགས་ྱིའྲ། བཀྲུན བདག་ག ཀཿ 


ཀྱིས ཅི པད བས 
བྲི དྲི ཀྲིར ཀུ 
རྒ བརྟགས ངྫུས་མམཛད། ཡག འྫ་པསམེ་ཏོག་འཐུང ང་བ་ལྲ་ པེད། གཞནཔའ་འདྦུ་བོགགས་ མི་བ 
;: རར ད་བ རི ད་འིསངྙདའ་ས་ཁཁར༔ 


ལ་མ་ག 


ན་དབང དོ་བདྨོགཟབསདངས 


ཐུ 






རྒྱན། དྲིལ་བུའི་བང་ 
ཞུ ནག་པེའི་ དཊི་ད་བ་ཆརིནགྲས། 





རྣཾ་པར་ཐཱངམ་ངད་ དྭཀླནཔོ་ ཁ་འོདལ་དང་ ཡེ་ཤེས 
འའ རྣམ་པར་སྩངམཛོད་ཀྱིས་དྲབུ་བརྒྱན། 
ྦ་ །བདག་ | 
པཾ མཐག་གཏ 


ནགསུམ་རྗས་བླ་ཟོས་བས་པར་མེས། མེ་ཏོག 


=÷.-ཟགཆཟང་ˆ = 








ཛལ །ཉཛཌཿཨིདཱ་བེད་པ། །དེ་རིད་འདེད་མཇདདུ་གསེལ། །ལན་གསུམ་ཀྱིསུ་གསོལ་བ་གདབ། དབའསགས་དིན་པོ་རའི་ཁྲིའི་གདནྲ་བེ་སེངས་སུ། བྨ་དྡང་བླ་བའེ་གནན་པ་འཛ༡ད་གནས་ཕྱ་གྲུམ།སྙེད་དུ་ 
གྲ ས་ཀྱི །ཐ་ཧཾན། ༔‡ ཀྲག  ་ འུ ནྱ་བྲེ་ཡུང་པོབསམྱ་ཤེས་མི་ ཀག རས ་ བ་ 
¿ གུས་ལ་བརྦ།མཔྡའཾ། ཞི་བ མ། ནས ི་བོདག་འིང་དོ། དིལུབྱ་ཧུད་པའི་འདུག་ཉིདན་ཀཞལ་བོ།ཡུག་བྱ་གཉིས་བརྲ་ཀར། ས་པའཔ། དྲེ་ཕྱིམང་ཡི་འདོནགགེས་པསརདོ། ཅུ་ལ་ལནདད། རས་ནའི 
འཁརོངཔ་བཉས་ཤིར་ཞོམ་པ་ནམ། རྡོ་རྗིའིའཕེད་ཐས་ཡཆནཔའོའི་ ར་ ཡུས་དཀིལཚོགས་པར་གསལ་བཏོད། རྣོཊ་ཕྲེབ་དིན་གྱི་ འིདཀིཁ་འཁོརྩསི་གཙོབོའི་ཐུགས་ཀའོ ཡིག་མིའོདངེྱའིསྲུ་ཡགས་བཅུའི་ཞིས་བླན་ རཾ 
¦ ༧ ཀཡོཏཾ།ིབནྔཡཛཾན་ཏོགས་བཞི། དྲཀིལ་ལའོན་པྲ་ནམས་དང་། དངང་གིལ་ནས་ བུང་བྭ་སྤིར་པར ། ཤམས རི འ་འ ཨོཏིཙྲཀནཔ ཚི་ལྷགྲམ་ཡརཱ་ལུདདྱིནངགིལས་ཕེའི་ཧཱི་ 
' ༢༦༧ཉུལ་སློགུ་དཔལས་མི་བླ་སོད་པས་དྲབ་བྱཏད། ནམ་མཁྲད་འཀས་པའིདབངས་ཉ མསདང། ཕྱོགས་བྱཧའོ་དེཔའབ་དངྱ་རལ་འྲའམ་ཐམས་ཅད་དང་ཏི་ད་གཉིས་སུམདང་རབམ། སཱེབདམ་ཏོག་ 
ལོ མཛས་བདགོ་ཏིད་ལ་ལེཆོད། ནད་བྱརདགིསྦ་ཀིས་བྱ་མད གཞན་ཡད་བཟའ་བཏའ་དྲ་རབཟའ་ལསོགསཔ་ (7 
རར རརར རརར ༢༢ ༤ == རར 










གར 


པྲད འཐོད་ཿ ས། །མྱི་པ་བྭཾནྱིདུ་ཐད་ལཾང། །༣ེ་ཉ་ཤོས་ནས་དན་ སྭ་ནཾ། །དཔའ་ཐོས་འདོདཔ་ལྔ་སཱདྒད། །བདྲག་ཉིདད་ ོ 

 ་ ཆད། །རེའཾ་རིང་འཕྲེལ་བརའབུང་ཆོས་ཅུན། ]སེམས་ཱཿ་སྙཿ ད་བཤེན་ནོ། །ཁཱམས་གསུམད་ལཱཔ་ རཤིས་རླ། 
ཨི སེམསཅནདོནནམཉམ་མི ཅྲོས། དྲ་ལར་ནང ཡང་དཔནམ་ཆོག་གི་ལུ་ བ་ །ཁུ་དངིལ་འཁོདཅུ་དྲམ་པའ་དབང་ཐོབ་བས། རར ་ ༢༡ ི་སྲ་དག་ ཡམ་བྱསིད་པའ་ཡ་ པྲ་སྙཾམ་པཱ་ཡ་དྭགཝ།། 
གཐ་ཧཱཾ་་པའ་ མངོན་དུའྱའཏུའ ༣༨འི་སྐལ ཙནྨདུ་ཅས་པ་ཡྲི་དནོ། གསུང་བྲང་གི་དན་དུས༔ ཡ་འུའ། སཱ ཁངཡས་འདུ །དཔལ་ནེལཁོདལ་བདའམཆོག །རྒྱདཔ་དིའུ། ཆེ 
(¡ བད ཤི་མཧོན་མཛོད་ིག་ །བདག་ཏིདར་ཁིད་ཇི་ལུ་བདྲ། གཅོལས་བདག་བཇངདགར་ལཛདྲ། བཁྲོང་ འདམ བྲབུ་ནི། །ཅིངབ་བདག་ལྭ་སཐུས་མཛོད་རིག །མིགདང་བཅིངས། ཡོ་ཡཱཿཛཾཤིས་བཇུད་ཇི 
༡ :3ཿ དྭཉིལ་འཁོརྦྱལིབདག་ཡོའས ཊོར་ཨོ་དཀར་པོ་ མཐྲིན་པང་ཨཱཿདམངཔོ་ ཕཾང་གད་དཱཾ་སྔེནཔེ་ ཉཱི་ཏཱ་སཱ་ སརཔ གས་བརླར་མཁ་ནམས་སང་།་ ༨ཅཔ་འཁེདྲ་ཀུགཙོའོ་བུ་མཧརུཀ་ཡུབ་ཡུལ་ཧརཔེ་བར་ཞུགས 


མའིདགའ་ འབའླིས་དང་ཐུགས་ ཀརཾ་འོཿ ་ ཤེ 





















མཆོདཔ་ས་ཚོགྲཱ་ཀྱམཱཾ་ རཱུ་པ 
དངོས། །བདགྐིད་པ་པ་ཏུ 
















ཟྭ 











ཏྲ 









གྱས] སངསརྤས་སྲས་དང་བཅས་བ་ཐམས་རད་སྲེན་དྲངས། ་ཡབ་ ཡུར བྭ་པཱ་ལ་ 'ཁུགས། ཐུགས་ཀདྨ་ངྦདཱབྱ་ཁིསིམསསུ་ཞུ། གསང་བད་ལྷནཏོག་ཕྱིས་བའ འེ་ཡེ་ཤེམ་བྟཏན་པདྲམ 





ཨོ བྲ ང། སཱི ༢༡༥ རོ 
! ལཿ རཱ ད་ཚ ཨཾ ས་འ བ་ག 





; ཤོབ་ཡིྨརམཧི། །ཅི་ཤོས་ཝ་ ིི་ 


"ལའ" 





ཧཱ 











ཡཿ 
རྒྱའིཏད་། ལྷཆོ་ལྲཿ 


རྱཆེ། 


༽ 
ཀྲ ནིཅེས་དྲིཊ་ཿ ཡ་ལ། ཇི་ར་གསུངས་ཐང 
ཉཱ ་༽ 


” .--:--༠-༨8ངཆ༅་ཐཇ་ཆོཤོོང-༤ ---༡---༨༤-༡༡༨༡༤༨༠༤༠༧༤༤ 










± ˆ ཏགགུས་སམ། 















འརོཞུའ འདཤདཔའཕྟོ་ལལཆརམས། རཿ 


དྭ་སམས་ཐངག་གལའ་པབ།  ཁདས་པའྡི་རྔོར་འཆང་སོགས་ཉིས། 


།རཱམ་པ་ཀུནྱཱ་ གླུ་པ དུ་ཡཾཔཟླ་མད་མཆོད་པར་ཤྱིས། 






༢ 


འིདམཆིག་མོགས། རི ཨཱ 
ར་ར 


ལ་ ཡཡད་་རོང་ 
པར་པངསྦ་ཧས་པསྲ་ད ཟི 
གའིདྱལ་ལཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་ཐོའི་བུས་ངག་གི་ པ་བ ུན་ཛངས་ཅུནརས་རིས་པལད འྲབས་བུ་ལོངསསྲུ་རངོ་ ཅཱ 
བཨར་ན་ ༦ ༦་་ག། མི་གྲ་དྲང་ཐ ངས། ཡོ (ཧཿ དླུགོས་བདུཿ ༤ འི 


།༧པ་ཚོད་པཅིས་མོ་བ། 


ཅོད། མཚནཉེད་དང་ལཱན་པའི་རིག་མ་ད་ 
སས 'ཀྱར་འ རྣསདྲང། ༨ འབྱོ དྲད བསིམཔ 
དྲེིྲ་རཱ་པཔ་དཱཆཁཱཨཾ །སགམ་བཟའ་དྲ་ཏ་ཡིངྷ བ་སྲབ། ། རསྤུ་སྲ་ཕྱའུནྨ་དཱུས་ང་ 


\དུད་མེདྟཧཏགླིགས་ཅིས་མཱིད། 
སར 1 ལེ 


] །བདོབ་གངདྦམངབ་བོམ། ། 
།། དདནི་མདུབ་པམས། །བཟང་པོ 


ཟང།་ 
ཡ།ཅིམ་ལན་བཏབ རྡ 





ར 






ངཱ 























།གི་་གསལ་བདབ དབསནུས། པྲ་ པརྨ་ཏྲཱའཱཧཾ། ཞིས་པངྡ་དྲུ་ཅན། ཤཧད་ཤགགཤིས་པརང་དསམོོགམོབུར་ དུཔའིངང་ལས་ཛཱཾ་དཀར་པན་ས།  ཆུམ་ཤོཿ་ཁ་པརྱབྷ་ི། 
པ་ཐབས་འཞོན། ཨོཾ་ཨཱ གིས་གདོང་གཡོགས་དྲགལ། གཙོ པོའྲ་ཀོག་གཡནུརང་གི་ཧྲེངོར་བཞེག། འི ར་ས 


༨ བསྲ། །རྫིལ་མ་འདྲ་བར་པཡིཧིུ ༅ །དོན་ཀུན་བདག་ཉིད་ཀུནྱ་ིརྱ་ཀྱ། །དཱ་ཱོབ་བུང་དཱབ་སཡས་ཀིད་ིལ་འ་ཁརྦུ། ཤེས་པབ་ཡེ་ཤེས 'ཧྱི་ད་བང་ཐོབ་1 ས་སེམས་ཏིངྲ་ཕཱ་དྭག། ལམ་དངོས་དང་ ཤེས་ 


བཾ 3" འཐུམ་དྲ་ྲོ་ས་མ་ངོནདུ་འྱགདབའ་སགསའདོ།། རབང་བཞི་པའིད་ དོན་མ 


༣ འི་རིནཆེནབ་ཞི་པ་ཡོང་། ཟབདགི་ལ་བཀའདན་སབགསལྭ། 
ས་རཾ། 
༨ 










།གཞཱན་ཕའ་ ཿའྲིབས་ིམ་སླུངུ་ ངཿ རྱས་མེད། །ནིགྲ་མའིའྱལ་ཞཱུ་ཊ། ཡད་རེག་བུ། ༈བཅུལ་ཞུགས་ཀུ ཀླི་ཀ་མཏྲིླ། །ཅེས་དོན་དམ་པའི་དྲིག་མའ་བཅལ་ 
ཡི་འུན་མཐའ་ལས་སགས། །དན།དའཕོ་གསོ་འདག་ད། ]བརྡཾཿད་ཏོད་ཀྱི་འདག་ཏུགནས། ཟཞེས་པའིདེནལ་མཉ་ཡ 


པྭ་ཡུལ། གང་བཞྲིན་གསེལ་བ་འདབས་པུའམ། ཁྱོད་འབས་པཱདོརིབཀའྲདིན་གྱིས། །གུཅོབའདང་བསྣར 
།འད་ལ་ འནའཕོ ་འབོས་གཏི་གསལས། `དུང་པྲོ་ནི། འདྲི་སདཅས། འདིནི་རིང་ཉིདམངས་མ་སཾ། །བོང པ་རི ཛེད 









བཾ ཧཱཿོགས་ཞེས་པའི་དོན་ལངྦ་གུ། ཀྱུབཔ་ཡིནདོ། དྲེལདནདོད་དུལ་བརྡོུབ་སེ་ལས་ཏྲདྱབིལ་ལང ོདུདབང་ཐུ་ཞིབ་སོབ་པས་ལུས་དག་ཡེད་གསུལ་བྱིངའ་ གུ དངཔཅསུཔ་པྨ་།། 
] ༥2 འབུས ་ུམ་ནད་ནཔ་འིགལ་བཅཇྲབསཔ་ཡནད། གཙོངོས་སྟུདསག་ལུ་གསུམ། བཏ སན་དྲསུཿཁ་ཐུལ། ཏེང 
ཡུམ་དང་དགེབབྲསོ། གཉིབ བོག བླ་ཀཱང་ ཉི 0 ་བྲཀ་གཱལ་ཏུ་འཁྲོདཔ་ལ། ཐོག་མར ུག་ད་མུགཔ་ ུ་བྲ་ཧྲསཾ། མཐིའྱ་ཁུ་གྲཱམ་དང། 





























ཤཾ སེ །གཔུ་པ་འྲ་པ་ཉྤམ་ལ། ་བ་ གུགས་གཏོན་བུསུས སས་བ པབ། གཏོདམའས་མཐེ བྱ་ཀུག ཡ་ ± རུར ཧཱཿ ནམཿསྦ་ཏྭ་ད་ག་ཏ 
ཐཱ་་མངགཏཾཔཱ་ར ཧ་ཉ་གགན་ཁྲི་བློ དཔི ཧ་ར འ་ ལེ འདིད གུ ཚོག་་སང་ས་མ་་འ ཧཱཾ ཚིམ་ནས། བྲུམ་དང་ 

(པས་གཞིན་དུནང་པ་ཤིག། ་ 3 པ་ལ མནྱིས་གལས་དད་འོང་གས་ རླལ མདར ཀླད རབད་འམས་ཅྭད་གཏོད་མ་ 

། ཐེར་སྨོན། ཆདཊལཡ་རུཀས་ཀྱི་ཚུལུཏྱིནལ། སེ ཨི ཤགས་དའནརགདད་སང་ཤིག། ཅེས་པར ཡི། །ཙཱཾམཛོདྱི་པཱ་ྱཾཿཧ་ལ་བདེན་ཧཱཊཡཱ། 























































ཤཱུ 3 ར༈ པ་འོའོ་རེནདོ་ པྲེད ༡ཟངས་ ཆེ ཕུ པདྡེན་པ་དང། ས་ 
༣ །ཧྲིཀའ་བདེའུ་པ་དང། དགཝནན་བྱ་བཀའ་བདེན་བ་དང། ལོ་ག སྨུ ན་དང དྭ་ཅས་པའིདབཔ་ཝ་ ཧིཀ མདུང ཁ དེན་པཅན་ལོའི་ཧིན་སི 
| འདིདདབང་གཡཔ་ལ་འདུག་གགཞོང་་ ེན་བའིའྭ་ དགའ ཅདགས་གྲུང་ཡིན་པ་དངག དེད་དྲཔལྭ་དློང་ཀའབཀའ་ ས་ པ་པས། སུའི ུནུས་པདཔམ་བཱི ༨ 
ཁོར |དག་མནབྲོ་ང་དི་དག་ཐམ ཅགས ར་པས་རུྐ་ྟས་འདྲ་ ཅུ དྲབགས་གའས་བསི་ ཤས་ཡབྱུ་དྲང་པའུ། རཆདང། ཇོ ཐཾ ཙག ` མ་འདི བི 
དཱ ཿ ་ སཾ རལ་ཙོ་ཐོབ་ཏུ་དདོ། དྲག་པོསྱས་བུའོ། སིག་པ་ཧུངཔ་འི། ཏིལ་དང་ཡེ་དངྱ་རྨུ་ནལ སྲ པ གཞན་ནམ, མུས་ཅད་ཡིའ། རེ 
> ༡རམ་པར་གྲ་ཡལ། ཏཱིཧུའི་གྱཾཡ འདབ་དསྲ་རིདའ་བཅོངར་། .་ ་་་་འ 
་ོ རཿ ལི་ཇི་ལ བད 
དྲ ཡྭ་བུའཛིན་བ་ རམ་་ /  ཡོབ་རུ་ག་ཁཁ། །ཏཱིཧི། སརྦ་ཧཱ་ཛཾ་ ད་ཧོན་བྱ 





༨ ཡཿ འི སྦུ་པ་བྲ་དད། ཡག་ 


1:17: ༢ £ 


















༧ །ཅནས། གཡས་ ཾེིེིྲིད་ (དར་ནཔཱཕྲགས་སོ། དེ དེནསམི་ཏག་བའ་ 






རྡོཿམ།ཁའའའིཞལ་ སྲེ་ཁོ་བ་དང་། རྒྱམཚོཆཱེཔོ སར་བྐབྲབོ་མོམ། མཐ ཤཱུ 
བ་དང སེམས་བ སམས གཿ ད་ ་ འདོན་པ་སྔར་ །བ་ལ། ; སདྲེབཿནུའ་འི སྨདས། སྤེད་དའོན། 
རྒེ རྱེ གཏོང མཁྱིད རེ ་ ་ ཡཱ། བའང པའོ། ་ ས་པ རྡོའི སམཆནཔའ་ཡའབ་དྨ་ནམས་མངནྟཏོགས་བཞིན་ 







གོད་ད་ ཁོ ཁྲ་ཁིས་ ], 
ཐ་བ 
དུ་དའདདགྲིས་ཝདིཤ ་ཡིད་ཏྲིང་། 


` - ཡོད་ཁི ཉིིབཆགས། 


སྒོཾམཾ་དུའ གདའ གའ ་ རས ཉི རཿ ། ཧྲངྡ་པོགས་སྐདྲད་ 
༦༩ ལྔ ཛཿ ཆོྐུ ཀཾཉཾས་པོརིད་པཱ་ན ནཔནྲི། རེ ར་ :$ ཡྱའ།འོར་ རོ སླབ་པ བིན ྫ 
¡ རྒག་ནེ། དབང སྲ ཿ ཡ་ བླུམ་བྷསིཿ སིའི ར་བ ཌྗ དཱ 
མ་དངས་པར་དིས་པའིཊ (ཀྱོར། བཟེ དྲ ི་ འཇནངས་ -༦ས་ཀུངྨ' 








ཀྱིངྦུན་ཤེས་བ ཅུ དུང་དཔ་མཆོག་མད་འདིདཔི་གཞྲི་དྲོ།། དབྲད 





པ་པ་ཤམས་ཤིང་ཧན་ ི། བདག་བྱསྟིཏ་ སྤིཔྣདང་བམ པསྐྷཏྤ 


སྐུད ལི དྲལ 


རྟ ེས་གའོགསུ། ལི སུ ་འ་ སྐ་ རྭབྱསུའིརྭལཾ 






སཾ་མི་མཛོནོཔ ྲ ཅུ་པདབྱ་སུའོ། ལ་ཡི སཾནི། པྲཾས་སྐུ་ལ་སེ་རྒེས 
་ མུ ༨རུ་གཡ་བནའས་གྱུནའཆུ་ 
༩ ར་ ཡུབ་པམ་འི་ད་བ་ཤའས་ ཨེ་སོའྲི་འི་ 
ཆས། དེ་ མཁོ་ཏྲ གཟྷཏརཆོདྲཔ་གཡིག་ཐླེ 3ཊཾཾས་ཏེ་ཡང་ཡང་ 








་པ་རན་གྱི་མདུན ཐུམ གདན་ལ་བྲུམ་པ༔ པོཉིངས། 
་ བྱས་པ ག་རས ཉོད 


ར་ 


ཁག དིའྱི་ླདང་ཐག་སྲག་་གོཏརལོའིསྟཏི། ཏིན་འོགའདབུའངོ་ 


རར 


༦ 


ུབིདུཉིལའཁོདོམིའུགིན། ཨང ི་ མེ་མཆོདཙམ 
ཤི དད་པ དུར ་ རེ 

དང་ ་ ཤན ད་རི 

མཆོད་ཡོན དརླཱཿས་པ ངབཅས་པ་ 

ཡ་ ངའ ༣ ཡ་བཟུདདོི། དངསྲང་ག ཅིག་ལ་ 


ཡིག་བ 








རོ ་བོའྨི་བས་འདདང་། པ། 


ི་ 


ཁྲར 


བྱ་བདོན་ལ་ལྭ་ཧཱས་ཀཿཅིདགོས་སོ། དིལྲ་པའི་ཕཐར་མཱརོ་ ཏྭ 
ཅུ་ཐཡདོགཱ་སོལྷ་རམས་ཀང་ཧས་ནས། མག རྣཾམསུ་ཨཾ་ 
0 སོགས ༢ 





ཤེིམཿ། 





གཉིས། སའི 'ནང་ཅིའིམཚོདཔ། 


དབ གྲཡཧའ པ་གས 


༥ །འི 


བངུ་བ་ ། “ོ 
བྷི བཱ 


སམ 





























ཇིཿ དད། །། །འར་ཊྲ་ྲི།༼་ཁོ་ 2 ངྫོ ཀོ ˆ ེ 
ཟེ ༄ ་ །ཡློསསྟི། དཔལ་འཁོད་ལྷ་མྦམོ་བའི་དྲ་ཅིལ་འབོད་དབ་འབམས་ཀྱི༔ ཐབ་ཐབས་དངྲསྲོ་གུབྱ་ཀྱི་ད་མཚོ་ཞེས་ད་བ། སངསྱ་རས། ༼ རབ ་་ 
དུད་བངྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདུ་ལྱ་ཕྷག་འཚུལ་ལ། གོན་དམ་འགུར་སེད་དགའ་བཞིདིདཔའཔོ་མཆོག སོས་ལ་གདོད་ལང་ཤེས་བབ་མོལབྱ་བུདས། ླུ ཤཿ རེ 
དཔལ་ཆེན་ཉེནུ་ཀ་དབལ་ལབ་ཡུཿ་སིམ། །སྲིད་འདིད་མཆོག་ཏུ་དགེ་ཞིང་ཤིས་པར་མཛོད། ༽ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ནག་ཡང་བད་མི་མངའ། ༽མཐའ་དེག་བཏྟན་དང་ རོ ཿ 










གུལེ་བའི་དངས་པོའྲི་དུལ། །ཁཐ་བདུག་རང་བཞིན་བདེ་གཤེགས་དཔའ་བྲོལ། །ཧིངཔའྲིརལ་འཐོརམདབཅསྦྱ་རལ་བུན་ཅིག །བསལ་བྱིས་མྱི་ཁཁད་འ་་་ 
]ྙེཊས་ཀྱིས། །སྤྲབ་ལ་དངོས་གྲབ་མ་ཡུསཔྱན་སྱེལ་། །རྡོཛའེདང་བཞིན་གནས་དུམ་དའ་བེ་དད། །མཁའ་འཛོ་ཚགོསི་ག་མཁའིོ། རྣི 




















































3 -& ཊཾ 9 ལྟོགས "༡ གྲག་ཁཀ་ ཀ་ལག རྱ < 










༢ བེ ༧ ༣༡༡༣ ༡༢༠༣ ༠༩༡༩༩༨-25:22:<:=22༦ཨ ༧ )+„ `~ ཐཿམངར = ཤཟ་འམ༡༧ - --~- ༢༥༠༩༨༣༡༢༧༧༢༧༧༠༦༢༤༤༣༧༢༥༥༨༤༧༢༤༧༤༢-༨༨༨----༨-༨ 
ཤིན་དུབསུངབ། །ནྡརསཔ་དཔོན་སཆོག་ཏུ་དིས་བདབ་བའི་བཀའ་དིན་ཐོབ་བདག་གིས་འདི་བླམམོ་བདྲ་བྷ་ས། ༡ དེལས་དཅོན་འཐུས་དངྲ་ལནན་འདོད་བའི་དཔོསོ་གུབཆའདེཉིད་ལ་འཐོབ་བར་ཐེོམ་མེདཔོད། 
སཱྱབག་ཤནདད་སྱེ་ཐ་འདི་ཉིད་ལ ཨོན་མི་ཟུད་བའི་ལས་3མ་པོ་དགྲ་ཀངདེ་ལཱ་ཐའི་དིམ་བ་ལས་གལོག་པན་ བསན།- ཚེ་འདི་འཕྱས་བ་དདུན་ཆུད་ཆདྱ་ཀི་འདོད་པའི་དཔོསྲ་གུབ་ཏུའཁུར་ཏེ། འོནྱ་ཀུང་དམ་བའི་ཆོ་༔ 
ཁུགསནས། ཡོ་དགེབ་བཅུ་སོད་བཞིན་པ་དད། དམ་ཚི་གཏནས་པསྲ་དྲ་ཐག་བསལ་བྱི་རམ་ཅནྲི་་ཡིང་ད་ ཐུཡ་པ་དང་བདེ་བྲ་བུནམེད་བགལྷ་ཞིག། དྭ་ཝད་ཡང། སོག་གཅོད་བཡེ་སནས་ 
ཅན་གང། །གཞན་འི་ཉོད་ལ་དགའ་བདད། ༣ །རྟག་ཏུ་གཡེན་བརྡ་སྤོདགང་དང། །བཤངགཅིབསྐ་སུ་བ་བྷ་ས། །དེདགསྦྲུབ་བའིསློ་དུ་འགུར། །ཅེས་ 

་བཅེན་པྲོ་ཀྲིད་བ་ཡང། །རྡོརི་ཐེག་བྱ་ཆམཚོོ་རཾ། །ཐེག་བ་མཆོགནེ་འདི་ལ་འགྲུབ། །ཧིང་ནསྤུ་སོབདཔོན་སྙད་པ་དག །བསྫུབཾས་ཀྱང་འཁུ 


པ་དང། སིམས་ཅནའཚམས་ཡེདལ་སོགསཔ། 
རེ ཤུ གླུབ་པར་ཡོངོས་མི་འྱ་གར། །ེ $ 
དུན་བཾདལ་སགོས་པའི་གནས་དང། ༣ དམ་ཆིགགི་དིཡ་ཊུ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་དང། ˆ །ནམ་ཐོ་བཡེད་པའི་ཟས་གོས་སོགས་སྤོ་བདདད། རྡོ་རྡོརིལ་བུ་ 









































༣༨ 


























-ང པབ 









ཅི 






ར་ས ཀེེགིགམགིཾིཾིཾིཾྲཾཾ བཿན་བའླིཔསནིཿདགས་པཚངབས་ཆོགགོ གལཏོའངོ 
༄ 










_ཤཱཾཿ {° ཧོལ་བའྲི་རལ་འཐོན་བྲཞིག་ཡི་ན་ནདི། བསྟན་པའྱི་གདས་སྲུ་དདག་ཡིདྱཀྱི་བ་བཁོནས་ཆོག་ཅིད། (ཏེ ༢ 3 བ་་ས།་ཅུ་རུས་ མ་བུ ༡ 
% ˆ | ཐོགཡད་རུ་རྒྱུན་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོདདག་བརྔོད་དེ།། -ཾ - ༄། ® །ཡོནཡོ་བཛྲ་ཧེའུ་ཀ་ཧི་ྲ་ཏ་ཡ། གདྦསཱ་ཡིདལ་དྲན་པས་སྲིད་པའི་འཆིང་བྱ་ཡོད་པད་བྲེད། ཉིན་དེད་བསྒོམསེ་ན་གཟུང་འཛིན་ 


;1{ ~ ` 8༨༨ ¬, ¬ ཾཾ, 0 ༤: ནེ > 
བདག་པ དྲོར་འདིན་བས་གང་གསུངསཔ་དཏིདི་རེས་སུ་འབངས་ཏེ། བསྐེད་པའིདམ་བའྲི་ཕོགས་ལ་བརཏན་བའྱིཔ་ཐབས་ལག་ལེནྲ་བ་པའམཱན་ངག་བཞིན་དུ་བི་བདུ་བུའོ། སྨུཐས་འབྲེ་སེམས་སྤྱད་ཡིག་བརྱལ་སོགས་པ་སྭ 
དང་མཐུན་བདྲ་ཉས་ནས། ཅུརའྲོདཀིས་གྲཞི་ལ། དབུགས་བལྱ་བི་གདན་ཧུང་དུ་འདུག་བརྡ་རུར། གཟུགསི་ཕུང་པོ་ནྲི་རུམ་པདྨ་སཱདམ་ཛདདོ། ཚོད་པའི་ཕུང་པོ་ནི་དོ་ངཌིཡོའོ། འྭདུ་ཤེསྱའི་བང་ཕོའ་བླགརྱ་བིཏབང་བུག་ 


རབ་ད ར་རས་བསྲདྲྱདབྲ་་་་། རར བརར་རོ ར་ར: 
།ཅདཌི་བདགཉིདནཾ་ཤི་ཅེང་ཀ་དོ་ཇོ། སིག་གཉིས་ལནི་གཏི་ལུག་དྲོ་ཇོཔོ། ནང་གཉིས་ལདིའལ་ 





བཱདའ་ཡུངིས་དཇོག་བདའྱ་གུར། །བླབས་བྲངོད་་མྱ་གིསྤ་བེབ་ཕག་བྱརའི་འདོད་དོན་བྲ་ལལ་དུ་འབུབ། '།སུབ་ཐབས་འདི་ལ་ཕུན་ཚོགས་ནུས་མཐུ་མཐའ་ཡས་མཐོངབ་ཡིན། །འདིད་དབལ་སྡོམ་བྱ་ཅ་ཛུའི་འཐེལ་པ་དང་པང་ཐབས་གསང་བའི། 






ཨིནྡོཛཾ་ཧཱ་ཡ་པོའོ། རྣའ་བདཤེས་པའྲི་ཐུང་འོནྲི་དྲོ་ེསེམས་དབའོ། དི་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་ཐམཿ 









ལོ ལུས་ལདྡི་བཱག་དོག རྗིལོ སྩམཆེདཐལས་ཅད་ལནི་དད་དུག་དོརོ སདཁམས་ལ་ལུདྲ་བད་མའོ། ཆུའི་ཁམསལ་ནིགསོད་ཟེདསའོ། མེའིཁམས་ལ་ནི་འགྲུགསླ་བདམའོ། 
|< ངི ནཡ་ཡཁའ་ཁམས་ལན་པྲད་ད་བ་ཅན་ནོ། དེ་དགནི་བྲུ་ད་ཁམས་ྱི་དྱ་ཧུལ་སྐྱིད་པྭ་ས། རྒྱས་བད་ན་ལྔུཡེ་ཕ་ཁྱད་བསྒོཝ་སོ། སཱ ལན་གཉིས་ཀྱིས་ཚམས་རྔསྲ་བ། ཅོགས་མཚགས་ཐམས ཡ། ཧེ 
ད་གུད་དང་ཡདའི་དབ། འགྱོྲ་ཚཱུལས་ཇུང་བའི་སྣ་ཚོགས་དྡ་ངཁ་བཞི་བའི་དད་བཞིནྱ་བ་དྡོ་ངོའེས་གཞི། དེའི་ག་ལས་ར་ཅིམའ་ འཁོན་ལས་སྦས་པའི་མེ་ལ་གཅིག་ཏུ་བུར་པའི་བྲསང་པའི་ལའོད་ལོར་ཧུར། གནབ 
སའ་དཱ་ྔ་བཱུས་ཁང་ཚོག་ལ། ཅུང་ཟདྱ་རུས་པརྡ་སཱོན། རྒྱལ་བསེང་གེའི་གདན་ཅན་རབའདག་སས་བའི་ངས་ཅིས་མཛོད་པའྲི་དྲོ་ར་བགསོའདབ་ཐབསལས་འབུང་བ་ལྟན་བླམམ་པདྲ་པའོ། དི་ེ་དབུས་ཨ་ཡིག་ལས་བང 
པའི། །འཁོད་ལསདེ་པྲོ་ཆེབས་བྱ་དདབ། །སུང་ཁོག་ཐུབས་དང་བཅས་བདྨ་བུར། །དཔུ་དོད་རིམས་བྱརདམངའོག་ཅུ། །རིལསཉིན་བྱ་གི༽སི། རོ 
















འེ །དེ་སིང་ཙཱ་ཡཾག་བཅུ་གཅིག་ལས། རཿ སོན་པོའཇིགས། .{ 
ཧྲ ཡད །གསས་དམདགཡོན་དཀད་ཞུལ། །དོར་བི་གུག་ཙེགསུམ་གསས། །ངེལ་བུཐོད་པ་ཁྲ་ཚིག་ལེནུ། །སྣ་ཚོགས་ནྲོ་ངྲུགཟེད་ད་པ། །མི་བྱསད་ངོད་བན་རལ་བམངས། །ཐོདས་ཐོད་དོན་ ®] 
བྱྱན་པ་ཧྭེ། །གཡུས་བརུད་ཞབས་ྱས་དདཀས་དྲུས་སནན། ]ྱནོདགུ་ནཁྲོསམེ་དཔུང་འབག །གཤིན་ཇྲཾམཐན་ཤིདནག་དཀར་དམའ། ]དཔུགབའལོད་ལོ་རོརུ་བ ས། །ཞཀས་པྲ་རིའ 




















ཿ་ 
























དུ །ཤིད་དཀར་པོ་དྭགན། །དཔྲ་འིཇོརདབུག་པ་གསས། ༣ །ཞྭགས་བ་སོགོ་ གོསགསོའོགོང་དདོདང་བ་ོཡོསོ། །པདདམཐརཧཏ་དམདྲ་མ་དཀ། བོ་ོ་དིབོར་ོགལསོ། ཕོ ནིན 
་ ད་པྱ་སོདམད་དཀར། པུ ུ་གླ་ན་ིདགས། །དཱིལ་ཐུཞགས་བདྲག་སྟགཡེན། །དྲེ་ུས་ཤད་སོགས་གཡས་སྐེད་ཏེ། ་ །ཕོགས་ཀྱི་རལླག་དབུལ་བྱརན། ༣ །ཤར་ལོཡི་གྭལྲོས་དའ་ནདཀད། ༨ ། 
་ ༥ལོགཡས། །གཡེནོའ་གསཕྲས། ཧྭ་དྲབ་འདོ་་རྒྱལ་སྔོ་དམད་དཀར། ; །དང་པོ་གཉིས་ནླིང་མཛོད་ར། །ལུགམརྡོ་ངདལྲ་བྲིདྲོ་རགལས། །གཡོནྲོ་རམས་ཞགས་པྱ་འགསྡུག་འོ། །ནུབྱབང་དངག་ཡོནལོ་དམར་དཀར། །དྱུང་ 
ལཾ པུ རྡགཡས། ཀི །ང་ཤངྷ་སེབས་ཆེན་ནག་དམན་དཀད། །དཔག་བརལ་གྲི་འའོར་ལོ་གསས། །ཞགས་པ་རེ་གསུབ་དྲག་སྭ་གུ་ཕོན། །རེས་བཤིན་ནམ་སྣང་རེན་འབུངདཔ། །སྣང་མཐའདར།` 
_ { འདྩོརས་བཏད་ཅན། ' །སྙེད་དུ་གཅུག་ཏོད་ལྔང་དམད་དཀར། (དང་པོ་གཙུག་ཏད་བགྱུ་རལཇུད། ་ །ནཡས་གཞན་རྡོ་རྡ་པདྨ་དང། །གཡོན་གཞུན་སགས་འཇུབ་པལྭ་གིའོ། །འགྱོང་གནོདསངསདག་དཀད་དམད། །ཁརལ་དྡོད 
_ ཅེནག་ཡས། ། །ཞུགས་པ་རལ་ཐི་བླད་གཡེནོ། '།དེ་གཉིས་མིདྱོ་དའ་་ ཏྲི ༥ །ཀུཧཾསདན་བང་གཙབ་དམྲ་ད། ༢ ཀོས་ད་གག་གས་བིས་གདན། །ཡི་དཔཔང་འབད་བའི་དབུས་ནོབྲའ་གུས། །ཅེས་བོ། 
ཾ འི་ྲགགས། རྦ ས་མཛད ཤད་པ་ཡིན གཤི སད ོས་ཞི་བརགདུའིའདོ། ལལྭཾ་ ཡུད། ` ཧིིཧུཧཱག་ཏུ 

























ཨུ ཨེ ཀྲ 4 3 422 
ངམ 2 3:- པས གས་ཀ ༡༡༢ ༢༨༤༤༤༤༥༤༥༢༤༤༥༤༤༢ལམས ༤༤༡ ༠ ༠༠༠༡ ལ་སར, པེ 
ངོ །ཧྙིད་གརཉི་མ་ལཱ་གནས་བའྲི་དུ་དེའི་འོད་ཟུནྱ་བིས་ཐུམ་རདདིལ་འཁོྱ་ཕི་འཁོན་ལོ་གཉིས་སུ་ཡེད་པ་མདུནྱ་བིཏོམ་གཁད་པོ། གང་གྲ་དེན་ཕིས་དདེ་ཆེནཧིདསོགས་དང། དཔལ་ལན་དྲོར་མཁའ་འཛྲོ་དང། 





སོགས། ༡ ཇི་སཱད་དྡོ་ཇོལ་བའ་འཐོམ་སོགས། ཡོ་བ ཤོ་བྲངཔྲུང་ཨཱ་རཱུནཱས། ཤཛའི་བྩ་བས་མཆོད། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྱསམཚེ་སོགསྦ་རྒྱན་བཤགས་བྲ། ཤྲིཧེདུཀོཿཧཾ། ཤཱིནི་གཉིས་མེངཕ་ཤེས་ཏེ།ཉེའི་ 
རུ་སོགས་སྟོང་པ་ཉིད། །ཅུའིཚོགས་དངྲུབལ་བྱ་སུ། །ཀནི་གངྩོདའངསི་གནས་པའོ། །དཔྲལ་བེད་ཨོ། མཐྲིན་བར་ཨཱཿ སྙིདགརརཾ། ༢༣༦༦ འཉིད་ 
ཀང་ཡི 


€ 


¬ ཐིཿ 1; གྲི ི་ཀྲ ཌེ ངི '5ང་] = ་བ་ཤ་།8མ" 2 >= ཧྭ £, ་ 
ཀོཿཡིགེགསུམ་ལ་ཐིཡ། ཨོཾ་ལཱཿལ་ཐིག། ཨཱ་ཛལཔིས། ཆྭལ་དིས་བྱིས་བསྡས་ནསན་དའི་བད་དུ་ཐིས། ཨོཝྭཔཱ་ཤྷཱདཱསྩཾཏྨ་མས་བཱ་ཝ་ཤུ འཏཾ། ,ཨོཾ་ཤུཉྱ་ཏཱ་ཛཱཾན་བཛྲ་ས ་སྭངཀོཿཧཾ། སྙོང་པའི་དང་ལས། ཧོཾ་ལསྤཔང་བའི་དྲག་མབའི 
།ཐསཆཚོསའབུང་ལཱང་ཁུའི་དབུསསུ། ' དགི ཅིམ་འཁྱག་གསནོའི། །ཐལས་༣འིདལ་འཁད་བའནདོས་འོ། ༣ ` + ༦༢ སུལ ྭ 
རྒྱལ་པོའི་དབེ་སོ་གརྒྱད་བརྣམསསྙེངནས་སྟེདདུ་ཐཐིགས་པ། དེའི་དབུས་སྐུཚུལསྣས་ཚོགས་དྡོརའི་ཉེ་བད་པ་ལུས་སྣ་ཚོགས་བླད་འདབ་ཡ་བྱརད་པའོ། དེའི་ལཱ་བདད་ལསཏི་མའི་དཀིལ་འཁོད་ལྷ་ཚུལས་དུསཀི་མི། ཞཱཁལས་དཀའ་ཟོག་མ། ཨོཾ་ 
ལས་འདིགས ེད་ཆེན་པོ་གདན་དུགནས་པའོོ། འདབས་རྣམས་ལ་ཉིགདན་ ྲ ངངུ་ཨྭ་སཱ་ཡི་ཨ་ལསྦ་བུངབའི་ཡི་དགསྱཀིགདནྷ་ནམས་སོ། , ཡངན་སྲེ་སིམཾ ཏརྣམསལས་སྩྱཾས་པའོ། ། ཡཚེསསྭ་མསྐུ་ཟཱ་བའི་གདན་ནོ། ར་མོལཡེ་དང 












༢༦ ༦༣༡༤ ད་ཆ ཅི 
༧༼ླ༣༠ ཟཔ: :% འེ. ་=‰ ༩ ༢ རྩ ˆ ༡༩༨ 2 ཐབས ± 













2 ༩༨ ་ ན་ཆ་༧ ལགཏ་༢པ༡༢17ཀ་ཀཀ་པ་ཏ་ ༼ སལ་ 


འཁེན མ་ཧ བོའོ ད་ར ཇར འའའ བོག་ལོ་གའོ་འོའ་ མོ་ལ་ཐཱང་ཡོ་ཨཱ། གོར་དེམ། སོ 
ལཀ་མོ་ཀོ་ ཀུལཤ་ཧི། ཆུའི་དིམ་འཁདལྲཔྲགསོ་ུ། ནསི་མ་ུ་ཾ།ཡིགེ་སུམཅསྭདག་ཡདག་སྲུགུང་བ་ལས་མིོའིགདན་རམས་སྲུགུན། དྲམསྱི་སེང་དུསྭ་ལཱ་ཡི་མཱི་ཡྲ་༥རོའོ་ཨེ་ཨི་ཡོ་ཨོ་མཱ་ཨཿ ༽ པག་གཉིས 

ལསྐ་ཟུ་བའི་དྲཅིལ་འཁོན། དེའི་འོགཏུ་ཀ་ཁག་ག་ང། ཙཚ་ཛརཾ་ཏཾ། ཊ9ཌྷཉཌཇ། ཏཐ་དྷ་ཧན། པ་ཐ་བླ་མ། ག་རལ་ཝོ་ཤས་ཧྫོན། ཡ་དལ་ཝཌྷརཱ། ཟག་གཉིས་ལསཉི་མདི་དཀིལ་འཁོར། ནམ་མཁའིན་དལས་ཆྭ་ལམར་ 
བྭཱ་ཡིག་ཛོགས། ˆ དྷེཟ་བའི་དྱིལ ལཱའཁདལགས་ཏེཁྱསིན་ དདགནས་བར་ཚུན། དྲེཔ་གདན་རམས་ཀི་སེངདུས་ཤོན་ུམས་གོངདྲབས། ཌི་ལཌཱི་ས་ཡཱ་ཨཾ་ཨཿ ཁཾ་ཛྲཾ་འུའ་པཾ་ཡཾ་པཾ། པཾཅྲཾདཾ་ཐཾ་ཾའི་ལཾཾཨཾ་མབྲྲཾཾ 
ཉིིིཊཾཔོི་ཡུམཅཾ། དས་ཉིདཡངས་སུ་ཐུནཔ་ལ དད་པ ཙི་ལཱབ་དྡོདསེམས་དཔའི་རང་ ང་བཞིནནོ། ༣ དེ་དགནྡི་རཱལ་འཐོད་དང་པོའོ། ' དེ་ལས་འོད་ཐེ་དའཕོག་ཕི ཐིད་པ་གསུམ་པོ་ཡོངསསུ་སྔ་ཐ་ནམ། ཐཾ 
ཡིད་ཁང་ནད། གདུད་ཐམས་ཧདཧོར་ཁྲྱིལ་ཚོགས་སུ་ཐས་ནས། 'སྤནའདུས་ཏྣཟཉིསབོན་ཕག་ ཀ་མཚུན་གདན་དད་བཅས་པོདེདགཐམས་ཿ་དའོ་གཅིག་རུའདིས་པ་ལྐས། དཔལ་འ འཁེར་ལྷོ་སྨམ་པོའི་དཀིལ་འཁོད 
ཨྱ་གུན་པའི། ནི དས་བ ཡུ་པད་དག་པའི་འད་བཅན་པོའིའཁོརལོ། རྫ 1 དདཀཀཀཀ་ སའི་དྲགིལ་འཁོདན་གསུང་གི་འཁོད་ལ ར་ ཆུའི་དཀྱིལ་ལངོད ནྙཾསྟའི་ལ་བོར་ལོ། དེ་བ 





ལལ - 

























་་ ད་འ ༥ པལ ༧ £ ཟ་འ ཡལས་ £ ཅ་བ པབ་ "་ 


་ །གནས་དང་པིོལ་གྱི་ལབོད་ཡུགའི་ཡེ་དད་རྲུང་གི་དཀྱིལ་འཁོང་རྣམ་པདདག་པ་སྟེ། དུསུདྲོདཀྱ་ས་གཞིའོ། དེ་ཡང་ཕྱི་འོབ་དུ་བཟྲུང་པའི་འཁོར་ལོ་འབཏུ་ཡབས་བའི་ནང་རྡ་ཇེའིབ་གཞི་ཁ་དོགནག་པོལ། དུད་ 
¡ འྲོད་ཆེན་པེ་བརྐུད་དེ། ཤདནས་གཡས་སོྱ་གིས། མདུང་གིས་འཐིགས་དང་དོ་བྲགིགས་དང། །རྣག་གྲིང་་དང་ནུལ་པ་ཅན། །དབང་ལཱནནས་གཡོན་སྟོད་ཁྱིས། བྱིས་པཤི་དང་སྤུལ་གྱིས་བཟུང། །དྲག་པོའི་གཡུལ་དང་ལྕག 


མུ་ཅན། །ཡངན་གཏུམ་དག་ལ་སོགས་པ་ཡྱི་དང་མཐུནཱ་པར་བྲསོམས་ཀང་དུང་སི། བཤད་བའི་རུད་ལས་གསུངས་བའྲི་ཕིརཾདོ། དེ་དགྱར་ཕོགས་སྐྱོང་བ་དང་། ཞི་སྐྱེང་བ་དང། ཤཤིང་དང།མེ་དང་། ཆུ་དང་། སཱི་དང། ཛ་དང། མཆོད་ 






























རྟེན་དང ཟུབ་བ་ཐོབ་བའི་དཔའ་བློརལ་འཧོརོ་ལྲཾ།མསུ་ཉིས་ཡོངས་སུ་གང་བྲ། དེའི་དབུན་སུའིན་པིརྗིས་ཚོགས་ལས་ཐུབ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་པ། གུ་བཞི་བུ། སྒོ་བཞི་པ། ཕྩིག་བའིཔེ་ལྡ་དང་ལྡན་པ། ཕ་གུ་དང་། རྲ་ཕྱེད་དད། ཤར 
དང། མདའ་ཡབ་དང། གཟུདས་པྷ་ཅམས་དང་བཅས་པའི་ཁ་ཏེཏ། མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྐུ་ངོགས་པ། སྒོ་ཁང་བཞིའི་སིངྲན་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེག་པའི། བབྲས། ཞིན་ པ། དའདལ་འད། ་ 
གདུང་དང། མྱོས་སྲུངས་དང། ཀྭ་ཐུང་གིས་བཅད་བའི་ལཱ་མོའི་ཧནས་གསུམ་གསུམ་དང། སྙིང་དུ་ཧར་མི་ཐུམ་པའི་ཏོག་དང་བཅས་བའོ། ` ཕྱི་དོལ་མཚོད་པའི་ས་གི་ཧྱོགས ¡ 







།ཡ་དྩོག་དམདཔོས བོར་བའོ། ཡངན་༢ྱ༔མཐས་དམའ་འཇམ་དྲུ་བསཌང་རུང་ངོ། ནང་ ལྕཧུ་མ་ཤད་ནཀ། ལྷོ་ད་མར། ཅུཿ་སེཏ། ཤུང་དཀརའྨ་མའེདྱ་ཡི་ཆད་དང་ཝན་པའོ། 


དོ་ར ཡི ~ ཤྩ ་ རའ ༤ ་ ཐེ ལམ་འ རེ 










ས22གགོགཤ་་ྲ་་ྲ་ྲ་༥ ཀ་ས བ་རས ར་་ཁ། ཀི ཀཀ།གོཁ་ཀས་།ཏ་་ཀྲ་་བཀ་ལཌདྲུང་ སས ཁས་ལསསུ་ཝ་ཝ་་ བཾ ¦ ཀང་་༼་ ༡ ཀལ ཀ་ལག སི ༡ བཀའ ” ` སྤུར པབ ་གྫསསགྔལ་ཁ་༡་ 2 ༢ ༡༤ 2; 
ད་མགོ་བ གསུང་འཁོརྱ་གི་ཤར་རིབ རྩིབས་ཀཱ་མ ོརཔོངཨདགངཨོར་ཝཧི། འྩོ 
ཡྱིབས་ཨོ་ཊེད རྫོརན་པ་བཅན་དང་འཇིགས་བེན་ཆེན་སོ། ཡོ། །ཅུ་ས་ཇི་ག་གནརབ་པའ་བོ་ཆནཔ་ ུགས་ཅན་མ། . རྱང་རཱིབསུ་ཀོས་ལྟརརྡོངཱ་མཛུདདང་ཆང་ རའྲཐང་མ། བྱང་ཤར་ཀལིང་ཀད་པབ། བཟང་པ་དང་ཝོ་ཡངས་ལཱསོ སོ 


བ་བང་ལམ་པ་ཀར་ནྲོར་བཟང་པོ་དང་ཤྲིན་དུ་ཕཟངསོ། འུབ་ཀྭྟིར་འཇིགསྭཀེད་ཆེན་པོ་དང་རྟ་ ཡི། ་ཉམ་པ་ཡོད་རག་མི་བཟང་ ཨོང བཅུམས་རད་ཐུག་དུ་ང་གེིས་ྱུངདང་ི་བས་བདན་འའ། ཧྱ ། 
ཐབ་ཧུད་ལ རའི ཅར ཤིན་དུ་པ ཤཱི ས་འོད ཨ་ིཐམ། ཧུཾ ཐོག་མ སོ་དརྙཿཐིན་དང་གོཌའིའི། ཤད་ཕོགས་སུ་ སུ་བླ་པད་དམ་མཁའིཧང་ངོཿ - 








ང་ཀའི་དབདྱ་ཕུག་མ། ཤདྱ་སོན་ལ་བྡ་རྡོའིཅུདང་ཤིང་གིབ་མ་༽ ། དབའ་ 































རྒ ཁོར་ལོའི་ཤད་པགས་ྲེ་ པུའི སེབས་བ་ཆེ་དང་བཁོར་ལོར་དགས་ན་མ། 
ལོའི་གོ་རམ། ཙི གདུན་གངང་དཔལ་ེདུ་གདངཤིནདུང་ དཔའ་མོ། ཤུབྱ་བ་སྙིད་པླད་གརྱ་ཧི་དབང་ཕྱུག་དང་སྔོབས་ཆིན་མ། ཏྩེཊུབམནུརརྣཾམ་བད་གྲུང་ ཛད་དང་འཁོར་ལོས་བྱསར་མ། ཤར་ལོ་ཀུ་ཡུ་ཏ་དོ་ཇེས་མས་དབའ 
༥ྲའིལ་བུ་འཛིན་པའོ། འཁོ་ལོགསུམ་ཅྱི་བརཡསྲ་ཀད།་ ཤན་དང་ཤདྨ་ལོ་བ་ ས་ནག་པོ། ཱ་དུང་བདེན་བུལ་ ཚུམས་དཔད་པོ། ཤུབ 


དྲུ ང་བོན་ འགུས་ཆེན་མོ་ཧཱ་དཔའ་ངོད་ཐམས་ ཅད་ཕུག་དང་པོབ ཉིས་འཁོན་ལའ དོང་" 


དྲ རྲའུབ་བང་པ་ནམས་སེདཔ། རྱང་དྱ་བང་ག་བླ་བས་དགད་པོ། ཐམས་ཅད་ཤེས་དབ་གཅོ་བོད་གྱུར་བསྙེ། རལའྲ་པཉེདབཞི་བོནམསཞལ་གོ གཅིགྲ་ཧག་གཉིས་མ། བི གུག་དང་ཇོད་པ་འཛིན་པས་པ བཁྱིའ་ཆན་ 









་ླག༡ྣྣ་སྣསྣྨྣ་ྣྣྣ༨༨ྲ་ཾ་ཾ་ཾཾྣཾྣཾྣྨྣྲཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ྣཾྣཀ༧༧༧ཾླ༢ˆ༢༧ཾ༢ཐཇདན༣ག ༨༠ ཆོ == 2 ར་ར ར་ར 4. ར་ཚ 





།ཁངོནས་འཁུད་བ། ཞཔོས་གཡས་བླ་རང་གི་སབསཀྱིས་བྱའུགས་ཤིང། མགོ་བོ་སྐམ་པོའི་དོ་ཤལ་ཅན། ཟླ་བའི་གདན་ལ་གནས་པ། སླ་གྲོལ་པ། དྲག་མོ་ཆེན་སོའོ། 
པཞི་པ། གཡས་འོགམསཌ་མོ་རུ་འབོལ་ཞིང། གཡེན་བོགམས་ཐོད་བ་དངཁ་པ་རྲག་བཛཱན་པ། རྱན་དངུ་དབད་ཐམས་ཅད་འཀོར་ལེའི་དབུང་ཕུག་དང་པྱོ །སུ་མ་ཚུངས་ཤིང། གཡོན་བསམ་གཡས་བཅུང་གྲི་ཏཔག་ 
ས་ལད་སླེད་པ། གཁོ་ཐམས་ཅད་ཏང་མི་རོའི་གདན་ལ་བྲུགས་ཤིང། དབལ་བརྡ་ངོ་རོའྱིུང་བས་བྱདན་བའོ། འདིང་ཐུགས འཁྲར་བི་ལཱའི་པཀ་གི་བོད་འགུནི། བྱདདྱའི་བོད་ཁག་དང། གསུང་འཁོར་ཡནྡི་ཏུའི་དབ། 
ནཧིདག དམཆིག་འཁོང་ལོའི་རམས་མིའི་ཐོད་ཁག་ལིན་བད་གསུངས་སོ། དེ་དགའི་གིབསྦ་ཅིདྲོལ་དཁོར་ཇེས་སྲུ་རུལ་འགོད་ངོ། ད་ནས་ཡུས་ཀིདྲལ་འཁོར་གསུལ་གདབ་པད་བྱས། ་གསང་པའི་འཁོད་ལོནི 


དཔས དངདོར་ལག་མེའོ། སཱིང་གའི་དབོར་ལོའ་དབུས་མུ་མཁའ་འབྲོ་བ། མཐིན་བའི་བྗདའེ་དབསས་ཝུ་ཡ། ཞིེ་བའྱར་ཐུས་ཉདག་མུབྷར་ཧོཧ། དཔལ་བའི་འདམ་སྨེསི་དགུས་སུ་གཅུགས་ཅད་མ་ཅུ རི་རབ་དང 
འི་ཤནསྨ་ན་བད་དག་པོ། £ རོབྲས་ཞམ་བ་བུ་ཐུག་གཡུས་ཌྲ་གོརཡུག་གདོང་མ། ནགཤྲིི་གཤང་གློརྱའི་གདོང་མ། ཅུབ་བ་༤ནླས་བུག་གཡོན་དུ་ཕག་གདོངམ། ཅས་པ་ཤི་བླན་བ 
གཡོན་པད་གཤིནྡ་དབྟཏནག།སྦྲུལ་རྱི་བཟུང་བརྣ་བ་གཡེན་ཊྲ་གདིེང་ཕེ་ཏོམ། དུག་ཐོའི་གསུལ་མིག་གཡས་བན་གཤིན་རེ་མངེབ་མ། ལགམ་༦ན་མིགགཡོན་པད་གཤིན་ང་འཇོམས་མ་ལོ། སྙི་བོཔུ་ལི་བས་ལ་ཡར་ཁྱར་ཀླ་ 

















པ་ར ༨༨ ལོས པོབ ༥ $ྱ་ཀྲས་ཁ།ཏཀྲག་ག་ཀཀཱཏཿ་་༽་བཀ་ཀཏཏཀ་ ཟག 


འཛའ་བསཔ༤མཆ་འཆས་པས་འའསས་ ༤ར་༥ ༢༤༤ འ༡པ༨ 2 

ལོ ོད གོ རོགས་སོ ་ཌི་པདང་ོ་འོནོས། ཧོ་མ སབདངྱ་པཱ་ཆོན་མ། ། ན་བ་གཡེན་གོདྲལའིད 

རྙན་པའི་བྲོ་རནོ་མ། སྙིནཌིམའི་དབུམ་ཧྭ ཧཱི བུ་དད་འོད་དཔག་ཡིད་དང་མེ། ང་ཨ། ཡིག་གཉིས་དདྲི་ སྲིའི ཐཀ་པ། ཕག་བ་གཉིསྲ་བཱ་ལ་བརྡ་རྔརའྱི་གུ་དང་ཤིང་བྲིབ་གའོ། འཆན་ཁུང་ 
((གཉེས་ཀྭཿ །ཡ་དུ་པན་ཨ་ངྭགའི་དང་ཨད་བ། ནུ་མགཉིས་ཨོ་ རྩ ་ ས་པ་ན ཧ་ར །ུ་ནདདཔའ་པོཆན་བོདང་མུང་གི བུགས་༧ནམ། སུཙཾ་ཀོསལ ཐོ 
བྷ ཊཱ པ་ཏུབཟང་པོ་དངྱ་ཤ་མ དེ་ཡྲི། ི་ོ ཟང་མེ། སྤ་༨ཆེན་ དང་ཏྣས་ཡ། ཁྭགས་ཁཱིལ་ཡ་ིག་ཐི་བཟང་དང་ཁུནད། ཡིན་ཐཱཐོ ཨ་པེ་ལེ་དང་ 
ཅུནུ་མྭུ། ༨ གྲ ཧདོ་རི་དང་ཀྔར་རོ དཀ #་ རྱིན་བ་གཉིས་སུ་བ ༥ རྐང་སདན་གདོངཔལ་ཧྭཾཱ་ 
ཀུདའཤིན་དུ་དཔའ་མོ། ། ཕོལ་གད་སྤིརུང་པད་གརྭ་ཧི དཔད་ཅུགདངཐའསཆན་མ། རྐང་པའི་མི་ོ་མ་ཅུང ཤཾམ་པད་སྩང་མཛཱད་དང་ཿ རལས་བཟརམ། ཐུསསོ་གཉིས་ཤླུ་ དཾ 
ཡེག རར ༦ང་ཟྭད་རྒས་པ་ལྭ་ཡོཾས་དཱ། གོང་བཞིན འགོ་དང མ་བྱས་པ ར་གོ 


རླུ་དད། , ཀཀ 







































༢༅གྱུངས་པར་གསལ་གདབ་བོ། དང་གི་ཉིང་གནཿའོད་ཟེར་འཕྲོས། གེ་ཤེསརི་དིལ་འཁོད་པོ། ཛ་ཙའཧོ། མོ་ཡོག་ཤླུ་ངསརྦཾྨ་ལོགཡངཱོརཧོ། ཡདྲོགས་ཀའིའོ་སོས་བདོ་འྲོགོ། དཔྲལ 

ཁོརྦ་སི་འཁོར་ལ་ཕཾ། ཨོཾ་ཨི མ་སཏ་གཀ། ཅེས་གསེལ་བ་བཏང་བས། དབང་གྱི་ལྷ་རམས་ཀྱིས་ ཁ་པ བ་ ངཱ གྲས་ ་ 

བྱསིའོ། །ཨོཾ་སྔད་ཏྣ་ཡུག་ཏ་ཨ་ཊིའ་ཀཏས་མ་ཡྭ་ཐ་དཱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་བདུད་ཅེས་གང་བའི་ཀྭ་ག་ལས་དབངགསད། གླུ་ལུས་གང། ཇྲི་མ་དག། ཆུའི་ཕྱགསཾ་ཡར་ཡུད་པ་ལལ། , གཙོ་བོ་ལ་ཡི་བསྐྱོད་པ། 

ཡུའུ། ་ཤར་དང་མེའི་ལཱ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། ཚྫུ་དང་བདན་ཐུལ་པ་ལ་ཉིན་ཆན་འཛུང་ཝན། ནུག་དངྡ་དུང་མཚྭ་བལ རམ་པརྩསད་མཛད། ཤུང་དང་དབང་ལཱན་དུ་གནས་བ་ལ་འོད་དཔག་མེད་འིས་དྲབ་གྲཧྒན་ 

༥ འསུད་པ། ཨུམ་ལྷ་ར་སང་སེགས་བདེ་མཆོག་གླིགབ་ཐབས་སིདང་མཚུངས་བརུ་རེས་བཏང་བསཀངཔི་འགུལ་ཏེ། ཁཱཐ་འཇྲུགསས་པས་མཛད་པའི་སྦམ་བཀའྱི་གཟྲབབསཊི་དགོངས་པ་དང་ཡརདབོར་ཅིང་ུར་ 
ཆེན་བལོ། །དི་ནས་ཨརཾནས་ ཤདུའི་བརྡ་ཡིས་མཚོད། རྐང་པ་བྱ་དད་པ་གཉིསྤ་ཅིས་བསྟེད། ་ གཛརྨོག མ་ཟིན་རས་འད་ས། . -གཙོབོནས་བརམས་ཏིཡགསྨ་ནམས་ཕྱི་བྲཐར་ཡི་གེཏ 

_ དེདོ་ཀྱཔག་ལེན་དང་སྨྱན་ནས་ནང་མཆོད་འཐུལ་བའི་ཞྲོག་མཛར་བུད་ིབུསུའི་མཚནནས་ཡྩོས་ཏེ་འཇུལ་བདསྲོན། བའི་སྐང་རེས་ཀྱསྟེ། ¦ ཧེའུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེནལ་དཔྱོད་པ། ' །ཧ 


༠༢ ཀར ོ 
























ཅི 




















།དཀའ་དང། །ྲུབཐོབ་བསོདསོམོས་པ་དང་གཉིས་སུ་པས་ཞབས། །ཞི་བའི་འབུང་གནས་སས་བའི་ཐྲོ་གོས་དང། ' །སངསྦ་རྱས་བེད་པ་སཔསྤྱ་རས་འོདེདདང། ༡།སིང་ཧཀྱེ་ཏུདཔལ་ཀི་འགམ་པ ཀྲོ 
དང། ' །རྡ་གྲོལ་ལྷ་དང་བཛྲད་བ་དང། །ད་ཏི་ཧུཏྟ་གྲུབ་ཆེནཤི་བའེ་ཞབས། ' །ལྷ་འབུང་གང་བའི་རྡོ་རྫལ་སེགས་པ། ' །ཅ་གཆུད་ཐླ་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་བའབུལ། །ཡང་ན། ཧྭཾ་རུཀ་དང་ཡེ་ཤེས་བཤེས་གཏེན་དང། །དིཔ་ 
' ཞབས་དངྱུལ ༥ི་འབྱུང་ཝྡན་དང། །གང་བའྲིྡོ་ར་བའྲིབ་མྭསཾ། ་ །ཉེདཾཀྲག་སྣ་རམས་ལེ་མཆོད་པ་འདུལ། །ཞེས་བོདྲ་ཀང་ཛུང་པོ། དེའྫི་རེས་སྲུཕ་ཐིག་གླི་རལ་འཕོར་བུང་ཟད་བྷམོམས་ཏེ་སགས་བྲུབས་བད་བའོ། དྭུབས་པའི་དམིགས། 
བནི་འའོང་ལོའ་བླབས་བ་གཙོ་བོདཔེད་ཅིད། བླཟསྲ་བའྲིམགསནི་བདི་ཡིན་ཏ། ཡོདི་བྲཛཧེ་ཧདུར་ཀྲིད་ཕའ། ཌཀིནི་ཛལ་སྨྱས་རྟསྭ་ཧཱ། ཚ་བའི་མཱགས་སོ། ཨོཾ་ཧིཿུ་ཕུ། ` རྙིང་བའོ། ཨོཾ་ཧཾཧཧཛཱཾ་དཾ་ཕཊ། ཉེདི། ཟླ 

,$£5$5£)523:8,; ངོ ུ ཊྲ ༢༧༣ < ༣ ཡོ ¥ ^ --„ ༡༨ ་རུ་ ༥༨ ཱུ 
ཨཾཧཾཧཱཿཧཱཾཛུ་ཕཊ། མཚོནུཆའིསྔགས་སོ། ཨོཾ་ཐརྔཕེ་ར་ཙི་ཡེ་སྣཧཱ། ཡི་གེ་བྱཅུབ་ཡུཿམྱཅི་སིང་པའོ། ཨོཾ་རིཡ་ཨྔང་ཛཾཱ་ཕག གོ་ཆ་ུགས་སོ། ཨོཾསྭམྦང་སྭཱཱ་བཱང་ཌཀིནྡཱི་ཕྲཐ། ཞེས་པ་ལི་སགས་པ་ 
་འྭཉོན་མབཞིའི་ཝེགས་དང། ཨོཾནསྭ་ག་ལ་ཏྭ་དར་ཤཱ་ལུ། བྲངཀ་ཀྱསདཱ་ཕ། ཅེས་པ་ལ་སུགས་བྱ་སོལཆམས་ཐ་བྱརདྲི་རགས་སོ། ཨོཾཀད་ཀར། བ་རབ ཁླང་ཏྭཱ་ཤཱ་ལཾཱད་ཕཊ། ཅེས་པལ་སེོགས་ 
གཌར་ལ་གུཡ་བྱེསྔགས་རྣམས་ངི་ལྟངའོབ་པ་དདྫ་བར་ཧོ།  རེས་དཅིལ་འཁོདཉ་བནྡད་བ་དང། ༼གོན་བཉིས་ཊིསྦས་ལྗནས་པདང། དག་པགསུམ་དན་པས་བུན་མཚམས་སུམངུག་པ་སེབསྣ་མཡེ་ཁའསྲུང་དགུག ད་འ 
;: རར ས་་ ༥༥ བྲ ངེ དྲད རར ཀང་ 


¿ ་ ཀྲོ 





{སྲབ་ཡནཱ་ འཁོར་ཁྲོའའི་ཆོགས་བླསབ་དགོས་ལ། འདིདནི་ཁུག་དོད་་སྙོད་འབྲེལ་ཁྱི་ཕུགས། , འོ བ་ག 
རྔ མབས བཐབས་ལས་བངས་ཤྲིད།  1ར་བ་གུང་། བ་པ་བརེ། རྩེས་པའྱིབ་མའི་གསུང་བྒཞིན་བཀེད་བ་ཡིཞཿ ! 
ཧ་ ་ཆ་ ཐིག་ཕ་གཉིས་ཏེ་ཡུན་ལག་བཞིའི་ཆིངས་རུས་ཀང་དུང་པོ། ན་བཞིད་བསྒོམས་ཏེ། ( ཟླ་བདྲུགྲ་ལ་སོགས་པ 
ཤོ་བཅུརལོ་ུག བཅུ་གཉིས་ ཏིས ཡུམཞོས་ ཐུན ཡིདསདབན་བ གླམ བའ གྱ བཟྱ་རལ་བཾདལ་བིན་ནེས། | ཙཱགྱ་དཆེན་ 


པྱས་ག།་ འདྲའི ནླིཐཐ་ཐབས་ཀུན་བི་མ །སྲིའོ་ཡང་གགསྦ་རུང་བས། ' ཚི སེམས་འགྲལ་ཤས་ཕེད་རོམ་པའི་ཆེན་པོ་འ 8 ༣" ( རར ་ 
རིའུན་ལསཆེས་ཆེ་ཁུཿ ས་མ་ །ཙ་མའྱི་རདྲ་ཊིརེས་སུ་འྲའཔས་བ་སེམསའྲགལྱ་བྲི་ལགས། ༨ དབལ་བཁོད་ལྷ་སོམ་པ་བླམས ་ར་བའྲི་མུབ 
༨: །།༄།། * ནམ་བུཀྲ་སརྨྨ་རཱ་ཡ། ཨདྲོགོ་མགཅནཔ། །རགྭཏུ་དགའ་བའི་སེབས་དབའ་བོ། །འདོ་བའི་ཡི་དྲ་ 





རའ 











ཧུས་བསའྱོལམ་བཞ། ' ཉིད ཡ་མ བ། ! །ཇི་9ྲིན་སྫོམ པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ནི། | ཤིན་དུ་ཏང་ཛུའིཚཱིག་གིས་བརྗོད། - །འདིད་དཔལ་འཁོད་སྡོ་མམ་པའྱ་མྱུབ་ཐབས་འཁྲུལ་སྙོང་གི་དོན་ཉ་ལས་དུ་ 
ལེན་བར་འདོད་བུས། མུབས་སེམས་དོད་སེམས་ཀྷིོམ ་བླགསྦསསྭུ་ཧིདབསཐུན་བད་བྲས་ལ། ང་ངྣས་དངིགགིས་ཧེའུ་ཀྲ་ཐུག་གཉིས་བ་བྱུབ་དང་བཅས་བའླིས་དགུར། ཛཱ་བརླ་སུ་ལི་ཀཱི་ཡི་གསོན་སེདང་འཁོད་པ་ལས། འཁོད 
ལོ་གསུམ་ཡྱི་ལཚོགས་སྔོས་ཏེ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་བདྨ་ཧུར། ཨོཾ་ཨྭ་ཨཱཿནས། ཏྷ་ནྨ་རཱ་དཱ་བཝ་ལན་གསུམ་བརྲོད། །ཐུཊསྦ་ཀྱི་ཐུང་པོ་ལཞྲི་ཛག་བཀྩསང་པ་ཛེད་དོ། ཞིས་པནས། ནུམ་མཁའི་ཁམསནི་པྲད་ང་བ་ཅན་དོ། 
སོ་སྱུཐཱ་ནས། བྷ་ག་ཝཱན་བཛྲ་ཛཱཾ་ཛུ་ཕགྲུ སྲགས་རྣམསནག་པེ་ལྟོབུ་ད་མདཔོསེད་པོའ་འོདཀྱིས་ཝདཔ་པའི་འཇིག་ཏེནནས་ཀླསེདྲ་ཅིས་གཞིའི་བདྲ་དྲུ་ཁ་བ། ( དེ་ལས་འོགཏུ་ཙཱལས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྫརུ་གིས་མཛན་བའི་དང་བཞིན་ ཏུ 
རམ ུསལེསས་མས ངཆེ་ལ་འ་འི་ོྲར་་ུ་ྱི་གགས་ཉ་་དགརན། སེང་ུྡོརའི་བྲ་ཉེ་རྐང་བུད།ཿ དེའི་ཕྱིསོཿདུརཱོྔིཝ་པཱ་པའི་མདཔིད་བླ་ས་སྱུ་རང། ཛམ་ཇས་དང་བ༤ 
བརྗོད།སྨགྲའེ་འེའི་འོད་ཟེད་ལས་བུང་བའྲིསྐོམ་བཞི།  གཉིས་གཉིས་འདྲེས་པའི་འོད་ཟེང་ལས་བུང་བའི་མཚ མས་མ་བྲི་མས་ཐོ་བ་དང་ཝུར་བུ་ཐོགས་པ་སོུས། ཐགས་བྲུའི་བགེགསྨ་ནམས་བཀྲུག། ཛིད ཿེ 
ཧྲོ 81 གཿ ° ཟུཿ མྲ ༦ པྲ © `བགྲགསྤ་ན་ ངཿ 
བརྱད་དུ་། འཇུ ཁུང་བུང་བྗ་མས་སུ་བཅུག། ཇུར་ཐུས་ ཅོད། བོ་རས་བྲང་བ༔། ཨོཾ་བྲརླུ་དཔཤིས་ བགགསྣ་དམས་བདེཔ་ཆན་ོའིདཔངས་སུ་དྲགལ། རེབ་ལརི། རོ་ལས 



















ཅཱིབོད་བཏབ། ཨོཾ་བཱ་བྱ་སོགས་བོ་ 

















° ་` ལའྲིདབའི་ཤབ་གསུཌ་ཤབྷོ་ི་ཕགོདོ་འདད་ཡ་ཤོསཀ་ཤོའོའ་བཟོལོ 1 གོས་བ ོདོོོ་པོ། ོམེོཟརྱ་ག་ོབམོདང་ོ་ཡོད་ོ་ཉོ། 
- 1ཧཾའཁེར་འདུན་དུཔྱནདཱངས། རྤུལས་བུརུ་ཐའི་རིག་མ་བརུ་དྲུག་གིས་མཆོད་བད་ཕྱུར། བར་ལོ བོ་དོང | 
> „` ེད་བཞིདང་མཇུནོ་བརུླུཔམ་། བ་ཡོད སོངཔའི་དངས་མང་གིསུས་ངག་ལེད་གསུམ་ཤོ ཨཱཿཧཱཾད་སཱཐ་ ཨོཾ་མཿལཐིས། ཨུདུ་ལ་བམ། ཆིྲ་ན་དོ བངུ་རིམ། ཨོཾ་ཤ 
- ཏཱངིཕྷཉལ ཨུ།ཀོཿཧ། དྷཱ་སྙང་པར་ཐིམ། ཅུང་ཟདམཉི་བའ་བཞག། བའི་ངང་ལས་ངསེསསྭན་ད་དམད་ །ནམམཁངད་གནསོ་བརྩ་གུར། ༡ དྭེ་ལྭས་དྨིམ་པའི་ཡི་ལསྨ་དུང་གཱི་དྲོ རྔ་སོན་པྨོབ་གས་བྲ་དང་་། 
ཅིས་མཆན་པ། དེའི་སྟང་དུ་རི་ལས། འི་དཅིལ་འཁོདདམད་པོ་གུ་གསུམ་འབད་བསམཚན་པ། ལ་རེ མ་པོ་ཐུམ་པས་མཚན་པ། ( དེའི་སིངྱད་ལི་ལས་པའི་དྱའིལ་འཁོར་སངཔྲོ་གུ་བཞི་དྲོ་རྲ་ཡེད་ 
པས་མཚན་བ། དེའི་སེང་དུ་ག་ལསདི་བབདྲིན་བྟས་བའི་ལས་བུབ་པ། དེའི་སེང་དུ་ཐལསྨས་ཚོགས་པྱདཔི་ལྟེ་བན། རློཾཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྔརྡུ་གིས་མཚན་པ། དེའི་ལིབ་ གཡོན་བྟོར་འཱི་ཨཾ་ཨཱཿནས། ཡི ཨ་ཧིས་འྱ་དུར་དང་། 
གཡས་བྣབ་དྱབས་ཀ་ཁནས། ཏྫོ ཌྷཌ་དྷང་ ཡ་མཉིས་འཇུར་དུགན་ཊ་པྣམས་ཡོངསསུ་ཧྲུན་པལས། ༦ ར་གང ི་ སལི་བཅུདདང་ཀཱ་ཡེ་བི་བྱར ཉིས་འྩ་དྲ་ཡིས་མཚན་ 


འཆེན པ-་་་ 


།བླངྨ་དང་འཁོར་འ 













= 
ཝཱ ཛྷི 


ཧེམས་༤ནདོན་བྲས། གདོདནས་ཟུ་བ 












རྒང (ཨཆོད་པའི་བཀོད་པ་ཐབས་ཅད་དང་བཅས་ཤིང། 


:དའི་ེ་པད་གསུང་གི་དཀོད་འོ་དམདུ་ཕྱོཙེབས་བྱངད་བྱམུ་ཁུདལ་བླངའི་འབིང་ཐས་མཛེས་བ། 
 རླུ་ཡས་འོ་ད ང་ར ་ས་པ། མཁཏུད་ལྭ་གྲི་གུག་གི་འཕྲེང་བསཚན་པ། 
[ཐའ 



























; པད་འདབྱ་འི་བཁོད་ལུག་བླསང་བའིའ 


1 - གྱེ ཧཱུ 
=÷. ཆེ 


ཏད 


ནཿ ནདང་བྷཏན་བར་བཅས་བའི་དཀིལ་མཁོན་ཐམས་ཅད་ལེངས་དུ་ཛོགས་པད་བུར་པ་ནི། གཞལ་ཡེདའྲགུ་བཞི་ 
འིམ་བྭ་ཝདང་ཝན་བ། ཟ་གུ་དང། གསེ་ཡྱི་སམ་བུདང། དྲ་ཕྲེད་དང། ཤར་བུ་དང། མདབ་ཡབ་དང། གཟུངས་སླ་༡མས་དང་བཅས་པའིཁན་ཏེ། མཆནཉིདཐམས་ཅད་ཡེངསསུ་ཛོགས་པ། སྤོ་བཞིངི་ཕེང་ 
བའི་ཆུབབསྱ་ཏིས་མཛེས་བ། ནང་གྱི་ལ་སམ་ཤདདཀད། ཊང་ཝབ། ན་དམ ལྕེ་སེར། མཚམསྣ་རམས་དུ་བུམ་པ་བྱ་དད་དང་བཅས་པ། དབུས་མོ་བའི་སིང་དུ་སུའི་ཁར་ལ་དཀར་བྱོ་ཚིབས་གྱརེད་བྱམ་བད་ལ་གའོར་ལོའོ་འྤྲིད 
དེའྙི་ཡབརྡ་ཐུགས་ཁི་གཁོར་ལོ་སན་བྱ་ཚིབས་དྱརད་པྱ་ཆུ་ཁུད་ལྔ་དྲོ་རརི་འྲངབས་མཚན པ། དོའྙིལེ་བར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
རི བླ་ག་བའི་དབུས་ཐཱར་འཱཾརྫ་ཧཱར སྨ .ནོང་ གྲི་ལའི་གནསྣ་རམས་སཱ་ཉིལཁི་གདནསྤུས་རྲར་གསུམ 
ར་ལོདང་དངས་ཚྭྱི་སིོལ།། དུ་དཔེདཆེན་བབྱརོད། ཊོགས་སྐོངབ་དང་། ཤིང་སྐྱོང་བ་དཏ། ཤིང་དང མེ་དང] 





དྲག་ཐས | ˆ 


ལོ 


སོམ བྱིདོངསྤྱགས་ཏདལས་ཐིག་ལ། དེ་བསླྲ་བཟོས། དེ་ལས་ཏ། དེལས་ཞབསྦ་བོུ། ཙོ་དཀརཔ་བདཟེབལ་བྲོ། ན་ལས་འ ཉོགས ད་པོ ར་མོད 
ཐུསསྙུན་ ཧྱ བའི ཆས་དམམས་འདྱ་སནདངས། ཚུད་འདུཨ་ཡོངསསུ་ཇུད་བལས། ཐཱ ཙུདཀརཔ་འདའེ་མབུབ་བོ། དེ་ལས་འ།མདྲ་ཀྲོཔི་ཉུ་ཚོགས་དཔགྱཅ་ཡེད་པསོས། སངསྦརྱས་མཆོད། 











£ 
།! ༄༅། 





---* །སཱིན་དཔ ཆུ་དང། རིངང།.མཆོདརྟེན་དང། གྲུབ་བ་ཐོབ་བའི་དབའ་ཐོ་དང་རྣལ་འཉྱོཆ་མརྣམས 






གང་དའི་ཐོད་པ། ཝཱ་པན་དྲང་ཞུགས་པ། དུག་ཐ་ནོ་ཚངས་བའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་འཛིན་བ། ཨ་ལུ བུའུ གཡཧ་དྲས་མ་པས་ 
ནྨ་ 


བླ་བ་ཀྱྲ་བ་དང། ནོི་བེུནཔོཆཱ་དབ།:ཐོད་པསྒྲམ་བཅུས་དབུ་བརྱན་བ། ཕཀརདཱུ་དཔམགོ་པོའི་འཕེངབ་ཅན། སྟགགི་བགས 


ཀྱིས་ཡོངས་སུུ་ཁྱཐ་བའོ། . དྲགསཀྱི་གདན་ཀིཿ 


`༦ 


མ་བའྲ་ཅིན་བ། གཡོན་བིགསྱུས་པ་ན་ཁྱ་ཚག། བཞིཔན་བགགིས་ 


རྲོར་ཕག་མླཱ་མདོག་དམུ་དཡཞལ་ཀ་ 











༡༩༡༡ ཤེག +, ཟེ ༣༢༦ རརར སེ ། 
སྙངཇུ་བཅིམ་ལྡན་འདས་དབལ་འཁྲར་ལོ བདེ་མཆོཁསུ་མདོག་མཐེང་ཀ 


ཞལ་བཞི་ཡུག་བཅུགཉིས་པ། ཆ་བའྲ་ཞལ་ཐོན་པོ། གཡེན་ལང། དབདམར། གཡུས་སེར། ཞལྨ་རམ་བར་འྱུར་བ། སཱན་གསུམ་གསུམ་དཔྲལན་ཞིངམཆབ་གཅིགས་པ། བཤདང་པོ་གྱས་ིས་རོརདངརལ་བའིནིངཔ་རུལ་ལ་ དྱ 
པ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཀང་བོཆའི་ལུགས་བ་བྱཅྲས་ཏེའཇིན་བ། གཡས་ི་གསུམ་བནཌ་མརུ། བན་ད ཝ་པན་བྲི་གུག། ཤླུས་ཐན་སྭངང་ གྲུ ཅི 

ན་ འཇིགས ཟིདྲ་དག་པམནན་བ། རལ་བའི་ཐོར་ཚུགས་དང། 

ཤམ་ཐ་བས་གལ་བ། ཐ །དབུ་དཱང་ལྡན་པ། ཡུམ རའ 

ཉཊཐཉིས་སྩུ ན་གསུམ་མ། གཡོན་ཐོད་ཁག་འཛིན་པསུ་ལབ་ལ་ཁྱའུད་ཅིབ། གཡསྤ་བིགས་འབུབ་དང་བཅས་པའི་དོ་ངེ།ཡར་བ། ཧིན་བ་གཉིས་ཅིས་ཡབ་ལ་འབིལ་ཐ། སྨྲ་ཁྲོསཿ ཞིལ ཏུག་རཱ་ཝཾས་བྲ་ཧུན་པ། ཐོས 

ལངཞེས་ཤི་ ཁག་འཛག་པ། གཏིས་ཀའང་བསལ་ པའི་མི་ལབའི་དྲངས་ན་བཞུགས་པརཆུར། དདེཅེན་འཁད་ལེའི་འདབམ་བྱ་རང་ལ་ཤད་ངུ་མཁའ་འྲ་མཆག་སོ། ཤུཌངུ་ཝཱམ་ཝཱངཁུ། ཞུཿཊུདུབརྨེས་ས་དཔ་བབོ། 


སྣ་ཚོགས་དྲད། 
















ཊྫིཾ | ཡང ་འའལང་་རམ སཔམར་ རར ོ༅་༤༤་ཁོང་ འད ˆ 


བླ ཟླ ས་པལས། གཡས་ནབི་གུག་འདིན་བའོ། ཤདྨམདྲོལ་གདོང་མ་སྔནམོ། བང་སྒོད་འུག་གདོངམ་ལྔང་ཁུ། ནུས་ཐྨེན་ཁྱིགདོངམ་དམདམ། ལྷ་བྱོང་ཕག་གདོངམ་སེད་མོ། ཤདའྩོརག་ཤིནརྗེ། 
ཉནལ་གཡང་སོག་ཀྲོན་སེདབ། ལྷ་ནུབྱར་གཤིད་ཇྡ་ཕཉ་མེ་ག་ཡས་སེར་གཡོན་དམད་བ། ནུག་བུང་དུ་ག་ཤིན་ང་མཆབ་མ་གཡསདམ་དག་སོན་ལྗང་བ། ཤཾང་ཤདངུ་གཤིན་ཇེའཇོམས་མ་གསས་ལྕང་གཡནོ་སྔོ་བ། གླེམ་ཚམག ཌ 
ྱ་དད་དྲི་དང་མོའི་གཟུགས་ཅན་དའི་གདན ལ་གནས་པ། མ་མ་བཅུ་གཉིས་པབམས་ཅདྲ་ཀངཞལ་གཅིག་གསྐ་མཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིམཌམ་རུདང་ཁྲ་ཐིག། ཤློགླ་གཉིས་ཀྱས་བི་གྲུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཡི་མགྲོརོན་པའི་དོ་དལ་ + 
ནཾ] ཆག ྱ ལ་དང་ཐོད་བླམ་གྱི་ཅོད་བན་དང་ལྔན་པ། གཅེར་བྱུ་གུབབ་བླ་ཏང་གི་སྔབས ཀྱིས་བྱཞུགས་ཤིང། དབའ་ཐོ་དང་དུལ་འབྲོ་མ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དྲཔལ་ཐད་ངོ་ངིའི་འཕུང་བས་མཚན་པང་རྱུར། གཙོ་བོའི་ཐུགས་གདལ་ཤིས་སེམས། 1 ༢ 
ཤཔཏྲི་ཀློས་མདུག་དཀར་པ་ཞལ་གཅིག་བུག་གཉིས་པ། ཕུས་རྲ་ར་ཐུག་མོས་འབུད་བ། དེའི་ཐྱོགས་ཀད་ཏིངང་འཛིནསྤེམས་དྲངའཏྲིག་ལ་གནས་པའི་དུ། ཡང་ན་སྙིང་གན་དཱོཾ་དང། ལཱ་བདེ་ཨཱ་ལི་ཏཱ་ཡིའི་འདུ་འཕྲོལས། ེ་ཤེསཏྔ 
ངུ ད་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟང་པསྱ་ཀང་བུང་དོ། མཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སྦར་ཐཱེ་ཡོ་གླིནི་ཀཱ་ཡ་ཝཀྟཾ། པྲང་སྭ་ཐ་བྷ་སླང་ཀོཧུཾ། མོ་བྲརཏྱང་སང་དྷཛྲ་ཤཱདོརྲི། ཡང་ཕུམ་གཉིས་ཀའི་མིག་གཉས་ལ་ཡོ་ལ་གཏིསག་དོ། 
ཁད་ལ་འུན་པ་ལ། ངལམ་གདགསནོ་ཇེམ་མེ་ལང་འཛིནི་ཕུས་འཇུད་པ། ར་བལ་རྩུའ་པཞེ་སྟང་རྡོརརྐཀླཚི་འ།,..རིལསཔྤྲ་རྡ་རམསྔོན་མོ་ཕ་ཝེ་འཇིན་མས་འཁུད་པ། སྣ་ལཏྲེལསཝངཔྣ་ྡོརྫསེད་པོལ། 

















༤ 














ཀར དང་ཆོས་འཛིན་མས་འཁུད་པ། ཧོ ལབ རོས རོ་རོདཡད་པོ་བདྨ་ ོ་ རོ ཞོ ་གང་བཿ དོའ དབྲལ་ བུ །ཐག་དོག་དོ་ ྡོ་རྔིཝཱ་དབུ་ལ། |, 
ཁལཔ་དྷག་དོ་ངཾས་ རྫ་ཁུནཔ ཟའ་འཇིདམས་འུད་བ། སྙིངག དྲུལམ་དཔང་འགཟོངག་རབྲོ་རཀརཔ་ཁོ་པ་འ། ས་དོས་དྲ $ རྡོ་ཇཱམ་དཀདམཿ སའཐུང་འཛིནམས་འཁྱུད་པ། སྣྲ་རྡོ་རྗ་མནི་ ནི་དིནཆེན་འཇུང་ཝནུ་བིདྱ 
ཧུན་ཅན། གཞནདེ་རམས་ཡབ་ཕྱམ་མྱརཔས་པདདམ་བསྡ་ར་སྣང། མི་ླ་སད་པ། ནིན་འབུང། སྣང་མཐའ། དོན་བ ཱོངསེ་མསྲ་རས་ཁས་དབུ་ྱརན་བ། ༢ཕ་དམསགཡུས་བྱ་དང་སོ ཆས་བ ཁུ གཡུག 
ཀཿ རྡོར པདང། གཞན་རྣམཐཉི་མ་ལ་ ་གནས་པའོ། ཧ་བདལཾ་ཁས་ལུ་ ༦ ༦ གཡས་། དང་པོན་འཁད་ལོ་འཛིད་། སཱི་ཁ་ནབི་ལས་ ་གསདྦ་བིད་མྭ་པོན་བ་རྔོ་། མགྲན་བདྲ་པལས་འཕུགས་བེད་ | 
;; { ཏལབ་པདྨ་གན་གྱི་དཔ ༨པུགམལྔང་ཁུ་དལ་གྲི། ཐམས : ཟ 'དང་ ཐཾད་པ་ཁྭ་ཅཱ 'ཀའཛིན་པ། ་གསང་བརཁིལས་ བླདྨ་ད་པ་ཅན་དུད་ཁ། དྲུད་དཀད་དམ ནཐའི་ཞལ་གསུམ་ཧ ་ གམ ( 
༼ན་བྲི་གུག་ཚངབ་མགོ་ ལྣུགཾས་ཀྱུ། གཡོན་གསུཡ་ན་ 'ན་ཐོད་པ།ཁ ཤགས་ པ་འཛིན་པ། ཅིབ་པས་ ཧཾཿ རོ ཡཱ་རྣམབ་ལས། སྩེས་པའི་རྨམ ་པྱཏ། མི་བསྐྱོད་པ། འོད་དབག་མེད། དྲོན་ཡོད་དུང་པཾ། ༢༨ཆེན་ འབུང་ཝ 
།དག་པད་འཁྱུད་མ། དཿ སེད ཟུ་བ་ལ་གནས་པ། མགོ་བོ གཟུགས ཕུང་གྱུལམ་རྣམ་པད་སྣ་མོཛོདའཁོར་ལ་འཛིན། ཨཔ _ གཡེན་ཡུམ་ཀྱི་དཏུ་ད་ཏོཔྟེན་པ། ྱུད་བྱད་མྤམ་འཁུཏྲ་པ།, ཏཾ་པར་ཛེད་ཕུཿ ཡོ 


ཊེ 2 52. =»2.  - ༩༡༧ 



























གག ར༼་༥"་ཾཀ ྣ༡ྣ༡ྣྱྣཀྣྣ།༨གྣ༨།༨། ིྔྣྔྣ་ 








མགས  ངིངིངིགིངངགངགྫིྫེྫོིོོིོིེོིོོོིོིོླླ།། པབ ྫ་སལ་སྟ།༼ ` ་ི.` སྒལ" ་ ༢ ༡ 









ཏྲེ །ག་ཡུམ་དིན་པོ་ཆེ་འྱ་བད་བ། གསོད་པད་མས་འཁུད་པྱ སྒ ཱའིན་པད་འདུ་ཤེས་ཅི་བང་པྲོ་དེཿལས་པྱད་གན་དབང་པྱད་འཕདབ། ་འགྲུགས་ཟིད་མས་ལྱབད་བ། ལད་བུང་འྱྱ་ིད་ཏི་བུངཔ་ཧོ་ 
*  ཡཿ་དྡོརི་ངྐྱལ་པོ་སྔོསངསསྒ་ཆོགས་རྡོ་རྔའཁྱད་པ། སླད དྲ་པ། གཔངུམ་ཅདཐུགས་ཀད་བསྦྱིངས་པ། སྭིང་གདྨ་ར་ཤེས་ཀི་ཐུང་པོ་ཆཱི་ལས་དོ་ཇྔ་སིམས་དཔའ་དཀར་པེ་གཡམ་རོ་རི་ཐུགས་ཀད་གཏོད་པ། › 
¦ \ ` གཿ ཉིནྭ་པ། དྲ་བཅནམས་འཁྱུད་པ། བུཏ་ བི རང་ས རེང་ རོ གཡྒན་བླྱིངེ་པདང་བཅས་པའི་དཀྲུར་བསྙེན་པ་ལ། གསོདྱ་པན་པས་འཁུད་པ། 


$ 








;\ [ཐམས་ཅད པོ་ན་དྲིལ་གྱུ་བསྙམ་ས་པའོ།. སཱིང་གད་ཨོ་ཧདཀར་པོ་ལསྡོ་དོ་རེ་སེཔམ་དབའ། ནགོངོ་ནཏཉིང་ཧོལས་རྣལ་བདྟ་སྣཏ་མཛུདུ། ཅེ་གཅུག་ཏྭག་ཏཱ་དཱད་མད་པོ་ལས་བདྨགད་བྱེ་དབང་ཕྱག། པུག པ་གཉིས་སུ། 


༤ 


] བོ ག་ངོལ་ས་ཡི་བྱཧདཔེ། མིག་གཉིས་སྭུ་རྦུཧོ་དམད་སེརལས་རོ་ངཉི་མ། ལུམ་ཐུམས་ཅད་ལ་བཞཧི་ཝངཁུ་ལས་རུམཆེག། ལཱ་བ་པོསོ་བཾ་དམདམོ་ལས་རོ་རྔ་ཐག་མོ། སྙིང་གན་ཧཾ་ཡེ་སཱ་ནཇ་ལ 
རྗེམ། ཁཿངོཡ་དཀརམོ་ལོས་ཆོངས་ཐེད་པ། དྲཔལ་པེརྲ་རསེརམོ་ལས་བྱསོད་བད་མ། སུ་གྭུག་ཏུ་ཛཱིཾཱཾ་ལཱང་ཁུལས་སྨག་ཐད་མ། ཡནལག་ཐམས་ཅདལ་ཕཊ་ཐཊ དུ་ཁ་ལབ་རྭའི་ཀུ། རོ་རེ་སིམ 
དདང། རྨོཿས་ཕྱེད་མ་ཟླ་བ་དང། གཞན་རྣམཔ་ཏི་མའི་གདན་ལ་གཱནཱཾས་ཐའོ,ཉོདི་ཏཀྱ་སྱི་དང་འདྲེའོ།) ིབྲཾ་ལ་གྲམཏཱ་གནྫས་རཱི་དཀར་བཾ་ལས་དྲོདནག་པོ། ཆུས་ནོད་བྷཱདཱ་ཤེསམངན་ཐ། ཡུ 





















ཤ།༄། །ཡཐའ་ཡས་འབུད་གནས་སྤས། །གློ་ཕོ་ལོ་ཙ་འཕགས་པ་ཡེ་ཅིན་དང། 





ཧུཾན་བསད་འཕེལ་བག་སྟོན་མན་སྱད་བཞིན་ནམ། ་ཡང་ན་ འཇིགས་མདུའྱ་དུང་གནས་ནུཡི་ཀ་པ་དང། །ཕིཁྱ་ཏ་དང་ཤཱྱཤྲཱི་དབ། 





ང 
¦.“ ང་ 









། །དྲ་ཁོདཏུན་འོད་བགྲ་སྟོན་ཚུལ་རྒྱལ་དང། 
ཆོས་སྤོང་ཧཱཧཱ། །བསྲོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོག་རྔེ་བཅུན་ལྷ་དབང་གྲགས། །ཡདན་ཛྡ་ལནྡྷར་མི་ཐེད། སྩོན་མཛད་འོས་ཀི་རོརེབྱད་ཆུང་བཟད།  །ཨ་བྷཡ་དང་ཙ་མི་རྒལཞང། །བྲག་ནགའི་ཁྲོད་རས་བ་ལྷ་གོང་བ། ` །དམད་ 
རལ ཞོ ¬ །དཱན་ཤཱི་ལག་ཡུགུ་སེ་ལོ༩་བ། །ཟེ་དྲམརབ་དང་ཀུན་མཁིན་དོནང་པ། །འཆེམས་ ། 
ཆེནྡྲ་པོབཟང་ཀུན་དགའྱ་རཱུལ་མཚན་པ། །ཐྲུབ་ཤེ་གཞོནཚུ་དཔལ་དང་འིམས་ཁང་པ། །བྱམས་ཀྱངརུང་ལ། ཡང་ནཞང་འཚལ་བའི་རས་ལ། ཏཀྱ་ཡེ་ཤེས་གངསྦ་རྒས་སྟིང་བོ་དང། ” །སཇས་རྒྱས་གཞོནརུ་ 
པུ་དང། །སཔསྦ་རས་དིན་ཆེན་ཤྭཀ་འབུམ་བ་དད། །ཀྱ་བསདནམས་དབོན་པོ་ཆོས་བཟངས་དང། །གྲགས་བ་དོན་མཆོག་བསེདཿཡས་གྲུབ་པ་དང། །བགྲགས་བའི་བཙན་ནྲ་བྲོ་ལ་ཏོགས་ཝེན་པ། ། 
ནྭ་༡ཡྱ་ངུལ་བྲཀ་ཤེས་དད། །གོལ་མཆོག་རྔ་དང་ལཱ་དབང་གགས་པའིཞབས། །ཅེས་བའད་སེན་དབས་དང་ཝན་བའོ། རྐང་བ་བྱརད་བའི་སུགས་གཉིས་ཉིས་བྱསདོད། ཚོས་ཐམས་ངད་ོང་བཏིན་དུ་ཡེས་བའྲ་སིའ 
གྲིག་དེདམ་པས་དྲཅིལ་འཁོན་འོད་གསལ་དུ་བྡུས་ལ། སཱད་ཡང་རྫོགས་བདྡ་ལྡང་བད་བྱའོ། དེནས་དག་བྲ་དད་བ་ནི། ཡུསྡ་དེས་སུ་དན་བཉེ་པང་བཞག་པནི་ཞེསས་གས་རལ་འབོན་མ་ཁུན་ཚུབཅིན་དུ་བྲརོད། 
༡~༨༡༤༡༡༡༡༨-- ༄༡༡ལ༡༩༠༠༩༢༤༤༤༡༡༨༨༤༠ ༧༡༡ ༨» 





།འཇམ་པལླ་བོ་བཏན་དིནྱ་ཧལ་ཁྲམས་ཁད་བ། །ཐྱམས་པ་ུན་དགའ་པླད 


༄ 









བླཟས་པའི་དམེ་གྲས་པ་གསལ་བཏང་ལ། ངིལྟར་བཟླ་བའི་མུལ། ལཱ་ཡི་བ་སཱིདང་མཆུངས་ཤྲིག འོན་ཀྱང་སྔགས་བཟླ་ཆུལ། ཁྭ་སྦྱོར་གྱི་བཟླས་པནི་ལུགས་འདི་མི་མཛད་པས། སསན་ཟླཟས་པྲ་བའོ། མཐན་ཡི་གེ་ 
བྱཧཔས་བྷཏན་པརྨ་ཧས་ལ། འཁེད་ལོ་ལྔའི་ལྷ་རྣམས་ནང་གི་ལུས་ཀྱི་གནསེ་སོ་སར་ཐིམ། ཡུསྭ་ཊི་དྲཚིམ་འཁྲོ་བི་ལྭདྲུག་ཧུ་རྩ་གཉིས་གསལ་བར་གྱུར། ཧཱི་བོ་ཧེགཙུག་རྣ་གསས་ལྐུག་པ་དང། = །་ག་ཡོན་སཱིན་དབུས 
མག་དང་ཕག་པུ་དུད། །མཆུན་འདུང་མ་ཏུ་བླ་མ་ཅེ་ཡྲགན། །ཁ་དང་སཱིང་གའྲབས་བྲུ་མཚན་མ་དུང། །བཤད་ལམ་བརྡ་དང་ིན་པ་དང་སོད་བོལ། །རྐང་མཐོབ་ུས་མོ་ཡུལ་ཆོན་ཉི་ུརྱ་བར། བུ་ཛཨོ་ཨ། གོའ་ 
དིམ། ཀ་ཡོ་ཏཱི་ཀོ། ཀ་ལ་ཀ་ཧི། པྲགི་སོ་སུ། ན་སི་མ་ཊུ། དེ་དགྭ་ཏུ་གནས་བའྱི་པཉི་ཤླུ་པ་བཞེནི། མི་པདྲ་ཕ་གཟུགས་ཙ་མ་གསོན། །ཐུང་དུ་རུས་སྤལ་སྒོ་མ་དབང། །སྷོན་མ་འཇུག་ཡ་ཡསེ་མཚན། །སཾལ 
སྤིན་ཚ་བ་གཞོལ་མ་དངས། ¡གཟུགས་ཅན མ་མ །སྤོད་ཐྲལ་ཝུག་སུ་གྲུབ་མྲ་འཚད། །ཡིད་བཟངགུམ་སྐོརའདོད་མ་ཁྱི་མ། །གཏུམ་མོ་རཱཔཱལརིམ་བཞེན་དུ།། །རབ་གཏུམ་གཏུམ་མིག་འོད་ལན་སར 
 བྐོ ན་ཐོ་མིའ་ཐཱང་ལང་ཀ་ཤིང་གིབ་མ། །ས་སྲོངས ཐིགས་བེད་ནུང་ཤུགས་ཆང་འཐེང་ཡ། ཿ །སཱོ་སརྫས་ཤིན་བཟུང་རརྡྱ་གདོང་མ། །འཁོར་ཤུགསདུམ་སྐྱེས: ང་ཚོང་གོཆམ། །དཔའ་མོ་ཡཔས 




















་ £ འེ "ཀ་ར > སྔོབ རབ ། ¬ £ ༤༽ ` པཔ རར རྫ 
ཆེནམ། ]ཁམས་ཏི་ཤུ་རྩ བཞི་དཔའ་པོ་ཉེར་བཞིན་ཧུད་བནི། སསནྭསཱ་སཱ་ཡས་པྲདི་མཤ ༼།རུས་བརྒྱས་པ་མཁལ་མ་སཱིང་དང་མཆྲེན། ¿།ཡིག་འྲྲསཾ་ལྤའི་ པྲ་གོབྱ་ཆུམ་བཞག །ལཱེ་བརུསཾ 


རཆ = =--- - ལོ - = -& 
























༄༅། །ནྣ་ནོག །ཞག་རུལ་ཆིལ་དང་འཆེལ་མ་བླ༡བསྡ་ཞེས་ཏེ། །དིམ་བཤིན་བོད་དུལ་ཀང་ཅུམཆེན་པོདང། །ཀེད་སུ་ཐཆ་གཚིགས་ལླ་དྲག་འོདདཔག་མད། །ངུ་དོདང་རོ་མུངངའི། 


ར་རྡོ་རཾ་རལ་བ་ཅན། །དབའ་ཉེན་གྲཾམཛད་རབ་བཟང་རྡོ་རྔ་བཟང། །འཇིགས་ཆེན་རྟ་རྷ་སོབས་ཆེན་དིན་དོད་དང། [རྟམགྲིན་མཁའ་སྭིང་ཁྲག་འཐུང་གདདབདུ་ཐུག །རྣམ་སུང་རྡོར མས་དཔའ་དམསསུ་བུར། །ཐ་དང། 


ཙོ 


7 `༽` ཁེ །ི །འྲི་གངོང་ཕག་བྲ་ངོང་ ཱཾ སཱ ༣ འ 
4 གཡེའ་གསང་བས་བུག་གཡས། །རྣབ་གཡས་གཡོན་སིག་བ་གཡས་གཡོན་ལ། །ཞྲ་གདོང་འུག་གདོང་ཁི་གདོང་ཕག་གདོང་དང། །བརྙནམ་པོཉ་པཆ་གཅིགས་འཇམས་ཡའོ། །སྙིང་མུགྲིནཱ་ལེ་བ་དྲཔལ་ཐའི་ལཁོང་ལོ་ 
ལཾ། །མཁའའ་ ད་ག གས་ཅན་མ། །སི་པོ་གསང་བདྲ་བིས་ལེ་དཀར་དམརནི། །ཏེ་རུཀ་དང་དྲོ་རེ་ཕག་མེརྱ་གུར། །ད་ལུད་ལུས་དཀྱིལ་ལ༔ འིདདསམས་བཏད་ བླལ དནས་རོས་འམས་ཅད་ 
། ནུས 






241 ༩ 














པརེ་བཅེན་པོན་ལུག་པད་མོས་ཏ། ཧོར་གཉིས་བགོས་ལོཐུན་མཚམས་ཀྱི་བབ་ལ་འཇྲུག་གོ། གཏོརཆོགནི། སྤུམས་བསངས། ཕྭ་པུས་ཐུངས། ཡི་ལྭསླ་རཱང། རཾ་ལས་མེ། ཨ་ལས་ཐོད་པ། ཧཱུཾབཾ་ཨྲིརཾཿ དཿ 
༽ འོ ཧཧཾཏིཿཡིགླ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཁུ་དྲོག་དངྲའི་དང་རྩོནུས་པ་དུན་པ་པྤངས། ཨིས ཁ་དོགི་དཔར་སེདདྲུ་བུན། ་ 
> ཛ ' 






ང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་དབངས་དང་གསལ་འེདྨ་དམས་ཡེངས་སུ་གུར་པ་ལས་ཏྲིཿཨོཾ་རིགས་པ་ | 
༩ ཝེ ༤༢ ླླ 











མཁའའྱདུ་ལས་ཁྲ་ཐིག་དཀར་པོདབུད་¦ིའི་དང་བཤིན་ཿན། དྲེའུཞིང་ཟིམ་པས་དང་ལྱ་ཆུའི་མདོགཅན་བབྱརུའེསིལ་བདྲ་ཆུད། 








༢ ལེ ལ་ག རྟ་ར ཱ སཱན་དྲངས། འབྲུ་གསུམ་ཟླ་བ་དད་བཅས། 

རྱ་མཚོའིའཇུད་སོགས་སྣད་བཅུདྱི བདུད་ཅི་ཐམས་ཅད་སྨན་དངས། འབུ་གནུས་ཟུབ་ད 
ོ་ཡྭུང་བའྲིགབ་ལ་གནས་བུ། དེལས་དྲེལ་འཐོདོདབག་ཅུམདཔོས། དད € 
:།ཡཡུྱང་བའདྲ་བ་ལ་གནམ་། ཱ ` ] ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཧཧོིཿལན་མདདུ་ གག ་ 

་ལ་པམ། དེ་ཡད་འོད་དྲུ་ཞུསྟ་འོག་གི་བདུད་ལཱི་དང་འཇེས། བདུད་ཅིའྱི་རརེ་ཚོ་ཅིན་ ཙཿ འདག་དང་བཅས་བ་ཕྤེབ་ཅེས་ཡེ་ཤེས་པྲ་ཅམས་སྤན་དངས། མོ་ཀླཀརྨན། ཡམ རལ་ལས 

ཐུའི དེ་ཡད་འདདུ་ེ རར་རོ མྭ་གྱི་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་དང་བཅས་བ་ཕེཊ་ཅེས་ ' ལོ་སོམ་བའྱི་སཱད་བཞིངས་པདྨ་གུད། ཨོ་ཤཱཿཿཔ་ཝ་རསཾ ཏའུ 
།བྲང་བངཀའི་འཁྲོད། དྩླར་་་ིུ༥༨+ུ་ུ་ རེ་འ ལྭ་དུ་བཅུག། སྨདཅིག ཨུ་ལ སར 
` ནུ། ཟུབཱ་གཱཧཱཔ མཁ དོལ་པོ མ་སབ། དེ་སོགས ག་ས་ས བིག ཞིས་ལན 
|, ད་ར སྔ ¬ ༤ ཛཾ། སྒ ཆི ཿཿ མཱཿ རྱ ༼ ༽ ༢ ཉིན ༦ངྡང་ལའདྲི་ཤི་འའ ཤཱ ཌཱ 
།མ་བཅུ་གཏས་དང་བཙེས་པ་ལ་ཕུལ། ཤྱ ་ཀ་འ།༥ བྔ་ཡ་ང་བ་ལར བིར བརྗོང་ཁྲཀྲ་ཝཾཏི པཱ 
 བཛུན་ལྤཏ བདར དིར བྲད་ལླཊར བྲར བཛ རད ཱ 
| ར་ ཆི ; ཿ 
























པཔ ཨ་མས ང་བ ཤོ་ར། ཧཿ 
བྗཏནགས་དན་ལུགས་སེགས་མང་པོའོ། `± ༠ 5 © ད་ཆ གིགས ༣ དཔལ་འཁོར་ལོ་དདེ་མཆོག་གྱི་གུབ་ཐབས་རས་བར་བཀོད་ | 
བྟས་བཉིས་བསོ།། ༨ སྨྲདལ།། ཙ།། ཤོམོ་ྩ་ཏྭལཱ་ཡ། ཆཱ་ཚོགས་སྤྲག་པིའིཉམས་རྒྱས་ཤིང། །བཅུ་གཉིས་ཡན་ལག་མ་དང་ངོལ། ་ །ཧློས་ཁུན་འོད་གིསལ་ཅེན་བོདྲ་ཕོབ། 

¦ ཟླ་མ་འཁོང་ལོའི་བགོན་ལ་འདུད། ༥ །དཔེན་བའི་གནས་སུ་སྐན་བདབ་ལ་འདུག་ཆེ། སྤུབས་འགྲོ་སེམས་དབྱུད་ཧུརུ་ཀའི་ི་གེ་བར་བའྱི་སྒོམ་བླགས་ཉེདཛུལྔ་བྲག་ཧིདང་མཐུན་ལ། སྔོ་ཞིད་ནུས་ནྲ་ཕི་ཕོལ་མཆོད་པ་དད་ལག་ | 
༈ མུ་ཆོདྷ་གབས་འདིད་ཧེད་བད་གསུངས་འདང། དེ་དགྲ་བསད་དཀུས་ཀི་ཚོགས་ཞེང་ གས་གསིགསི་ངོས་བདགས་ ལ་པ་དང བ་བ འདྲི་དྲ་སྐོམ་པ་གཙོ་ཆོ་བའེ་དབང་དྱྭ་བས་ཏེ། འདིས ཛར 
ཏི (ཅི ལུག་གཉིས་པདགསལ་བའྲིཐུགས་ཀ༨ཉེམ་ལ་གནས་བདྲིད་སོན་པོ། དཾ་ལསརོད་ཟེཧྭ་ཕགས་ཀུ་ལྟ་བུ་འཕོས་བས། བླམ་དང་དཀྱིལ་ལཁོནྱ་གི་འཁོར་ལོ་མདུནྱ་ཟིནས་མཁན་བྲང་སྲ་པ 
།དྲན་པ་ཙམྱ་ཐིས་འཇོམས་མཛད་ཅིང། །དླ་མདྱ་བཱརྡ་རུབ་ཐོབ་མཛད་པ། །ཟླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དཔལན་མ་མཁའ་འཕྲོམ། །ཞེབ་བདས 
བདྲ་ཤེས་ཉུག་བཙལ། ཤྲཱི་ཛཾཧེ་རུ་ཤ་པདྱཾ་བྲ་དྲིཚྫཱད། ད་བཞིན་དུ། བཱ་དྲཾ། དྲུང་ནས་ཤ་འི་བྱ་ཡིས་མཆོད། དེནསྤྱ་རྷན་བ ཤགས་ནི། རྱ་དང་ཧེད་དུ་བཅུག་དྲང་ཡི 




































༣ ་ 





།ཞི་སོ་དདཔ། ཅྲིག་བཅིས་ ཕཱ ༡༤༢༠ ལྭ ཕྲ པོ ཤད ཤཀ ལེ དང་བཅས་པའི། ཧཱ ཏེ། མཚ ཉདབམསཅད་ཡོངོས་ རོགས་པ། སྒོ་བཞིའ་ དྲདུ་ཀབས་བཏག ཐཱ : 
ྲཤ་འ་བྱ། ཅིག་བདམ་པ་ལ་དང་ལྡན་བ། ཕ་གུ་དང། དྲ་ཕྱེསྣདཉ' ཤཔ་བུ་དང། རྒདའ་ཡབ་དང། གཟུངས་མྨྲ་མས་དང་བཅས་པའ་ཁྲ་ལུན་ཏ། མཚན་ཉད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ སི $£ ྦ 
ཟུད ས་ཨུ་ི་དང་བཅས་པ། ནང་ཀབ་བྱངདདང་ལན་པ། དྭུས་བདད་ོཆར་འི་བོག ་ཐུངས་ཅན། ནད་གྱི་ལུསབ་ཤདདཀར། རང་ཝང། ནུབ་དམན། ལྷོ་སེད། མཆུམུསྨ་དམས་སུབུམ་པ་བྱདདེ་དང་བཅས 


| པ། དབུས་སུ་ས་ཆོགས་པ འདབ་མ བརྒྱད་བཏི་ལྷེ་བདཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོད་ཡི་གདན། ཤོགས་ཟླའུའི་འདབས་བང་། མཚམས་བྱརདྲ་དྲུ་དཡིགདན་དང་བཅས་པ། གཞུལ་མད་ཁང་གྲི་ཕྲི་ོལ་མཆོད་བའི་བཀོད་བཟམས་ཅད་ 
ཤེ ཡཿ ` ཀྲེེེཾེཾྣཾཾར ་་་།་ས་འ་། རྒྱུ་དང རི་དཏུ། ཐུ་ཆོད་རེན་དང། གུང་བ་ཐོབ 
 བའི་དབའ་བོ་དངྱ་རུལ་འབོོ་སྣ་མས་ཀིས་ཡོརྲེ་སྐུ་གདུའ་དྲོ། བི གོང་ས ས་གི་མ། ཨིཾ་ཞཱ ཞེས་བཞི་བད་ཐྲག་གཉིསའུབ་ལུས་ཟ་པའི་དྲཀིལ་འཁོན། དེའི་སེང་དུ་གཡུས་སྐོར་ཕྱིས་ཀཁ་ |, 





= 


གནས་ཧློཊུ་ཡརྭཔ་ལཱཌྩོར་ཕག་ཧཱཉིས་ཞུ་བླ་བ་བ།ཉིིྱི འའོདྷཾ་ཀླཉིས བད་ཏྲུ་དཱ་སིན་པོ། ྟེ་ལྷཱ་ས་འོད་འཕྲེས། འཐུགས་བ་མཆོད། སིམས་རྭྱོ་ཀི་དོན་བྲས།  ཆུར་འདུས། དེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས ཡོང 
ཅྱཚུར་པ་ལས། ་ཙ་བྱ་གསུམ་ཧངོས་སྡུ་ངོགས་པརྡ་ངུང་བྷ་ནི། དང ིདནྱིིིྨདུ་འའོས་ལོ་བད་མཆོག་སྲུ་མཐོག་མཐིང་ཀཞལ་བཞི་ཕུག་བྱརུ་གཉིས་པ། ཙ་བའི་ཞལ་སོན་པོ། གཡོན་ལྡང། དྐྱབ་དམད།གཿ 
ཅྭ ཁས་ཁང་ཁས།༤ རར ཟོས ི 


ངི གལ ་ 












༄$། 





ལཱ་བན་རྡོ་རྔེཞགས་པ། དྲུག་བན་ཚངས་བའི་མགོ་བ་གདོང་བཞི་པ་འདིན་པ། 








= 


ཧག 


།སེར། ཞལྨ་རམ་པརའླ་བུར་བ། སྔན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡནཞིང། 
གྲང་པོ་ཆཾའི་ལྔགས་པ་བརྒྱངས་ཏེ་འཛིན་པ། ” གཡས་ཏྱིགསུམ་པནཌ་མརུ། བཞི་བན་དྲག་ས།ཝ་བན་གྲི་གུག། 8 
ག 


བྲ་ཡེད་པ་དང། ནོར་བྱུ་ནིནི་པོ་ཆེ་དང། ཐོད་བྭ་སམ་བྲོལ་ལས་དབུ་བྱ་ཏྙན་པ། ཕྱགྱ་རདུག་དང་མགོ་བོའ་འང་བ་ཙན། སཱ པ། གཱ 
ད་ིས་ཆགས། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་དུང་ཁྭ་ནིགའཛོན་དྲས་བྲབ་ལ་འཁུདཅིང། གམས་ཡིགས་འཛུབ་དང་བཅས་བྲ་ངོ་ཇའར་བ། བྱིན་བ་གཏེ་སྦྱ་ཉིས་ཡ་ 
ཝས་བྱ་རྨན་པ། བོདྷ་སམསྭ་ཁོ་དོ་ཤལ་ཅན། ཁག་ལ་དྲ་ས་ཤིང་ཁག་འཛག་པ། 18 ། ི་ཧ་དྡཱན ཤྭ༔ྱྱི་འྭཏྲ་ས་ལ་རྭུ་ཁའ་འགོཿང 





ཞབས་གཡས་བྱ་ཏང་བས་དུས་མཚནམ་དང། 





ཉཱས་མ་དམདསོ། ཁྷོན་གཟུགས་ཅནས་སེདྷ་སཱ། མཚམས་བཞིད་བུམ་བྱ་པང་རུབྱཀི་སེམས་ཟསུ་གང་བའྱི་མིངྱདུ། གྭ་བཱ་ལུ་བཅུད་རྲིསྲ་གང་བ་དྲང་བཅ། 


མཆབ་གཅིགས་པ། ྱག་དང་པོ་གཉིསྤ་ཉིས་རྡོ་རདང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། 


















ཐོཐོ་གོ་མ་གཉིས་ཉྱིས་ | 
ཅ་གསུམ་བ་འཇྲིན་བ། གཡོནྱ་གི་གསུམ་བ་ཁྱ་ར་ག། བཞི་པན་ཁག་གིས་གང་བའི་ཇོདཔ། 
ན་བ 








མ་པ་འཇིཤས་བེདནག་པོ་མནན་པ། རལ་པའི་ཐོདྲ་རུགས་དད། ༨ ཟླ 
སྟག་གི་པགས་པེའི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། གནཀྱིཉམས་དགུ་དང་ཝན་བ། ཡུཡ་ རྔ་ཕག་མློས་མདོག་ 
འ ལ་བབྲི་ལ་པ། ཧྤ་གྲོལེ་ཞིང་ 

།མོ། བྱང་དུ་ཝསུ་ལྔང་ཁུ། 

ལོ ལོ། བང་ལོའ། 


༤`༽༨ 














ཆུཊ་གདོང་ས་ཝཱང་ཁུ། ཧུབ་སྒོརཁྱི་གདོད་མ་དམར་མོ། བ་གམ ཤུ་ཝོང་གཤིནཆབྟན་སུ་གཡུས་ས་གསནསེའ། ཝྡེ་ུད་ཏུག་ཤིན་ངོ་ཕོཉ་མ་གབས་སེན་གཡོན་དམན། ནུབ་བདད་གཤིན་རེ་མཆོང་ 
མ་གཡག་དམར་གསོན་ལྗང་བ། ཤུང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་འ། མསུམུ་གུཡསྭ་འུང་གཱ་ཡོན་ས་བ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དག་མོའི་གཟུགས་ཅུན། ཞལ་གཅིག་ཕྲག་བཞི་སན་གསུམ་མ། , ཕྱུག་གྲ་ལ་གཉིསན་གྲི་གུག་དྭད་ཊམ་རུ།། 
གཡོནུ་གཉིས་་ཐོད་པ་དཔཁྱ་ནུ་གུ་འཛིན་པ། གཅེདབུ་ཚགྱ་ད་ལས་བྱན་ཅིངས་ཐོལ་ཐ། ྫོ་རའི་འཕྲེང་བག་དབུལ་བར་ཆེང་སྲི་གའ་དོ་ུལ་ཅུན། འོའི་གདན་ལོ་གཡོན་བླ་ཏང བསིན ཨེ་རེད 
ཅད་སཱུཾལ་དའོ། ལྷཐམས་ཅད་ཏྱིནབར་མོ་ལས་འཁར་འདཔོ་ཡ་ཐོས་མཛོམ་པ། མཐིན་བདྲ་སཿལས་བླདདམའ་པོ་ལུས་མཚན་པ། ཐུགས་ཀརདྲུ་ལས་དྲོ་རསན་གློ་ མཚན་པ། ཅལ ་ 
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།རི་སིམསུ་དཔའ་དཀར་པོ། མགོ་བོདནོམ་ཧིལྭགྷཱ་ནཱས་ཐདཾ་ཧཱང་མཛད་སེད་པོ། ཧཱཾ་གཙུག་ཏུ་ ཙཱ་ལས་རིན་ཆནའྱདུང་ལན་ཟེན་ཡང། པདདྨ་གན་དབང་དམདཔྲོ། ཕྲག་པ་གིཏེསབུ་བོཁཤ་ཧེལས་ཧྲེ་རུཀཞོག་པོ། མིག་ 
རྗེསིམསུ་དཔའ་དཀར་པོ། མགོ་བོར་དོ་མཧི དཱ ` རེ £$ དུཿ 2: 
པས་དེ་པགམདདང་པར ནོ ཉིང་གབས་ཡོང་པབབངོ་སྱུརོ་པས ད་བ ར། དུ་འ་དས ཡུམ་ཀྱི་ཀླེཡར་ཨོ་བཾ་ལམ་རྡོ་རྔ་ཕག་ཡོ་དཔནུ་མོ། . སྟིང 
ཞེན་ཛམ་སེནསོ། ཁར་མེ་ལསྦྱ་དངས་ཐེད་ཡ་དཀར་མོ། དྲཔལ་བརྡ་ིལས་བྱསདྲས་སེན་ལོ། ཡགཱུྡཾདྡ་ལཾསསྨཧྲཱབྱད་མ་ལྔད་ཁུ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕཊལས་ཅརི་ཀ་དུད་ཁྲརས་ རླ 
ཟ ཨ་རོ ཿ 22 -ོ ཡབས་བྲམ་ཿཿཿསཔ་ང་ཧནཏ་ཌེཌ2་ེ་ས་རངརསསད@འཛ།ནམཆརཆརགྲམསཅཆ་བབས། རཛི་ པ 7 
















༦; །དད་ཐོདོཔ་འཛིྟོཞང་ཧུརོ། དངོགོུགས་གོདིརགོས་འོདདྲོད་ཡེ་ཤེས་ཀིལབོད་ལྩོསན་དངས། མི་ ཛྲ་དའི་ཧོཿགཉིས་སུ་ཡེད་བར་ཐྱིས། །ཡོ་ཕོ་ཐཱཧཱ་སྭཿྨ་རཱམ་ལོག་ཀླུང་ཧཾ། 

སྦན་ལང་འོད་འཕོས། དབང་གི་བརམས་སྱན་དངས། ོང དེ་གཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདུ་ཏེས་བདག་ལ་དབང་བླུག་དདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབུབས། ` ཇི་ལྟརབལྙམས་པ་ཙམ་བྱིས་ནཾ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས 

༥བུས་གསོལ་ལྟར། ༠ །ར་ཡྱིརུ་དག་པ་ལོས། །ངེབཞིན་བདག་གིས་སྒུཝྡུས་གསོ་ལ། །ཡོ་སྦཏྭཔཱ་ག་ཏ་སྦིའཀ་ཏཾས་མ་ཡྭ་ཤཱདྲཾ། ཞེས བཞིང་ཇུམ་བས་དའང་བསསད། སྒྱ་གྐང་དྲིཡ་དག། ཧཱུཿུག་མ་ཡད་ 

ལུདབ་ལས། མེབསྐྱེད་པ། ' ཡུམ་ལརྡམ་སྣང། ཐོཧས་མ་བཞིལ་དིན་འབུད། ཞི་ལྭ་སཱང་མཐའ། མཚསས་མ་ཟདོ་ལ་དོན་རུཿུདག་བར༔ བྱ་གུར། འཇུས་པཞཐུས་ལུགས་ལར་མཆོད་ལ་མཁ 

ནངནས་སྩོས་ཏེ། ༣༡༥ ༢ ར་མ ལྷ་རྣམསུཀྱིརང་སྔགསཾ ས་ནང་མཆོད་སང། གསུང་མཆོད་བ། ཁྱོདནྲི་རལ་འོ་རམ་ཚོགས་་ཡོགས་ལའ་དྲུག་ཏུ། མགོན་པོ་བད་མཆོག་ དཔལ་ལྡན་ 
ཐོ 


ཱུ ཌེ ཤི ངེང སྤྲོང རོབ བར འི་ཡི ཏཱ ༤ འཁོར ལོའི་དྲམིགབ་པ་གསལ་བཅཔ་ལ་བླབས 
དགེས་པས་བིཏསུ། །ཞེས་འོ་བཅོ། ཞུང་བ་བཅུད་པའྲ་མགས་ིས་བསདོ། ནང་བངོདགེ། པ་ཏུྱི་ིན་བར་བརམ། ཁྱབ་གྲསྱ་ཡབ་བཅིུ་བོ། ལི འིདི་གཟང་དས་པངོོ་ 
པྱར ཨོཾ་ཤ 






ཀཀ: རོར མོ ་ཚི་ ཛེ རི ར་ར ༤ གི ི་རིརའི་ ÷་ཀིའ་ལི་བང་2171༢ན ཏྲ པུ 
ཊ ཀྱིའི སྙིངབའོ།'ཨ་ཙཱིཧཧརིཾ་དཾ་ཕཊ། ཉེ་བའིཉངཔོའ ཨོཾ་འཛྲཔའོ་ཚན་ཡེནྡི་་འཅུསཱདཱ།,.ཡ་རསྟངབོའོ། ་ཡོ་བར་བྷ་ཌ་ཀཱི་ཡེ་བཛྲ་ཝརདི་ཡེྲི ` 
















སག གི །དང། ལོ་ལོ་ཆོདམ་སོགས་བྗོད། ཚུལ་ཁིམས་ཙན་དནྲ་གིས་ཡུསྱ་བྲུག། བསལ་གཏཏྭ་བིས་ནི་གོས་དུགྲུ་ཧོན། །བངནུབ་ཡུན་ལག་ལེ་ཏོག་བཀུམ། །ངྡི་ཏཱ་བདེཔད་བྱའ་གསུ་ 
] གསལ། །ཡོ་བཛམྫཏལ་མུཿ དཀིལ་འཁོར་པད་ལཐིམ། སྣཱནོ་ལམ་དང་བྲ་ཤིས་བརྗོད་དོ། རྡོངའཆང་དབང་ཤུབ་ིབ་ད། །མྲི་ཏི་ཏི་ཞུ་བརག་རུས་མུངཔ། །ཡོ་སུམ་ཀུངརསྤྱ་དཆུས་བསོདཆུས་དར། ། 
ཅེསུའྱགངད་དདང་འོད་ཐོརྦ་རམ་ཚོ་དད། །སངྦྦ་རས་སུསྱས་མཆོག་སྨོན་ལམ་པ། །ཡེནྟ་ཏན་བཟང་པེ་ཞུན་དགའི་དཔལ་དོར་དང། །བ།དབང་ཏོ། རལ་རུབྱུརུལ་བླུག་ཤིས་དང། །གྲོབ་གུང་རུ་ཡམརྩོག་རེ 
འཤིབུབ་དང་ལ་དབང་གགས་པའི་ཞབས། །དྲེ་རམས་ཆོས་བརུད་མངཔོའ་དབད་དྲུ་བས། ཨུ་ཡངས་པ་དབུང་བླ་དད་ཅུམ་ལ་དུད་ཤུལ་གཞན་ཡུང་ཡོད། གཉིས་མེད་ཛྲ་ཇའི་དགོངས་པ་བཞིན། །ཉུང་ཇུའི་ཆིག་གིས་མདོད 
གས་བ ༧ །ནོ་བབདོནནྱི་དཆིབ། །ཟོདམན་རམས་ལ་ ཐསལ་བནབས། །འཁོངཔ་བུམ་པ་མྲཱའི་ བ་གསུམ མའླམཐུ་ ས་ཀར་ཐབས་ཏིགླསཔ་པའོ། མངལ 















༤” ༧ དུབྲང་པོ་གིནི་ཙྭ༦ཡ། མཐའ་དགརལ་བཀུནི་བོད་བྐེད་ཨུམ།. །ལེ་ཁྲིའི་བདངས་འཕྲོག་འེངོསྨེགལ་པེའེ་ཧན། །ཕཱཚཾག་འོདའུབ་པར་དགུ་དྲོ་འས། །ོརབྱནཱམོས་བདག་ལ 
ཟེ བའྲི སྤྱ །གཙོ་ཅེ་སེར ལོ་བ 


།འདིར་ཇོརྣནལ་འཕོནམ་་སུམ་རུཝ་བྲད་གིདིལ་འཁོའིསྤྲུབ་ཐབས་ཉམན་སུ་པད་དད་འདོད་པས། ༤ བདེ་བའིགན་ལ་ཁྲཆུབ་ཏྲ་ཡོགས་ཞ། 
ད་ 2 33522:22:  3:5:2.355 2 22 ཡོ་འ 


དྲ་སེམ་པན་མཛོད། 















; ཞ་ འཁྱལ་བ། 'དེ་ལས་འཁོད་ལོ་གསུམ་ །ཆོགས་དཔག་ཏུ་ཡད་པ་ ས་ བགྲགསྣ་རམས་བཅོམ་ ། སཱད་ཡད་ ་ཐིའྱ་སཱགས་འཕྲེང་ལ་ཐིམ། ནང་གི་མགོ་དོ། ་བ། མྲཐིན་པ། ལེངྡ། ངིང་ཁ། ཧཱི་གཅུག ཤཱ 
རྣམསསུདམ་པས། ' གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ོ་ལསྣ་ཅ ༩ ཅེ ིཔ་སེད་པ་ ༥ རང་བ རོ 







ཐི : སྣུང་མཛད་དཀད་པོ།, | ཚོད་བའི་ཕུང་པེ་ཨཾལས་དྡོརྔ་མ་སེ 
ཛའ ནམ་པ་དཤེས་པའི་ཐུང་པོ་ཚུལས་དྲོ་རེསསས་དཔའ་དཀརཔོ། ༥ ཡུངཔྱོ་ལ་ཆྭྲཡི་ངོབོ་ཉེལས་ཧེདཀནག་ཕྱེ། ་མིག་འབུས། རྣ་བའི་ཁུཔ སྣ་བུག། ལྕེངི་རྔ་བ། དཔྱལ་བ། ཧཱིང་གརྣམས་མུ་དིམ་པས། ཉི 
ཧཾ སྱ་ག་ཇྫོང་དཀར་པོ། ཆཱ་བཛ་ལསཞེ་མང་རྔརེརག་པོ། སྣུཙཱ་ལསྭ་ཐག་དོ་ཇྔོརསེདཔོ། ཝ་ཨཔས་འདོདཆགས་རྡོ་ངེདམ་དཔོ། སུསུ་ཁི་ལས་སེརྩས་རྡོང་ཝང་ཁུ། སྒྱི་མཆེནུཛྙཾལས་དབང་བྱུག་དྡོརྡད་ཡད་ 
༤! . $ གཧཱངག། མགྲིན་པ། དྲ་པལ་བ། གསང་གནས་རམས་སུདིམ་པས། ས་ཁམས་ལ་ལས་ཁུུདཔེདམསེན་སོ། ཆུ་ཁམས་མོ་ལསུ་གསོདྲ་པད་མྨ་ནགྲ་པོ། མེ་ཁམོཔཾ་ལམ་འགེགས་པེ 1; 
ཁཡས་ ལན་གདདབདམ་ཝྔང་ཁུ། མཁའ་ཁམས་འཕས་བླང་དབ་ཅན་མ་དུད་ཁྷ་རམསསུ་གུནྲ། འདི་དག་ཞ །ཕྱདྩྱ 


ུབཏུདནས། བུར་ཏི་ཨཱ་ཧཱཾ། དདྡསདངིགཤིས་དོ་རེནལ་འཐོནོམནྱ་གུད། ཨོ་ཨྭ་ཡཱ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཀཁ་ནོས།  ང་་ ཱ་ལི་ཀའིང་བལོདོབདྲ་ལ་ལནོ། ཉི བདལན་གྲས 











རྩམ་པན་སྒོམ་པད་འདད་ན། ཁྱུ་ཡི་པའིའཕྲེལ པ་ལ་བ་པའི་དང་ཤེ 



















།རན་ཤེས་བདབྱ་ལ། པ ན་ལ་བྲ་རམས་དོ་དྲདིལ་བུ་དད། ཡུམྨ་རམས་གྲི་ཐོད་འཇིན་པའོ། རང་གྷི་ཉིང་གནཔ་ལས་པླད། ཅས དེའི། 
ཆུ ཟླ་ཁ་དང་དྱིལ་ བའ སངསྱྱརས་བངྱརབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་དང་བཅུས་པ་སྔན་ངངས། གུང་གི་ འེནྲ་ཧིས་ཐད་ཆེན་ཉིད་སེགས་དད། ། ངི སཱངཇ་བདག་ཧིད་ཅུད 
པཔ་ཡེ་ངོབཉད། །བླམལ་པའིམ་བཞིན་གྲའི་བྲརིད་འབད། །དྲོ་རྔ་པག་ལོ་ལ་འདུད་དྲོ། །ཡོ་ སྲི ་ས། ཨཱ ༦༨ ༢༢༠༢ ༢ ༢ ྤ་ ཨཱཾ 













༩ ཡོསྦར་ཏཾ གཏ་ཨནཱ་དག་ཚབ ་ལ་སཏཱཀཧཾ། ཞེས་གསང་བའི་མཆོད་བས་མ་ཆོད། ཡུ་བྱ་བྷི་རང་བ ། པདག་ ་པརྱ་ཐུར་པ་མ་ལུསྣ་ནམས། །ཁེདྷ་རམས་ཀུནྱཾི 
་ བ་ད ཡུ འར ` །བྱ་བྱ་བས་བྲ་བད་བད་འགགུར་བ་གང་དག་གི །དགེབས་དེས་ན་སེམས་ཅན་ | 


འ་ 
པརྨ་སོན། ˆ ། གིིའཚན་གསམ་ལྷ་ནས བད་པ་འདག་སུསསྐསམ། །འགྲོ་བ་ཐད་ལའགོད་པིར་ཆེས་ཀྱི་རྨམ་པོནྲ་ཐྲུར། ༔ །རྒྱལ་བ་ ༈ རྣུས མ་ལ་ཡང་དག་གནས་བར་བྱའི། །མགོན་པོ་བཞེས་ཤིག ། 
པདབུལ་བལགས། ཀལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐོབས་ཅད་བདོབདང་བདེ་བའྱེ་ནུ་དང་ཝན་པརྱ་བུར་ཅིག །ཅེས་སོགས་ཚདཿ ད་བཞི་སྤི་དང་མཐུན་བདཀྲ། ཡོ་པཱ་ཏཱ བྷཱ་ཝ་ཤཱདྡྷ་སརྦ་ང སྦྦཏྨསྷཧཱཝ་ཨླང སྟཏཀ 













"ཤུཧཾྟཱ གྲོལ ་ཝ་ཨྭཏཀོཿཧཾ། ང་པའེངང་ལས་དང་སེམས་ན་དའི་ མཱ་པད་ལངས་ནས་ནམ་མཁད་གནས་པར་བསམས། འོྱོང་་ལསླརགིཔའོོོབོ་ོགསོ། དེའི་ དྭདདལས་འདོ རུ 
འཁོར་དམན་ གསི གོངས ངང ཟློ་སེདཔྲོ་གུ་བཞི། དེའི་སེངདུ་སྤུལ་ནི་ནང དད་ནཔའི་མ་བཞིལས་གུབ་བའོ། ` ` ཞིདས་གོའ། 
དད ྷ ྷཾྲི་ སསད ྲྲ་ ' སྭཱ ིའོད་ཟེར་ལསླ་གུབབཟྲིདྲོ་ངའ་ས་གཞི། རཱ དྲྭཐ། གུར་བླ་དེ། མི་ལས 
མེ་དབུང་ འབད་པའྲི་སུང་བའི་འཁོད་ལོན། གུན ཨོཿ ཝག ཨོབ" །སོབྲཾལ་བྱརུད་ ཙཾ ོབརབི་ཏནྷ་ཛཱཁི † སོ་ཟླངསར་ཛཱལ་ཇིསཏི། མོ་བཛ་ཛཱལ་ཨན་ལྟརྨ་ཅཾ་ཾ། སྲད 

འཛོཔས་བྱྱརད ± སོཾཾ་སཾ། ཞམ་བདྲིབ་རྱསགསཔ༽གཉིས་བྲ་ོ། ¦ ཨཔ ཤནཟེད་ ད་མསྱ་བུང་བའ། མཚམསམ་བྱ་དད་ཁཱ་དོག་ས་སེན་ངེས་པ་ཅནྱ། ཐོབ་དང་ཕུར་དཐོགས་བ་སྤོན། 
ཤིགས་རྣམསཿ ཧྱོངཐཱཧུདིརཱམ་པར་བཀུག་སྟེ། ཛྩུལསྭ་བུང་བའི་བོན་བྱེ་ནམས་སུ་བཅུག། གྡེརབསྔའྱིསིབོད དྲོ་ུད་ྲུས་བཏྭས། ཡོ ་ག་ཨོགམ་ པ་བ ིིམོར་ཐོ་ཐཱས་བ་དུངས། དས ཧ་ས 
པཾ ཏབ་པས་འོའོ་ཉསའོི ཡམ ུའི་དདཔིདྲས་ོབྱར ནན ཆོག་འ བདླདངདྷཱ་ཚོགཾ སཱརྲཾ 

















༦ ༼ 












དྡོར་ལ་གནས་པའི་ འྱངུལ སྣརམ་ བདྡ་སངམ་ཛད་ཤི སྐ་བམ་དངབཅས་པ། དེ་ཡ 












༦༠། ----~-- འའ ར་ཁ དིན་པོཆྭས་ཚོགས་ལས་གུབ་པའིགཞལ་མེད་ཁད། གྱུ་བཞི། སླེ་བཞི། ༧ ཅིག་བདིམ་པ་མྔ་དང་ལྡནཔ། ཕགུ་དད། ཟྲི་ཐུལ་དཔ གསེཊྱ་བྱས་མ་ཐུ་དང། དཱ་ཕྱིད་དང། ཤེ 

ངཅུདང། མངའ་ཡབ་དང། གཟུངས དཱམས་དང་ཐཅས་བའོ་བྱ་ཁེད་ཏ། མཆནཏིདཐམས་ཅད་སོངས་སྱུ་ཛོགས་པ། སེ་བཞིའི་སྱུན་ད་ཀྲ་བ་བག་པའི་ཏཱབབས་ཉྲིས་མཛས་པ། ན་ དུང་གྱི་ཕྭ་སྔཔ་ཤད་དཀར། རྱང་ལྗུང། 

ནུཐད་མན། ལྷོས མཆམསྨརམསསུ་བུམ་པ་བླ ཧ་ས ཟམ བ་ད སུའི་འཁེད དཔ་དཀར་ཕབས་ྱངད་བླམ་འུདཔ་འཁད་པའེའ་ཐང་བས་ཚན་པ། དེ་ རེདི་ཉེ་བད་གསུང་པི་འཁོང 2 ཙི | 
ན་པོ་ཆྔ་ 






























ར་བ་ཆུ་ ཁུད་ལ་ཕེ། ས་པ་ལ གར་ལ ིབསྱརན་བྲ་ུ་ཁུད་ལ་དོ་རའི་འབིདབས་མཚན་པ། ་ དཔེ་ལས་བད་བཆེན་པོའི་བཁོད་ལྲོལ་ཚོགས ་པདྨ་འདབམ་བརྒྱད་ 

པ། ངྭའུ་ཅུང་ ད་ག འིང་བཅས་པམུ་ཁུདལ་གྲི་གུག་གི་ ཕྲེང་བས་བསྐྲེན་ བ། རྙདཐོག་རིམ་པད་ཡུག་པའི་དབུས ནྭབུནྱ་པུདུ་པ། ནང་གི་ལྷ འི་གན་ རྣམས་སུཏི་པའིགདན་སུམ་ཅུར་གསུམ་ལོ། གཞུའ་མེདཁད་གྱི་ ༩, 
 རོལ་མཚོད་བའི་བ དོ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་ཤོང། རེས ལེནུར་ཁོདེ་ཆྒན་པོ་བྱ་ཧད། རེ ཞིང་སྙོང་བ་དང། ཤིརདང། ཡེ་ད ཧི སྤིན་དང། ཆུ་ད། | ± 
འི་དང། མཆོད་ཏིན་དང། ཨུབ་བུའོབཱ་བའིདབུའ་རཏ། རྣོཡ་འབྱོན་མྣམསེཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཁྱཐ་པའོ། བདིཆནདཁདལའི་ཉེ་བཛ མའི ཀྱིམ་འཁོའོ་གྱི་སྙེད་དུ། ཿམཿ ཨ་ཤོ་ནས། ཡི་ཡཿ པྲག་ཏཉིས་ཝབླ་བ། ཧས རའ 





རེ 








ཡ་ལཱ་ཐཱག་ཧཉིསྦ་འུ་བ་ལས། ཉིམའི་དཀྱིལ་ལུབོར། དེ་གཉིས་2དདུབ་ལས་ཇརའིཉེ་བདྱ་བིས་བཙོན་པ། དཔས་དོད་ཟེང་འྲོས་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད། སེམས་༠ནཐོནའི། 
དྲ་ཐཔསཧད་པོསས་རུ་དོབ་པུས། ཚུ་ཐམས་རད་བདོས རོགས་བདྲ་བད་བྲའི། དྭབས་འིགདར་ཅིང ང་ཉད་ངབནདོདརལ་འོནོླ་གཡདོལ་བླདདག་ཧུར་དབདབ། པོ་བ 
བླ་མལ་པའིམེ་ཉུད་གཔེ་བརིདུ་འབད་བ། ཇག་མོ་ཆན་མོ་ཤིནདུ་འཇིགས་བའྲིས་ན་ངེས་ཆགས་དདེ་བའི་ཉ་མསྤཀས་རོམ་བའྱི་སུཅན། ཞུལ་གཅིག་ཤགེ་གཉིས་དམངའིངབྲགལ་ཟླུམ་པའི་ 
གུཡས་དྲོས་མཚན་པའྲ པ་གུག་གམྦ་དྡོ་རེ་མཐུའ་དྲུ་བགས་ཤིང། སཱང་བ་དང་གླདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདོམས་པ། གསོན་པ་ཐོདཔ་ཁྲག་གིས་གངབ་སྟེང་གྱི་ཕོགས་སུ་བཟུངནས་ཞལ་དུ་གསོལ་ག མཆན 
'སྦ་ིདང་བཞིན་ཅན་ལ། ཌ་མ་རུ་དད། དྲི་མབུ་ག་ཡེར་ཁ་དང། འཕན་ལ་གསུམ་པྷ ཆས་འཕན་བཞིནངུ་བྲསམས་བ། དྭངུས་ནག་པོ་སིལ་བུན་གོལ་བ། ཞལྨ་རམ་པར་འྱཆརར་ཞིང་ལཆིབགཙིགས་པ། 
ན་དང། རྨོན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོཤལ་ཅན། གཅེདྲ་བླདུས་བའྱི་དྒན་ཝས་བྱརྨན་བ། དམད་ཆེནྲ་ཀི་ཏུང་བསྱི་བོམ་ཤིང། སྤི་དའི་རྨུ་ན་འབུབ་པ། ཞབས་གཡོན་བསུལང 
དུས་མཚན་མ་དམ་དམེ་མནན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མི་འབདཔའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ཧང་པོདང་ཏེ་སྟིང་ཚད་གཅིག་བ་ངོད། འདེབ་མ་བྱཧོད་ལ། 












ྭ 'དུ་ཀ་བ་རཊ་། 


དོན་ཏུས། 











གུཉན་པྟ༔ 





རཿ 
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ཨཾ ˆ ༡༠༩༦༤༠༢༠༥༥༧༤༤༠༠༤༨༤༠ ེ 
སྒིནཁྲིགདོངཡ་དམདསོ། ཉྷོསྒེརུ་ཕགུ་གདོདམ་སེད་མོ། ཤད་ལྷུརགཤེན་རྔ་བརྟུན་མ་གཡས་སྔོགཡེན་སེད་བ། ' གྷོཆུབ་ཇུ་གཤིན་རྔ་ཕོ་ཉམ་གཡས་སེད་གཡེནོ་དམར་བ། 


༩ 





འ ཁོ ངོ 
བཤང་དུ་གཤིན་ར་མཆབ་མ་གཡས་དམད་ 


གཡོན་ལཱུང་ག ཤཿ་ཤ་དཱ་ག་ཤིནྡ་འཇྲོད་མགཡས་ཝངགཔནྡསོ་བྷསི། སྒྲེསཚུམས་མདརྒྱདམི་དོའི་གདནཔ་གནས་པ། མ་མོ་བཅུ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་ཤིན་དུ་དག་ཡེའི་གཟུགས༤ན་ཞལ་གཅིག་ཕག་པཞི་སན་གྲོ། 


(མ། ཐགག་ཡས་གཏིས་ནྲོག་གུག་དངཌམཅུ། གཡོན་གཏིསན་ཐོད་པ་དང་ཁྲ་ཐིག་འདིནཔ། རྣོལ་འཙོནམ་སྤོ་དགཔོ་ཐམས་ཅད་གཅེདབྱུ་ལགྲྭ་དྲལས་བླ་ཏན་ཅིང་ གྲོལ་བ། རྡོ་རྗེའི་འཕྲིང་བས་དབུ་ལ་བརརྒྱན་ཅིང། མི 
མགོའི་ཚོད་བྲན་དང་དོ་ཤལ་ཅན། གཡུས་བྱརད་གི་ཐུངསཏིཔ་གནས་པས་དངུས་གུབ་ཐམས་ཅད་སྱོལ་བའོ། དྷེཏཱ་དུའམབ་ཐབས་སྭཱ་ཐའི་སུགས་ལན་ལ། ཁལ རན་མངོན་བྱང་ལྔ་ ་ 
གཅིག་ཏུ བསད་པར རཱད་པ་ནཾ། མ་སོབཅུགཉིསྤ་ཡག་བཞི་པའྲི་ོགས་ལ་ཁགས་པའང་ཡྲིན་ལ། འཁོནལ་གསུམྲི རྡོལ་འཐོད་མརྣམས་ཀྱང་མོ་བཅུ་གཉིས་དང་མཚུངས པདྲ་ཕགབ 

1ཅི། » ཧཱིའའཁོ༣ 


„ ཧུསུརྱྱ་ལྷ་ཕུ་ཉྐྱདདུ་རེད་ཡིན་ཡབ་དང་ཕྱག་མཚན་བྲངས་མཐུནནཱ་ལགས་པད་དགོངས་པ་ཡིནྭ་ཀང། དྷེ་པཱ་་དྲང་པགཉིས་ཀངོ་ནོང་དིལ་འཛིན་ད་གོསོ་པད་འ་ 


2 


ཀྱགས་པཡིནའོ། ཨྡཌཀྟིནཾཔ་ཛྷཱཿཱ་ཕྲཤཾ། ཅེས་པནས། སོཾ་ཡམཔ་ཐླའི་ཕྫརཱཾ་ཐཊྱཀྱི་བརྒ་ན་མས་ཚད་གཅིགཔརོད་པདྨ་པའོ། རྐང་མཐིལ་རུང། སུམ་མདོམ། ཏེབ 


༢ ` 






་ལས་ ཏཾ ན་པ ན་པ་ངུས་ 
སས ིཾཾི་ 
ཁོས་ཡེ་ 
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གི་མ་མདད་དོ 






ཧཱང་ག་ས། སཱ་ཝཆཾགཿ 


 ;2 










=~ །ཡིད་གསུམ་འཁོརལོ་གསུཐ། ཏུས་འདོམ་གང་གྲུ་བཞི་གཞལ་མེད་ཁང་གྲུ་བཞྲི། རྐང་བརྒྱན་ནི་ཀ་ཐབརྐྱད། རཱི་བོའི་ཚུ་དདབ་སེ་གཉིས་བླང། དྲེྱ་ཧ་བའྱི་དང་དང་ཐིག་ལེ། དབང་སད་ 
སལྱ་སིད་ཏིི་དགོ། ཛརས་བྱབངབཔའྱརབའི་ཚ་རས་སྙང་པོའརལ་འྱོརོམཔི་མཆོད་པའྲ བཞི་མཐོདཔ་བྲཤ། ® ༢ ༢ བ་སེ ་ ཿ 
ཾསོ་སུ། གསལ་ལས བདྲི་སྱུས་ ། ར་གས སིགཙུག་ཏུ་གཏུམ་མིགམ། ནབ་གས་སུའོདྲ་ནམ། ལག་པད་སྣ་ཆེ་ན་མ། རྣ་བ་གྲཁོན་དུ་དབའ་པོའྲིབོ་མ། ཧཱིན་མཚམས་སྲུ་མི་ཐུང་མ། 
གཤཉེས་སུ་མད་ཀརི་དཔང་ཕུག་ཝ། དབུང་པ་གཉིས༔ །ཧི་སྲི་མ། མཆཚན་ཁིགཉིས་སུ་སྭ་བྱསུང་ཐ། ༣ ༨ ཧི་བར་རྤུང་ཤུགས་མ། སྣཙིདཆང་འཐུངམ། །བདྲས་སངས་ལྷ་མོ། མཐྲིན་པད་ 
'ཏུ་བཟུཉ་མོ། ཧྭིཁཁུདཏར་ཡཱ། འདོཔས་བྲབྱ་བ་གདོང་མ།། མཚནམ་ལ་འཁོང་ལོའི་ཤུགས་ཅན་མ། རླར་གཉིས་སུ་ཤྫོར་ནོ། བྱིན་པ་གཉིས་སུ་ལབེ་དཔོའིགེ་ཆལ།  སེརམོ་བྱརདལ་ཤིན་དུ་དབའ་ནཱོ། བོལ་གོང་བཉིས 
ཉས་ཆེན་མ། ངཐབྲོདྷ་གཉིས་སུ་འཁོན་ལེས་བླྱད་དམ། བུས་མོ་གཏྱིས་ལབློ་འབུས་ཆན་མ། ལྕའིི་པ་བདླའ་གདོངས། ཉཱབད་འུག་གདོང་མ། རྟགཔྱ་ཀྷི་གོ་བཟིགངོང་མོ། བཤང་ར་བགེ་གངོངམ། མཛོད 
ཅགཤིན›རབྷ།ནམ། རབད་ཕཉམ། མིགལ་ མཆབ་མ། སྣ་བུག་ཏུའཇཱོམསུ་མེའོ། དེ་ནས་དག་བ་དྦན་པནེ། 'ཡུས་དང་ཚོད་བདང་ཆོས་དང་ཞེས་པ་ནས། (འཇོམས་མ་བཞིའོ་ཞེས་པ ཏོསཔལས། 
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དངའོ། གཏུནམ་གྲཱཔ་བུན་འདོདན། བུལ་སོང་གི་གཏོན་ཆོག་ཁོན་འདོན་པ་བླས་ནབས་བ་བ་ཡིན་པས། 

















བྲ་དྲའདོད་ན་བླབས་བའིམཐ ` སྨྱུབ་ཐབས་སྙིད་པོ་གོད་དུབཤད་པད་ཤེས་པད་བྱོ། ལགམཆོད་དངཔིརོལ་མཆོད་པ་སེག། 
ཀྱང་གཞན་དུ་རྟོགས་བདའཔྱན་བས་འདི་ནམ་བཤད་དོ། .དཔལ་མཐུ་སབས་ཀྱི་མགོན་པོ་བླིད་པ་གངལས་མེ་ཆིག་གི་གནས་བརེས་པའིལམ་ཡེང་འདིལས་གཞན་དུམི་བསམ་མོཞས་ཚད་དང་ལྔན་བདླིབ་མ་དག་གསུང་ངོ། དིཔ་བ་འདི་ 
+ ཁོནས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་3ྱི་དཅིམ་འཁོན་དཔ།, ཉུ་ཝ་དད། དཔའ་མོ་གཅིག་ཐའླི་མུབ་ཐབས་ཀྱང་འདོར་ལེན་ཤེས་པནྨསབ་ཐབས་གཏྲིལ་གསུས་པལྟད་ཡིན། ལྷ་ཉིད་ཡྤ་མ་ཡཿ ཙྱ་ཙིནི་མ་པས་འབུར་ལ། འབྲེང་པ་ལས་འབུང་ཐབ་ 
མ་ མ་འདས བཀུན ང་ལུ ཡ་ཡས། བཅིང་གཙོམོ་འདི་ལ་འལོརྡོ མས་དེ་དེ་བཞིན་དུ་མོས་དའང་སྤོམ་དུ་དུང་བ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ལ་དག་པའིརིམ་པྲའིའདི་ཉིད་བོནས་སེ། གུབ་ 
ཧཱཾ མཆོག་སྙོང་གིས་ཤོ ཤགས་པའིལམ་ཡངས་ ཊོ ༤ །སྟོ་བོང་ཤིང་ཏུསཉེབདའ་ཚོབ་ དེག །རྡོ་དབཙུནམོས་ཏག་ཏྭ་ཇཾ་པ་གཟུངནས། . །ཧེརུ་ཀ་དབལ་དདག་བའིསར་འགོད་ཤོག །ཅེས་པ་དྲོརྡརལ་དོང 

1 ,` + ཧུ་རྫ་བདུན་གྱི་དརྱིལ་འཁོདྱསི་འཁོད་ལློམབ་བཞིཿབས་ཏེབཞི་བའྟོ། ༡༨༨༨ ཁ་ སྨྲ་དཔ།། ༄།། ་༤ འམེ་གུར་ལཾ། ཕུནཚོགས་ཡུན་་བི་གཏེར་ 

_ ༩ །ཉིར་རེཏ། །ཐུམནོང་ཅན་འབས་ལེ། ཤབཏུན་ནས་སྡོམ་པའི་སྱྱུར་བྲཝས་བྲི། ` །དི་བཤད་རྒྱུད་རྣམས་ལས་ཐོག་མད་དབལ་སྡེམ་བ་འབྱུང་བཟྲ་བའེ་དཀྱིལ་འབེར་ཇྱ་བཇུགསུམྱྱིབདགཏིད་ 

























༄༅།༅། །ལྐནཔདའདོད་པས། སྨབས་འགྲོསེམས་སྦྱད་རྡོ་རྔ་ེམས་དཔའི་སྒོམོ་བཟླས་རྣམས་སྤོནདུ་འགྲོ་བདཀྱས་ལ།, , ཤཱིཧཆནུ་ཀོཿཧཾ། རངབད་མཆོག་ཟྱག་གཉིས་པདི་གྱུན།, ཡོ་ཡ་མཱ། ཡི་སཱཾ། ཨུ་ཨུ། 
༢ཱ། ལལ །ེ་ཨེ། ཡོ་སོ། ཨ་མཿ ཀཁག་གྷང། ཙཚཇངྱཏ། ཞཏཌྙྷྷཌ། ཏ་ཐདྱ་། པ་ཕབྱ་ཐམ། ཡན་པ་ཝ་ཤཁས་ཧྟཀ་ཛཱཾ་ཛཱ་ཕྲཊི། ལན་གསུམ་བརོད། གཟུགས་ཏིཐུང་པོནམ་པད་མཛད། ཚོན་དའི་ཐུང་སྡོརྫོང་ 
ཉིམ། འདུ་ཤིས་འི་ཐུང་པོབླ་དགད་གིདབདྲ་པུག། འདུ་བྡི་ཛུང་པོ་དྡོད་རྱལ་པོ། 'རྡམ་པད་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་རྡོ་རསམས་དཔའ། དབཞིན་གྲེ་ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏིབདག་ཉིད་ཤྲིཧདུཀའོ། སའིཁྱཔཱས་འུདབེད་པ། ཆུའི་ཁམས 
ཙཾ །གསུད་བེད་མ། མེའི་བམས་འཐུགས་ཧེདམ། ཆུང་གིཁམས་པླད་གརྱ་སཾདབདྱ་ཕུག། ནམམཁའིཁམས་བླད་དྲ་བ་ཏན། ག་གས གན རབ་གྭའིལཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། སྣ་ལ་ཕྲག་དོག་རྡཾ ལེལ་འདོདཚགྲ་དྡོ། ཡུས་འཐོག། 
སཱཧོ།སྱི་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལབང་ཤུག་དྔོརའོ། སིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའིསེ་གོལུ་ཤོགས་བཅུདགདབཅིང། ཨོཾ་སུཔནི་སྭུསཱད་ཕཊ། སི་བྭཾཐིྷའཱ་ཕཊ། ཡོ་ཟིཏཱཔཱ་ཡྭ་བཾ་ཕནཾདཱ་ཕཊ། ཨོ་ཡཱ་ན་ཡ་ཧོྱིང 
རཱྲཱ་ནཱ་ཕཊ། ལན་གཉིས་བརོད། སྔགས ནུ བའ་དོིད་ཤང་སྒགོ་། | ཕེརཔ་གཅལ་ོ་ཡ་གས་བར་་ས་ཉིད་ཛྲིད། ྣ 
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ཀྐཏར་ 


སྤི་མཚོམས་མ་བརྒྱད་ཕོབྦ བཿ 


དང་ཡུད་དུ་ཐོགས་པའི་ཚོགས་སྤོ། རྱ་དོལ་ཏུ་ཛཱུལསྦྱ་བུང་བའེའླདུབཁུངྣནམས་སུ་བགེགསྨནམས་བཅུག། ཧཱིདོད་ཕུན་ཐུས་བཏབ། མྭ་ཧཱྷྷཱ་ཏཡ་བྷཱ་ཏཡ་སརྦ་དཱཏྲཱཾཕཨ། ཀཱིལ་ཡ་ཀཱཱི་ལ་ཡ་སརྦཔཱ་པཾ་མཱཤུ། ར་པ =» 
------~ ¬~ ~-༤༡༢ ༨ ཆོ་ལོ ཆའ ཨང ལ་ས ར་རེ... 1 ་ འང ¢ 








༩. ཐམ ེ་མསསས་ ས་སས་ས༧མམམཁ་སསས་ & 
། | ༢; ®. ÷~ མ་སོ ཐེ བ་ལན་ ཅོམ་ལྟེབདེ་བཆེན་པོ་དང་ངོགཅིག་ཏུཧུང། 
བོ ཁ་ཁ་ཁཿ ༤ བཟོ་སྦྱིི།རྡ་དྲོརཔོ་བས་བདུངས། མོ་བརྲཔླད་ད་ཡཱཀྲོ་་པྲཾ། བཞེགསྦ་ཀྱི་ཟློགསྣ་ནམས་བ་ ༡ ས་བཅུ 
༡ འྡོམ་སཧཱཔ་་ཏི། སྐར་བི་སྤུན། ཀཱ་་ཝཱཀརིཏའིཡ་པྲཱཱ་ཕཊ།- བུད་ཧཱརས་་ི་སིྡ་དོརཔོ་བས་བླནངས། །མོ་བྲརྡསྨཱཾདད་ཡ པའུ པ་གས དུངས། ནལ་ཏོན་དོགཅག་བདུད་ཚི་འབུ 
|ཀྲི་ལ། བྡཨོ་ཡུ་ཧ སྤར་བི་ ན། ཀཱཱཡ་ ལི་མ དད ླ##་ 
༨་གྲི་གྲི་ང་གད་བེ་ལས་ ལསླབ་ / © 3.3 ཛུ ༩ ན་གནས ས་གུ་ རཾ ཅང ཤལ 2 ‡5 གི འེར དཾ 
རདགྱི་ཉིངག་དབ་ལས་བླདི་སྱིད་དུ། འམལས་ཟ་ང བརྡས པའི་གསུང། །དཔལ་པྣན་གན༽ྤ་རཱདྲབས་གུ་ལབད | )།ཡིདྒནི་རུབ་ཅཱ་མི་ནས་པ། ། 

| ངྲི པེ ད་པསྣ་རམ་པདྲ་ག་པའ་གསུ་ £: 3 ./།རྔོ་རྔེ་ཕག་མོ་དེལ་འདུད། །རྣམ་པ་དཏོགལེད་ཡང་ངག་ཏོག ཉན ཨི ཿཿ 
བསྡ་རམ་པན་དག་པའི་ཐུགས། །གནས་ལསགསུ་པ་ཡུལ་§་ སྤྲོ -།རིཨ་ཆགས་ཆ་ ས་པ་ཆྭ་རམསྦ་ཏྲིས།  །དྡོ་རྔ་ཕག རཾ དུ རྒྱ་དང། ཐཱརྱརྣམས་བཅུག་པ་དང།  ་ཡོ་བརྡ་པྲའ་ཕཱ་ངནས། ཤ 
¦ བྱ །ཧེ་རུཀ་དཔལ་དཔའཔོཆ། །རྣམ་དགྲ་དྡོ་ངེའི་དབུ་ཕུག་དངུ། ཇི ་ སཿ ཤེ ཿཐོཿ་ཚགིགནས་སུ་ཨྭྩ ར་ད 8 རད ཐླཏནས་བྱུག 2 དྲསཾེཾེཾིི ྲ 
£ ྨ མེད་འོདལྭ་ཕག་འཚལཝལ། །ཡོ་ཡཱཧ་བ་ཝར་སྨད་པ་ངོབ་ཏྱིར་ྲུ་ལཿཔྲེཿ པ་ག ་བཅས་སངསྤ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ད། །ཞེས་སྨོབས་སཌབཟུངྱརས་པ་ཡངྱ་པ། ཆུད་ཡིད་ 
}ལ་མི་ཉེད་དྲན་པ་མེད། སོ །དམིགས ཁྒོ རརལ་ སུམ་ལ་བདག་རབས་མཆེ། །སྐེསསླ་རྨན་པ་ཤོགས་བྲམ། ཆི ངལས་ཆོསའྱའུང་གི་ནདྱད་ལ་ལས རུུང་ཧི དིལ་འཁོར་པོན་ཕློམ་གས། དེའི་སྟེད་དུར 
བཅུ ས་མཆོད། རྒུང་བབྱརན་ངས་བྷོ། ནགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཏུག ཡྲ་ཀུརཏཱཧཱན་བྲཾར་ཐཱཝ་སྤང་ ཨུ ྙདོ་བྭའདུ་ ཀཔསྣསྣཔྣཔྣ༨་པཔ་པ་ ཟ་སོ་ 
བཞྱི དང་མཐུན་བ་བྲསོམ། ཡོོས་ཇཱ་ལ་ཤཱདཱ་ཨྷཧ་ཕྷྣཐ་ཤུདྡཾཾ། . 77 མ་པ 






















རྩོལ ༤ །ལས་མིའི་བཉིལ་འཁོར་དྲམདཔྱོག་གསུམ། དེའི་སངདུབ་ལས་ཆུའི་དིལ་འཁོད་དཀརཔྱོ་ཟུམ་པོ། དེའི་ཉེདལ་ལས་སའི་དྲལ་འཁོརསར་པྲོ་ག་བཞི། - དེའི་སེདདུས་ལསདི་བབའིན་པོ་ཆྗས་བཞི་ལས་ཐུབ་བ 
དེའི དདས་མ་ཚོགས་ཛི་ཉི་བལ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བྱརད། དེའི་ཉིང་དུ། ཨ་ཡཱ་ནས། ཡི་ཨཿཡས་ཡོངས་སྱུ་ཅུད་པལས་ཟུབ། དཔྙིསདྱངུ་ཡང་ཀུནསླླ་རཱམས་ཡངསསུ ངུད་པ་ལུས་ཟ་བའི་དྲིལ་འབདོ། དྲང 
པུཿདེ་ཕསཉིད་དྲུ་ཡིག་སྔན་པོའོད་ཟེད་སྣ་ཚོགས་བ་འྫོ་ཐ། དེལས་དཀིལ་འཁོར་དབགྱམད་བྭ་སས། སངས་རས་མཆོད། སཾམས་༢ནྩ་བིདོན་ཏམ། བྱངྱརུབྱཀིསེམསྦ་ཏིངཔོརརུ་དབུསས། ཧཱཾ་གོན་དལ་ཐིམ། 
ཐཤས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འྭིས་པ་ལས། རྟིན་དང་བ།ིན་པདབཿས་པའི་དཀྱིལ་ལཁོར་ཡོངས་སུ་ངོགས་པ་དྲ་དུརབནི། དིན་པོ་ཆེསཚོགས་ལས་གུབ་བའི་གཞལ་མདུཁང། གུ་བཞྲིས་བཞི་པ། ཙིགབདེམ་པ་ལཱ་དང་ཝྡནཔ། པ 
ཨུ་དང། དྲ་ཡིད་དང། ཤདཔུ་དད། མདའ་ཡབ་དྲ གཟུངས་སྣ་ནམས་དངབཅས་བའི་ཁྭ་ཁིར་ཏེ། མཚན་ཉིད་ཐམས་རད་འངས་སྲུ་ཛོགས་པ། སྙེ་བཞིའིཉིང་དུཀྲ་བ་བཏིག་པའྟིཏབབྭས་སྣཡ་བུ་བཅུ་གཅིག་དང་པཅས་པ། 
ནང་ཀ་བ་བླ་རད་དང་ལན་པ། དྭབུས་ཕུན་བུརྱ་ཀཱན་པའི་ཐོག་ཐུབ་ས་ཅན། དང་གི་ཝྭ་སྣ་མ་ཤར་དཀད། བྲང་ལྗང། ཅུབདམྭ། ལཾ་སིར། མཆམསྣརམས་སུ་ཐུམ་པ་བརྒད་དང་བཅས་བ། ` དབུམ་པུ་སཱ་ཚོགས་པ 
འྷིའ་བདཏི་མའ གཞལ་མེད་ཁང་གྲི་ཕི་རལ་མཚོད་པའི་བཀོད་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་བཅས་ཤིང། དེའྱི་ི་དོལ་པད་འདབྱའི་ཁོན་ཡུག་དང 


ར་ཡ 








དཔམ 
། 


< 


བྱངད་བའི ་བདཉི་མའི་དྱིལ་འཁོྱ་ཡོ་གདན། སྨེཾཾཚམས་བཅྒྱདདུ་དོའ་གདན། 












རར རུ ༧ ༧༧༠ འི་ 
ཡརོལ་ཏུ་དུའོད་ཆེན་པོ་བདྒྱད། ཐིགས་སྐྱེང་བ་དང། ཞིང་སྐྱོངབ་དང། ཤིང་དྭང། མེ་དང། སྙིན་དང། ཆུ་དང་། རིདཔ། མཆོད་རྟན་དང། གྲུབ་བ་ཐོབ་བའི་དཔའ་པོ་དད། ནཱལ་འོདོམ་རམས་རིམ་ལོངས་བུགད་བའ། དབུས་ཡི་གང 
།བོད་ལ་བདེསཆོག་སྨུ་མདོག་མཐིང་ཀ་ཞལ་གསུ་ཕག་དུག་པ། ཚ་བའི་ཞལ་ནག་པོ། གཡས་དཀརབ། གཡོན་དམདབ། ཞལ་རམ་པདའགགུན་བ། སུན་གསུམ་གསུམ་དང་ཝུན་ཞིང། མཆབ་གཙིགས་པ། ཡག་དང་ 
བྱ སི་དོར་དང་དིལ་ཐུ་རཇིན་བས་ཡུམ་པ་འྱབུད་བ། བད་པ་གཉིས་ཏྱིས་བང་པོ་ཆེའི་ལཱགསཔ་བླ་རྲངས་ཏའཛིན་པ། གཡས་གསུམ་བསླ་མ་རུ། གཡོན་གསུམ་པས་ཐོད་བ་བནུད་ཚིས་གངབ་དང་ཁཟག་བྣསྣམས་པ། ཞབསྭ 
བྱ་ཏང་པསདུས་མཚན་མ་དམ་དྲསོ། གཡོན་བླསམཔས་འཇིགས་པདྲནག་པོ་བནན་པ། ར་པའི་ཚ ཁ་དུང། སྣ་ཚོགས་དྡོ་རྔདཔ། ཟླ་བ་ཕྱེད་བ་དཔ། ནོད་བུ་དིན་པོ་ཆ་དང། ཐོད་པྷ་གམ་པྲ་ཝས་དབུ་བྱཧནཔ། 
ཀླ་ཀྲང་ཀདང་མདོ་པའི་འཕྲེང་བཅན། ཧུག་གི་བགས་པའ་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། གརྦཾ་སིཉམས་དགུ་དང་ཝན་པའོ། ཡུམྦ་དྡོ་དཔག་མོ་རམ་བརྡ་སཱང་མུཛད་མ། སྣུ་པདོག་དམརམོ། ཞལ་གཙིག་ཐག་གཉིས མ། གཡོན། 
| ཇིན་པཔ་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ངང། གཡས་མྲིགས་མཛུཔ་དང་བཅས་པའི་དོ་རྲའཕར་བ། ཅིན་པ་གཉིསཀྱིས་ཡབལ་འཁྲིལ་བ། སྨ་གྲོལ་ཞིད་ཝག་རྒྱ་ལྲས་བརྒྱན་པ། ཐེདྷ་སམྦ་བིད་ཤལ་ཅན། ཱ 
¦ འཛུག་པ། བཉིས་ཀའང་བྣམལ་པའིམ་ཏྟ་བུའི་དབུས་ན་བཞུགས་པརྱ་སུར། ༨ཤརྱ་ཧི་འདུབ་མ་ལ་མཁའ་འག་མ་ནགམོ། བྱང་དུ་ལཱ་མ་ཝཱང་ཁུ། ཅུགྱཏདུལ་སྩཔ་ཡ་དམར་ཡོ། སྩྱོད་གཟུགས་ཅན་མ་ 



















རེ 














མནམོ། ཝྷོ་སོན་ཕག་གདོངས་སེདམོ། ཤད་ཙོད་གཤིན 





།ཕོད་པ་བདུད་ཅིས་གང་བ་བཞི་དང་བཅས་པ། ཤདྭ་མད་ཁ་གདོངས་ནག་མོ། བངྲ་གོད་བུག་གདོང་མ་ལྔཔྭབུ། ཅུབ་སྭོར་འུ་གདོངོ་སད་ 










ལེ ཤཱ རྔཾ་བཏྲུ་མ་གཡས་སྔོ་གཡོན་སེན་བ། ལྷུརྡུབ་ཏུ་གཤེན་རྔེཕེ་ཉམ་གཡས་སེར་གཡོན་དམན་བ། ཧུབ་བང་དུ་གཤིན་རྗེ་མཆེ་བམ་གཡས་དམའ་གཡོན་ལྕང་བ། ཧད་ཤར་དུ་གཤིན་ཇེ་འཇོམས་མ་གཡས་ལྔང་གསོན་སོཔ། 

£ དྷཱེ་ཉརགཱོ་ཡཚ མསམ་བྱདདནི་ཤིན་དུ་དགའོའི་གླབཀམ་༦ན་རོའི་གདན་ལ་གནས་པ། ཐམས་ཿ རཞུལ་གཅིགྱ་ཕུག་གཉིས་སྨུན་གསུམ་ས། བི་གུག་དུང་ཐོད་པ་ཁྲ།ག་བམམས་པ། གཅེནབྱུ་ཕགྱཾ་ཧྔོལསུ་བྱརྒུན་ 

-༼ | ། བཡྲུས་བྱར་གརསཅིས གནས་པ དངོས་བུད་བོསས་ངད་སྦོ་བའོ། གཙོདགས་ཀདརངོདའྲབའ་ ཤཤེས་སེུམས་དཔའ། ངའི་ཐུགས་ཀར་ཏང་ངེའིདནུ་སེམས་དཔདཉིམ་ལྭ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཤེས་སོགས་གོང་བཞིན་བྗཇོད་ལ། ཡབྱཱི་སིིང་གའ་ཨོ་ཧདཀད་ ་པེརོངསེམས ༣ 









སྐུ་ལ ད 
སྲ་རཡོ་གིནི་ཀ་ཡ་ཕྷུའིཏ བྫོངས་ཊ་སྨང་ཀོཙཾ། ཨོཾ་བྲཛ་བུད་སྦར་དྲར་བྲང་བཱདོའཾ། གཟླུགསྦའི་པུང་པོ་ན་མ་པརྩསང་མཛུད། 
དཔལ། ༤ ༣ལས། གྱས གང་ཁ ཕིགཔདིསས་ག་འཅུགལརབས་ཅེདཀ མིག་གཉིསསྤུ རཾའི་ཧོདམར་པེརོ་ཇིཉྲི་པ། ཚིགས་ཆེན 
རྡེཇྔ་ཕག་མེ། སྙིང་གན་ཧི་ཡིསནམེ་གཉིན་ཇེམ། ཁནི་ཡེ་དཀར་མོ་མོངསཔེནམ། དཔཔལ་བད་ རོང་སིརྦམོ་བསྐྱོད་ཐེད་མ། སྤི་གཙུགདྐ 





གརྨད་ལ ཕཊཧཾ་ཝང་ཁུུརམཆོག་གི་ངོབོ། ཡུམ་གྱིསྙཾ་བརེ་ཨཾངི་དམན་མེ ངི 


རྐྱད 

















གཅིདམ། རོ རིམ ང་ རུ ་ ལྔ ཟུ་བའི་གདན་དང། གཞནྡྲ་རམས་ཉེ་མའི་གདན་ལ་གནས་པའོ། ྩོན་སོཆ་ཆེནཔོ་ཡ་དཀོད། ཡོལ 
ལིའེའ་ཨ ལསབླད་འ དཱའདབུས་གསུམྨརཱ་ལས་བའུའྲབ། ༤ སབྱའི་ ལརམ་ དོརྫུལས་ནོའ། ཡབཀྱི་ལྟེ་བ་དང་ཐུགས་ཀན་ཡུམ་བྱི་ ཧྱི་སྭེང་བོ་དང་ཉེ་སྙིང མྭགིན་པཱ་དང་དྲུཔལ་ཐར་ཡབྱ་ཏི་ིང ་པོ་དང་ཏྭེ་སྟིད། ཡུཾ།|' 
ཐྟ བ་དང ང་སཱིང་ཁད་ཡདྱ་ཏི་སི སཱིད་པེ་དང་ཉསྙིང། ` དྲཔལ་བན་ཡུམྱབིཔིང་ དངེས སྙིང། །བྲསམ་ལཱམས་པྱའུགཔའི་བད་བ ས་དཔ ཐུགས་གི་འད་དནྱ་གིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱབ་པཔོ་དངང་སོ་འཛང་ 
དར་བ ཡུན་དྲངས། འདངའིའྱིལའམས་མོ། ེས་འཆོད། ཛཿཱཾ་བི་ཧོཿ་གཏིས་སུསིད་པ༨ རོ ར་ ཿ བངསརྷརརཡེ་གཾཤདོ། འཧཾ། ུཞིན་གས་བཟ དཅིས་བདག་ལ་ད དབང་བསར་དུ་གསོལ། ཞེས་ 
དབངགི་ལམས་འགུསོལ་བ་བཏུཐ་པས།ཇྲི་ལུད་བྟཁྫམས་བཙམ་བིསོནེ། །དབཞན་གཤུགས་ཏན་ཁུས་གསོའ་ ལྟར། །ལྟ་ཡིརུནཾ་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིསྣམ་བུས་གསོལ། །ཡོས 
; །ུཧིཊཀཉས་མ་སྱའ། ཞེས་གསུང་ཞིང་ཐོད་པ་བདུད་ཅིས་གང་བས་དབང་བསུར། ཧཱ་གང་དི་མ་དག། བཅ རཾ་ལུདཔ་ལས། དཅོསལམིགྱ་དཔ། ཡུམ་དང། མཁའའྲཐོམ་ལྷ་རལ་སྣང། 
ཌཱ 


དས་ ཐེསམ་ ་ལ་ འོད་དཔག་ཡེད། གཞནརྣམས་ལ་ དེན་ལད་བུ་ ཕྱུབ་པས་དབུ་བརྒྱན། ། གོང་བྲ་ཤེན་མཆོད། ནང་ཨེ་ཚོདགཏོརམ་ རན་ཐིའ་༔ ཐོས་བརླབས་ལ། / རྡོ་རྔ་འཆང་དང་ ལུ་ཡི ཅྫའིཀྐ དྲིལ ལ་བུ་དུས་སྤལ་དཔ་ལ་ཞབས རོ ¦ 
¬ ˆ ˆ= རཿ ལའ 





པར = -- ~= 0 རཿ 












༦ །དཔེ་མེད་དཔུལ། ༈ཨཱི་གཏུང་ ཛའ ་གནམ་དང་། །དགེ་འབུང་ལེགས་སྟོན་རྣ་རྨཱཿ། །ཆག་ལེ་གེ་ལུང་པ་དང་གསུང་ཕུག་པ། །།ོང་སྭེནྦཔོ་བྷཏན་ལོ་མཆོག་དཔ།་ 
× །ལྤན་པ། །པུ་སྟོན་ཁུང་ལཱས་པ་དང་བྲགས་རིན་པ། ངོར་ཆེན་རིན་ཆེན་བྲག་ཤིས་པར་ཆེན་ཇུ། །ཀྲུན་དགའྱཟུལ་མཚོན་སངས་རྱས་འོད་ཟེར་དདྲ། །ཨུན་དགའ་ཐོལ་མཆོག་རེ་བཅུནྲ་བམ་སྟེ། ར་བརདྲ་བཱཡ་ 
རྣམས་ལ་རྒཆོད་པ་འབུལ། །ཡང་ན། བུསྟོན་ཐུགས་སུསནོར་བཟང་རིན་ཆེནདང། །ནིནྲ་ཧལ་མའེནཱ་དབྲ་ཇ་དང་བྲགས་ནཔལ་དྲ། །དགོན་རྙུད་པ་དད་བྲག་ཤིས་རུལ་མཆན་དད། །རུཿདིའྱ་བ་སླཱསས་ལོ་མཚོད་ 
པརའབུལ། །ཞེསར་དརདྲ་བ་མླ་ཚམས་ལ་པཱལ། སོས ཀིས་ཧུ་ད་གཞིས་བར་པ ད ས་སངས རྙང་བབྱརད་བའྱི་ཕགསཀིས་བསོད། ་ཡདཡྱུཔ་ཐྲཾསབར། གས་པས་ དཔ་ཆོས་གནང་བ་ཆྲེད་པོའྱི་རེན་ 
བྱིས་སྣདེ་བཅུདཐྲསལ་དྲིལ་བའོརལཐིམ། དྭཀྱིལ་ལཁྟོད་ཡུང་འོང་གསལ་བིངང་དུ་ཐིམ། སླད་ཡང་སྟེང་བའིདངལས། དེལ་དཁོར་ཡོངས་སྐུ་ཆོགས་པ་གསལ་བདྲ་བར། ཕུང་པོ་ལ་དག་ཧེརུ་ཀ །ཞལ་གསུམ་རམ་པར 


ཐར་བ་གསུམ། །བོལ་ཕྲིན་པྲ་དྲག་གྲི་ཤུག །བདེན་གཉིས་དགེན་མེད་ཡུམ་དྲ་སོར། །ཡུན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགུགས་པ་དང། །ྱ་གཉིས་ས་ཡི་ངོབནི། ༼ །རཔ་འབོར་ཡ་ཚོགས་བྱུ་གཉིས་ཏེ། །ཚ 


བྲས་དཔོས་བཞིའོ། །འཛྲགོམེད་ ནི་པའི་སྫོད་བཞི་སྟེ། །ཐངྱ་རཱབ་ཐོགས་མཐྷུན་ཁང་བྲ་ཚེགས་དང། །དདུད་བཅོམ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལྷོ་པ། །རྣམཤིས་བརྒྱད་དག་དུར་འོད་དོ། །དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་བླགང་ 




















ས་འ ༡༡ འ ཟང ˆ" ཀྨནཏཉ༡༡༡༢ཟོ་ུང༡5:༨ཏཝཉཁ༡ཿ "71 བཔཤ།ཿཀཏ་ཀཏ༡༡༡ཀ༩༤་༡༡༡༡༡༡༩༧་༢༠༡༡ ༧༠༡༡ ”༢༡༡༦༩།ན༩༡ ”༡༡༡ཀཏསཌན༧༡༧༡༥༡ྟ།ུ༡.༡༣8.ི༨༦༤༨)༢༩༡༨༡༤༠༤པ༤༡༠༠༣པ༠༠༠༣༠༨༠མར།་ལཔ༡༡༠༡༡༩༢༡༠༡༢༠༤༠༡༡༢་ ༢ཁགཀཀཀཀཀ་།ཏཀ་ྲ ཀ་ཀ” (ཆག 


















༣༩ ༢༢༨ ཞུ་ལྲེར"ཡདཱ ˆ ཨྙཱ ༡༦ བ་ང བུང ཨདིད་ལ་སུ་པའི་ལྭ་དཱན་ཡ་ཀ ་པཛཿ ཀི་མཆི་ཏེ་པི་ཐི་པཱིདྲ་ལཾ་ཏས བདེལླ་དོ་མ ༢ ཛྲ་བི་ཧོ། 
བཱ་སརྦདཾ་ཝཱ་ཏ། ས་པས ཤརྟཾ ཤླུར། བར་ཀནཾ། སྭ ཞནུ་ཡ ཟཱ་སུ་ཁཾ མུ་ཁ། ཞིབ་འཇིག་ཏྲིན་པྲ་མསསི་སྙན་དངས། ཨྫརཱནསཀའ་བར་བས་མཧོད། པད་སྐོན་དང་བཅས་ཏེ། མཁའ ༢གྲོ་ཡའི་དཱབྭ། དམ་པའཔད་ 
རལ པཡཧི སམས སམཡཏོ། དུ་ཡུ། སམ་ལཏ། ུས་ཊདམ་དམཆིགཚདམ་ད། །དེ་གསུང་ཚོག་ཀྱང་ཚད་མའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །བདྙེན་བདེལེ ལུམ་དེ་དགགས། །བདག་ལྔེས་སྲ་ 

གྱུའཅིག། ' རལ ལིར (ཕབུ། ལན་གསུམ ་གཙོ་བོ་ཡད་ཡུམ་ལ་ཕུལ། མོ་འཛུམ་ུ་ཧོ། ངོ ` སུམ་ཡྭ་ཧོ། ས་ར 

༣ཛོད་མིབསྟས་ བཅུགས་དང་ནཏགཆཅགུས་པ་བཅྲོལ། ÷# | ༢༡༥ ་ །མགོན་ ཀ་འ ཇྗིནུས་ནུན་སེམས་ལནི། །མངོངི་གཡངོད་རིག་ལྷུ་ 
“རམ སྐབ བ་བཏབ། ཡོཾ་ཁ་ཁ། ཌཱཧིཁཱཧི་ཞེས་པྲ་ན' ནས སྭཧྭ་ཡིཊ ི་ྷ་ཱྷྷཱ་ཿ ། ལན་གསུམ་ཐེས་འ། རི རྣེན་པ ཚོགས་ལ་ཕུལ། རྐད་བ་བརྱང་པས་བསྟོད་ལ། ལུ 7 
སྣ་རམས་མ་ལུས་དད། ཞེས་པནས། ༣ སཧོངས་འབྱར་འོགདར་འོའ། ཁྭ་འུངཱསྦདྭ་དྨ༔ཡོ་ གེ་ཤེ། ཞིས་བཏོད་པས་མཉེས་པདབས་རྨ། ཁྱེད་ཏི་སིམས་ཉན་དོན་ཡུན་མཛུད། །རེས་པའེ། £ 











ཟབ = ྲ་ ལི = - ¬ སུཾ ༨ ངེ འ ` ༽ ུ 
མཐུར། བྲངྲ་རཱཿཞེས་འཕིག་ཏིན་བྷ་རམས་གཤིགས་སུ་གསོལ། དངིལ་མཁོདའི་འཁྲོན་ལེ་ཞངཏིདལ་གཉིས་སུ་མེད་པན་ྲི་མ། དགེ་དྱིཚྲ་བ་རུགུྱསོ་བདང། བ་ཉི གུ་དབངས་བང་དར་བོ། དཔོག་བུབ་ཞུན་ི་ 
གཏེརྱ་གུརཔ། 7 མ་པའི་ག བིས་པའྭགཚུ་ །ཐུད་གྱི་རམ་དཀར་དགེ་དདེས། ༦ །ཿོ་ུན་ཏྲི་ཧཀ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པ་ཕྔོམ་བུང་ལྷ་བྱས་གསུམ་མུའིསྦབབས།ཏ་ཝ་པའ།། ༤ སྒྲ་ལ།། ༩ བྲ་ཤིས་མྦྱུ་། 






























¬= - །མོ་ཅིདཿྲ་ས་དམརཱཡདེ བྷྱཿ .གཉ་ཤིག་ཐེག་གསུམ་ཆུསྱཀི་འཁོརལ་ཡད། ༦ །བྲམེད་རྡོ་རེཐེག་པན་ངམ་འཇུག་པ། །བདེལསེ་ངོམཚན་ཅེཡངྱ་སེས་ཅུར་པས། །སྒྲུབ་ཐབས་འདེལ་བདག་ 
'ལུག་པད་དཀའ། །ད་ནི་གད་རོདུ་དཔའཁུམ་བྱི་ཱིན་ལུས་དངོས་སུ་འབུང་བའི་དཅིལ་འཁོད་དུག་གྱི་སྨབ་ཐབས་བ་པདབུབ་ལས་ཐོགམདནི་རལ་འབྲེར་བགང་དྲི།་དབང་ཐླདའོབོདིོང་དམ་ཚིག་དང་ན་པ་དངོས་གད་མཆོ་ 
འོལ་བ མསྦའིསནན་ཏུན་དྲ་བ དའེ་འོས་ནི་འད་ཡང་ས། སྦུདས་སེ འགྲོ་བསོནད་འགོ་བུས། ཤདམཆོདྲ་ཤིནྱ་གིས་བྲནབས་ལྦ་པང་བ་འམ། བདུད་པི་འཡ་བྱ་ཁང་བྱརག་པ། ཨོ་ལཱཿཿཞེས་བྗད 


ཏིཿནིདཀྱིམ་འཁོནྱའིསང་དྲ་དཱི། ངེའི་འོདིས་ལུས་དག་ཨ། ཧེརུ་ཀ་ཕུག་གཉིས་པརྱ་གུར། འོད་ཟིར་བསྲ 


ད་དང་ངོད་སེམས་སྙེམ་དཟླས་སྱི་དཏ་མཐུན་པད་ྱ།: འངགི གདལ 
ཁད་ཅདྲ་ཕོགས་ཀྱི་དུད་བོདྱའ་སྟད་གྲི་ནམ་མད་འལྱ་བ་མ་དོ་ཇ་འཆང་གྲིནམ་ས་ཅན་བྱའུགས་པ་མནྲ་བིནམམཁན་སྤན་དངས། བདདྲ་བསྡདོ་རིའ་ཆངར་པོལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། བདག་དཔོཿ 






༥ མེ རཾ : ༩ . ི --~-- ༤ = =- ༢ ༤ ༤ 










¡ ྱི་ོསོ་མཆོང་པའི་གོ་དོང་ོའོ། པད་འདབ འཁོར གགི ས་ས དོན་དུ ཅོོ དོག ཞིང་བ ཤིང་དང ཅོར རཾ ] རི་དང ཐོནད ཐུག 


བའེ་དབའ་པོ་དངྱ་ནལདྭ་ སསྲུ་ས་བུབདདའོ། དབུསྱའི་གདན་ཧྱི་སིང་དུ་མ་ཨཱནས་ སེ་ཨཱཿ མཧསོངས་སྱུ་བུང་པ་ལསྦ་ཟུ་བའི་དྲ་འེའི་འཁོད། དེའེ་སྟེད་ གབནས། ཧློའ་ ཌྱརདྷ་དཡ་ལཾ། ཕགགཏསྤུའབལས་ཏྲི་པའི་ ¡ 
དའིའ་བཁོར། དབུས །མསྦའིདྱ་ཙཱ་དཀར་པོ་ ངས་སྱུ་གུད་པ་པས། རྡོངདཀུད་པྩོར་ལ་པདྙེ་བླར་གིས་མཚོན་པ། དེ་ལུས་འོདྲཕོས་ལྩ་ས། ར་ ་ ་ལས། གཙོའཁརདཐམས་ཅད་དུལ 





















གཅེག་ཏུགུབ་པྲད། དབུསྱཀི་གནནི ཏྱི་ཧཱད་དུ་སངཏིད་འཁོན་ལོབ ས་ཆོགླསུ་མདོག་ སནཔོོ་ཞལབཞི་ ཕུག ད་གཉིས མགྲིན་ང་ ་བཞི་པ། ཅཞལ་གོ། ་གཡུས་འི། ༨། གཡེན་དམད། ཞལ་ལྗང་ཐ། ཞལ་རྣམ་པདའུརང་ 
ཀླ  སྙུར་གསུམ་གསུམ ་དངལྡན་ཞཾང། མཆས གཅིགས་པ། ( / རུགདང་པནུཉིས་བིདདུ་ིལ་བུང་དོུ་ས་དུ། ་ཡུམ་ལ་ འཁུད་པ། གཡས་ ལྷགམཱན རམསཀྱིབ་ཿ འཁེར་ལེ། ཚེ་གསུམ། 2 ལུགསཀྱུ། ཌཱུམནུ། 
ཅོད གས པྭ། ཆངསུ་མ། གླཉམས་འཇིན་པ། ཚུག་ཐ་ཡ་གཉི་ ས་ལེགས དང་ཞིངརེནྱི་གཡང་གཅི་ཉིས་པུཿ ཕུགས་སུ་བསྡསཾས་ཤ ྨ 





།ླ ཁྲི སྤོང་པ ཤེད་འཕྲན་བ།་ དབུའི་སཾང་དུ་ག ་པོ་ག་སྲེར་ རླ་བེ་ 


༥ སྦྱིལ་ཀླད་ཕྱེད་པའི་གདཏྭ གྲ ཧམ་ ་ ་པ། རལ་པའི ར་རུགས ་དང། སྣཚཾགས་རྡོ་ངྗ ཇྫི་དད། ཟླ་བཤཱརྡ་པ་དང རེ ཞེ ཊའི 





` ༧ རཿ = ངི 




















5 ” །པའི་འཕྲེད་བཅན། ཧུག་གི་པགས་པའི་ཤམས་ཐབས་གྲོལ་ག ¬ གརཕིཉསོས་དུ་དོད་ཝན་བ། ༈ མཚན་དཔེས་ཐམ་བའོ། ཡུརྦ་རྡོང་ཕག་མེ་ཐ་བདོ།དཔར་པེནལ་གཅག་ཕགགཉོས་སྨན་ ་ 

,རྒཔུམ་མ། དོརད་ལགའཐིན་པས་ཡབལ་ མཇད གཡས་ཇིའུ་ཆུང་འཁེལ་བསུ་ཆས་ཀྱིས་སྨྲོག་པ། རསས ༡༥༣༥ ༦ 
ཉིས་ཀའད་བླསལ་པའི་ཡེ ཏཾ བུའི་དངུས་ན་བྱཞུགས་པའོ། འདིའི་ཉོད་གཡོགས་ཉིས་ཕུགས་ནི། བླ་གོས་དང་སྣས་སྦར་མཚོན་བ་ཡིན། ཁྲོ བའྱི་ས་ལཆགས་ཐལ་ཡི་ཤྲོས་ཇྭ་སིག་མི་འཚམ་པའི་དཔང་དུ 

ག་དང། ཡི་ད ཐེལ་དང་་ི་ སྭ་བས་ནའང་ལེགས་ཌི། འཁོདྨ་རམས་ལ་དགས་འགེ་ལྔ། ཕག་མཚན་ལ་མཐའ་མ་བཀག་པས་སོ། ཐུགས་ནར་སྣ་ཚོགས་བདི 

འགད ས་པ བུ་ལུ ཨཾ་ཨོ་ཧཱཾའབོད་ལོའི་ཏ བ་བཞི་ལཱའོ། ་།་ཀ་ཙཾ་ཧཾ་ཏ་བ་ཡ་ཤ། ཀ་ཁ་གྲ་ག་ང། ༤ 

ཨིཤེ ཨུ་ཤྲ། ཟྭ འྭའཾ། ཨ་ཨེ། ཡོ་ཨོ། ཡི་ཨཿགཱེ་བརྭ་འོ། ཌྷ 

ཐོན་དོ། ་ནྡ་བི་འདབྱམཱ་མ་ཏིགྲཾ་སེརམེ། རརྨོ་ཌྷཾ ནྲི་སིན་མེ། ནུབ་ཏུ་ར་ཇ་ཀི་དམན་མེ། 2 





5 2 244 (ཀྐ 
ཏཱ་མཾཁཾ་ཕཾཆི་ཐཾ་ཏིཧཱི གན་དོ། །མཡཱི་ཡཱ་ ཨི། པ་ཡ 












# ༧ ཤིང་ཁྲག་འཇག་པ། ག 
 ༼ #ཚ ཧུས་བད་མངོན། ཧྱུཀ་མཆནཁཱ 
| སྙེའ་དུ་ཉི་མ་ལ་ཅྷཾ། དྭབལ་བར་ཡོ། མདྲིན་པན་ཤཱཿ ཐུགས་ཀརརྲིཾ། ཅ་༥ 
༩༩ ཏྣ་ཐདྨ་ ཧ། བ་ཕ་བྷ་ཏ་པ། ཡར་ལ་ཝ་ཤཏས་ཏྭ་ཏཱ། ཨཿ་སུ། 
མབྲན་པད་དོ། ཡ་སུ་ནས། ཡི་ཡཿ ཡང་ཨ་མཱ་ནས། ཡ་མཿ 






ཚ་ཛཏ་ཉཾ། 
ཇང 133 154 ཚི ཡི་ཡ 
ཡི་འ ཨུ་པཱ། །རེ་ཡི། ཡོ་ཡོ། ཨི་ཡཿ 



















* [ རར་དོ་དོ་ཉེད། 













དང ] 


༈ དུཁྷ་རུམས་གཟས་གཉིས་ན་ཇེའུ་ཆུད་དང་བྲོ་གུག། གཡོན་གཉིསན་འཁད་ 

དཀར་མོ ས་དང་པོ་གཉིས་འབན་བསེལ་དང་ཐོད་བ། འོག་མ་གཉིས་ཇའུ་དུད་དང་ གི་སུག་འདིན་པ། ཤདྨ་སོན་ 

དཀར་དང། ཝྔ་ང་ཡ་དང། དམན་བདང། སོ་བའི་མདོག་༤ཅ། 

གེས་གསེལ་བ། ཞལ་གཅག་ཕག་གཉིས་སན་གསུམ་མ། ཚྱུག་རྒྱ 
སྙིང་རྨམེདང་སྙོང་པ་ཉིད། །ཐ་མེ་དད་པའི་ཐདག 


རྟོགས་པ་བདྔོད་དད་དེ་ལྟ་བྱང། . 


ཅུ་ཅུས་ཧཛའི་དམར་པོ། ནུད་པང་དུ་བདྱངི་ིཝ་པོའ། ཅདོ་གའྱད་པོང་ 
ཤད་དུ་དོ༔ ་གཏུམ་མོ། ནུ་བཏ་རྔོ་རཾ་སྲིན་མེ། ཝེརྡ་རྔ་ང་འདྲིས་སླི་པ་རྣམས་རིམ་པས ་ཐལ་ 


གཡས་ཆོསྱཀི་འཁོར་ལེ་དང་ཇདུ་ཆུང། གཡེན་ལུང་བཟིད་བབར་བསི་ལ། མཆ་འུང་དུ་ཁླ་ཉི་གུ་དདབཅས་དྣ། བྱད་གིཉས་པོ་ཟམས་ཅདྱ་བངམི་ལླགསའི་རོས 
་བའོ། བཅོམ་ཛྡན་དྡོ་རེ་ཚུལ་འཅོད་མ། །ཐབས་དང་ཤེས 
དྲང་བ་དང་བས་མཐྲད་ག ནས།། 


ཅེསས་བླ་ཏྐན་ཅིངྲ་སྭ་པོལ་བ། གཡོན་བ ཏང་གི་གན་ བཀྲཀྱིས་གནས་བས་དངོས་ བྱ་མས་ཅན་ རུལ 
[ཏིད་དྲོ། ། །བསྐོད་ཧྟོསམ་བ་དང་ཆོས་གོས་གསུུག། 
ད། །འཕང་བརན་དང་གཞི་ཇེ་བཤིན། །སུངས་པའ་ཕེན་ ཏན་བྱུང་གཉིས་ཏི། 
རས་བའེ་བས་དང་ཤིན་ཇུ་རྱམ། 


།ཡིས་མི་ཝེན་དང་རོག་བུ་པ། ]པླ།ཏན་གཅིག་བ་དངྲ་བ་གབ་ཡེད། ། 
།དྲ་རམསྣ་རལ་དཔེརས་ནམ་དྲག །མདོ་ཡི་བཱཾ་དང་དུཧངསཀྱིས བཊད། ད་ནི 
།གསུང་དབ་ཡྲན་ལགབྱར་གཉིས་ཀྱང། 






















༄། ~~ །ཀཐོའོདོོ་ཙོས་ཡི་ཤོསྱ་ཊི་འོཐོརསོ་དབང་གྱི་ལ་མཆོད་པའི ་མེ་དང་བཅས་ 


༨༩ 








2 







ནམ་མཁང་ལྭ་རུ་ལེས་ཁླཟག་དཀད་པོ་བདུདྲ་ཆེའི་ནད་བཞི་ན་འའགོའབུའངུ་བྟཝ་བ 





ན་དྲངས། ཕི ཛཱུཾ་ཤེས་བཤེགས་པླསད། ཡོ་བླད་ཨྱརཱ་ནས་པའི་བདྲ་རིས་མཆོད། རཧཱ་བཧྲོཿ ཡཾ་ཡོག་ཤ 
ཀླ [བརྡ རྨཡོ་གཤུངྣིཧཾ། དེ་བཞིན་གཤིགས་ཐམས་ཧདྲ་ཉིམ་བདག་ལ་དབང་བླསདྲ་དུ་གསོལ་ ས་དབང་གེ་ལྭ་རཱམོས་ལ་གསོལ་བཏབ་པེས། མོ་སཔ་ཏྣཐ་ཧྷཾ་ཏ སྨ་པིའུཀ་ཏིསམ་ཞཱ་ཤཱཾ། ཞེས་གསུད་ཞིད་བུས་པརདད་ཅེས་གདའས། 
ཤད་བླ།ཏ། སྨུ་གང་དྲི་མ་དག། ཆུ་ལྕག་མ་ཡད་ལུདཔ་ལས། གཙོབ་ལ་ཇྫོར་སེམས་དཔའ། ཡུམ་ལམ་བསྟོད་བ། བྱིནང་གི་ྱོགས་བཞིའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕྱོགས་ཀྱའིམ 
འྱཾལ་མེ་ནམས་ལ་རིམ་པག། བངབ་རས།དིནཆེན་བླད། དོན་ལེད་ནྡོ་རརམསྱིས་དབུ་བཅན། གོང་བཞིན ཨོཾ་ཤཱཿཧེན་བྲད་ཇདཱ། ཞེས་སགས་མཚོ བྱར་དྲུག་གིས་མཆོད། རྐད་པ་གརྒྱད་པས་བརྩོད། མ་ཁ 
གསང་གནས་བཞིཡིན་རབས་ཡིདྲ་འིགྲདན་ང་དགུས་ཏ། ཅེམ་ཆགས་ཉྐོམས་བཛག་མི་བད་བབྱ། ཐུ་བད་་ཞིང། ཡོ་ལི་མཛཱ་མཁ་བྲ་ཧའི་རུ་ཀ་ཡཱཿ་ འེ 
དཔོས 


ཊྭ་སཱ་དཱ། ཞིས་བརྔོད། ནང་ཡཆད་བསངས་སྦངས། སྟོང་པའི 
དང་ལབ་ཡ་ལྭས་ནད། ར་ལསམ། །་ལས་ཐོད་པ། ཨཁ་མྷ་དྡཾརཾ། ལམ་པི་ཏིཔ་ལས་ཤ་པཱ་བདུདྷི་ལཱ་རམས་ས་བོན་དྲེ་རམས་ཀྱས་མཚན་པ། རུང་ ཟོ 


2 


དྲ་འུཞིང་ཐིམ་པས། དངུལརུའི་མདོག་ཧན་རབྱ་ཏུ་དཔེལ་བརྨ་དུན། སིང་དི་ནམ་མཁའ་ལ་དབུངས་དངྱ་གསལ་བྱེད་རམས་ཡོངཿ 


།ཡོ་ག་ཤྷཛཾ། 
་བས། ཧུག་པ་དོན་གུབ། འོད་དཔག་ཡེད། རིན་འབུང་རྲག་ 


སས མས་ཁལ བས་ཁ་དོག་དམན་སེདདྲུ་གུར། སྙེད་གེ 


སུ་ནཱན་ 












ལོཚོགསསབྱངས་པའ་ོའ ཏནྲ་ཧི། །དོལ་འཁོར་འབོད་ཕྲོ་བབ་པའགྱུག་གྱི་དན།། ཟྲལ་ཟའི་ཞབསྤ་ཅིབཞེད་ལྟརསབ་ཐབས་བམ། །བདའ་འབདཿཔའག་་ ས་ས་ས 
།ཞངཔ་དཔས་འབིན་ལས་ ས། །མཐུའ་ཡསྲམས་སོལ་བཅ་ཤོའོ། ཅས་བྲལབན་གྲམཡ་ཐགསབ། འད་ངོགཕུསབའ་ནོཏན་སཐས་ཏྡ་ད་པའོད། ཡོད 
་ - ཞ་ཚོ་བྲཛྲ་༔དཱ་ཡ། དའཁོར་ལས་བྒར་བླརུག་ག་གཙོ། །བླ་མམཆོག་ཞབས་ལ་བཅུང་ནས། །དེ་ཡི་སྦྲབ་ཐབས་དདྲ་བུང་བ། །ཀུན་ལ་ཕན་ཤིད་བི་བད་པ། །འདིའ་འཁོར་ལོས་བླམགྲ་ད་ཤེ་ 
།རངྡོན་ཏོགས་སྒོམ་བར་དངོད་བས། སྐྱངས་སེམས་རྡོ་རྗེསི མས་དཔའེ་བླསོམ་བླཟསྣ་ནམས་བ། ར་ཁ དཱ ་ འཉི་མའོཉ དས །ེ་འཁར་ལོམབདག 
༼དཀྱིལ་ལུཁོར་སངས་རས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྩྱན་དངས་ལ་མཆོད་པདྲ་གུརྱ། གང་གི་དྲོན་བྱེས་ཐདེ་ཆེན་ཉིད། །ཅི་སོགས་ཤོ་ཀེགེཉིས་ཉྱིས་ཤུག་ཐ། སརྫཾ་ནབ་པ།པྟའི་བད་རྱིས་མཆོད ད་ འོ 
¡ ལ་བདགྭསྦཐས་མཆེ་སོགས་ཡན་ལག་བདྷུན་བྲ་བ། སྤོན་ནིགས་ལའི་ཕྫོམ་པ་ཡང་གཟུང། , ཡོཞུཿཞེས་པསུ་གཤིཧུས་སུ་གསོ་ ལ་བ་འམ་མི་དཔེགས་བར་ཕསས། ཚོད་སེད་ཐཞི་མི་དང་མཐུན་པར་བསེམས ོ ་་ 
 ར་བ་བྲ་ལོ་སང་དཀར་པོ་གཡས་ལུངད་ལོ། ༨གཡོན་དེལབུ་དཀུད་བཏན་པ། ཧི་བད་ཙོན་བ་ཨ་མས་དྲོར་ཉེས་སྲད་བ་གཡས་དིན་བོར། མཐྲིན་པ་འདུད་ཤྲེས ཊལ་པ་པྱད་གརདབང་དཔད་བོགཔས་པ། དྲ ༥༨ 
| ཏི སྲོ £> ༢༢༧༠) ༦` ༄༅ད༽ 





བྱརུ་དཞིའི་ 
ནས། 
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རྩེ་ 















ཤེས་དུལས་དྲ་རསེམས། ¿£ 
ལླེ ཟི 
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བཞིཀྭ་ཡང་ཡག་གཡས་འར་བའི་།བས་ས། སཱིད་གར་རྣམ 
།བུ་དྭཀར་བྟ། ན་པའོ། མིག་ཏུ་ཡོ་ལས་གཏམག་ངོ་ངེདཀ་་ 






༈.༄༅། - -~ །ཏོ་ཡས་རྫོང་རྱལ་བ་ཝང་ཞུགགས་སྣ་ཚོགས་རྫོར། གྲསུམ་ཀའངགཡོན་དིལ་བཐུགས་ཀན་འཇེན་རིང། 
དཔའ་དཀར་པོ་གཡུས་རྫོར་ཐུགས་ཀན་གཏོད་པ། སྩིགུགཏུད་བཞིན་ཉིད་ཀིངོབོ་ཉེལས་ཧེདུཀནག་པོ་གཡས་རྡོ་དེདང་བཅས་བའེ་ས་གནོན། དེ་གཉིས་ནི་གཡོན་དྲིལ 
ཕཱ་གཡས་འཁོར་ལོ། ནཱ་ཐཱ་དཞྲེཐཱངྡ་དྡོ་རནག་པོ་གཡས་དྡོར། སྣར་ཙཱལས་ཕག་དྡོག་རྡོ་རྔེསད་པོ་ག་ཡས་ནིན་བཆེ །། - ལླེ་ཐད་མ་ལཱས་འདོད་ཆགས་དོངེ་དམར་བོག་པས་བླང། དྭབལ་བརཁི་ལས་སེད་སྔ་དོང་ལུང་ཁུ 
གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཁྲུ་འ་སས་ོཀློང་ངོ་ པ་ར གཏིིསུག་རྡོ་རྲ་ཕུག་ག་ཡན་དཀུར་བཏེན་བ། ཞ་སང་དྲ་ཇེནོ་ཇེ་ཐུགས་ཀར་འཇིན་པ། ཁྱད་པར་གཞན་རྣམས་དང་ཁ་དོག་རིམ་བཞིན་ནཔ་ཨུང་ 
སོུགས་དང་བཅུངས་པ། ད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་དལ་པའི་ཧོད་བྲན་ཅན། ལྕི་བདས་ཁམས་ལཾ་ལས་བུང་ཕྱེད་མ་སེན་མོ་གཡས་དང་པོའཁན་ འཇིན་བ། སཱིད་ཁན་ཆུ་ཁམས་གྲྭ་ལས་གསོད་ཉེན་མནག་མོ རྡོ་རེའདིན་པ། མཡེཾན་བར 
མེ་ཁམས་དྭི་ལས་འབུགས་ེད་མ་དམན་མེ་བླང་འཛིན་བ། དྲཔལ་བདླརང་ཁམས་ཏ་ལས་གན་དབང་མ་ལང་ཁུ་ནལ་ཐི་འཛིན་པ། ཐམས་༤དྲ་ཏང་ག་ཡས་འོགམས་ཕྲེ་གུག། གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁྲ་ཚི་ག་འཛིན་པ། གསང 
ཉས་སུ་རམ་མ།འའི་ཁམསཁ་ལས་བླདདཱ་བཙན་མ་དུད་ཁ། གས་ཀུ་ཚངས་མགྲོ་བི་ཐུག། གཡེན་གསུལ་ཐོད་བྲྭ་ཊག་ཞྭགས་པ་འཛིན་པ། ཧཱཡོ་ལྣ་སྒཱ་བྲོལ ཐྲ 
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ྐ ¦: 
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དུད་དཀནད་ཡད་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕག་དུག་གེག་ས་གསུམ་ལྕ 











གྷ་བཏླུབདུན་ 


སུ་གཞི་རཱ་བ་དཱ་བ། གུན། ཟླའ། མདའ་དྲྭ་བ། མེི་འདང་ཐ་དུང་བཅས་པདྡ་གུར། ཡོ་མེ་རིནི་བྲརནས། ལྐར་རཱ 
ལོའྟ་ཉཱ་བད་པོལས་པླདདང། རལས་ཏ་མའྟེནདྲྡཱདཱཾ། ང་ལས་རདཉིད་དྫོངསེཝས་དབའ་དགར་པལི་བསྐེད་པའི་དྲད་རན་ཅན་དཀད་སེར་ལང་བའིཞལ་གསུམ། ཚ ཟུག་གཉིས་ིསྡ་རྡ་རེདང་དལ་བུ་འཇིན་བས་པད་སད་སི་ཡུམ་ལ་ 


བདན་དྲ་ལ 


ོ་བིཟིསཿད་ཨུན་གྲཡ་བྱགྱརྷཱལཝཝན། 









༄ 


དུ་དོོ་དྲདུས་དམད་པོདམད་སིད་ལང་བ། 


ཿནཔུ་གཡས་བརང་གིས་བྱའགས་པའོ། སྲོ་བྲ་བིཏིབའྲི་ུ 








སྤརྩང་པའི་ཏིབའི་ཤཱངོཿཧཾ། ཡོ་སྭ 


རྡུང་དུ་རྔོརསཱཾངས་པེཚི་ནག་པེན་གསེན་ཝད་པ། དབད་ཝན་ངུ་རྡོརྗ་འཇིགས་ུང་སྔོན་པོ་རྫོ་སེན 


ྲ་ཐི་ཏིབ ཙཱལ་སོགས་ལན་གསུམ། 
རུ དི་ུཞེས་པའབདྲ་མུགསཚན་ངུག་བྔ་ོད། སཱ་ཚོགས་ཇོ་འི་ལཱ་བད་ཐཱ་ལས་བཀའི་ ་ལོ་སེར་པ་ཚིབས་བཅུཔ། 
པྱ 





༣ྱའུད་པ། ལྟག་མ་གལས་གཉིས་ལྕགས་ཀུདང་ཞགས་པ། ག་ཡོན་གཉིས་ན་ཐོད་བདང་ཁྲ་དུ་ག་བྣས་མས་པ། གཡས་བླརང་གི་སུབས་ན། དའྲི་བུགས་ཀུནསྤར་བཅུ་སྤོས་ཏེ །བད་ལོའྱི་རིབས་དྲ་སུད་འཁེད་པ།ཁེ་བོ་ ་ 
ཁྱ གུལུས་གཉིས་ལུགས་འུ | ནན གཉིས་ན་ཐོད་བདང་ཁྲད་གཟས རྨ ནཾ ཧིས་ཏེ། འཁད་ལོའ་རིབས་དྲསུད་འཁེད་པྲོ་བོ་བྲདད་ 
ཿ ཅགས་མཛདདྲི་རཀ་གུར་པའི། སྐྲ་མདོག་མཐཾངནག། ནུག་པད་ལང་བའི་ཞལ་གསུམ། ཐུག་གི་དང་བོ་གཉི་ ྫོར་དངདིལ་བུ་འཛིན་པ། གས གསུམ་གླ་ཧང་བས་འཇིགས རནདངདུས་པཚ ¡ 
པཿ པོ་སྣེ་སིནྭ་ང་པ འཤལ་གསུམ། པང་ངུ་དོང་ཉེམ་སེན་པོ་སེར་ནག་ལང་བ། ཤུབྱྨ་ནྡོ་ཛེ་དཇུག་ཏོར་དམར་པོ་དམད་ནག་ལྗེང་བ། སིུརོ་རཱ་འྱིལ་བྭ་ཝ་ངཁྲུ་ལུང་དཀར་སེད་པ། སེ་ར 
ལྗང་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། གཾཧྭ་གཡོ་ཐཾ། དེ 


ང་བའི་དུང་ལུས་རཱཾ་ལས་དོ་དརི་། 


པཔོད་ 















































|༄༅། སདངུ་སྙང་བརཱྭ་ཐའ་ཡསཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཧོང་སོད་དོུླཧོའོ་ངོའི་དཉིལ་འཁོརོ། | ཊྱང་སྣདདུ་ངོན་ཡེད་བྲུའཧ བའོ་བའིརོ་འཁོར་བོ་མདོ་རྱ་ལོང་ངོ་བབསར་དྲ་ལཔོ། རོསམ་གོའ་པོ ¦ 
4 ༽ཱ དཀྱ ཌ་མཾ ངང རེ ཚི ུ ལཾ ` ` 
སཾ ཁངགི་མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རུགས་པ། དང་ཀ་བ་དཧདབྱརད་དངལན་པུ། ཧང་ཐོག་མངོས་པར་ཕུགས།། ། དཔསྦ་བུར་དུཿཆཱར་པ། | དྲིཕ་ལུཁ་དད་ནསཀི་དབུས་སྲུས་ཚོགས་པྨད་འདབམ་བཅུདབི་གདན་རར། དྲེར 
༤ ཀྱི་ལྟེ་ཐད་རིམ་པས། སེངབིབླ་དཏིམ་འདེགས་བུདངུས་མཚན་རིགདན་དང། སྙེདྱའི་པྨདྨ་ཟ་བ་རག་པ་དང། །༈འིའི་པིུསཾ་ཙུའབུཉི་མ་དང། ཆུ་རིཁི་པླ་ཉིམ་དབང་ཕུག་ཆེན་གོདང། གླང་མོཿ་འི་བི་པྲ་ཉི་མདབང་ཆེན་ 
ཨཾ དབང་མཁུའ་ཝང་གྲིའི་བུ་ཉིས་ལའི་བ་བསེ། གདུནྲངགཧྲབཉངཛ་ཨ་ཨཱ་ནོས། ༥་ཨཿཐུག་གཉིས་གཉིས་ཡངས་སུ དདཔ་ལསླ་ཟཐཟདྲལ་བཀོར་དྲག། ཀཁནས་ ཧོ ཡར་ལ་ལ་ར་མས་ཐག་གཉིས་གཉིག 
ངསྔྲསྭ་བུད་ཕལས། ། ཉིམའི་དྲིལ་འཁོན་དྲུག། རཾ རམུས་ཉིདུས་སུརེམ་བསུ། / ཛྲུ་གླུ་ཛཁི རམས་ཡོངས་སླུ་གུར་པ་ལེས། དྡོད་དཀར་བོདང། །གཀོད་ལོ་དང། རིན་པོཿདང། རྡོར་སོན་པོདང། པདད་དང། རལ 

ས། འོད་འཕེས་འ ༧གས་པ་མཚོད། སེམས་རན་ཀིདོན་བཱས། སར་འདུས་ཤིང་ཐིམ་པ་ལས། ལྗག་གོང་་ལ ད་ ཡབ་ཡུམ་དང་དང་གིཞ།ཁོར་དང་བཅས་པཡོངས་སྐུ་ཚོ་གས 
།ཁང་ངབུས་མའ་དབུསཀི་གདན་ཀྱི་སིང་དུ་དང་ཉིད་ཡེ་ཤས་མཁའ་འགྲོ། རྡོརེསེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོརྔོ་དི་དང་དྲེལ་ཐུའཛིན པས་ཡུམ་ལ་འཁྲུད་པ། ཡུམ་རོས ཧུགྲམ 






ཅོ 


༤༡༨༡ -~ 








།དཀུར་མོག་ཡས དྡོརདང་གཡོན་ཡོད་པ་འཇིན་པ། ༈ ཤརྒ་ཙོན་མཁའ་འཐོ་མསནམོ། ལའབྭ་ཝམངབཱཾ། བུ་ྱོར་བུཁྲཏོདཔོསོ། རར་་བ་ས་་་བ་ཤོ། ཐུམས་ཧདྱ་ཀུངག་ཡསྦ་ཌཱམ་དུ་དད། 

]གཡེན་ཐེད་པ་ཐོགས་པ། ཤན་དཁྲར་ཀ་ཐཱ་ལ་དང་རབ་གཏུམམོ། ¦ ཟྱར་དུ་མ་ཛཱ་ཀཾ་ཀ་ཡ་དང་གནྟོམ་པའི་མཾག་ཧན་མ། ུཊྱཅཱཀཾཀ་ལ་དང་འོད་ །ན་མ། , ཉྷིཧཱཿཆཏྷརཱམ་པན་གཟིགས་པ་དང་སྣ་ཆེན་མཧྙ་དབའ་པེརྣམསསླུ་མདོག 
སྡུན་པོ། རྡོ་རྗེདང་དྲེལ་བུ་འཇིན་པ། ཡུམྨ་ནམས་དཀར་མེ་ཇྡོར་དང་ཐོད་ཁུག་ལྣཡས་པ། ¡ དཀིལ་འཁེན་ཤར་མའི་དབུས་ཀྱི་གདན་་ཁྱི་སྙང་དུ་དཔལ་རྟག་པ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འབྲོ་དཀར་པོ། འཁེན་དང་དོའི་ཡུ་བཟྲས་པཱ 
དྲིས་དུའཛིན་པ། ཡུམ་སངས་ཆུས་མཁའ་འགྲོམ་དཀར་མོ། འཁེར་ལ་དང་བོདྲ་འག་འཛིན་པས་འཁུད་པ། ཤཤད་དུསུར་པི་དེདང། བཏྟན་པའྱི་བོ་ཅན་མ། བང་དུ་འོད་དཔག་མད་དང་མེའུ་ཐུང་ས། ཞུབཏཱོརེའི་འོད་དང་(¶ 
ལང་ཀའི་དབང་ཕུག་མ། ང་ལ་བ རམ་ འཁེན་ལོ་དང་དའི་ཡུ་བྱ་བུས་པའྲིའིལྭ་བུའཛིན་པ ' ཡུམ་ཌྣམས་སེར་མེ་འཁོན་ལེ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་ཕྣ། དིལ་འཁོར་ལྱོ་མའི་ 
དྭུ་ཟགདན སང་དང པ་འདིས གསེད་པེ་དྙིན་པི་རདང་དའི་ཡུ བྱ་བས་པའྲེདི་པ་བུའཛིན་པྱ། ུམ་དིན་ཆེན་མཁའ མགེད་མོ་བིན་པརེ་དང་ཐོད་ཁྲཀ་འཛིན་པས་འཁུདཔ། ཤད་དུ་ཨོཾ་ཀུའི་དང་ཡིར་ཐ་ 

ཏྲི ཁྱདུ་པལ་པ་ཧན་དང། འདྲིག་ཉེད་ཆེན་མེ་ ༈ ནུབ་ཏུད་པའ་པོ་ཆེནཁོདདནུང་གི་ཤུགས་ཅན་མ། ཉྟེན་རྡ་རྡེདུ་མཛད་དང་ཆང་འཕུང་མ་སྟེ་དབའ་བོ་རྣམས་ཕར་བོ་དིན་པོ་ཆེ་དང། དེའི་ཡུ་བྱ་བས་པའྲིདིལ་བུ་འཛེན་པ། ཡུམ་ 


































འཁང་ར ཆོ་འ རའོ 










པཾ 1 སཿ ༣ པ སས་བ '་ ཟ་ ཆེ ཀཿ ཟ་ ལེ རའ 2 













༦། དཱ །རྣམས་ ལྗང་ཁུ་དིན་པ་ཆ་དང་ཐོད་ཁག་འདི་ ཊ། དྭཀིལ་འཁོ་ རྩ ནུབ་མའི་དྲངས ཀྱི་གདན་ ཀྱི་སྙ དངུ། པླད་གདོ་དབང་དང། ཤླ་དམཁའའབྲ་བུ་མདོག དཀར་ པེ། གཡས སླྲདདང་གཡེན་རའ་ ུབ་ 
རས པའྲི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་པླདམཁའའྲགོ་མ་དམ་དམོ། པྱད་དང་ཐདཁག་འཇིན་མས་འྱའུད་པ། ཤརྦ་དཱརཔྱཾཏཱ་བཟང་པོ་དང་ཏྱམ རྭ་ཝཱི། ྱརདྲུ་དྡོར་བཟང་པོ་དང་ཤིན་དུ་བཟད་མོ། ནུ འཇགས ད་ཆ འང་ཏཱོན་ ང 






ས། ལྷེད་མེག་མི་བཟང་དང་ཐ་གདོང་མ་སེ དཔའ་པློམས་སུམདོག དམར་པ་པླད་དངདས་མཚན་པའི་ངེལ་བུངངིན་པ། ཡུམ རྣམས་དཀར་མོ་པདྨ་དཏ་ཐད་པ་འཇིན་པསའ།ཁུདཔ། དཀིལ་ལཁོདནུབྱ་5རམའི་དྭངསཀྱི་གདནགྱི་ཧེང་ 
དུ་རབལ་ཧནུཀ་དྡངམཁནའགློས་མདོག་ནག་པ། སྤ = པའྲདིལ་བུ་ འཛྲི་ཧཔ། ཡུམ་དྲོ་རམཁའའཕོ་མསྔན་མོ། ྷོཔའི་ངོད་དདུདད་ཁགགའཇིན་སས་འགའུདཔ། ¿ ༡ཀད་དུ་སྟོཏཔྱ་པེ་ཆེ་དང་འཁོརའོའི་ 
¢ ༣ ¬¬ ཁེ “` རུ . ༣ རེ ི `“. ༩ 



























ནུར བདྨ་དུ་ནིཊ་ཆནདོཇེ་དང་ཁྫརརོ་ཧི། ནུབྷཅུ་ཏཱ་མགིན་དང་ཤོ ཡི འནཡ་ འཁརལོལིགོཚོམས་དཔ། བློདཔསྨ་སྦ་མངོག་རག་པོའོ ཏི་རྩོར་དང་དས མཚན་པའྲངལ ༥འཇིན་པ། ཨུམ་ནམསསད 
ྡོན་དང་ཐོད་པ་དངིན་པ། དཀྱིལ་དཁོདའཏ་མའེ་དངུས་ཉབདོ་ཀི་ཉིང་ངོདལ་རམརགཛ ཚོགས་རྔརེདང་དས ཌ་ 
རྡོ་རིདང་ཐོདབྲག་འཇིནམས་འཁྱུད་པ། _ ཤརྡ་དུ་དཔལ་ཧོཧུཀཱ་དང་ཤིནཏུདཱཔའ་པོ། _ ཊ 









ཟླུསདཆེན་པོ་ ཏེ། །ཞེས་གསུངས་ཞིང་བུམ་པ་དདུདྲ་ཚིས་གུདབས་དབང་བླསར། སྣུ་གདངོ་མ་དག། ཆུའ་ཉགམ་ལཡུད་པལས་ཇོ་རེསེམས་དཔའ་ལ་སོགསཔ དས་ལལ་དྲོངསཁའ་བྲཐོ་དད། རྡོདེམཁའ་འགོ་ཉིདལ་སེ། 
ཤུས་མཁུན་ཅེ་དོད། འཁེརྦ་རོམས་ལ་དང་དང་གི་གཙོ་བོདང། སྒོ་མཚམས་བྱཅད་ལ། རྡོ་རསེམས་དཔསདྭངུ་བྱརོན། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོདཔ་ནམས་སྔེམ་པའསབ་ཐབས་གཞན་དང་མུངས་ལ། རྡོ་དེའཆང་དང་ད 
དཱནལ་དཅོད་མ། །ངལྨན་ནནག་པོ་ཕྲོད་བ་དད། ་ །དགི་མགོན་ཏིལིན་དོམ་ཌི་ཀ །ཆོས་དབུང་བཟེམ་ཡབ་སྐམ་རམེ་པ་གྲསས། ༣ ཟ ཤུཀ་དོདསངས་རུས་འབུམ་དང་ལ་མེ་ཚོགཔ། །གྲགས་ངེན་འཕགས་འདདྲུཧོྱ་་ 
དང། །གྲགས་རལཆོསྱི་ཀློརུལ་མཚན་མཆོགསྒུན་བྱ། ༥ །གུགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་དགའ་ཀྲོལ་མཚོག་དང། །ྡེའཆངཆེན་ཚ་བའྲི་བྲསྲཔཆོད། ¡ །ཅེས་འདོན་པ་སཱོ།། བསྙོདཔ་ནི། ཡབ་ཡུམ་མིརྐངཔ་བྱརུདདང་དེཅིདྲལ་ 
བསབསྟོད། ཡུས་དང་ཚོད་བ་དད། ཅེས་པནས། གཤིན་ཇེ་འངོམས་མའོ། ཐུང་ཕྱོ་དུགྲ་རམ་པུར་དག་པ་ནི། ༼དེ་བཞིན་གྲཤཤིགས་པ་དུག། ཁམས་དུགྣ་ནམ་པདུདག་པནྡི་དྡོ་ངེ་བཅུན་མེ་དུག་གོ། ྱིལ་འཁེརདུག་ནིས་དྲུགས། སྲད 
འགྲོམ་བཞིའིགནས་ནིས་ལྷགྭམ་བཞིའོ། བྲཟས་པའིདམིགསཔ་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཤཾམ་༔་སྭཁ་ཐྲང་སྔ་ཌ་ཀིནྷིཇཱལ་སྭཱ་བར ཏཧཱཾ་ཕའླ་གླེ། སྭོཤཱིྟཱདྡཌཱཀཱ་ཨ་ལ་ལ་ལྗཾདཱཾ་ཨཱཿསྔོཌཾནཱ་ རྨི་པཾ | 
ཨོཾཐཱདད་ན་ངཀརཾ་ཨཿ ཨྔོཌ་ཀིནི་ལ་སྭཾ་ཧརྩཾཛཱ་པྲརཾྲདཱ། ཨོཾ་ཧཱཔྨདྨཱཱ་ཀིཧཱཾཿསཿ ཨཾོ་ཌཾཀླིདཱལ་སྭཾ་དཱའ འའཀ་ `  མོོའེ་བཛརཌཀ་ཡོཛ་བ 
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=¬“ ལློ ཁཿ: ཡོ་བ ཧཱ ི་ ར་འ རྲི ཿི 
སོ དུན་བསྡུ་བད་འདོད་པྤའེ་ཚེ། སིན ་བསེས་རདཀླུ ོང སཿ ལལ མ་ ཧུ ཡཿ ཐུ་བའྲི་རུལ་གཞནྡར 1 ་ཐུན་མཆམས་ལ་དྲག་པ་འེར། ༼ 
ྫདསེངས་དཅན་ཀ ག་པད གཏོན་མངི་ཆ ༡ རླག ར་ག མབ གུ་དབངས་ངྲས་པརབངོད་པཉིད་ཡིར་ནོ། 
ླ ཤཾརྟཏུ་ཟབབཅིང་གསང་ཏྭ། ༈ང དྲིས པད་བོད་བདྱི་དྭདྱ་རལ་ལྷས། གའ མི་སྒུབཐབསྱ་ ཟུམ་པ་སིན། སང །ཅེས་པའཁོད་ལོ་ 
ཉ་དུག་གི། བཐབས་[བདུ་ ན་པའལོ། ཙོ ཌི ཨཿ ༧གང་ རྟེི་བབྲན། !དྲན་པཙམ་བྱིསནཾ་མཛཱད་ཅིད། ནེ 


པཱཇོ་བཉེའསོལ་བའི། འས ཅི ལ་ ། 6 ཞན། ཟླམའེམན་ངགྲདང་ཝུན་པས། །རབ་ཅུ་གས་ལ་བར་བཤདཔར་པ། །འདེ་ 
དཔལ་འཁོད་ལོ་སེམ་པ་འཇམ་པའེ་དོངངག་གིདབང་ཕུག་ཧྲིརཀྱ་ལཉི་ཱརཾ་ཝཱའི་བདག་ཉད་པནྱ་སིདྱ་ཁིལ་འཁོར་སྙེམ་བར་ འདོད་པ་ས། ྤྱརསའ་ོ་སེམས་བརྙད་རོིཡམས་དཁའི་སེམ་དྭས བྱ 
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ཧཱཾ དེལས་འོད་ཟ དདདམཆོད་པདགྲང་དདཔ་དྲོས། བྦམ དཿ འཁོརས རཿ བས་ད་ོས་དང་བཅས་པ་སྨན་ངངས་ལ་མཆོད་པདྱ་དར། །ང་གི་ད་ནྩ་སིས་སོགས དང། དཔཝལ། ¦ 
གསས ཿཡག་བ། ་སྤྱརནསྷྟའི་བཅྡ་བིས་མཆོད། དཀོན་མཆོ་གགུསུམ་ལུ་བདག་སབས་མཆི། ཞེསསེགས་ཀྱིས ཡན་ལྕགུ་འདུན་བྲ་བ། ཆད་མད་བཞི་སིདངམཐུན། ོས་པཱཿབྟཱ རཱ་ས དོ 
རྒུད་པའེ་དངལས ་ གཞི། རྭ་བ དྲབ་གུའ་བུ་རེ། མདའྱིད་བ་མེའི་ ི་འཐའ་བ་ འོནྩོད་བཅས་ཝའི་བྲསཐའཁར་ྱུ་བུར། གྱུ རྱ ཞིབས ཟས་ནྭཌརློཾ་དུགོབརྔས་གས་ ཧཿ ཅན་དུག. 





ྭ 
‡ 
༤རཾ 


་ ལུས་བཀོའིའཁོད་སྐེ་སེན་པྱེརི་བམ་བྱརཔ། དེའི ཧབར་དང་ཏིན་རྡ ཅམས་གསུམ་ལྔསླན མ་པཱརྩརྤ་་པ༔ གེས སུགས ཕེརྩ་ཝང་བའི་ཞལ་གསུ་མི། ཕྱན་ཤླིདྲའབོ་གཏིསངྫྲི་ ། 
དྲ ི་བམགི་དས་ལ། འཁྱུད་ ཀུམགཡུམ ཉས་ཅིན་ལུ ང་ཞགས་པ། ག་ཏ་ཡ ཛིན་རེང་། ནས་ག ཡས་བརྐྱངཔས་ འདིགིསཉེདདང་དུས་ | 
ཟྭ ཤིཟུགས་ཀནས་འབདྲའི་ཚོགས་ག ད་པ་ཝྲཊ། ༣ སོས སློབས་ཏྱིས་བཀའ་ སྤོས /- ླས་ཉིས་གསས་ནུམས་ད ཇཾ ༩ ྟོ་གྭ་གཱསགས། དྨེཿམས་ཐེབས་བཅུངས། ཨཾ་མྨུ དྲསོགས་ 

༨པྙད་ངུ་ཁུངས། ཞནཏདདགཅགྱའཙོན། ཐབ འ་འ ཀིཆུས་དེ་བཟླ། དི་ནི་ཤིནཛུ་བྱམས་པའི་ཡུགས་ཡིན་ལ། འཛུ།་བི་འོདསོའ ར་རྷུག་གྷིག བས་སུབ ཤདདིན་ལ།[[ 





















༠ ཿེ 2 ཅུ ས་འྲའིདནི་ཁོ་བྲོནམ་ ཐོལ་ལས་ཤིས་ བཆོ། རྦ ཨོ་པའི་ཅཾདུན་མོང སོའོ གསོང་མིད་ཆོགགོ་ ཨོཾ་ཙོཿཏོན་བཛྲས་སྣངཀོཾ། ཨཾ་ཨནི་སིཏཛཱནབ ཇྲ 
ཕྭ་ཐཱའཱ ཨངཱཧཾ། ཨོཾ་ཨི ཏ་དཱན་བྲངས་བཱ་ཨཀོཿཧི། སྣོང་པའི་དང་ལས། བར་དོའི་ནམ་ཤེསམ་དམུདསདཧོཿ དམད་པོ་གཉིས་ཅིས་མཐའཏུན་པ། དའྩཾང་བ་ལས་ཆེད་པའཡ་ལས་རུད་གི་དཀཀིལའཁོདྨད 
གཡི། དེ་ུད་ཡས་ཡྲདཆམབ དམར་པྲོ་བུ་གསུམ། དེའི་ ལོ ར་བཁྲིལ་་་ བས་ག :ˆ༢ ཐོ བྲུ ཤེའི དྱ་ལྭས་དིནབདིན་ཐོ་ཆྣེས་བཞི་པས་ 
གྲབ་པ། མ་སོ ས་མཆན ་རྣམ་པནྨ་ང་མཛད་དཀརུཔོ་ཞལ་གསུམ་ཤག་དུག་པ། ཕྱཀྐ་དང་པོ་གཉིང འཁོནལ་དངངདིལ་བུ་ ལྷགམ་རླུརྡོརྫེ་འཛིན་པདང་མཆུངས་པ པའོ། དྲེའུ་བལས་ 
དཱི པོ་ཆི་སྣ་ཚོགས་ལསརྒེཾ ཐོཐ་པའིགཞལ་ དྲ་གཱ་བཞི་སོ་བཞི་པ། སྤྲའི་དཀྱིལ་འཁེནཏིགཔ་དིམཔཝ་དང་ཝན་པ། ཕ་གུ་དད་་དྲ་པྲད་དྭང་ཤད་བུ་དདྲ་མདའ་ ྲ་ ་གཟུངསམ་རཔསཿ དང་བཅས་ བའི་ཁར ཏེ། མཚན 
ཧིད་ཐམས་ཅ བིལ ་ཛོགས་པ། ། སྙེཞིནིཉིང་ཀསེག་མའི་ བབས་ ༈སུམ་བུ་གུགཅིག་དང་བཅུས་པ། ནང་གྱིལཱ་སྣུམ་ཤཱར་དཀུད་བྲང་ལྟ་དད་བ དམད་ལོ་སིར་དབས་ཅོ་། ཱུ་རོལ་མཆད་པའི་ས་གཞིལ། སཆོད རེ 
ཕའ མསཚོགས་པ་ོདཔའ་བཀོད་དུམ་ད་བརས་གིངབདའདྲ འོར ངལ ཊཾ པརདསར་པོགིཁར་ཡུག་ལ ངག་ཤིནེ ཇུསི་གཀྲུན་ལས་ཁའིོུ་སཱ་རོགས་པའེགས་སནངཔ་ཀྲད ཧྲེད་པ། དེའི་ཕྱི 

















= །དང་དང་མཆུངས་པའི་རྡོར་ཕག་མེ་ལ་འཁུད་པ། ཧྱའི་གནས་རྣམས་སུ་དཔའབེདང་དཔའ་མེ་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱད། ) སངྱསྦ་རསྤ་བང་སམས་ནིག་པའྱིལ་མོ་གངས་ཡེད་པ་དང་བཅས་པ་འཁེདཔདགུར་ ཆི 
པུར་པྩོརམས་དེ་བཞིནག ཤགས་པྱུ་དུག་གིངོ་བོདསུན། མོ་རཊཱཁིཧཾ། སྒྱེ་མཆེད་དྲུག་དཔའ་བོདྲུག་གིངོབོར་གྱུར། བཾཛཾཔཾ་ཏྐའཾ། ཁམས་ལ་ཨུམ་ལཱའི་ངོབེརྱ་གུར། ཅེས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ལ་བསམ། འདི 
རྨུས་ཕྷ ཡིགདྱག་དྲ་ནམས་བརྗད་པས་དེད་རུར་པར་མོས་པ་ཡྷིནལ། འབྲིང་པོནི་ས་བོན་ཡུམ་ལ་བཀོད་པ་ཡིན། རུས་པྱིལ་བཀོད་པའོ།  ཡབྱ་ཀྱིུགས་ཀརྨ་ཟུ་བ་ལནམ་མཁར་གནས་པའི་བངདོདམཤེསཀིངོའ་ 
བསས་།། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སི་ཐོ་དད། གསང་བན་ཡང་ཧོཿདམར་པོས་མཚན་པར་ཀྱྱར། ཅཅ  ལ་ ཡི་གྷ་ནམས་ཡུམ་གྱི་པདྨད་བབས་པས་ཡབ་ཡུམ་ྱད་ཧྲབུཿ མས་ཏྱི་གེང་བུ་གྱུད། འཁོན 
ལོ་གསུམ་ཁྲི་དཔའ་བོ་དདྲ་ནལ་འགོན་མྣ་ཚམས་ལངས་ཅ། སཔས་རྱས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གངས་ཡེད་པ་དདབཅས་ཐལ སྙན་ཞིང། རྡོརྔའི་གླུ་དབུངས་དང་ཧང་ཏེའི་བླས་བསྐྲལ་བནི། །ཨེམ་ཧོ་དོམཚདྨ་པདྱའིཆོས། །ཨམ་ཧོངོལ་ཚར 

པ། །ཨེ་མ་ཧོངོ་མཚརྨ་དྱ་ཀི་གསང། ༈།ཨེ་མ་ཧོ་བདེབལས་བུདབ། །།ཡཨཧོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དོན། །ཨེ་མ་ཧོདདབས་ཡང་དག་འཇུས། །ཡེ་ཡ་ཧོ་དེ་ཆེན་དགཔ་ེ། །ཨུ་མཧོ་བའེ་ཁ་བདེབའི་མཆོག།། 
།ཡང་སྨགས་མཉམ་སྦྱོན་བ། །ཨེ་མ་ཧོཐུགས་ཀྱི་པཱོདཔ་སྟེ། - །ཨེ་མའི་མཏམ་ཉིད་ཏྱག་རྒྱར་ལྡན། །ཨེ་མཧོ་སྦུབཔ་རྨད་དུ་ ཐུང། །ཨེམ་ཧོཕ་འོལ་ྱིན་པའི་ས། །ཨིམ་ཧོ་དགེ་པྗེས་འཇུག་པ། །ཡེམ་ སྱ 
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ཧོཚོགས་འསུཆེནོ། ༥ །ཡེས་ཏོ་ཆམུད་གསུམ་དགུབ། །སཨུ་ཧོརོ་རསཉམ་སྦྱོད་པ། །ཨ་མ་ཧོྨདྨ་ནམ་འབོན་པ། །ཡོ་མཧོ་དེབང་གཉོས་སོམོས་འདྲུག་པོ། ༼ །ཡོསོ་ོཉོདོ་དཱང་སོཉམ་བཏོདོ། །ཞོམཧོ 
པའི་གར་ཆེན་ཏེ། །ཨེ་མཧོ་ཤིན་དུ་དི་མཛ་གཱ། །ཨེ་ཨ་ཧྩོག་ཡི་ལགུས་སྦོ་བ། ' །ཨེ་མ་ཧོ་ཕེག་ཇོབ་མུནསལ་བ། །ཨེམ་ཧོལ་ཏོག་ཚོགས་དགའ་བ། །ཞཡ་ཧོབདུག་པའི་ཐུམ་པ་བཟང། །ཨེ་མ་ཧྫོསོན་ཡག་ཏིཕུག་ 
སུལ། །ཨེ་མ་ཏོདི་མཚོག་བསིལ་བྷྭས། / །ཨེ་མཧྫོནལ་འཇིར་མཉམ་སྦྱོདོ་བ། །ཨེ་མོསྒྱུ་འ་ཐྲུལ་མུཁའ་ལྟ་བུ། ། གདོད་་མངས་བས་གནོང ས་ིག། །ཨེ་མ་ཧོ་གདོད་ནས་ནིན་ཆེན་བདེ་བདབ་སྩོལ་བ། 
ཨེ་མ་ཧོཔདདྨ་གདོདནས་བྲིས་པསྟེ། # །ཨེ་མ་ཧྩོས་འཕཱལ་མུ་ཚོགསྡ་ནསྭ་པོན་འཕུལ་པ་ཡིནུ། །ཨེ་མངོ་མཚརྨ་དད་སངས༔ སུ། །ཨ་མ་ངོ་མཚད་རྐྱལ་བའི པས། །ཨེ་མདོམཚནསུམས་༦ནྭ་རམས། །ཨེ་ཡ་ངོ་མཚད་ 
ལྕམོའོ། །ཅེས་སོ། གླུས བསྐུལ་འདི་ནེ། ,ཞདི་ཉིདཀྱི་བཱན་མོང་མ་ཡིན་པསེ། འདེའི་ཆེག་སེགས་ལ་དེས་བན་དགོས་པསྔ་འི། སྤྲོལ ཡོད་ངེས་བྷ། རྒཱཱཿིཉམསལན་ལ་དེ་ཙམ་མི་ཚོུགས་ན། མཛོན་སྤྱོདལེའུ་དགུ་པད་ 
འབྱུང་པའིི་གུས་བྲསལ་འདེ་ཉོད ཀསྭམངོན་ ༩༩༦ ར་ས ༣ཉ་གད་དེ་གངསྲི་། དེ་ཡང ཧོཿསིད་པ་གསུམྱི་བདེ་བཅེད་གོཙོ། །ཨལ་ལ་ལ་ཏོ། རྒྱལ་བ་བངེཆེ ནདྱགེས་པོའི་ཚོགས། །པདྨ 
ནྲིརོད་རོི། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། ཚུཤོས་བྱར་ནབད་གཤེགས་ཧུང་པོ་སྤོས། ཡིང་པེ་བདུག་པེད་མཛོད། ' །སྲིད་པ་གསུམ་ཀིཤིང་པ་ནོ།  །བདེ་པ་ཆེན་པེ་རྟེགས་པར་མཛོད། །ཨ་ལལ་ལ་ཧོ། འདག་པེདྱ་ 












།ཀུན་བྱི་ 
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ལུས་པ། ཡ་དཔང་འབང་པའི་དབུསན་གར་དགུས་རོལ་བའོ། དེ་ལ་འཁྱུད་པའི་སྐ་མངོང་ལགསོ། སྒུ་མདོགདངྱ་རྟ་ཞལ་དམད་སེར། ' གཡས་སྣགཡན་དཀར་བའི་ཞོལ། ཇོག་དང་པོ་གཉིས་རྡོར་དང་ིལ་བུའཇིད་བས 
མཐུལ་འཁུད་པ། ལུགས་གཡུས་གཏིས་ཅང་ཏེའུདང་བདུདཀི་མགོ་བོ། གཡན་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁྱ་དགའིརན་པ། གཡས་བཟསམ་གསོན་དཏུང་བའི་ཞབས་ཀིས་ཡབ་ལ་འྱུའུད་པ། དབུ་ག་གོལ་ཞིང་པོདོ་སམ་གྱི་དོགལ་རན། 
ཆྟུག་མཏའེ ཡ ལྔན་འད་དང་མུཆུངས་པའོ། འདེ་ལྭ་འུན་པར་གཞའ་ནི། ཁོ་ཤལྨ་ནམསྭ་ཀེ་དབུསྭ་སེནཏུ་ཛངས་པ་དང། འཇིགས བེད་ཆེན་པོའི་པགས་པས་སྟོད་གཡེགས་ཐེད་པའང་ཡོདལ། གང་ལགས་དང་སགྲའགས་དང 
ཅེད་བའང་ཡོད་ཅིད། ཞབས་ཤཞྱི་དབམ་གཉིས་གར་སྲེ་རུལ་དུ་འདོད་པའང་སྣང་ངོ། ¡ དེབཞིན་དུ་ཡུམ་ཡང་དྒྱརྡོརེ་འཛིན་བའི་སྐབས་སྟན་དཀར་མོཌམུསྔན་མེར་འདོད་པ་དད། ་ཡབ་དང་མཚུངས་བའྲི་རམ་པ་ཅནདང། ཧོལ 
ཡ་ཡ ྒུའདའཛིནཔྲསུ་མདོག དཀར་པོད་འདོགའ་ ་ ད་དགྲ་ཀངྱ་ཧང་ཚིག འདོནྲི་ནཱལ་དང་མྲན་དགགི། ད་པདསེ་སོ་ལས་ཐུང་བསེན་བའི་བོད་ཐམས་ཅད་ཀང་མི་འགལ་ལ། རྒྱུད་ལས 
ཅུན་པ་དཏིས་འྱ་ཁུདདུ་བཤད་པ་ལ། སཏམའ་དུད་དང་གང་དུང་གིས་ཇི་བདེདའཁུད་པ་གང་ཐས་ཀྱང་ཆོག་ལ། མདོན་བླདོ་འགེལ་པ་ལས། རིགཔལ་ཡི་དགས་བད་བ་དད། སྟིགས་བུལ་ལ་མའི་འཁུནོདུབདུད་འད་ལྷི། 
སེ། ཐགས་འཁདྲ་པི་ཤར་ཕོགས་བླུ་ལིར་མ་ལ་ཡེརཁརྨཀ་པཱ་ལ་དང་བ་གཏུམ་མ། དཀརྡསོ་ཝཱང་བི་ཞལ་གསུམ།  ཧཱོད་ཏྱོགོས་ཇུུ་ ༡འམའ་ཀོ་ཀ་ལ་དང་གྱྭ༼པིདཔ། སཾརྡ་མི་ཝྣངང་ ནུང་པོགས་ཨོ་ི་ཡན་ནཱཿ 












































ཧྭ །ཤའལོ། བོན་ཀངདེ་དགག་དྲལ་འཁོད་བདིངྱི་ལ་མ་ཡིན་པའི་ཡིར་འགོད་དགོས་སོ། ། དེནས་ལ་ཐམས་ཅདྱའི་ུང་ཁམས་སྒེ་མཆེདཕནྱ་ཤིསྣ་རོབ་བནི། ཆུ་རྡོ་ཇེ་འཛིན་པའི་གབས་བཞིནནོ། སུད ་ 
བ་བཞྱི་ཀིནྱ་གེས་རོབ་བནི། ལ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིངྲ་པུལ་བད་ཨོ། སྤྲིན་པད་སཱཿ ཐུགས་ཀན་རཱཾ། ལ་བད་ཧོཿ དང་གྱི་སིདགན་དུང་འྲང་བའི་ཡེ་ཞས་སེམས་དབའ། ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཇིན་སེམས་དཀའ་དྲོ་ཅི་ལཱ་པ་དཔད། 7 
ཤེབྱའི་བདླག་བ་ལ་ ༥ ༥༥༠ "གནས་པའི་མྲི་དིས་མཚན་པའོ། ཡད་ཐུགས་ཀའྱི་རཱི་ལས་འོད་དྲབས། དགང་གྱི་ལ་དཀིལ་གསོད་ཡི་འཁོང་ལོ་སི། ཨོཾ་ཨྭ་ཧིྱི་ཏུམ་སྤར་ཏྲདཱ་གྷ་ཏཆེས་གསོལ་བ་བྷངབ་པས། དབང་གྱི་པྲ་རྨས། 
' ཀྱིས། དི་ལཱད་བལམས་བནས་ ཤང ཞེས་གསུང་ཞིང་བདུད་ཚིས་གང་བའི་ཀྭ་བུ་ལས་དབང་པྱསད། སླུ་ལུབ་གང། རིི་མ་ཐམས་ཅད་དག། ཚུའི་ཝཱག་མ་ལར་ཡུད་བ་ལས། གཙོབོ་ལྔ་མི་བྱ་སོད་པ། ཡུམ་ལྷ་དམ་སྣང། 

སྨོན་པྨོརབས་ལ་མི་བསོད་བ། དཀན་པྲི་ནམས་ལྷ་རམ་སྣང། ཝཱདཁྲུ་རྨུས་དངདུད་ཁལ་དནྲ་ཐུབ། དཔམད་བྱོ་ནོམས་ལྭ་ས་ང་མཐའ། སེདཔྷ་རམས་ལ་དིན་འྱ་བུང་གས་དབུ་བྱརན།  དྷེནས་གྲོ་ར་བགོ་བདྲ་བྷ་སེ། དཔའ་བོ་ཉི་བྱ་བྭ་ཝཾའིཧ 

















ཀར་ཨོི་ཧཾ་དཀར་པོན་སྟ་ མཆོག་གི་ངོ་བོ། ། དཔའ་མོཉི་ཤྲ་ཙྭ་ཝའི་ཉེ་བར་ཡ་དནས་རྫི་ཀའི་ངོ་བོ། རྡོར་སེམས་དབང་དངྲ་དངས།ེད་མ་ ཟུ་བའིག་དན་དང། །ཞན་ཡས་ཏི་མའི་གདན་ལ་གནས་པའོ། དདས་འདིདཡང་ 
། ཏི གུག ༠  : 32 >; ཏུ རེ ངོ; ཅཅ ༦ - \ © ± གན་ £ $, ,5.£ 
ཁྱད་པད་བདུད་ཛྱི་ཡྱང་བནི། ¡ སྡོམ་འབུངགི་གཏོད་ཆེགྲོ་གབྲས་སུ་བཤད་པ་ཏུདདད་མཆོད་རིནྲ་ཕིས་བླ་དབས་ཏེ། གས་མ་ཡ་དྷུང་གདྩ་མོས་ཡཱཿཱ་ཐྱཱཧཱཾ། མི་བྲང་སྤང་ཏ་ཨུདཀྲ་རཱ་ཁྷ་སཁྦ། 





















 འད་ལ་པ་ལྔ་ཕུལ། ཡང་ཨྭ ནས་ཤྭ་འི་བད་ཅིས་མཚོད། འུབ་གསུམ་ཅིུས་ནང་མཆོད་ཕུལ། རྐད་བྱདདགཉིས་སམ་གོང་གྱིའུ་བླ་བུས་བླསལ་བིས་བསོད། འོ་ཁ་ཁྲཏྲིའཉིནས སྟའི 
ཡིདོལ་འབབུང་པོའི་ཚོགས་ལ་གཏོདམ་ཐུལ། ། སྭོ་ལ་ཡི་ཚོགསྣ་རམས་ནས། ཨུན་འབྲུབ་ཤོག་གིས་བསོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ། །ོཾ་ཁེ་བོ་བདེ་བ་དྱ་གེས་པ་ཡི། 


བུ རྫུང ད་་ དྲ ཟོ དཿ བ་ཁང ཇང །ཞེས་སོགས་དེདྱ་ཀྱིརལ་ 
ཤྲ །ཞེསསགས་སྨོནལམ་བཏཔ། །ཡོ་ཐུནསུམཚོགས་པ་སོགས་བྲབ་ཤིས་བརོོད། བཱུ ཡིག་བྱཧ་བཟོད་གསོལ་གཏོ་མགོན་གཤེགསགསོལ་རམས་པས་ལ། 


¬ 6„ + 
ཡ་གའྷུང་སགསྱས་།། 


༢3༠2 
2⁄ིདཀྱལ་འཁེན་དང་ལ་བྱས། 


།མངསརུ་ངབ། 


ཡེ་ཤེས དྲིལ འཁོད་དང་ལ་བྱས། སཱད་ཡང་བདག་སྲུང་དང། སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་གངའོས་དེ་བོ། 
ཚོགསམ་ཡིན་མཆོག་སུབ་གཙོད་སོན་དང། ༢ །དགྲ་བདག་པྙད་དུབྱ་རས་དྲ་ལལ་དགིདོ་དང། 
།ཨུད་ལས་གསུངས་སོགས་ལས་ཚོགས་ལུ 
གསལ་པ་གསུད་པའང་མད། ཟི 


འཇམ་པའིདཧདཱས་ཀྱི་བབ་ཐབས་ཆབ་མང་ཡང། 
ཧན་ཡོས་ཤིཿ་དྲ་གསལ་བར་གསྲལ་བའིབ། 
ད་དང་། ༨ །ཧུད་ཡཱས་ཤཱནྲདུ་གསལ་བན་གསུུང་པའྲི་བྲན། 
།མཚན་ག་ངོད་སྲུབ་ཐདསྤ་བམེད་ལུགསྤ་བམས་པ། 
ཟླ་སུབ་ཐབས་དབ་བཤད་པས། 


ཧིཙེ་མོདཾ་ཧུན་པ་དང། །ལས་ 
དྲོ ༤༩༽ ~¬ ¬ ཀེ རོའ 
།མུབ་ཐབས་འདི་ཉིད་བོན་ཆེས་མཆོག་ས། །གསངཝཱན་ལ་སོགས་རུད་སེ 
།འདུས་པའི་ཉཇམ་དོན་ཡན་ 








གཟུས་པ། །ཕལ་ཆེད་དཀྲ་བདྲགྲ་ཉིནི་ཤིནདུ་བསས། 
འྲགྲ་ཀུན་ད་རའི་ས་ཐོང་ཅེང། 





པ་བ བོ ངཿ དཔལ་བ །བོ༨་ལོ་མ ་བངེ་མཆོག་འཇམ་ རིམ 
ནན་པོཌ་འིཡབྲས་ཀྲས་པ། །བ་གསུལ་དྲིལ་འཁོདྫོའིསོནི། ། །ཅི་ལུང་འཆད་འིད་ ྱི་མབཔབས་ཏམསྲསབང ལེ 
ས་སམ བླཟས་སྦིད་ དང་མཐུན། དང་ རང་གི་པིང་གད་ད་ལས་ཉི་མའེ་ འེདཀྱིལ་བ།བརྱ་ཀི་སེང་དྲུའ། ཡཡ་་ །ཧྱག་གཉེས་པདྲ་བུན།༩ བོ འོད ིཡིབུ་གྲནུསའཕོས། 

དུན་ས་ནོམ་མཁདྱ་སཱནཱ་དཔས་ > + ˆ ” བྲས་ན། ག་གི་ད ཅིསསེགས་དྲང། ་རཔལ་ལུན་ དྷོ་རིམ་ཁའའག་མ་སེགསཀྱས་ཡུག་འཛལ 


ཨཱཿཔངྩངྷ་རྨོ། ཡོཨཱཿ ཛཾ ཨོཾ་ཡཱཿབཛ་མཛཱས་ཊ།  བཀོདོ་མཛོག་གསོམ་མགོ་དག་སྐྱབ་ཁོལ་ཆེ། །སེགས་ལན་གསུམ། ' པབ དའ ༥༢༣༤ ༢༣ ¦ ཡེ 
ྲསྲ་ ཅཅ ཕྱེ་དྷ་རྩོའཊབག་པ་སྲའ་མ་ས། ༡ སེངངའའང་ལམ་ཟངསིམསན་དནམ་མཁར་གནས། ༡༠ ཚམས་ཇུམ་དབཅས་པའི་སྱུག་ལན གཉིས 
བཞི་དང། ར་པདཔ། བདག ཟའྡ་ལ ཨསི་ཤཛམེ་འབང་བ་དང ཨོཾམཧཱའི་བི་སེགས་སྔགས་ཆཾ་ནངཀ་བཛོད། བསུང་བྲལི༠ འཁོར་ལོའི 



















༼~---༤༠༠༠༩༤༨༤༨༨༨༨༤༤༧༤༧༡༢༦༠༤༢༠༠༠༩༠༠ཁཿཆ༩༩༧༢ོ༠༩༥༤༩༩༦༤༢༧༧༩༠༦༠༠༠༡༠༠༠༠༧༠༧ར ལཡས་མང་ཤང་མ་རར་༡༨༨༧༧༤༤༥༨༨༨༨༤༨མ༧རར༦༣༡༧༤༨༨༨༨པ༣༧རསསོའོང་ར་བསང་དསར་རངའསབཅས་མཇའ་འཟན་འངར་ཡང་ཤ་ཡམརར་རན་༣མང་འཆང་མངསམ་ ༢༡༨ར༢༢༦༡༠༩༨པ༥༨༦༧ར༢༧ར༨༢༠༨༨༠༠༧༠༤༢༤༤༢༤༨༨༤ ཚམ་ མོར་འ 
རླུང་གི་དྲརིན་གཁོད་སྔོན་པོ་ཟླུ་གམ། དེའཱི་སིང་དུད་ལས་མའི་དྲིལ་གའོད་དམད་པློ་བུ་གསུམ། དེའི་སུདྱ་དུ་བ་ལས་རཱའི་དྲལ་དཀད་པྲོ་ཟུས་པོ། དའི་སེང་དུལི་ལས་སའི་དལ་གཀོད་སེད་པྲོ་གུ་བཞིནིན་པོ་ཆྩེས་བཞིམས་དུའ། 
པ། , དེའི་ཉིང་དུ་བིལས་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བལ། - ཧྲུལས' ཆོགས་དྲོ་་དའི་སྟེང་དུ་ཛུ་དཀད་པོ་ལས། | ནཧོ་སཱ་ཛཱགས་ལས་ཨུང་ཀི་པ་པད་བྲབ། གྲུ་བཞི། སྒེ་བཞི། ཅིག་བའིམ་པ་ལྔ་དད་ཝན་པ། བ་ཁུ་ད་ 
] ཐེ་བུལ་དད། གསེད་ཀྷིསམ་བུདའ། དྲུཡདད་ད། ཤད་བུདད། ཡོདའ་ཡབ་དང། བགཟུངས་མྔ་ནམས་དང་བཅས་པའི་ཁཌིར་ཏ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པ། ། སྒོ་བཞིའི་མདུན་དུ་ཀ་བས་བཏུག་པའྟིང་ 
བདྲསྲ་ཏྱིས་མཛས་པ། ནུང་གྱི་ལཱ་ མ་གར་དཀར། ' རྱང་ཛདུ། ནུབ་དམད། ' ལྷེ་སེད། མཚམསྣ་ནམས་སུ་བུམ་ཁུ་བྱརྐད་དང་བཅས་བ། དབུས་སོ་བདི་སེད་དྲུ་གའི་དཀད་ལ་དཀར་པོ་ཚིབས་བྱརདཔ་མུ་ཁུད་ལ་དངོད་ལོའ ། 
འྲུང་གས་ཤཚན་པ། དེའི་ཆེབི་གྲསངགི་གའད་སོདམངབྲོཅིགསབྱེདད་ྲསུ་ཞུདལ་བླ།འི་བྲབང་བག་མཚན་བ། ནེའི བད་ུགས་ཀི་བཁོརལོ་སེདབོཅབས་བཅུད་པྲ་སུ་འ་ལ་རྔའིའགང་བས མདབ དགྲེར་པད་པ་ ། 
| པས་དདེ་བ་ཆེན་ོའི་འཁོར་སྩོ་ས་ཆོགས་པྱད་འདབ་མ་བྱཧདབ། སོང་དྲ་རུང་ག་དེདང་བཅས་པ། ཟྲི་གུག་གི་འྲེང་བས་བླགད་པ། ¡ ཧེང་ཐོག་དེས་པད་བུག་བའི་དབུས་སྲུ་བདདད་གུན་པ། ནང་གི་ལུའི་གནསྡ་རམས་སུཉི་རའི ༼ 
གདན་་་སུམ་རྲ་ཛ་གསུམ་མོ། ་གཞལ་མེད་ཁང་གི་ཉི་རོལ་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་ཤིང། ་་་པདའདབཀྱི་ །བོན་ཡུག་བསུང་དའི་འཁོང་ལོ་དང་བཅས་པའི་པི་དལདུ་དབོད་ཆེན་པོ་བྱ་ཧད། ཡིགསྐསེདོ་བདད། ཞིང་། 
ར་པ་མ འ་་གསས་པ་་པ་ བས་མཝ་འང ༧4༠ འེ ༡༡༩༧༩༩༧༠༠༥༩༤༣ རྫ བསས་༡༡༥ ༡༡༤ འཆམས་ཁ་འ་་འཁྲལ་བསཚལ། ླ ༧༦ ་ 















གགས་སོ ལོ ཁ༢༡༨༦་ ༢ 











༦ - -~ _ །སྐྱེང་བདང། ཤིངདང། མེ་དང། རྫ ན་དང་། ཆུདད། རདང། མཆོད་ཏེན་དད་། གུབ་པ་ཐོའ་པའི་དཔའཔོ་དངྡ་ནལའོན་མྣ་རམསྦཀས་ལོངོས་སྱུ་ཁུབ་པའོ། ༈ བདེཅེན་འཁོར་ལོའིཉ་བཅྙཉོ་ལི། 
[ཧམ་འཁདི་ིདུང་ར་ཨཱ་ནུས་ ཇ་ཨཿབུག་གཉིས་ལས་ཚུབ། །ི་སངད་གཡུནས་ ཧྭ ཌྷ་རུ། དུང ཡ་ལ་པག་གཏིས་ཞུབ་ལུསཉི་མའི་དྭའིལ་འཁེར། དེས ནྨྲ་དུམདོབུ་དུང་གས་མཚན་པ། 
དེ་ལས་འོདཟེརའྲགོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ལིདོོན་ཧས། སྤརའཏུས་ཏེཛྡུལ་ཐིམ། དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མུ་རྔོགས་པརྭ་གྱུན་པ་ནི།, དངུས་སུ་འཁོ༢ ལོ་བདམཆོགེ། | ཏ, 
དྲག་པི་ཆེན་པོ་ཧྲེན་ཀ །སྤུ་མདོག་དུས་མཐའི་སྨིན་ཉར་གནག །མི་བཟད་སྣ་ཚོགས་འཇིགས་པའིསྒྲ། །ཞམ་དུ་ ཤོག་དང ནམསྡུའི། །ཐུམས་ཅད་འཐུམ་བྱི་བཇས་སྲུ་བ། ། །ཞལའི་ཇི་ཉེད་ཐམས་ཅད་ཀྐང། ། ¡ 
མདུནནག་གཡོན་ལྔངྱ་ཧུབ་དམདབ། །གཡས་པསེར་པོད་ཤིས་པདྲ་བ། ༈ །དང་པོ་རྡོ་ཇེ་པིལ་བུས་འཁུན། ] །དེ་འོགོ་ལྷ་མོའིནུ་མ་འིར། ༣ །ན་འོག་ཐོདཔཁ་ བྣསམས། ། །གཉིསྤ་ཀྱིས་གུང་ལཱགས་འཛིན་པའོ། །ཏགུ | 
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ཆི $ 







རྒུ་ཞགས་པ་དྲག་སྙ་དང། * །མདུང་རཱེ་གསུམ་པ་དོ་ཉིད། ! །ཅང་ཏཾདང་ན་གི་གུག་དང། །མདའ་དང་གཞུ་མངུ་དེ་བཞིཉ་ཏེ། །ཐོད་དབུག་དང་ནྲི་འཅུང་ཐུང་དང། ༢ ཤཐིགས་མཛུང་དང་ནི་གྱཏན་ཤིདདང། 
ཅིན་ཆེན་དང། ༼བར་ཚེག ད་དང ། །རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབུག་ཐོ་དང། | །ག་དམདུང་རིང་མདུད་བ་ཡེཏ། | །ཛ་མ་བེ་ཅོན་ཆུ་བྲི་དོང། རཿ (ོ  ་ 
















འཁོག །སྭ་དཱམེ་དངྨ་ནང་དངལ་འཁོར། །སྒ་གཡན་ཀོརུས་འཇིགསྤ་བདཆེ། ༈ །ཡུས་ལགྲ་དངབ་ཝགས་བ་དད། །ལགསྨོསོགོགཡས་ལོའི་ཅགོའ་ཊ། །གཡོ་དྲོ་གསའོངདོ་པཞིནནོ། །ད་ཉྱ་ཕག་དི་བྱཧྲ་ཐག་ཉམས།། 
རའིདང་མཚུངས སངས་དྲེ་ ཀན །ཨམཚོནཇངས་ཨ་ད་མ། ༢: ། ཡར ་ ¦ །འེ་གཏི་དང་དགའ་ཧེན་མེ། །ངཾཨུར 
}དདཀྲུ་མོ་དངེ། ` །གནོད་པྱི ོ་དཐབལོ། „ །ཏི་མཱེ་དངད་གའ་མ་དང། །ཚོགས་བདུགམོ་སི་སྤིང་གནཱསྐནན། | །གཡེནྡ་རྣམས་འཇིགས་བྱན་ཆེནམེ་དང། ( 1ཚངས་བརབང་པོཉིཌཱབང་ཏྲག རྒ་བ 
༈ དུང ། །ནག་ཆེན་དཀའ་ངོད་དབད་པུག་དང། ། །ག ཤིནྡ་རྲརྩཕ་ཡུས་དན་དཔཿ ¦ །ཟླ་བཉིམ་ལུས་མད་དང། ¡ །ཚོགས་བདག་ལ་སློགས་ཁ་བུཧུཏྱ། ' །བསྐྱལ་བའི་སྙང་དུ་རྡམ་བརག་ནོན། ཌཱ ཤབསྔར་པས་ཐརས་ཅདུ་ ། 
ཀྱིས། † །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅེདམནན་ཏི་བཞུགས། ༈ །ཞུལ་ཐམས་ཅདྨ་ནཱཡ་པར་འྱ་ཏུར་བ། ༈ དག་པྩོ་རྡེན་བོ་མཆེདླ་རམ་ཏུང་གཙིགས་བྲས་འཇིགྲས་སྦུ་ཚུང་བ། ༣ བྱ་ཞདྲ་པ་མི་སུག་པབྱཏ་འཇིགས་པྲ། དྷཔཝ་བྲ། སྒེག་པ། 
།ང་པ། སཱིན་སྨ་ནམ་པར་གཡོབ། སེམས་པ། ཞི་བ། གཡོ་བ། མི་གསོད། ཞལྭ་རམ་པར་གདངས་པ། 1, རམ་པར་རོལ་བ། ལྗགསྣ་རམ་ ཝུང ལ་སགས་པྭ་ཤཱང་ཐུས་པ་ཨོཧ༔ 
ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། | རོརེ་སེམས་དཔས་སྤི་བོའི་གཙུགཏྲ་ཧཱནྱ་པམ་པ། ཞལ་ཐམས་ད་དགྱ།ུའབར་བའྱི་སྨན་གསྒུམ་གསུམ་དང་ལནཔའོ། ཞབྱ་ མས་གསན ལ་ 
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: ས་ས་ས ཁང་ - 








རོས ྷོ །ནམོ་འོབ་སྲསབ་ཅོར་་ལོ། རྡོར་མོདཀའ་འོདཅོས། ར་བ་བ &རརོ་རེབ་རིས་རིམ་སི་ི་་ 
དུང་ཐན་མོངས་ཀི་དངོས་གླབ་ཀྱི་ཁུད་པར་རབ་འྱབམསྭ་ཞིག་སྦུབ་པར་འདོད་པས། སམ་པ༔ྩ་བཤད་ི་རྱདནསའུང་བལརཚོརབགའཐུངབདྨའཞལ་ཅ བླིསམ་པད་། དིལྱ་སཤས་བཟོསམས་བསྟད་པ རྲ་དོ་ླགསྒགསས། 














ཤྭ 2 ར་བི ནོ 
” ° , སྔོན་དུ་འགྲོབས། ཤཱི་ཧིནུ་ཀོཿཧོ། རབྭ་མད་ཅེག་གིས་བདེམཆོགཞལ་གསུམ་བགྲ་དུག་པར་གསལ་བའྲི་གྲས་ཀརཏི་མ་ལ་གནས་པའྱེ་རུསན་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟིརྭ་ལགས་ཀྱུ་ལྟ་བུའཐིས། ཟ་མ་དང་དྲི ལ་འཁོར ོ་འཁོར་ལེ་མདུན་ཁྱིནམ་ 


/£ = ཧི 
=® རའར་བྲངས་མུ་ཛཿ ནམོ་ཡྲུདཧཱཿ ན་ ་ ཨོཾ་བྲཛ་ཨྷཿནས་ཤྷའི་བྱ་ཧིས་མཆོད། ཅས་དད་བེཏ་རུ་བག་དང་ཡི་རང་བའི། །ཐིག་ལམཡུས་སོནཀུནའཇི་གྱ་བེན་པའི། །སྤུ་ནྭ་པར་སོ་སེར་བཤགས་ 
= `` [པིདསན་ཡང་ནི།. །མྲི་བར་བ་ཡི་པོལ་པྲ་བང་བད་བྲི། །ཏན་ཐོས་འངྱུ་ཧལྭ་བ་མེདྱ་རུལ་བ་དཔ །རྱལ་བའི་སུས་ཀྱིས་དགེ་བུ་གཟ་མཛུད་པ།  །དེ་དག་ཀུན་ལ་ཡང་དག་ཡིགང་ཞིང། །བརཆརུབམཆོག།ཏཱ་ཡོངས་སུ་བྱསེ་བད་བྱའི་། 
ཀཱ ] སླ པ་ཀ་དཀོའ་མཆོག་ལཔགས་ག ཨ་སོ་ལ། །དངོས་པེ་ཉུན་གིས་བདགནི་སྐྱབས་སུམཆེ། ༣༩ཉིཧཿྦཆུབ་མཆོག་ཅུ་སེམསབིང་དི་བཞིན་དུ། ་:།རྐུན་མེད་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་པར་བགྱེ། , །ཚ 
ྲྣ་ སིཾཛརྷཱནཔཧྱཐཛྡཱ་ཐ་ཨཏཿཧཾ། -སྟེང་པའི་ཛུངཡར་ཡེཡས་རླུང་གི་ཏེལ་འཛར་སྔེན་པཟཟུ་གསུཌ དེཏུང་རུར་ལས་ཡའི་དྱལ་འཁོར་ 
༡༡༡༢༠ལ་བཁཁཿཚའཆའ༩༢༢༩༤༤༢༢༠༤༢༤༤༤༢༤༥ ། ཧཱ ཀུ ཱ 
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འོད་མདོ ོ་ལམ་འ་འཁདོ། དོའོ འབོན ས་བ་པོ།དློདོ་ས་ོས་བློ་ཉི ོ་སོས་ 
མཚུན་པ་ལས་འདུ་འཕྲེས། རྡུ་རི་ས་གཞི། ད་ཐ། དྲ་བ། ་གུན་བུ་བེ། མདའྲིེད་བ། ཅོ་དུན་བ་སྤེའིཡེརོདའབ་བའི་དའི་འཁར་ལ་ར་དར། ཨོ་མིདྷིནིབདྔི་བུ་ཝ་བཛྲ་བདྨ་ཇཱཱཾ། , ཨོ་དཛྲ་པུ་ཀར་ཛྲཾཔཾཙྲུཾ། སོ་བཛྲ་པཅུ 
ཅ་པ ཡོ་བང་སིཏྡོླཱ། སོ་བྲངསར་ཛལ་ཏིསཏེ། ཨོཁཛངོ་ཛ་ལ་ཨན་ལྟརྤ སྲལ སུངབའིའཁེར་ལོའི་དངས་སུ། སོགས་བ རུལས་གཞལ་མེན གུ་བཤྲི་མོབཞི། ཅིག་བདིས་པྭ་ཝ་ 

ཛཱ དུདྨ་པྲན་པ། སི བ་གུ་དུ། དགས་པ ༣3 དྲ་ྱྱིད་དད། ཤར་བྱུ་དང།ཿ མདའ་ཡབ་དང། གཟུངས་མྭ་རཔས་དང་བཅས་པའི་ཁྱ་ཁེར་ཏི། མཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པ། གྲེ་བནིའི་མུ ཐམ་བཏག་པའི་ 
༡ ཡཿཧུ་དཛུས་པ། ཞང་གྷི་ཕྭ་སྣམ་ནདཀད། རབྱངལྡང། ནུབ་དམར ཡྱོ་སེད། མཚམས་རྣམསསུ་བུམ་པ་བླ་དད་དང་བཅས་པ། དྭབུས་སྔོ་བའྲི་སིང་དྲུ་མའིལཁོད་ལ་དཀར་པོ་ཅིབས་བྱཅཏད་པྲ་མྨུ ངཱ་ 
ནྭགཱསུཿ པ་འཁེར་ལོ་དམད་པེ་རབས་བྱརདད་པ་མུ་ཆུད་ལ་པདདའི་འཕེད་ཐས་མཛེག་པ། དེའི པརྡ་ཐུགསྦ་ཀི་ལཁེརལོ་སྔེན་པོར་བས་བརུཿ ཁྱུང་ལ་རྡོ་རྫིའིའཕྲང་བས་བསྐེར་པ། ཱཾ 


ར་སི དེ ཌཱ ཿ 
བཅྱད་པ་སོང་བྱཧུང་ཟྲད་དང་བཅས་པ་མུ་ཁུན་ལྭ་བི་བྲུག་གིའྭ་ཕེང་ཐས་བླགོར་བ། ཞོད་གི ལྕའི་གནས་རྣམས་ཕུ་ཉི་མའེ་བ 



























ཨངྲ་ཐོག་དིམ་པར་ཐུབ་པའི་དབུས་ ཤརྡ་དུརྲ་བུན་པ། ལཿ 





- བཞིར་བྱུས་པྲ་བདྨ་ནབྱ་༡ིསམས་ཀེས་གང་བའི་སྟེད་དུ། ' ཀྱབ་ལ་བདད་ཅིས་ཁུང་བ་ 





གཡས་དྷརངབས་དུས་མཚནམ་དམརམེ་དང། གཡོན་བླསུམ་པས་འཇིགས་བེདནག་པོམོནན་པ། ༈ རལ་པའི་ཐོན་ཚུགས་དང། སྣ་ཆོགས་རྡོ་རེདད། ༈ ནོར་བུདེནཔརེ་དང། ༥ ཐོད་པ་སམ་ཕྲོ་ལ་ལས་དྭུ་བྱཧརན་པ། ཙགྱ་དོང་། 
དང་མགོབོའི་འཕེང་བ་ཅན། སྟག་གི་ཕུགས་བའི་ཤུམ་ཐབས་བལ་བ། གར་ཡིཌམས་དགུ་དངྲ་ལན་པ། ༈ ཡུམ་རྡོརེ་ཕགསམྱོ་མཱ་མདོག་དབརམེ། ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་སུན་གསུམ་མ། ' གཡེནོ་ཐོདྲ་ཁག་འཛེན་པས་གོབ་ལ་འཁུད། 
7 ས་མིགས་མཛ་དདབརས་རསཆེ་གྲཊ་འཕརབ། | ཧྱིནཱ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཡབལ་འཁྲིལ་པ། ་ཞིདྱ་སཾ་ཧྭ་ལས་བྱཧན་པ། ཕོད་སྐསྱ་བི་དོ་ཤལ་ཡན། ཞག་ལ་དྲ་གིས་ཤིང་ཁག་འཛག་པ། གཉིས་ཀའང 
།བསལ་པའིམི་ལྱུབའི་དྲས་ན་བཞུགས་པའོ། འདེང་ཞལ་གུས་མ་ཕག་དུག་སྡོལ་བྱབུང་དང་འདྲ་ནང་མཛད་པྨནྲིསོབ་དཔིནས་ལྔུ་ཕུན་བཟེང་པོའི་མན་ངག་ཡིན་ཡད། 4 ཁྱག་བཅུ་གཉིས་པར་སྤེམས་ཞའང་ལེགས་སོ། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ 
[ཤརྡ་དཱམ་ཁའ་འཛ་མནྲགསོ། ཅངད་ཝསཱ་ངྱཧཱ། ཅུབ ུམྱ་ེས་མུ་དཔར་མོ། ལྷེརུ་གནུགསུ་ཅན་མགེར་མོ། དྲཾ་ཞིདངྡ་རྫོ་བག་མོ་ལཊཁ་ཅཱའི་ཤལ་ཅན། ཞལྱ་བི་བནྩས་མ་་རྭིྱཧར་འབབ་པའོ། མཚལས་ 
དུང་བཅས་པ་བཞིའོ། ༠ འཁོད་ལེ་གསུམ་བྱིི་རོལ་དམཆིགའཁོན་ཁོའི་ཤུདྨ་སེརྦཁ་གདོངོ་མ་ནག་མེ། :རྱང་སོརུག་གདོང་མ་ཝཱང་ཁུ། ཆུ་ 
ཉམ་གསུས་སད་གཡེན་དམ་བ་འིདགས་གྲིངའི་གདོངཔ 

























ངམ་དཔད་ཡི། ལི་སྒེད་ཕག་གདོང་མ་སེར་མེ། ཤར ནྲ་་བརན་མ་གསས་སྔོ་གཡོན་སེར་བཉ་ཧིའི་གདོང་པ་ཅན། ་ 2འུབ་ཅུག་ཤིན་རྔ 




















༅ ༡7 ' །བང་དུགཤིན་རེམཆོབ་མོ་གཡོསོདམརོ་གསོ་རྡོ་ལང་བསག་གི་གོང་བཅོནོ། ཟང་ཤདདུག་ཤིནཇེའཇོམོས་མ་གཡས་ལྗང་གཡོན་སོབ་དོ བོདོམྱོ་ི་གདོངོ་བ་ཅན། ། བསོའོ 
ཧྱཀ་བྭི་སན་གསུམ་མ། ! ཡུག་གཡུས་གཉིས་ན་ཅེ་གསུམ་དདྲམ་རུ། གཡོན་གཉོས་ན་ཐོདབ་བཱབྱ་རིག་འཛིན་པ། ༡ གཅེར་བྱུ་ཤགྱ་རྔལས་བླརན་ཅིང་། ག་འ རྡོཇིའི་འབིང་བས་དབུལ་བྱ་དནཅིངམི་མ་གོའིདོ་ཤལ་ 
ཅན ིའི་གདན་ལ་གསས་བྱརང་གྱི་སུབས་ཤེས་གནས་པ་འཛོས་ཆིབ་ཐམས་༡དྱལ་བའོ། ཐུ་ རི རལ རླ  འ་་་ ནུབྱ་ཉོགས་ཨོརི་ཡ་ནར་ ¡, 
4 །ཀྐ་ཀཱ་ལ། . ལྩོ་ཧྱེགས་ཨནུ་ཏ་རེམཆེ་བརྣམ་ཕར་གིགས་པ། “ ཤད་ ཤུརྷ་ོ་གད་ཝ་རིདཱཔའི་དྲག། རད ་ ནཱྭ་ཱར་ད སོ ཅྱང་ཤར་ ལལ ཐམས་ཚདྱ་ཀདྨཾཔཱ་ 
མག་སན་པ་འུང་གི་ འབ) རྱགྲ་དང་པོ་གཉིསྦ་ཉྱིས་རྡོ་རེ་ངང་དིལ་བུ་འདེན་བ། ༦ ༢  ཧྱངྲ་ཕྟོགས་ཨོ་ཉེདཱརྡོ་རྗེ་ཕལ་པ་ཅན། ནུབྷ་ཕཱགས་ཏི་ཤ་ཀུ་ནར་ད་ 
¦ ཌྷཤགོས་ཀོས་ལད་རོ་ེནུམཛུད། ཤད་ལྕེ་ཀ་ཡིད་ཀར་དབ་ཏུ་བཟད་པོ། ་ ི་ོ ་་ ཆེན་པོ བྱང་ ད་ཤར་ཧྲཾ་ ་ལ་སརམིགམི་བཟདཊ ཐྭར་ཤ་༔ རོག 
འ་ཌིབནོང་བཅན། ཤག་ངོ་གཉསཆིས་པ ིསབུའཇིཚོཔ། སྐིབ བྷེ ཅཱ ར་ས །ནབ་ཕསུསོ་བརཏྟྲིན། ‹ 














༄༅། ~༄༅ ༧-༠༦༧༧༧. ནི་ལ ཅསངྦ་རྨཡོག་ཤྷཱ་པོ་ཧཾ། སློོ་ངསོད་འཐོས་དབབགྱིཉོནསོནོ་ངོོ། ཙོ དིཞོནོག་ཤོགསོ་པ་ཐོམསོཧ་ིས་བདོག་པ་དཔངོ་བློས་པ དྲོགསལོ། ཞེས་གསོལ་བ 
བཏུབ་པས། ཇི་་གབ་པྱ་དིན། ” དྷ་ར བསའ །ཨྷ་ཡི་རུནི་དག་པ་ལེས། ] ་ །ཡོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡྭཏིའིཀ་ཏཡཡ་ཡུ་ི་ལི་རཱ། ཞེས་གསུང 
ཞིང་དབང་བླསར། སྒུ་གང། དྲིས་དག། ག་ང དཔ། ཡུམ་ལརྣམ མས་ལ་མི་བྱསྐོད་ཡ། གསུར་འཁོར་བ་ 
ར་པ དོདཔག་མེད། སྒུ་འཁོན་པརྣམས་ལ་རྣམསྦྲཔ། འབས ཆུ་བ ཧིབ ཞོ [དབི མཆོད་ཞུལ། 'རྡོརའཆང་ཆེན་པོའི་ | 

ཨྟོ་ཨཿཾ། ༨ མཛིནལ་འྱབོནམའི་༢ སྒལ་ལཱན་བཟང་པོའི་ སྱ་རྤགའེའ ཟླ་མ་ ་ གུག་པདྱིཏའི བསདོནམས་ཚྫུན་ཐུབ་ཀྱི× ཇེདཙུན་ཀུན་ | 
ཀགར་ གོ་གི རུ་བའྲི་བ་ཨ་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་ལ དུ | སྷཱ་ཐསུ།ར བཔོས་དྱིལ་འཁོན་ལྭ་ཡུལ། །ཨྭརྭུ་དགས་ ལ་ས = / 
ཿ དོ། དཅིལ་ འཁྩཉིའཁོར་འཛུད།ང་པར་ ཡུ་ =» ཀཿ འཁོང་ལོའིླགས་པའམ། རས་དང པ ༔གསལ་བཏབ་ནས། ད 








= ཅི ༩ 








དནྨམབས་འདད་ 





















ཆོ། ཁ་ ནྲོར་བའྲི་ཞལ་དམདཔོ། གཡོསྐཞོལ་དགར་པདོང་ཝབྲབ། གཡེནོནལ་སོན་པོ་དང་སེད་པོ། \ ཉིང་གི་ཞོལ་བག་གདོང་དམར་པོ། ཧཱག་དང་ོ་གཉོསརོས་ཇོ་ེཔ། དོའ་འགོས་གཉིས 
ཱ ཧྱ ༔གས། གཡས་ལྷག་མསྫ་མའུ། དབུྲ་རུ། གྲི་གུག། ཚེ་གསུམ། + གཡོནོ་ལྷགཱམས་ཁཏྤཱིཾ་ག། ཐེདཔ། ཞགས་པ། ༣༡ ༠༤༥༡ ༢༥ གངྷ་ལཱར་ཡང་ཞབསསེམས་དཔའྭི། 
སྱིལལི་ཀུངས་ཅེས་གཞགས་པ། དངྱུས་ཕིན་བཅིངམ་ཤིབ། ཐྭཏྨ་ཐུལ་བ། བོད་པ་སྐམ་པོ་ཝྲའི་དབུ་་ཙྱིན་དང། སྨུམཔ་ཱགཅུའི་དཤལ་ཅན། ཅུམ་པའི་བ་རླུ་་དང། རིན་པཆེ་དངམ་ཏོག་ལའེ་དོས་བྱརན་བྱུས། 
ཆྱུ་ྲཱི་ནམ་པར་བླ་ཏན་པ། ཤ་མ་གཅ་ས་དགུ་ལོའུ་ཅན་བདེ་ག་མའོ། བདྲ་མ་བྱརད་ལ་ཤརངུརོ་རེ་གསང་བ་མཆོག་མ། བངདུ་ནོརེ་དམོ་ཚོག་མཆོག་མ། ཐུབ་ཏུ་རོ་རེ་གཟི་བཇིད་མཆོག་ས། ཝོད / 
རྡོ་རྔཾདེན་ཆིན་མཚོག་མ། ཕེཾརྡ་དཛོ་ཡེ་ཤེས་མཆོགམ། བདེན་བལུ་དྲ་ངོརརིག་མཆོགམ། རུངདདེཐུབ་མཚོཧ མ། ; དབང་ལྡདདུ་རྡོརེ་ཐལ་བ་མཚཆོག་མ། ཐམས་ཅདྲ་ད་ཞལ་གསུམ་ཡོག་དུག་མ། ཞལ་གསུམ་ཀའང་དཔར། ‡ 
ཧིག ¡ རྱགྐདང་པོ་གཉིསྤ་ཏིས་དྡོ་ཇདངྲདིལ་ཐུ་འ། མས་པས བཟས འབད་པ བབ་ེང་སག་ ཐཨ་གཉིསྤ་ཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁྱ་ཤིག་འཛིན་པ། ཁུཏཔ གཞནྨས་གཡི ངཿ 
3 ཤརྨ་སེའི་ར་རེའབར་བ་མཚོག་མ། ཤཿ ་སིརྡོི་བདུདཅི་ཧོར་གམ། \ ཆུ་བསྒེར་རོ་རྗེ་ཁྲོ་བོམ་ཆོགོ་པ། འརིམཆེ་པན་ཆོག་སྱ་རསྲས་འདབ་རེའྱིལ་སྡེརོམས་དང་འདྲང ཅེ 
































༦ ༨༡ ག་རི ཆོད ཆོ ༢ འདས ང་པོ ་ འདྲ་བདྱའིཐུང་པ་རྡ་ཇེ་རུལ་པོ། | ཧཧིངཔོརོརོམོས་དཔང། དེ་བཞིན 
ཏུ པས་་འསྲུས་པ་ཧཾ་ སའི མུའཁམསགསདྭ་པེད་མ། ཆུཿ་གིཁམས་པྲདགད་དབང། རར ༢པ་ རོ 
གཏེས་་གཏིམུག་དྡོད། ནབ་གཉིས་ ་ཞསང་དོར། ཙྣཱ་ས བྲབ ཟིདམགས་དོ ། གི  སི་་ཆདཔམས་དཔ་དབང གི་དོངའོ། ཨོཾ་སྭ་ ཝ་ཤཱངཿས་རྷ་དམཿ་ཐཱཝ་ བླུད ཨོཾ་ཤ 

༨ ` རུལ མཚན་པ། ༩ ྒྱྐདམར་མེ' བི་དད་ཡུན་ཐུཐློགཔ་སྣོམ། ` ཨོཾསྭུཔཱནསའྱིརྨརཱཛྫཱ ་ཕཊུ། རེས་ 


ཟེ རཿ ནི 


ྲ་བྷ་ཝ་ཨ 
རྨ ཡི ¡:  ྣན་ སས 2 ནཾ ཅིར རིས་གཞྲིརབྲང་ུམཝ། ཅོམཾ་པཱེ་འཾ་ འབད་བའི་མུང་ 
1 ས་བ ༣༦༥ སྭ ཨ་ པོ ༠༠ རི་ལས་མེ། ཟི་ལས་དུ། ིགིའ་དམི་འབར ནམཱསྟཱ་སིངནས་ ང་དུ་བཙགས་པ། དེའྱི ལྕི་བྲད་གུ་ལས | 
ཅིར ། རེའིན་དདུ་ཆོས་འྱ་བོང་ཤིས་ ་རེའིན་འངུ་ གས་པྣའའི་ཉི་བ་ལྭ་མཱཚོགས་ཇོ་ དཾ ང་ རྣམ་པར་སྣང་མཇཾད་ཡོངས་སུ་ཁུརཔ་ལས། དཾ ལཆྩེས་ཚོགས་ལས་གུབ་པའི་གཞལ་ཡིད་བབ། ཐུ་ གླ 















༡༧༨༨༡༢༩༧༡༥༨༡༢༡༤༡༡༤༩༥ ༤ 





/' 


ངྭདུ་ཀ་ཐས་བཏེག་པའི་ཏ་བབསླ་ཀིས་མཛེས་པ།། 





བཅ 
རོ་རཱའི་འྲཔ་ངབ་ས་བླསདཔ།  དེའི་ཉེ་བད་བདབཆེན་ 
| ཤང་གྱི་པའི་གནུས་ 

ད་ཚག 


་ལིབྷོར་ཐ་དད་ངཱ་དགེངས་པོསྱ་དརྡོ་ 


ཙཚནཔ། ཕ་སུ་དང། གསེད སམ་བུ་དང། དླ་ཡིད་དང། ཤད་དང 
རྷུཔ་ཤུརྐདཀར། ཤུདྷཱ་མུང། 
དའེ་ལེ་བར་གསུངག་༽ཁོར་ 


པོའིའཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་པདའདབམ་བྱ་རྐད་ས་ཡང་བ་མུངཟ་ ཱ 
༈] གཞལ་མིད་ཁང་གྱི་རི་རོལ་མཆདོ་པའི་བཀོདཔ་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་ཤིང་པད་འདུབྱ་ཀི་འཁོད་ཡུག་སྲུང། 
ཤིང་དྷར། མེ་དང། ན་ད ཆུ་ནང། ཛི་དང་། མཆོདྷ་ཏཱན་དང། གབ་པ་ཐོབ་པའི་དཔའ་པོ་དངྡ་ཚུལ་འཅནམསྨ་རམས་ལེས་འཛོསསྤུ་བཌ 
ཚིན་ཞལྭ་ ཡ་གཅན་ལེགས་པ་མད། ཟླ་ཟརྡིེ་ཉིད་རུ་དོང འི དེ 


ཊཱ ནྲ་པ་མུཁུད་ལ་འཁོད་ལོའི་འཕྲེང་བ་ས་མཚན་པ། 


འ་གདན་སུས་བུ་ཚ་བཏུནན 


# 


བདམར་པོའདབ་མ་བྱ་ཧད་པ་མྱུ་ཁུད་ལ་པའིའྲཔང་ 
རབ་་བ་ བདི དས 


ཇ་ཏིད་རྒྱ་རྡོང་སེམཧྱིངོབོད་འདོད་ལ། 


དམདོད་ཕབ་དང། ༈ གླ་ཟངས་མྣ་རམས་དང་བཅས་པདེ་བྱ་རིརཏི། ༣ མ ཧྭ 
' སུ་བུམ་པ་བྱ་ཏྐད་དང་བཅས་བ། ༣ དབུས་ 

བས་བླམེར་བོ། དེའི་ལ་བརྡ་ཐུགས་ཅིའཁེརལ་པྷ་ ཝི 
` སེད་ཐོག་ིམ་པར་ཕུབ་པའི་དྭངས་མུར་བུར། 
ིཕིའལ་དཱ་ལེདཆེནའོ་བྱརད། 
བབ བ་ལ་ལོ་ 

ངོ འོ ར་ིརི་ར་མ་ ཤདརྫབཱ་བྷཾ་དྤངའ་འཾ། པ་ལས 
སྟནྱ་ཧུདད་ཡཡ་སྱ དྭད་དྲ་དྲ་དུབ དེ 


བམོས་ཅད་ཡོངས་ད་གོག་པོ། 




























༄༅། བོདཔ རོ་བའི་དོར། ཁོག བདོ དོབའིགོ། དོདདོ་པའ་དོང་གོ བ་ད ཟུངས་གདསབསཅོས་བྲཞུགས་པ མདོག་དཀར འ་་ན། 
ཐམས་ཅདྱའི ཀྱིམ་བརྒྱ་ན་པའོ། ཡོག བོ་པ ` བ་དང ི་ོ ས་གོ ཚུལ་འདི་བངས།འགས་ཐརམཐོང་མརོ། ༦ ཕྱན། 
སྲལ་བཞན་དུརུགེལ་ཕ་ལྟརཔ་ཤདན། ཨུྱ་ཡ་ འ་ རུདུ་སེ་མསྨ་ཟ་བའྱི་རམ་པ་ཅན། ཏལ དེ་ལ་ཨྭ་པཱནས། ༦༠༡༤ དེའི་འོད་ཟེརྱ་ཧི་མ་དེ་བཞི་ནག ཤིགས་པྲ་དཝ་ 
ཅུརཔས་ཏི། བ་བ་ལྔ་ཟབ་གཉིས་འདྩུནད། ཡི བོབས འ་འ ༤༡༤ གས མཚནཔ། ཨོསྲུར། ངའི་བ ལ། ས་པ 
ཅན་འ འཐིམ་པ་ལས། ་ ོ གཛད་ཟད་སར་འབར་བའི་དིག་ ཡོ་ག ཧོ ཧི ིྱིབས་པ་སྱས་། ཨོཾམྦཾདཱས་ཁ་དྲ། པཾར་ཧོ་ཨཱད། 
ཏཱ ཞེས་བསྐུལ་བས། དྡེརམས་ཡོངས། ཏ་སེ = ༢ ལྡན་འདས་འཁ ག་ལག སཔ་ཡང་འཇིགས་ཐད་ཡཛད་བ། ཇཱ་ ངུགཔོཚིན་ཡོནལ་དེྲི་བ། 
ཟཔ། རུ་བའི་ཞལ་ཞེག་པོ། ༣882 གྲེནོ་དན། ཆཐ་སཾ་རབ། ཞུལྟ་ཚུམ་པདའྱུར་བ། སུན་གསུམ་གསུམ་དངཝུདཔ། ༣ 'མ ༣ སྤིནཔ་ཚམསྒ་སྦར་བླའི་པའི་ཝགས་དྲེ་པ། ཤྲ 






གབ 


ཀུ 7 དྲེ 




























ཌཱ ཊཿ ་ ཟོ རི་འ ཀེས་མདའ་དང་ག བློསཡས་པའོ། ལི་ཡོག དཾ 
ཐོར ལས ས་བཅད མོ །པཱ་དང། སོ ཅུ ཡི ¿ 
འིཤམཐབས་ ངུ ཡེ་ཤེསྱའི་ 


དཱ མེདོསམ་པོ་ཝུས་དབུདྱ ཏ་པ ཡུག་ུདྲུག་དངམགོ་ཐོའ་འཀྲེང་བཙན། པོ 
ཱི་འབད་པའི་དབུས་ནབྱཞགས་པ། སཱུ་མིའྱ་ག། །གསུངས་སྐྱེམ་པ། ཐགས་ནམྦ་འདྲོའ་འགནདོ། མད རྟ དད ་ རི སྩུལ 
ཐེད་འཾག འའ ཡབ་ལ་འཁུད་པ། གཡསྭ་དྫོར་གྲ་ གྲུག་དང་བཅོས་ 'པཱའྲི་མིགས་མཛུབ་ཅན། ཞོབས་གཡས་ བསྒྲམཨ་གཡེཌ ཅུས $༢ཇགྭ ླ- ཅྱལྔས་ བྱརནཱཕ། སུམ་སི་འོ་གུལ། 
ཅན། _ ཁྲག ལ་དཔྱེམ་ ཤིང་ཁྲག་འཛག་ པ། བལ་ང པའིསི་ལྟར་གྲི་བརིད་འབད་བའོ། ཡོཾཕྭ་ཐཱསྟརཏྲཐཱ་ཀྷཾ༔ཏཐ་ཨཧཾ། དེང་གྲརྦཀི་་ ་སྩ་བསཡེསུཔ་སིར་གད་བྱེ་རོའ ཡུ འི་དེ བོ ཀྲང་ 
ཡིཏ་པའི འིགརྷ་སཱབས་ཁོནལ་ གེ་བ་མི་ཏྱའོ། ` ཡང་ ཡའདིལ་གཤོར་དང་ཐོད་པ་ འཇིན་པ་གཉིས་བོར་ = དྲའོ་པྲ པཿང་དུང་ངོ། དབིན ཧཱ ས་ཉྷོ་ཙུ་ིགསཙཱཿ་སནན་པད་བེན་པ་ 


























།གི་དར་པེ་གཉིས་འབའ་བའྲི་དྲོར་དད་ཁ། ག་འཅིནོཔསཡམོལ་འབོ་པོ། ` ོོ་ོ་་ གོའོ ༧ ༩ ོགཱ་འ 
འི་འ ཐེརམ ་གས་ཁྱ་ྱས དདུདབཞི དམ་དང་བཅས༔ 3 ་ མདད 
ཀུ།ཿ 
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ཀཿ ཧཱཾ །ལཁོད་པ་ལེའདྩོག་བན་ིང་་དང། ོད སིན ངཟུདབྱསས་།བིདབ་ཡང་ལུགས་གཅིགཝེ དུ ནིནས་འིཏ། དན་འདོད་པའྲི། 
གཟུགས ི་མཆོག །མངསྦྱ་རས་ཀུན་ཅྱི་བིནླར་སཾབ་པ། །པྩའེདཆོས་ཀྷིས་ཡིམཆག ཁབ ༡ ཀག ཡིན ལྕན ཛཿ བཛྲ་མ་བཱ་ལ་ཨྔ་ོཿཧོཾ། ཀ་ལ་ཀྭལསབས་འདིདྲགྲོང་ | 
རཾ ་ར ་ ཁྲལ་་། དད བ་ས པས གཡོད 
པར་བཅས་པའི་བླཟག་དཔ་ དེ 3 གཡེན ངམ་དཀདསེ་དགཡས་པ་དན་དང་ཐོད་པ། ག་ལོརཾ་གསུམ་དང 
ཅིན་པོཆེའ་ཛིན་པ། དེ་དག་གི་ཐོད་བ་བཞིནི། རིམ་པསྤ་གང་པོ། ༤ སྦྱང། མིང ར ན་ག ས་ག ཧོ 
ས་གཡོ་བ ་ཅེས་སགསལཔ་ཆར་བདོཔ་ཉུ་ ཐུལ་པརྦ་ བྲབས་འགོ ར་དི ཐཱ 
ཡིན་ཡང། སྩོས ཅྱ། ལྔངསྩ། དམད། སིད་སུན་བསན་ངལེགས་སོ། མཚམས་འི་འདམ་ཞིབདུའི་ཝས་གངི་ ོ་པྱ་ངབའིས་གཟུགས་ཅིསབདའྱ་པའོ། བུགསྦའི་ 























རའ 


ལི་དམ་ལ་ཡ་ད་རབྱཏུ་གཏུམ་མོ་དང་ཁྲརཀྭ་བཱ་ལ། ཧང་ཕོགས་ཛལ། ནགྱཏམམིག་མ་དངསླའ་ཀི་ཀ་ཡ། བྲ་སྐོགས་ཨོཌི་ཡཱ་དད་འོདྲ་ཝནམ་དང་ཀིཀ་ལ། ལྷེ་ཕྱོགས་ཨརུ་ཏདསྣ་ཆེན་མ་དང་མཆེ་བརྣམ་པར་གཅིགས་ ངེ 
པ། ཤད་ར་གོདབརོན། དཔ་བི་ླགོས་ ངོ དས། ཉིར་འི་་དབོད་འི ར་གས འི་དབུས དད ༦ ཤདམ་ལཝང་གང་གུམ་དངོ། 
ཱ་རམསླ་མདོགཆར་པོའོ། གསུང གི་འཁད་པོའི་ཤ ད་ཤོཞསཀུསདཔར བ་དང ཏདཆུབ་ ད། བེང ཞག། ོ་འིངའིག་སེེདོང་ནུ་དང་ྲརོ བཅ ནུབྱ་ཚོགསཤ་ཞུནེད་ནངག་འུགས་ཡི་དང་ ། 
བའན་བ་ ལྕོ་ཕྱགས་ཀོསལད་ཆང་འཐུང་མ་དང་རྡོ་ངྡཾཤཛད། ཤནྡ་སཱཀ་ལིང་ཀདཾ་སཱསངས་ལྕ་མདང་དབཏུ་བཟང་མོ། ཀྲུ སག་དང དྲོ་ང་བཟང་པོའ། ཧུབྱ་བང་ཀྱའིདྟ་ཏར་མདང་་ 
འདི་ག ཆ་ན་པ། ར་ས ཁ་ ག་གྱ ཐུའཁོད་ལའི་ཤནཅུ་རས་ བིཏ་པུདམཁོར་ལའི་ཤུགས་རན་མདུང་སྟབས་པོར། ཐད་ངོཏས་བི་ཏོད་བད་བླར་དཅི་ 
རྡོར། ཚུབ་བོགས་སོ་དྫ་པ་པ་ ཉོནུཊསྙིཏཱ་སཾབས་ཆོནམ་ 




















ཉེ ¬: རོ, ཏེ = !ཿ མོ ༩ ཏས `; (= = 
༤་ཤྲཾརདང་ཏམཐེན། ལྷེ་རིགས་སྲུ་ཝེ་ཚི་པན་འཁོད་ལོའི་གོཅམ་དང་ནམམཁའྱི་ཉིང་པོའོ། ཤད་ ནྣུག་དད་ཤིན་དུ་དཔའ་མོ་དོང་དབལཆྲེ་རུ་ཀ ཧིཆུཿསྙཱིདྷ་སཱབསཆེནམ 
རའ དམད རོབདླད་ངསརད། 3ཇ་ཤདཀུས་ཏདབཅོདའབུས་མོད་དྲོརསམས འདསསགི་ཀདཔའོ། དེ་ཐམས་ཅདྲའང་ པཱ 
















ར་འཁོད་ལས་བ 


















རའ །མོརྱ་པཱར་པྙཧི། ར་ལམ མ་ར ༣༣ བགའ ་ཉོགས་ལབས་ལ 
ཁིལ་བྲས་བདེཆནྭ་པོད་བ་ལ་བཅོན་པོ། ྲདེེཾེཾ ་ རར ཚˆཡ༽ གཉིས་ཌོ་མཆུ་དང་ཀླཆཱག་འཇིན་པ། ་ཐུགྱུརྨང 
ར་ལ་་ $ ༢༢༩༤ ༧ བླར ཟད ཤུལ་འཆད་བ། ཤརྨ་ཤོརག་ཤིན་ངེ་བྷཅན་མ ིངགཤིན་ཇེ་བོཏལ། ར་་ ར་འ རྨེ 
འ་ངོམས་མ། ཤདྷ་ལོར་གདོངམ། ལཱོབཏཱ་ཐཱག་གདོང་མ། ནུབ་བང ཟཔ་ཤརྦད་ཕག་གདོངས་སེ། ནམས་ངམ་དྱ་གམདོག ལ་བ: གཡུས་སྡིུས་འཛུཊ་དང་བཅམ་པའི་བི་གྲུག་དཀར་བ། 
གཡེན་ཐོད་ཁག་ཐུགས་ཀརའཇིན་པྲ་བུམེ་དབྱ་ཚཱག་དངབཅས་པ། ཉིན་དང་ནལ་གཡས་བརྐང་གིས་བཞུགས་ཤིང་ཕྲུལ་ཡིས་བྱརན་ཁ།  ་ོ་ ་ནྱ་ིད་ཤན། རྣལའཉོཌམ་ཐམས་ཅད་ 
ྲ བཀྲ་ཧ་ངེས་བྷ་ཏྙན་པ། དབུ་མ དུ་བཛེས་པ། ༣ ངང ལ་ས བརི་དང་དང། རྐདརྱནཿཏྲིལརུ་ གཡེར་ཁས་མཛོསྦྲ་མའོ། ལུས་དང་ཆོདབ་དངཆོས་དང་ནས། འཇོམས་མ་བྱའི་པོའི་བད། དྭ 
མ་ལོ ས། ལ་འེ་ཅས་ = ཤའ བས འོ་འོར་ཡོ།་ བུའི ¦ 














བདའ་ 


པ་དྷ་ལོ། ནང་བ 








སུམ་མདོམ། ཏོ་བུ། 








།ལ་ བ་གྲྭཏཱ་ ༨ ¥ 
རུཐ་ལ་ཡ་དབྲ་ཀྱུཏས་མ་ དཁྱར་ཀྭ་ཤཱལ། རཱི་གཏུག་ཛ་ལནྡྷ་དད་གཏུམ་མིགཧུ་དང་མདཱ་ཀིཀ་ལ། རོ བོ རོཾིཾིཾེི རྣབ 


གཡོན་ལགོ་དབའིད་བ རཅྲིགཅནོམ་དངྱ་ལའི་དྲག། སྭ་རྩཱི་དང་མི་ཐུང་ཡ་དང་འོད་ད་ མིག་དེ་བྲཱི་ཀོཊར་ཡང་ཀའེ་དབང་ཡུག བུག་པམལ་བད་ཤིང་ཡིབམ་དངརོངའིསུ། མཆན་ 
ར་ སྣ་རྫོ་ཀོསལདཆང་འཐུང་མ་དང་རྡ་རྔདྲིམཛད། །བ་་འིང་ཀརྩསཔངས་ 


ཁུང་ཀས་རཱ་ཡ་ཡེ་རབཏདང་སི་གིུ། ནུམ་ཨ་ེད་འཇིགས་ཅནཆེནམ་དངརྡོ་ཇབམ་བཅན།། ན་པོ 

ལྷ་ད་རགྱཏ་བ ཟཾང་ལོ། བི ས་གཡོ་བ ྲ སྲ ཟེན རར མཚུན་ཨྲ་པ་ཏྭ་བིད་ལཟོར་ལོའི་ཁུགས་ཅན་མ་ 

དོད་སེབས་བེརྲ། བང་སོ ཡི་འ ¿¦ བརྙ་གཉིས་སྲོ་རླའ་ཧྲ་ཤིནིདང་ཏམྲེན། མ་མཁའྭིསིང་པ། སེའོ་སོམུ་ར་ཤིནོུདཔའ་མོ་དབརུ་ག། པོའ པོལ 

གེང ས་ཕག མཐྲེ་ཐོངྒམ མ་ཧཱ་ཛྭཊ་པར་སང་གཛད་། ར་ལོ མས་དབར། ཨོ ཟཿས་ནཐིའ་ཡོ་གེདི་ཁཱཡ་ཛཱཀཅིང་བྷཛསྭ་ཏཱ . 
. ཡོ་བཛ་བུཿསརྦརར་བར་ཤཱཛཱ་། ༡ ཡང་ངས དཱ དཀར་ཅིསལས་དཔའ། མག་ཁ་དན་མས་རྤད་བ་སང་མཛད། ིཞུགསཱདདདཔ་བླདགརྦིདབདངན། གི་ག 


ཊི + ི& ལོ 








- དེ ཀད ར་ ཡར 


















_ །ཤིས་གསུང་ཞིང་ཐུམ་པ་བདུད་ཅིས་གང་བས་དབང་བྲསར། སྨྲ་གང། ཐོམོ་དོག་རྷུ་གོ་ཡོདཔད་པལས། གཙོ་བོལ་མི་བླ་སོདཔ། ཨུ་ལྔ་རབ་ཐང། བདེ་ཆེན ༣ཁོད་ལ་པ་ལ་དིན་འྱབཔ། ཐུགས་འཁོར་པ་ལ་མེ་བསྟོད་པ། 
༥ །གསུང་འཁོར་པ་ལ་འོད་དབག་ཡེད། སྐུ་འཁེདབལྔ་རུས་སྣང། དམ་ཅེག་འཁོརཔཔ་ལ་དོན་ཟུྱིས་དུྱན། དེ་ནས་བླཟས་བྱ་བཟ་ད་འདོདན། ཡི་གེཉར་གཉིས་བ་དད། བྱུང་ཆ་ཀའི་མུགས་སུལ་ནས་དྲུག་བའམ། ཨོཾ་ 
ཀ་དཀ་ར། ཀུ་རུ་ཀུ་རུརས། ཀི་ལི་ཀའེ། ཅི་མིའི་ལི། སི་ལི་སེ་ལྕི། ིཔྱིངིལྕིརཱ་ཛཱ་ཕྲཤ། ཅེས་ངནུས་སུ་བྲབས། སུགས་ལྩེ་རམ་གཞག་རས་པརྒྱ་དད་འབེལ་དུ་ཤེས་པདྲ་བལོ། ཨོཾསྭུསཧིསྙུ་དཱ་ཕ། ལས་ 
ཐ་དད་པའི སྲུས ག་ད་ =: ¬ ཨཿུནས་ཤྷབིབ་ཡི་མཆོད་བྲའྲི་ཡིམཚདདོ། ནང་མཆོད་ནཏ མ་ལུནན་ཅིས་བླདབསུནས། ངངོང་ཆདང་རརེནུལ་ 
འབོངམ། །ལ་ཡིཌཀྱི་དརི་ངིལ་ཇུཔ། །ལྷུས་ཛུ་ལྱད་ན་ནག་ཕོ་པ། །ད་ ཏན་དོདཝ་ཏརམཆེད། །སཆིཀ་རང་ཤཚང་བཟངས་དང། །ཆོས་དབང་བེད་མཆོག་ནྲོངེམོ་ཝན་དང། ༥ །དྲེ་བུང་ཡི་ཤེས 
།སཁསྭ་ཏུས་འྱུམ་དབ་ལེམ་ཆོག་སེང་འི་ཧྱལ། །གཡུར་སྟོནོདོདདབལ་གསསཚུལྱ་བངམ་པ། །ཞུཞོན་པོ་ཀུན་བངག་གེ་པྲུའི་ཏུ། །མཁན་ཆན་སོལ་མཆོག་ཞབས་དདྲ་བ་པ་ཆ། །ཅཱ་བྱད་ 
ས་ལ་མ་ཆོདཔ་འཐུལ། ༥ །ཨོཾ་ཨཱཿདྲཱཾ། .་ཡངན། རླང་ཤཱི་དགེ་ལེགསའབའྱི་དོ། །ས་དབང་བཟང་པོས་དཔལ་ངི་མེད་དཔལ།  །ཤོངྷ་ཧོན་རོ་བརྟན་ཡོམཆོག་སེང་གྱི་པལ། ཧཱཿ 




















ལོང སོ ཧངོའི་མྲདའྲད་གྱོསམ་བཏགས་ཝདོརཇོདོ་བུབ། ཨོ་ཨྟ་རུདཀན་བྲོས་ཟུ་། ༣༣༦ ཐཟོསདང་ཤསབླསངྟཉོངགཉོས་སུན་ོདོ་ལོ། ཞིས་བགསངབའིམཆོད་འོ་ 
མཁའ་ན་བད་གནསཔསྲི་ར་ ལྱ་སླད་ཕར་མས་ལ། ས་འཛ རོ ན་ཁ འབ ང་ རྙོད ༩ ཐུན་བླས་བརའདོད་ན། ང་གྱི་ཉུང་གའིས་བོན་གིའོད་ཟེ་ྱ་ཡིསྣ་སྣ་ང་བ་ཐམས་ཅད་ 
དཀྱིལ་བཁྲོ་ི་ ཤི་འབར་ལོན་སངས། རྣེན་དང་བཏན་པར་བ ལ་འཁོན་ཡངརམྱ་གིསླཱ་ཡིག་ལུ་ཐིམ། ཧྷཱ་ཡང་འདོགསལ་དུ་ཞུགས། ས་འ 
གཉིས་ཀིསྱ་རམ་བཏབ་ལ།ན་ཚམསྤྱཀིཿབལ འདུག་ག ངའ མ་པར་འདོདནུ། དྲགས་པས ནྲ་དའམ། དྲའིལ་འཁྲོ། བྫམས་པའེམཐར་བྲསོམ་མོ། རྟུར་ཧི་གཏོདཔའི་ཚོག་སྣམས་པ་ནི། མེ་ 
ཾབུ་གསུམམའི་མུང་བབས་པ སུ་བཤད་བ་ཅརལསྐམ་མཤོའི་སྨེན་བུ་གསུམ་ ༧ སྱ ལ་བཅས ཆམ་ནད ཡི་སྣདྱ་་ ཉིན 
ཡིན་ཅིང རླས་བེཞིང་སོང་གི་གཏོད་མའི་ཆོ་གཆེན་པོན་ལོགས་ཤིག་ཏུ་འབྲི་བ་དའྱ་གུད་དོ། ཧྱརས་པརྱ་དུད་འགྲོལ་དང་ཀ་ལ་ཀལའི བ་ཐབས་ད་བམས་བླ་རམསཀ་ ཀྱི་ཡི་གེད་བལཱ་བརྲ་བའོ། ཚུ ཚུལ་ འི་ངུག་ 
འདྲི ནུབ་མཐོང་ནས། །ཟཾ་དམན་ནམསལ་མཆགྱ་ཏུམཁོ་བདྲི་ཕྲིན། ༩ དོནྲ་རས་ཤིན་ཏུང་ཇུའིཅིགྱཏས་བས། །གང་འདའི་དགེ་བའྲགཔ་ ཡེངས་ལ་པྲས། དཔལ་ནྲ་ངོམ་ཁའའ 
༡༨༡༡-༨༩-༡༡ བལོང་ཁ་ལའཁར་འའར་བར་འབཁའཁངམམཤན་ཞས་པ་དྲའཚོམང་ལསལནཁཚར༧༤༦༧ལག༧༠ལངལོཏ་ལ་བངཀ་འབས་༧༡༡༨༦༧༤འཆ༡གཔས་འ༤༡ག༡འགཞཤས་གགས་ལཆམན་་། ༡༡ཤབ་ཁཙ་ཀའ༡ས༡༡༢གལསཀཁཀཀཁསསཊགས་འག་རག་གཏལ་༡༡མ་ཁཀཀངས༩༧ཁན་༡༠༩༠༩༡༢༤༢༡༤༠༢༡༡༧༧༡ ༡༧༨༨ ༡༨༤༨) 










༦༅། 


ལག་ཝ་དངྭ། གས་ 


ཤྱ། ཆོངའི་བགྱུ་ཆུས ༣ུགཅིང། ཟུ་ 





རཊཱ་ཝྭསཱཿ ཞི 


ཧོཿ བྱཿཧཱཾ་པཔས་འསད། དོ། ཧོནྱཅེས་ཟླབས་པའི་ནང་བཆོད། 






` །ཨོསྤངབི 


གནསྡ་དུགྱུཏ་དགལ། རུད ཞིག་བ ནང་འ 


ཏྲིན་གང་གི་ས། ` །བདགལ་ཡེ་ཤེས་འདི་བསེང་འདུ་ད། 
ཙྭ རགས ཤ། གཏན་ རམས མཐུ ཀྱང་ཉེས བམེདདོ། 
གེནདལས་ཡི་པེའི་ )-ར་ 


ཧཱཿ ནས་ཧཏ་ད་དཱ་ཿ འུ 
 ཀཁཀཀཀཀའ་ཏ༡ ཡེ 








ྲ ༦ མཾ 


སླཿཿཨ་ ྲ 

ནི ་ ར་རོ །ཡུངདག་ཡོངས་སྤུ་སོལ་མཁས་པོའ། །ཟམ་དལ་པའི་ | 
ར་ག ་འམརབ་ས་ལ། ཏོནས་འབུལ་བདུལ། ཡུ ནང་མཆོད་དུང་ལག་ཕྱུ་ཅིན་རབས། སྦྱབས་འྲབོ་སེམས་བྱདཱ 

གན་པོ་ལས་པ ང་ཏིལས ིནའིདྱིལ་འཁེདབི་སུངདུ། ཤྲཧཾག་པོ ཡོ་ཨ་ 





དྭ་གད་ཅེགགིས་ཧོར་ཀྱ་བཞ་གྱང་གཉིས་པུ་སུམ་དང་བརས་བའྱི་གད་ཚུར། 


ལུསཀིསྟོདབད་སྨད་རྣམས་སུ། 








༈5 ༨་ཿེ རཱ 








༈ ཟློན་ལག་གཡོན་པསཚོསའྱངང་འྲོ། འྱུབ་གསུམ་ལན་མངད བརོད་ལ ཡ། པན། 
སྲ ཡ་ཨནབི་མ་ལྕསྲ། ས་ཙླྣ་བི་མ་ལེ་སྦཱདྨ། ཞེས་པྲ་རམསྦ་ཀིས་མལ། 
རྟ་ར དམབས་འབྲོ་སེམ་ བྱིའ རྡོ་ཛའི་ཕྱག་རྒྱ 







ངཿ 


ཅུདུ་དྲགིས། ་དེ་ལས་ཁམས་གསུམ་ངུ་གཏོགས་པ་བམས་༦ད་དུའ 



























ཀྱི་ལླ་ཚོགས རོ འོ ལས རང་གྱེ་པབོ་དང། དངུས བནུད་ མགྲིན་པ་དང། ཉིངགས་ནིད་འོ་མཁབ། ཅིབ་བསྡའི ཤི གཅེས་པོའི་ཕོག་བྲད་པ པོ་ 
རླུགས ་ག མ་མདུ་ངོ། ཤཱཾལ་གའ་བུངདཀ་བི་དོན། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་ཅ ༔ ཿ མཐ རོར ཆིག་དས་བཅོད་ཀང་དགོས་ངས་འཛགདན ངདབང་ོ། གཟུག 

| ཐུང་པོ། པོལནྷི་ཤམ་པ་སང་མཛད་དེ། ཚ ཚོབུའི་ ུང་ཕོ་ལ་ནྡི་དྲོང་ ཅར གསཆིང་ གི་ག འདུ་བེདྱ་ཀི ང་པོ་ལདིརྫོརིཧཱ ས་སང རྣོམ་བདྡ་ཤེས་བའི་བུང་པོ་ལྡ་དོ་རེ་སེམས་དཔོ།། 

| ཧྲ པོ་ཐམས་རདྱཏིདེ་བཞིན་ཉིདནི་དི་ ཀོ མགུག ས་ཤིག ཏི་སུག་རརཱའོ་ ཆྣ་བགཉིས་ལ ` སྒུ་དགས་ནྲི་གག་དགོ། ལྱ་ལནི་འདོད་ཆགས་དོ་ངྗེའོ། ལུས་ལྔིསས་རོ་ 
= ༢" བོ་ མཆེད་ཐམས་དལ་ནེ ཤི་དབང་ལྱུགེ སིབ ཁྐ་ ༣ ་ སུ ལེ་བམས་ལན་གསོད་བེནམ མེའི་ཁམས་ལ་ནི་འགུགས་ །བྐེད་མའོ། . ཅུང་གི་ཁམས་ཡན་པླ་ གདྱ་བི་དབང་འུག་ 
ྗགྣཾཾེཾཾིེགེགེགཾེཾེཾྲརྲཾྲྲྲྲ་ ཀླ ༣གསབཞེས་ཅར། པགས་དྲ་པ་དང་ཅ་པའིམགམ་གས་ཡ། ཡིད་འ 
` ངུར་པ ཡོབ ཐོཝཱཿི་ཏརདཱ་ཕཞ། ཨོ་བཛཱཝཔྲཔཾ ཨོཾ ན་མ་འ འི་བ སྔགསའོམས་ནག་པ། ལེང་ཁུ། དཔད་པོ། སེ 












× ༩“ 






£ 
ཟླ 
ཧོ 


ཝེགས་མཆམས། 


རོས ས་ཆེངས་པའི་འཇིགཏནོནས་གསེར་གིས་གཞིའ་ད་དྲུ་འབཔ། ལུ་ཚགས་ངྡོ་རྲད །ེམཆནའི་རའ་བཞིན་ཡིནངས་གཞི། 
[སུགས་ཀི་འོད་ཐེར་ལས་བུང་བའྲིདྲླ་ར་བྲ་ག་བཞི་ཕོགས་ཀི་མདོག་ཅན། དུང་དུ་དོོའི་ཐཱི་དད་གུར། དེའི་ཅི་དོལྦད་དྫོན་ར་ལཱ་པ་ལངཝུའི་ཨངའླིདབླ་ཊམས་སུ་ཧུན། མུཚཾམས་རམ་དང་བཅས་པའིསྱུལ་ཚན་གཉིས་བཅོད། 
སུཀསའེ་འེའི་འོད་ཟིར་ལས་ཟྱུང་བ། ཁ་གདོངམ་ལ་སོགས་པའསྐྲེམ་བཞེ།._ གཏཾས་གཉིས་འདྲེས་པའི་འོད་ཟེདལས་བུད་བ། * གཤིན་རྔེ་བརྟན་ཝ་ལ་སེོགས་མའི་མཚམེས་ཡ་བཞེྣམས་ཐོཐ་དང་དང་འདྲའེ་ཕུར་དུ་ཐེགས་པ་སྟོས། (ཨོཾ 
རིན ཨན་ཡ་ཛཿ ཞེས་བླསླལ་བས། ཐོགས་བཅའི་དགེགསྨ་རམས་བཀྲུག། ཛཾབེི་རོལ་ དུ་དདུབ་ཁུང་ཡེས་གང་བཟླུདམ་ནམས་སུ་དཇུག། ཡུན་བུས་སྤྱི་བོད་གདབ། ཨོ་གྲགསོགས་བརྗོད། ཐེབས་བརུངས། × 
འིབྲཛྲམུཏ་གན་སོགས་བྔངོད། བགེགསྣ་རམས་སྩོང་པའི་དབཏས་སུསྙངས། ! ཕེ་ཉམོརྣོམས་རཱབ་ལིཐྲིཾམ། ཞོད་ཟེནྦཧི་ཟིག་ལྭ་ཕིར་འབྲོས་པས། འཁོད་ལེ་དང། , པདད་དང། རྡོ་དེདང། ་ ཡེའི་དྭ་བྱ་ཆུས་པྷོ མས་སྭུ་ཧུར། ། 
ལོག་གྱ་རིའུབས་རོ་རེ་བསོས་བརམཚམས་མེདཔུད་གཏམས། བདགངངའྲུགོཁཐམས་རདཀུན་ནས་བགེགས་དྭང་བྲལ་དའོ།, དེ་དགན་སྲུང་བའི་གཁེར་ལོའོ། ' མརྫལ་བྱི་དབུས་དྭཏུ་བྱོགས་མཚམས་དརྒྱད་དཱ་ཚོམདུ་དགེད་ིང། 

] ཨོ་སརསུནྣེ་པཱཱཱ། ཨོབྲིཡ་ཨུདཏམ་ཕཱདྲ། ཨོདམཀཱ་ཏཱཱ་པཱཏྤ། ཨོ་བི་ལཱསབངཱཧཱ། ཨོཾདུདྷུལོནསྟཛྲ། “ཡཱོམ་ཀཱསཱདཱ། ཨོཾ་པཌྫནཝསི་ཕཱདཱ། ཡོ་ཏཱྔཔཱདཾ། དངགི་ཧཱིང་ྭངི 








འོག་ཉུ་རིལས་ཉིམལ་ག ནས་པའྱི་རཱི་ལས 


སུཿ 


ཡོབཛཀེརསང 
ཡབྲང་ུརཔྷཱ 
























བཞུགས། 


རོ 


གྲ 
5 


ཏར 





སཱ་ཚོག། པྲ ཝིན་པ། 
སསེ་ ཐིའངྱ་སཱགས ཀི་ད་མ་ 


ཤད་དུ་ཀུན་མཛེས་མ་སྡེན་སེ། 


ལྷ་སོང་པ། ཡེདྱ་སཱན་མ་ད་ཀརམོལུ་ཁར་ལ། 
ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོཐམས་ཅདཞི་ 









། ` ཨོ་ཧྱརྨ་ངཱ་ཧཱ་ཛཾ 
་ 


བོན་ལས འཐོསོ་པོའ་འོད་ དོ་ཟིརྲ་ཧྱས། བོསོ་དོང་དོལ་འཁོའི་འོརར་ 


ཧང་དུད་གའ་མཆོག་སུ 





བྲདྲཾནཾ་བྲལ དུཝས་ཏྲི་སྡེནམེ་རྔརྗ། ཆུཿངདུ་གོས་དཀུད་མེ་དམད་མེ་པདྨ།། དབང་ལྡན་དུ་སྦོལ་མ་ལྔང་འྲུ སངཱལ། 





ཡུ རྐང་པཞེ ཧད་པའྐ་དང་པ་དི་ེའི་ 
དྲ དེ་ལྭ་སབས་འདྲ་ ཀྐོང་པཞེ་བོ 


ཞིཞིངསཱགཔ། ' ེབིངསཅན་ནྡོ། སོ་མཱཿཛི་ཡན་གསུམགྲཱིམསྲེནལ་བསདུགཏོད་ཐེ། ཡོཔཝ་དསྟད་རྭ་པཱཾཔཾཏྲིརཱསཿ། དབཞིནང་སྩར། 
ལལ གར་ཞྲོང་ ཡུན་འིད་དུ་ཐོགས་པའི་ཕིན ཧཿ འངང་ ཧུ ལམ ཏཱརླུསེགས་ཏེ ཉེར་སོནོ་ཝཱས་ མཆོད། པཱི ' ཨརྙ 
།ཨོཾའཾ་དྲང། འཇུག ལབ་ྩེསད་ བསྟོད་དེ། : ཡོམས ཡྲེ 










ཏད་པ། ཡོདདྩཾ་ཕཊསིལ་བས་ནང་མཔ དེ་འབྲུལ་ཤོང། 





ལུདབུ། ཅཙུ་ཤེནཏུ་བཙེ་ཡ་དམར་ཞོ།  ལྕེནུདོལཔའིརྡརམ་སེན་མོ། བཞི་ཅན་ཡང་སྟེ་པྲའ 








ད་དྱ་ན་དྲངས། ~¬ - - ་མངྫལ་ཧྱ བུས་ཀྱིམེ་ཏོག་གི་སྙདྤྲ། རཆགསྣ་མས་རང་དང་ གྲ་ནམ་པ་དང། ང་གིས་ག {. 
དཿ ༡༣༤ ཅུ པ་ནིན་པ་ཆེ་དང་མཆོད་པྭ་སྣ་ཚོགསྱ་ཟིས་བཀདཤས། གཙོ 









བཞི་ཅན་ཡང་གཡས་ འ་ཅག སདང་ གཡེནམཚོང་པ 
བན་འདིང་ལྷ་ 
”རྐིངབའྲ་ར་སིད། རགམ་བྱདཀགིས་མུཚོད་པར 
































༄། 


དུང་རྒུ་གད་ཧག་ན་དང། 
སིད་གེདཔལ། །ཅམས་པྲ་གིང་པ་རྡོ་ར་གདན་པདང། ངཱ 
ཡངནྲ་སིནཔོ་རྙིནས་རྤད་པའམ། རྒྱལ་ཚཆོས་དབང་མངུ་འཁན་ལཙ་བ། །གློ་ཆན་ཡེ་ཤེས་མགན་དང་དངམ་བཟདུ། །གགསུ་ཆེན་སྔང་ཁདབ་དང་དེན་རྲོན་པ། ་།མཁྣཱན་ཆེན་བད་སྲང་ཐེག་ཆེའ་ཆོས་རྔ་དང། །ཟགཟོག་བསེད 
བཟངའཇགས་མདད་འ་བདང། ད] 
བགོར་ཆོས་གྲངས་དོོང་།དནཔ།་དཔལ། 

སྙེ། །ཡིད་བཤིན་ནོནབུ་ 


བུའདྤམནྣམས་ལ་མཆོད། 





 །མཆོད་འབུལ་བ་འདོདན། 
།པཱདྨ་དོརཛ་ཡན་དང། ] །སུམ་ལེ་གགས་ཆལ་ས་པྲན་སྐྱོད་པ་དུཔལ། * །རྒྱཝ་ཚ་ཆོས་དབང་མངའཁུནཱ་ཡོ༧དང་། / །བག་སྙོན་ཚུལ་རྒྱལ་ངག་དེདདུཏ་སིང་བུ། 


།བདསེངོགས་སུམ་ལོམན་ཆདྩས་ཚོགས་སུ་བེས་པའོ། རྱི་རུད་ཏིནུ་ཀདཔལ་དྡོ་ནལ་དབེོདུ་མ། / །ལཱ་ 











རང་སུགས་སམ། བླགསུས་ཉིས་བུལནོ་བགས་སོོ། 7 རོཿའཆདོདདང་རོརོའ་དོརོ་ཡོ། 
།རྱསྙོན་བྱངདབང་རྔ་བཙུནགྲོལ་མཚོག་དང། „ །བྲམས་པ་གྱུནགྲུབ་རྣམས་ལ་གུས་པསམཚོད། 


འིཔསེམས་ཀྱ་མདུདའྲ། 


།འགྲོ་དོན་རབཏུསྲུཧ་པཔོ། _ ཡིད་བཤེནནོར་དུ་འདེངའྱང་བ། 





།ཅེསསོ། གུནམཁྱེན་ཡེ་ཤས་ཐུང་པེཅན། 










ཀཿོཿ་ཚོག་གོ། 


སྤན གཟོགས དབད་ཤཱ་པོའི་བདོ། 
དྭ བཟངའཕགས་པ་ན།ཁནཆེན་ | 
།ཅེས་པ་འདྲི་རྔ་བཙུན་གྲོལ་མཆོགགས་གསན་ཡོག་ལྟར་བཏོད་པ་ཡི་ན། ། 










།མཏྲིབ 


ནགླགས་རྱྱལ་དཧ།... །ཀུན་མཁྱེནཆན་པེ་སླབ་ 


།དཔལ་ 





རྒྱ་སྟོནསནགོང་བཞིན། ཡང་ན། སུམལོ་མཁུས་པས་མུད་པདད། །སེིང་གྱི་ཡལ་ མཚན་ཡར་ཀུངས་ལ་ཙ་བ། །ངོད་པ་ཤནསཧཀི་སྟཿ 
འི གྲོཔ་དང།` །སུངསྦྱརས་ཀྲུད་འདུཊ་ལྒུ་དབང་གྲགས་པ་ 


།སྣཆཾགྲས | 


རེ 2: [2ཿཏ12.2 ཡཿ 
སྔཾཕཤོད་ལ་བྱག་འཚལ་ལེ། 



































ཡྲི ཤིས་ཆེན་པོས་གཡོགས།་ །ཐམས་༦ད་བདདཌིད་རྟག་ཏུ་བཤྲགོས། བོགོརོ་རེ་་ཐོ དོག་པ །དཔལ་སྣོསཁྱོདལ་9གའཚལ་ལོ། „/ [རྱས་དང་དཱེད་དུ་བཅུ་གདང་ཡི་དང་བའི། གཔ ཡོ ཅོ 
ལ། །སྙན་སྔདས་སེད་བ་ཤགས་ཤིང་སར་ཡང་ནི། །མྱ་བིད་པ་ཡི་སྡེམ་པ་གུཟུང་བན་བྱབ། །ཏན་ཐོས་དངྱ་རལྷ་བཱདྲ་ཧྲལ་བདང། །ཧྱལ་པའྲསསཀྱས་བམགས་པཱའེ་དགེ་བགང། །དངག་ཀླུ་ནལ་བདག་གིས ། 
རེས་ཡི་ཚང། །ཅུང་དུབ་ཡང་དག་ཡོདྲ། ཨ་བྱས་བད་བྱགི། །རྨལ་བདཀནསཆོགལ་སོགས་གསུམཔལ། ། །དངས་པོུན་ཤེས་བདགནྱི་སབསོས་ནྨརི། །ླདཱབ་མཚོག་ཆུསམས་བེདདེ་བཞིཿ་དུ། །ཐ་མེད་ 
 པའ་ལམ་ལ་བཏན་པད་བགྱིད། །རྒྱུན་བཤགས་འདི་ངཱཡསྱཞའི་གཤུང་། བྲུ སུམཔ་ལེ་ཙབས་བསྒྱན་བ་ལྟར་ན། ^ རྐང་པ ཀུ ས་མདཔསགས་འ་བག་ཏངས་གྱུ་གཞནའྱར དུར་ས ཤོབ 
ས་ཏཱ་གུླ་པདྷ་ཐཱཿསྦས་ཏཱ་ཨུ་པ་ཏུརྨཾཿཡྦཱད། ཞེསུལ་ཏོག་གཏོད། ཚོགས་ཞིང་གི་དྲའིལ་ གུཁོརའཁོདབརསནངལ་ཐིས་པ་འམ། ོོ་སཱ་ཤང་མཱཿད་ཞེས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེནསུ་ཆདམེད་བཞི་ི་དང་མཐཱན ུ 
པར མ་སྟེ། བསོངནམམཚོགས་གསོ་གགོ། ཡོ་སྷཱཱཿཱ་ཕ་ཐཱ་་རོི། ཨྲོཔྲཱཱ་འ་སཿྦདཿཕ་ཊཱ་ལ་ཛངོཧ། ཀཀ ` ཨོཾ་ཡགཤཱཏཱཿསྩཾརྒཿཡོགྲ་ 
, འདིའི་སྨགས་གཏིས་པ་དཔ་ཐམས་༧དལ་འདྲ་ཡིན་ཞིག་ཡོད་པཞི།། རྒྱདཔའམ་ཐོག་མའི་ བོདདཔ་གང་རུང་མ་དགོ་པར་གསོལ་ལ།  དྭཏོ་བུའི་སགསཀྱིཿདོན་སྒོམ་པཞི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསུགགེ། སྙོང་པའེ 

























































༄༅། ལས་མཐ་པོ། ལཾ གོ གྲུབ་ལ 


-¬ །ངངལས། བངགི་སེསཔོབབལོ་བོ་་མང་བ། བཔར་ 





 འོ་ཨོའོ 


:|: 






ཡེ ཤེས་པཱའི་དྲོམོ། དེ་ང དང་ ཞཅིཀ པའི་རྡོ་རཾའི་ས་གྷཞི། ༣ྲ་བ། བ། གན འལ སའ ་པདཱ་དང་ གས མབས ལྲི སུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་ནདྱ། 
༧ རྒ སྲག ་་ ཀཀ ་ འབར་བས ཙུ »; ་གི་བགནགིཟས་པ་བདངབུཌས་ ཱ 
ལཾ མཚན་པ། , ལཾ་ལྭསྭཀྱིལ་འཁོར་སཱད་པྲ་ བྲི ཞིལཾ་དངྡ་དྫོདཿ་གསུམ་པས་མཚནཔ། / མུ་ལས་དི་དབདིནཔཆེས་བཞི་ལུས ཧཾ , ༼བ་ངོག་བཞི་དང་ཐུར་བཞི་ག དཔ་ ལྔ་ྱིརིས་མུ ནཔ། - པཾ་ལས་སྟ 


འོབ ཧལསོང་པ། 
ཚོགས་པླདཱ་ལ་གནས་པིའྡིདཱ། དེ་ཡོངས་སྲུརུནཔ་ལས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ ཤར ང་ བདུམན། ལྕེས ལྕེསེད། ཤྱི་བདཀད་བ། ¡ འབུངབརྣམསྨ། འཚ བོར་ཧྱན་པཱས། „ རེ་དབུ་འོག་ཀི་ 
གུང་བན་བཅས་སས གས་རོརི་སདྲདགོས་པལ ས་ས་ས -: རྨ ༠༥ འི་དང་འཞིནིས་གཞི་ལ་གནས་ཤིདྷ་དུ་རྔ་འོད་བྱང་བ དཀས ར་ སུ་བསྐེར་བ། ཿ ཐླ་༠རྔུནགི གར 


།པཁ་ན། ཧྱནང་ ལ་པ་བཞཤལས། པྲཟངནངས་གསུམཟླམ་པོ། ཕྱུ ' བྲ་བདདང་པྱ ཉན་ཆས པའི་སྐུའི་འཁུནལེ་ན། འགོ་དང ཨི་ཚིད་དང་ཐད་འ 


པ་ 


ཐའ 


ག་ངོ ཧོའོསོ་ཀློོ། དོ བདོ་ོན་པོ། ཅོོ བགསོ་ཝན། དོའོ ལུ་འཁོའོདནོ་ དི ཅོས དགཔོའིཅབ། 
འཐུག་པོ། གངབ། ཆན་འབེབས། གཏུམ་པོའོ། ¦ སུའི ནམམཁའྲེདྲ་ཡིལ་འཁོར་འདམ༔ི ན་མོ །ཤོག་ཅན་པྱི་འཐིང་བུས་བྲགར་བ། རའྱི་འིདོལདྷཆུང་གི་འའོར་ལེ་ས་ཝང་ངམ་ 
སྣ་ཚོགས་པའི་མདོག་ཅན་འཁརལོའི་དྲང་བས་བླསརབ། དེའི་ཕི་དེལ་ རཿ ༦2 ར་ དའི་བེ་རོལ་ 32:25 རེ སྒོའི་ཕྱི་འོལ་དུ་མེའི་འཁོན་ཡུག་ལ་གནས 
ིདུའད བརྒྱད་ནི། གསད་བེད། གནག ཧད འཇིགས་རེན། འཇི ས་ཡིད བཱ བོ གས་བེད། རླིདཉིད་དོ། ཤིང་གླདདནི། གློ་ཡུ སཱདཀ། འུའི་པ། སེ་འདད། ཁེལ་བ། ཨུ་རུ་ 
:. ། དགེ ཤའོ། གས་ར མ་ཐླདདྲདཱ། དབངམ། གནོད་སྦྱིན་མོ། ཆུ་ལྷུཿེ རི བོས ཆགྲིརངའའ། དསྦའཁོཿྲསས་པུའི་དངུསསུ། མེའི་འཁོད་ལོད་ཨན། 
ངྙོས་ཚོ་སསྡ་རོ་རའི་འབྲེང་ཐས་བ སྐེར་ག ཡབ་འ དུ་ཀིའཁོརལོ བ་མཞ་ཁངམགོ་སོཿའཕེང་བ་དི།རབ། ྣ དས ་ 
སྣམ་ཧུཏོ། ཅྱི་སྐ་ག་ཕང་། འོ ཅིས་པིག། 5 ¡ ཿ £» ,£*‰ £ 8 ཧིད ཟངེང་འའོ། ཤིང་དང 

































ཧིམ་མེགད་ གི མ་ས གི་འཛན་པ། རིཿོནྱེས་མཛང་ ¦ 
1001 ྷ རལ་བེ། 
52 ཨ་ཨ ི་ 5གཡཱུ་ཀངརས་ི་ལཱ ཏགཿབྐཱོག, , དེི་རི་ཛོལ་དུ་གུསུང་གྲིའཁོར 

རཔ ༧ དྷྱཾའལྷ་པའིའ དཀ༽དར་སྡེའིམདོག་ཟ།༽ ཡིེ མོ བསྒྲོར་བའོ། ར་ཕིླྒཊིཁ་ཡ་རའི་ལུའི་ཱས་ཏ བའི་འ 
ི་ུལ་གུས་པའི ཆད ཙིགཔ། སྔ་ལོ ངུམ་ཅུན་གྱངཔ། ཡ་དངངས་པ། 0 | རཧཿ་པནཉེདཔ།  གུཡལ་ཤོང་གིས་དཀ་བ། ཧ་དཔལ་བཏོགས་པའོ། ཤིང་། 
༈ངཅཱ་ཡེད་པ། ཡོངསའ། ཡུདྱུས་རཾ། ཌཱ གྲུ་དཾ། རྒྱཀྲག། ་ང་རུ་རའོ། འཇིག་རེན ངྩརྙྷནཱཔོབྱརད་དོ། ༡ ་ལ་གྲཤུལ་མ དབང་རིམ པའ འ 
སུབཾ་སཾ། བུ གཉིས་བོཔམས་པ ཡལ ར་ར ་ ་.་ ཞལ་ཤེདངང་ཉ ངོའགྲོད། རཿ ཌཱ ཤརྦ་སུདང། མདའ་ཡབ 


ལོ གསོད བོ་པ ཧཱནོན། ཏ་ཤོང་པོ། བཀོ 
་ དུསུ ག་ ལའ 
བྱུད ུའི་ལྷཝཊ། ¡ ་ཆུ། ས་བོག་ཐར་ྲ་ 























ཡཾ །རྣམས་དང་བཅས་པའི་ཁའེར་ཏེ། མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ། ཿ སྒོབཞིའིསྟངནཀ་བྤབཉེག་པའི་རྟ་བབས་ཀྱིས་མཛེས་པ། སོོཧིཿཁོའོ་བོ་དོབ། འིགསཉིཿཙམོབྱཧན་པ། ། 
[ཤྱིཿསཱཡ་ཤརྡསོ། ༈ ཟུང་ལྗུད། ཐུཐདམར། ལྷེསེར། དངུས་དཀར་བ། སྟེང་ཐོག་རིམ་པར་ཕུཐ་པས་དབུས་རུན་བད་གྱུན་བ། / རྔརྗན་པཆའི་ཏོག་གེས་མཛེས་པ། གཤལ་ཡེདཁང་ཕི་མའིནང་གྲིག་བཞིར། བྲ་ཤེསཀྱིདཾ། 
བགཅདད་བཛས་པ། དུ་པ ཨ་བཤིབ་ ཡག་ཤང། རླེག་ཞིནིའཧང དང། སྟིད  དུ། འི་ད ལཆོད་རའ་དཔད་དྲདྲ་པོས་གང ཏཔའོ་དོང་རལ་དབྲོལ། འད མངས་ད་ 
ཧྱི སསོཛན་ར་སོར་ོ་ དྷེ་ས་དྲའིལ་འཁནཆེན་ང 



















༧ ཤཟན་དང། བཇིག་ཉྟེན་སྐྱོང་བརྣམསཀྱི་འཁེན་བྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ། མཆོད་པའི་ཡེ་3དྣམས་དང་བྲུབ་པའི་རྫསཀྱིས་ཉེ་བད་བརྒན་པ། ཐོ 
༼། པ་ཝདཔ་བྲིནང་ཀུན་དུ་ཟོད་གསལ་བམཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངོསསྲུཚོགས་པྱ་རན་སྲི་རམ་པ་མཆོག་ཏུ་བལ་བཅུམས་མཛོས་པརྨ་གུར། ཤང་གི་ཡའི་གནུས་རམས་ལས། གཙོབའི་པྷདའི་འདབ་ཡ་ཏེན་བཞི་དང། འཁོདལོ 
དང། དྱིལ་འཁན་སོ་སེའྲ་གེ་མཚམས་ནམས་སུ་རོའ་གཏ། སྐལ་བཟང་གྱི་སམ་ཐུ་ལྷ་ཟུ་བའི་གདན་ནྣམས་སྲ། དེ་དགྷཏནྱི་དིལྦ་འཁོར་བསེད་པའོ། དྲས་ཀིགདན་བྱི་སེད་དུ་ཨ་སཱ་ནས། 

དུགཞས་པ་ཡོདས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁེན་དབངས་སེ་གཉིས་ཀྱེས་མཆན་པ་མེ་ལོང་ལྟ་དུའི་ཡེ་ཤེས། ནིའི་སྱང་དུ་ཀཁྲནཔ། ཧོའི ཡ་དལལ་ཌྷརིས་འྱ་ཧུད་གསན་ ས་པ་ཡོར། 














དེ་གཉིས་ཀི་དབུས་སུ་ནམ་མཁའྲིརཱ་ཡིགྲ་འུགས། | དཔས་འཁོདལོ་བྱརགཉིསྤྱ་ལྩལ་ཚོགསྨ་ཚམས་སོས་ཏེ། འཐོ་བ་ཐམས་པདདེའི་བདགཉིད་དྲུ་བསནས་ 
ཏཾམུཔ་པ། ཅུད་པལ། རན ས་དེ མས་གསན ཏེ། བེབ མ་ཅད་ དདསད་ 
ཌཛུལ་ཡིས་པཞྱ་བབླམབཔའི་ལོཤེས། དྷརམས་ཡངསསུ་དད་པ་སྣ་ས ལངསཿཨ་ཚགས་པཞིངས་ཀི་དངས་ཀིཤེས་སེ། ༈ དེ་ཡང་བང་ཉདྱ་ོུངའཛིནཕྱ་མམདོགདཀང་པོ། དཀར་ཡང་དམརརབཞལ་བོའ། 
རུདངཔོ་གཉས་ཀིས་ དྡོརེདངདེལ་ཅུ་འཇིན་པས་ནང་འདའེ་ལུམལ་འཁུདཔ། གཉིས་པ་གཏིསྤའྲི གང་ཕོརའི་པགས་པ་འཇིན་པ། ། ལདམ་གསས་བཞིན་རང་ཏེ། བ་གུག། དྲག་སྭ། རྩེ་གསུམ། གཡོན་བཞིསཌྡཾ 
གྲུ། པོདད། ཞགས་པ། ཚུངུས་མགྲོ མས་འཇིན་པ། ཤིས་པའྱི་ཧན་བྱིས་བརན་པ། ¢ ཞབས་གཉིས་གཡོན་བླསས་པན་འཇིགས་ེད། གཡས་བྱརངྦཐ་དུས་མཚནམ་མནན་པ། ལབ་མའདུས་བུའི་ཧེདུ་ཀ་དང་མཆུཔ། 
ཐའྦ་བགས་ ཀརིམ་ལ་གནས་པའ་ཧུ་ཡིག་གོ། དེཡན་ཆདནི་བསན་པའོ། ཡབྱ་ཀགསང་གནས་ཡི་དཔེགས་ཏེ་སྟོད་པའི་ངོང་ལྷསརུལས་རྡོརིནག་པྱེལཔྲ་ལས་དུང་བའི་ནོར་བུའི་ཙེ་མེན ཱ པ། ཡམ་ 

།ས ཡད གས་ཏ ོང་པའི ངང་ལས སལས་པདདམུར་པའཡབ་བ་གླུསམཔྱལས་ཆུང་ཐའིེའདུའཚམདདསནསཅིས་ཡཚྱན་པ། བཉིས་ཀའཇུགཔཊསེན་པོས་བཀག་པ། 



























ཀ༩ཇིགཏིན་རྣམས་མ ཐུན་བྱའད། ཏོ 
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ང་ཕོ་ཆའི་པགས་པ་སྙོད་ག་ཡེགས་སུ་བསྨམས་པ་སྙིཚ་བའི་ཕྱག་བཞིའོ།  ཛཱཾག་མ་ད 


ཅེས་བླལ་ནས། ལྷ་སོ་མམ་ཐིགལ་ལ་ཐིམ། ། ཐིག་ལེ་ངཏིདྷ་ཙྷཱ་སོནོ་ལས་དོང་ 
དེ་ཡོངསསུ་གྱུར་པ ལས་འངཉིད་འབས་བུ་དྡོ་ར་འི་ན་པ། བཅམ་ལྔནའདས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀྱགས་འདེ་འད བཞིན་པར་བཞེངས པན། 


ཅོར་གནགཅང་ཆེས་ཁོས་པ། གཡོན་ཞལ་ཐྲ་གས་མ་བཞི་ལང་ཁུ། རྐྱབ་ཞལ་བགས་ཡ་བཤོ་དམར་པོ། ་ 
འེ ཏུ མཆཾ་བྫོན་པོ་བཞི་བཞི་གཅིགས་པ། ཞལ་ཐསས་ངཀངྨ་མ པད་འཔངྱུར་བའི་ཁ་གཏེ་༦ན། ་གྱི་མངུ 
ཏཱ (ཡ་ཕག་བདུའ་ཧུརྔ་གཉིས་ནི། 


རྫོར་སོན་པར་ལཾཔ། ' ཏེབ 





གཡས་ཞལ་བྲཿཅགས་མ བཞི་སར་པོ། 


༨ཛུཾ་ལྱང་སྔེན་གྱིས མཚན་པར་གྱུར། ཨོ་ཨཱཿཧཱ་ཡ ལཱ སངྡ་' 
དབའ་པ་དངྱ་རེལ་འཉོར་མའ་དྲ་ཀིལ་འཁོན་པཐམས་ཅདྱ་ཀང་པད་ ག་གིས་རོགས 
རཡང་དབྱུས་ཀྱི་པདྨའི་ལཱཾབ་ལ། ཉིམ་ངང་དུས་མེའི་དཀྱིལའཁར་གྱི་སྙེང་དུ། འཇེགས་ཤེད་ཆེན་པ་དང་དུས་མཚན་མོའ་གདན་ལ། བཙྲོམ་ཝཱན་འུདས་དཔལ་ཧེརུཀླས་མ་དོག་གཡོའནག་གཡལ་ཝང་བའི་པུ་ རི 
༡མ་ཧྲེ་བའི་འོད་ལཱར་འབར་བའི་གཟི་བརྫི་ ཀྱེ་ཕུང་པོ་ཅན། ཞལ་བཅུདུན། ' ཐག་བདུན་སུ་ཚ་དྲུག་པ། ཚྷ་ཞལསླ་ལུམ་དང་མཚུངས་པའི་ཡཏོགཉན། ' རྩ་ཞལཾ་ཀྲི 





ཧྱིིང་གྲི་དལ་གསུམ་དང། ཀུན་ཀྱ་སྲེང 
༣༣ཞིང་ངམ་ཞིང་བཀལ་འབྱ་ཏུ་འྲག་བ 
ཞུལེཉཞཱིང་ཡཧཞིང་བཐལ་ ཐ་ཅུ་འཁཁུག་པ 










ཀུན་ཕྱི་མདུནམའི་ཁྲག་གཉིསྱིས་རྔོ་རྔ་དངདྲིལ་བུའ་དིནཔས་ཡུམལ་འཁྱུད་པ། ཐལསཿིད 





།དང་པོ་གཡས་གསོན་པ 






> 
ལ་གྲི་ཕུབཆེན་བསྒམས 






ཀགོ་་བ་ོག་གིག་ཅད 
། །གཏཉིས་པ་དག་གིས་མདུ་ 


ཟླ་ཅ དདུ། ཚོངགེ་དང་། ངགོཛིན་པའཧོསི་ཁོོངོས་མོོུ ༠༢༤མརར་འཇུལརའག། 


















3 ངཤི་མ་འཐད་པར་སེམས། ཤྷོགི་ནི་ཐླམ༔ མསམངྦ་ཐང་ཡྲིད་པརའཆད་ 
བདྲ་བ་མེད། ཟངས་དུང་གི་ནང་སེལ་ཡིན་པར་ཡང་མི་འགལ། རཿ ཐོ ! ཧཾ ཌཨས་མངྟདྷཐུཊ 


དབོབ། ཀནི་ངཔ་ཊྭ་ཏྭ། རཱུདུ་སྭའི་ཌྭསྱོགས་སོ། རུད་བུབ་ཤཱསྦནིཁརིག་སང་གའི་ནུད་བུ་བཤུས་སུ་བཤིད་དོ། ' སྐྱ་གནས་བྱག་རྒྱསབས་འདིང་ཡུར་གྱི 
རག་ཡནཔ་ཡབ་ྲི་ཕག་ུའྡཁུལ་བས། ར་ས ཿདངྷ་གང་ལྷག་ལནགྱི༔ད་བདོད། མན་ནག་འཇེགས་8ད་ཕན་ཅིག། ཝྔོན་ཤིངྱ་་ཀྲཱ་ལན་ཅིགྲ་བདཔ་སེགས་ད ཐསའཕོངས་པ་དག་བུང་ཞེསགཟིག་།༈ 
པ་ཡུངས་པདག་གསུང་བནི་ཤིན་དུམད་པའོ། ཡང་དྲུཀུས་སུ་འཇུག་སྟེ། ˆ པསི་ ག་བདེ ` འལ 









ཡེན་པའིསང་ནས་བྔ : ལི །དུས་མྦ ཤ་ཡཡན་མེ་གནཏ་ལ་དཱ་གནས་པའི་ནུ་སིང་དང། གོཡོའོ་བླམུམ་པས་འཇིགས དནག་པོཁ་བུབ་ཏུ་གནས་པའྱི་རནེང 
| ་ ར་ ག་པ རུང་གཡོགས་དུགུ་གིང་གས པའི་ཤུན བས་འའུབ། "ང་བས་བ གེབ དབུ་དང། - གཡིན་ངོསསུ་ཟླ་དྱེད་པ་དང། རྨ 
, ཕའ་མདུན་ སྭ་སྭུསཚོགས་ངོ་ངེས་བླ་རན་པ། 1 དཔུརེརེལ་རྡོརནག་པོའིའྲཝངཐ་ལ་བནུས་བའི་མི་མགོསམ་ཕྱོ་ལཱ་ཝཱས་དྭུབཧྐན་དྭ་ °, དྲཔཞཱ་བོའི་དད་དཔདྐ་།ཅིངས་པ། / མྲི་མགོཁྲག་འ ཛག་བླ་ཧའི་དོ་གལ་ཅེན། ཤབ་ཧྲོག་དང་ 
སྨུ དད ་ ཤབས་གདུབ་དཏ། | འོག་་པག་ལ་སེགས་པགྒྐྱན་ཐམས་ཅདཀྱིསོ བརྒྱན་པ། རབ གརྱ་ཟིཉམས་དགུ་དང་ལྡ་ན ཀཿ སྨྲ་ུས་བཅའེའཀྲེང་བཅན། སྨུའཚིགས་ཐམས་བདལ་བདེ་བསྲ ནང། ངོ 
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2༧ = ཁིང ྲགེིཾ ླིགས་པའོ། དེལ་ྲབུང་པའི་མུམ་རྡོངེ་ཕག་མོ་སུ་མདོག་དམདམེ། བློསལ་པའི་་ལད་གྲ་དྲོད་འབདོད། གཡོའ ན་མོའོ་ 
གཏིན དྲ་ཝན་པ། བ་འི ཅི ཧོས་ཕབ་པ་གཞུ་གོས། རི་འ ཡས་བཞིས་ཟངས་གིསུ་དཁ་མྦུ་ཏི་འཱ་ལ། གཡེན་བཞིས་ཀྭཝ་ལ། འཆེད་བྱད། 
༧ ཡ།ཁའ་ད་། ཚངས་མགྲོ་ས་འཛན་པ། རྱ་ག་ཐ་ཡ་གཉིས་སཱི་ཁོའི་ཧཱདདུ་སྱེ་གན། ུ་ྲཿ རྣ་སོ་ལང་བའེ་ཞལ་བཞི་དང་ཛན་པ། གཅིད་བུ་བྱ་མུལངས་ཤིངརུལ་དུང་ལཱན་པ། དྭྱུ་སྣ་གོའ 
པབ པན་གཁམས་ཅབ་་ཛས་ངསཉབ་དབ རི བས་ད པོརསྣ་པངས་པ། ཞབས་གཡུས་བླ་པ་གཡེན་བརུང་བའི་དབས ིས་ལབ་དབལ་ཧེརུཀདདཔུ་ དབ། ཕུག 
རྒྱཝ་དད་ ད་པའི་ཙང་ལ་ན། སིཔསྣསལབྲགཅུའ་འྲབབདད་འན་པ། ཨ་ལའ ˆ པས་ད ཞུགས་པའོ། དི་སབཔ་ པིན་པོའོ། 
འཾཏེདཀྱ་ཏཱ་རམྦ་གྭ་པཱཿཀིརེས་པཅུང་ཟད་བཤུདནྲ། ཡབ་ཏི་ཞབས་གཉིས་སུ་བིད་པ༽ འདི་བ པིའོ་ཕུགས་ཡིན། རཾ འཁོད་ལོ་བྱཅུ་ཀཉིས་ཉིན་པའི སྐབས་ཀི་དགོངས པའ་སི་་བཡོད། ལེའི་གཏིན 

ཐཿ ་ྱོ་ཤག་ྱ་གཉིསཔའི་སསདང། ༡༡༦ ༨༡)༤རོའ་ མའ རོ ཊི་ཀྲེ་ལཾ འཛྱིག་ངུས་ཡནད་བཙམ་ སུདས 


















:÷ པ་ཡཾན་ཤིན་འབས་ བུདད་འདྲིན་སྐབས་ ཀྱང་འདགས།[ „| 
















དུས་མནན་ཡོགསུངས་པས་ཞབས་ཀྱང་སར་དང་འད་བདྲ་བུགས་ལ་འགགུབ་པདབསམས་ 
3 དཀལ (ཞིངྷ།བས་གཞན་ ཧུཐུང་བསྱ་ཀུད་མཿ །ཞེས་ཡ་ འཛ ་བྲ་སཱའྲད་འཇིམ་གཟུགས་བ 





རྒྱལ་སྔེས་ཀྱཞབས་གཏཾས བདམངོད་གདའོ་བ་ལར་ 


སོ ཨ་འགལ་བ་ག་ལ་ཡེད། འདནྭ་ཀང་གདནའངྲེ་དུས་ཅམ་ཕྱཾས། ཞདས་གཉིས་ཁོནད 
༢ ༢༥༣ 


ཆེན་མོའི ས་སུ པྭ་ཡུདཞས་བཅོྱདྱེསྣ་ཆན་བཅོ་དདམནན་པའི 

ངབདད། ལྱེརྫ་བཅུབ་བསའྱུ་བྟ་ཏར། ཞལན། གྟ་ཤག། ང་ འ་ཞབས་པཅོ་དྲ་ིསཨུ་ཆནཔཅྱརྲཆུང་སདབཅས་པ་གཞོན་པྲ་ཆས་པའ། དུས་གསུམ་སདསྱརས་ཀུན་མ་ དྲང་བས། བཏང 

ཡཛད་བའབྲིགངུས་མནན་པ་ཙམ་ཞིག་གསུངས། ཞབསྦི་གངས་གསལ་མོ་མངད། སྒྲུབ་ཐབས་ཉུད་ངུ་དང། ཐུགས་དམའི་མེ་རྲབིས་པ་ལ། སྲ ། བགྱས་དསཆང་དབས་བོད ང བྱར་ད་ 

མནན་པ + རི ཡཱོམ་ས་སེགས་གངལ་ཡང་བདེ་བེས་ཏདམ་ཁྱ་ནམས་ཀི་ནདནས་འདི་ངོན་བཟངབདསེམ་ལོ། པ སྒུམབསྐན། ཙུབྱ་བསྦ་བཡོས ཆུལ གུ 

ཧུ སུང་། བཁརྒོད དྲ་ནམས་ཡོད། སོད་ཐག་ཤུག་ནྱ་རྙིས་བས་ས་ུགཔ་དའི་དོདབ་ཐྲག་བཟང་རིས་དངུ། དྲག་བཅོམ་ད། ཐུམ། སྐ་བ ་ ལ་ ་ ཏཾ 
ཿ ཁ་ད ཨ་ཤོཀྤཡས་ཡེན། སྐབས་འདིད་ཡག་གཡོང་ཆན་ཡོའ་ལུགས བཞིར ས་ན་བདརོ། ཡུམ་གཙོབ་དང་ཞལ་ཕག་མཚུདས་པྱ་ཧས་པ། དྲའུསསུ་བཀོད 
¬. ¦ོགསསཞས་བསམ་ལགཆམ།སས༡༤༠༠ ཤོས ༠༠༠ ༡༤༧༤༡༢༡༡༤༤རལས༢༡༤༤༠༤༤༡༤༧༥༧ ཅརམམམ་ས༤༡༩༠༡༧༢༩༤༥༤༩༢༧༢༠༧༢༡༡༣༣༣༤༢༢༠༡༥༧༤༢༠༢༣མང་ཆརམམསགལཔར་ས་སསརབྲ་སེཁགཁལསན་ལགབས།་་ང་ཡམ་༩ 











༄༦ 















ངོ 
| 


རོ ༡  བ་ྱད་འྲལ་བཞྱི་བོག་བྱད་གཉིས་པ ཅོ རོ་ོར་ ར་་ འོལ་ཐོའི་གོ་ོག་གོཏསཔ་བྲསས་པོསོ། ཧོས 
¦ འུ བྱན་པད། ། ་བག་ཡོ་ལིསད་འྱའུད་པ་སྭ། །དེ་གཟུགས་ཅན་ནས་བག་གཉིས་སྐེས། ” །ཉེས་ཁས་བསན་ལྭ། ཟུག་གཉིས་ཀྱིཐོག སལྭསེ་གནས་ཀྱིབགྱ་ཚམཛོངཔ་དད། གྲིཐོད་དདེན་པ་སི ་ 


བབ ཀྱང་ཆོག་མེད། ཛ་ཡ་སྱ་ནས་འ ང་ང དོ་སུ་ ཐངབ་དདུམདགློ། ༧ ད་ལས། དེལི་ཡ་དུུ་གནས་ ཡཾ །ཅོང་ཐག་མ་སར་དང་མཚུངས།  །ཅེས་སུད་ལེའུ་གཏེ 
དཱ རྨ བཅུ་གཉིས་པ་གསུངས་ ༢༢༢: རང དེར་ འཇྲིག་དུས་ལེ་ལུ གོའ་ི ་ཀཟི་པྲཾརིདྲ་ཀྱི་ དཔཝམ། ར་ད བདད བནུཔརགཿ 
:£ྨ -ཤེ་ད། ་ཡབ་མིགཱ་སྙུནཡ་དོག་ཅུ་ ;བཤད། ་ བ་ཆས འཛུད །་དེ་ རྒི `) པཆནཔོ་ ར་བུའི་ཡུམརད་ 
གམོའོ། གལ་ཏེ ༢ ་ཝགཨོའྱི་ཀླ་ག་གཉིས་སྭཧོ། སོལ་ ༢༩ 
།ཚོ་བོད་ = བྲ་བབོ་ངྲ་ལ་སྱ་ནསས་ཛུད་ཐ་ལས། ཀྱང་ཏོའི་ཕགས་པཧཾ་སཱགཉིན་ྱིན 7 















རྱག་གཉིས་ཀྱིས། - །ལྷག་ཡ་ 


ཤ་ཀགཡངད་ང་དང ༨ 
གྱ་ཡང་ ་དདྱ། ༨༦ 


















ཇྲི་དུབ་རངས་ནས། སྤདཡུམ་བྱག་གཏིས་གྲི་ཐོདའདྲིའ་བདྩོངས་བྱོས་འགུལོ་བོ་འདོས་ 


ར་གཉིས་སུབ་ཤད་པ་ཡད། རྩ་པཱག་བཞིམ་བྲགངས་པའི་དབང་དུ་མཛད་པ།ཁོནའོ། 











མསོ་ཅོདལ་འྤོདུཡ་གཞི་དུདབ་ཡོནྱོཧ དོག་དད་ལ་འུལ་གློནདོས པས་བ བཞིན་ངུམཚོན་ཆབདུན་ཅུ 
དནདེེིྲེྲེྲེྲེྲེྲིྲེྲེྣེཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣ་ 
ས་ལ ིྲགེྲེཾེཾཾཾོ་ རུ ན་ཨ ཁིལ ༈ ' ཤཤདནནས་བདྲ་ཞི་ཡེད་ལ། ༨ མཁུལག་དངགཟུགས་ལཛ་ཚད། + །ཏྱིས་བཅསམ 
དད སུ་འཇུགཡ། ༈ །དེ་བས་ཀཡོན་དག་གཡས་ལཝདུ་འུ། །བུདུནས་ནུབྱ་འི་བནལ། ལྡལྨ་རལ་ཀུཧོ་ྒོ་བྡཾ་ཛཱག་མ། །བཟང་ཡོ་ཐོད་པོ་ཅནམ་དང། །དག་ྱོ་རལ་བསོ་བ དསྣ་རམས། །གཡོནཝ་ད་ག་ཡས 
དསྐ་དོཔ་བསསོ། ས་ར རུས་མས་མ་དད་དུད་ཐོད་མ། །རྣམ་བདའ་མཆིགས་ཅིངོལ། ༥ །ངདུ་པེད་མ་དབག་དཔྲ་དམས༔ | །གཡོའོ་དམད་གཡས་ནིསེ་དབའོ། རལ གཟུག 
ཅན་ལ་དང་འཇིགས་ཧེད་མ། །གཾཙུག་ཕུད་མ་དང་ཐོན་རུགསམ། །རལ་པ་ཅནམ་དག་མོ།ཡས། ' །།གསོན་སེདགསམ་ནི་སེ་བོའ། ༡།ཐམས་ཅད་ཀང་ཞལ་གཅིག་ཐག་གཉིག་ས་འགསུ་མ། ར་བོལ་ག། 

བཙུག་དད། གཡོན་ཐོད་ཁག་འདིན་པ། ཞབས་གཡས་བྱ ཆང་པའི་སྐབས་ཀྱིས་མེ་དའབད་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ཤིང་ལག་གཅོ་ཡེ་དང་མ ཆུངས་པའོ། ཞེས་ཛ་ལྱ་སན་དང་བོདྲ་བམས་ཅད་འདོད་པ་ཏ 

















་ཨེ་གྲས་པཏེད་བྲད་དད། སྟོབས་པེ་ཆེ། ཡེ་ཤེས་གཁའ་འགྲོ། བློད 
ན་ཐ་དད་པ་མ་སོས་ཀྱཏ་ཆོག་གོ། ་སྙིད་བོད་འཁོད་ལོ་ལ་ཤདནས་ག་ཡོན་ ; 
།གབུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེཡ་དང་དེ་བཞིན་དུ། _ |སྨ་དྲིདོ་དེག་ཚོས་དབྲིད་དོ་རྔོམ། །ཅ་སིང་མེ་དདདཔ་མཁའྱི་སིང་པོ་མ། 


ཤོཤོས།ཕོབསོ། ཐགས་སོདོ་ས་བྲདོ 


།བཤད་ལ། དཀོད་པོ་བྱར་གཏིས་ཀླིས་བས་འདོད། 
རྣི 
ངི ུ 


ར་མ་དང་ལ་ 


„ (རི་དོད་ལཔ་ཅན་མདོ་བཞི་ནད། 


དམོ་དད་ཀིསམབད་མ། །པད་མཐ་དཔ་དད་བ 
་ཡ། །སྙེབས་ཆེན་མ་དད་གཙུག་ཏོད་གནོདཿ །ཐཔས་ཅདྱ་ཀད་དམད་སེད་ཕེད་པ་ི་གཟུགས་ཅནནོ། ཡོན་ཏན་འཁོད་ལོ་ལ། རུ་ཟྱེ་ཧུལ་རགསྔངདགས་ལོ། 


ཤིད་བཟ་མ། །འཕྲུང་བར།ཁན་མོ་ཏིལ་མདཁན། 
རྒྱལ་པེས་བཀྲབས་མ་གཡབན་པ་མོ།  །སོ་གྱེ་ཆོད་བད་པདྲ་མདང། 


| ཏལ་ཐདམེ་བོཏ་མོ། བཤང་འཇྲག པོ 


།གསི་དམགད་ཡོ་དངྱལ་ 


།  ད་ 


གེགྲ་བཐན་བེདམ་དད། །མི་གཡོ་མ་དང 
།དམངས་ཡོ་གྱུངས་མྫོའཱ་རེད་ 


























དདྭཾ། །བ་ ཐྲུ ཧོའོ | །དྭཏུའིཔོའི་དགས་དྲག། །ཐསས་ཅདྱ་ཀངྱ་སོ་ཆུདེད་པའམོད་ཤོབ ཅོགས་པའི་ཁོ་འོགོ་བྲོ་འོ་ །ི 
„„ ྷི་པ་མེད ྲོ ཁལོ་ ི་ོ ད་ །བྱི་བ་བོང་མོ་བྷ་ཞླེམ།_ །དམོ་ཡུག་མོ་ ] 


ཏཾ ཀི ས་པར ིིན་ བར་ག །སྦྲུལམེ་ཁྲ་མོ་རྡཱམེད་དང། །སྦེ་མ་ཙདམོ་ཕུག་པ་མེ། ། [® 
ཤིགས ཅས ་ གིབདསཔས་དས་ཏིས་ ཱས་བྱདངབཤི་ག་་དགུ་ནོ། གར 







ལུག་མའིམ མོཐོནོ་དོད་ཤོའིོ། །ཐིུཐྲ་གུ་དགུམ་ 
ན། པའིའཁོར་ལོ་ལ། སེང་གི་མེ་དངསྭཱག་ རོ 
དིམ་པ་བཞིན། །ཏྲིོ་ཕག་མོ་དོམཡོ་དང། །ད་ 




























¦ གྲོདོན་གནས་པ་མ་རྣམས་སོ། ་ ཐི རི་འ ཿ དྲ 
ཚངསུ་མ། རྱདྨ་མེདོ་དབད་ཕུགས། ཤཱཿ་སྒན་གཞན་དཡ། ་ ཨོ ཅུ་དུགཾ དབང་འ ཉཡསུ་སྭོ། འ དལ་ལ། ཡམ་ཀླ་ལོ 
 གནོ་སུན་མོ། །འབུདམོམ་དདྲ་དུམ་མིད། བཿ སུ །ཞ་པོ་ཡི་ཞྱིརང་མ་དང། སཱ ་ ། འབམ ོཔ། 

| ཉེན དམོ་དད། །ཡའི་མུན་སྱུ་ཟླའི་བུ དང ེའེ་ ལྷ ཐཾ ཅུབ །པ་ཡི་ལ་འདཡདོ་ པྲ །ཁུཔོིནི་ཇུད་མ་དད། །པུ་མོའི་ བྱིབུ་ཡྱི་ཟུརསྣ་པད། །ཧཏི ད་ཡཛརུད། 















༥ ༢༧༠༠༤༠༠༥༠༤༤༤༤༤༠ ༤༠ རར རོ རོལ་རོར་ མ་རོ ལ་ར འོ 
* །༄༠། ==----- ~ˆ [མའིཝུནཟླ་མོ། །ཕལི་མིདདབངའི་ུལོ། །ཧིཉིཧྱཾ་ིིརདིགས་སྱས། །ཕྱུྨ་བའི་ནུངས་སྲུ་འི་དད། །བཏིདྱ་འི་ནིརུད་མ་དད། །ངུམའྱའོ་ཕམ་ཡིནྲི། །དུཏི་སིནྱིབཱ 
ཟླ མོ་དང། །འདྩོ་ད་མོ་དངྱཛཱ་ཛིའཱཾ། ། ཐིཿ ག་འ ཆུའིལུ་བོལ་པ། མ་ཀུདརོ་ །སྦལམེཀྱརུསཕ་ཡོ། །ཝུགནགགག་རུམ་ཤཱ་ལ་པ། བ་ས ི་ོ | 
ྦ ཆ་གཀར་དང་སུ་ཡ་ལོ། །རླུའིམོད་པོང་ལོའི་གདོད་མ་དང། ཆུཕ ལམ གཡའ །ཅླུསལ་མ་དང་ངུང་མའཕྲོན་བུལ། རླགས་ཚིཔོདངདོ་གླང། ། །ཡི་སྭ་མོདང་ 
དུད་ངུད་མ་ཏཆོཊི། །ཕ་ཊཀམ་དཱ་ཐྤཀཡ་ཁྲི་སོ། བ་བར ཞླམདག་ཝམོ། སཿ དཀུང ཁོདལི་ལ། ཟིག མཿ ༣༤ །ཙཡུ་ངུམོདགའ་ཆེན་ཡོ། | 
དགའ་དང་དགའབགས་བླདཅན། །དུདརནཔ་ཆོབསྨ་གུང་རེནམ། „ །གཟུགས་ཅནམདང་གཟུགས་མདོཊ་མུ །འདོད་ཆགས་རམ་སྒེག ཤོ །སེ་ཏོག་འདོདམ་ཀུ་མ་ད། །པྭ་ པཡ་དུང་ཡངོས་ཛན་ 
ཆགས་ཡོདོད་འདོད་ཆགས་ལ། །རོལ་གགས་ཡཾ་དད་འོལ་ཆེན་ལོ། །རྱོས་མ་དུང་ནི་ ༢༧༢ ཡོ འདོད་རེན་ལ། ༡ རབ །གཐུན་མཆོག་ཡ་དཱད་ཐམཔཔ་སྲོ། ལྭ 
སྣཝ་བཟད་ཡོ། [3 འཉ་སསས། །ཐཡས་ཅདཀདྭསུ་མདོག་པ་ཚོགས་ ། -རིའི་ཕྱི་རོལ་གྱི' ཨྐནསཿ :ཀ འཁྱིད་བས་རྱས་ ས་བྱ་ཧདད དབྱཞིབྱརུད 








སྣལཏུའ། ༨ 






་ལཤ་ངུགྲོའ། བུདངངྲོར། དབའཔ་ཏའི། ཉོར་བུས་དི། བཟེག་དུདཔ་ཀྲོོ། སིན་པོད་ི་ོདྲོ་ལ། ནུ་མརོལས་མུ་ངོསོ། འྱདོང་བོདྫོོཿམས་སོ། ཐོགསཉི་འཁོའོཔོ་ལོ། ཟླུམ་གཞོད 
ཡོ ཆེ ༢ ༡2 ༤ 7 ་ ར་ །ུམ་པ་ཡདང་གཤིན་དམེ། ། །ཐིགནཔ ཛི ་ 3 །བའབདོམ་དངདུ་འ་དོར། 
དདི་གིས་འཆྲི་ད །མདམ་རོངས་མ་ཐག་དོག་པ། །ཚགས་པ་སེ་ ཤུས་པ་མ། །སྤད་པ་མ་དང་གདབ་མེ། །དེ་ཞིན་དཔ་ཐིའི་ནགས་མ་ཉིད། །ངུཔ་དང་དི་མུ་གྲེ་མ། །ནད་དགོད་མཆོན་ 

།དལ་གྲིའིསོ་མ་དབཡེདམ། །པླུ་བྲེའི་ མའཁོདལོ་ཅན། ¡±  །ཐམས་ཅད་ཀུབློས་མདོག་ནག་མོའོ། གཡུང་གིའཔར་བོལ། ལ་ལཅོས་སེམས་ར་པོ། 1 
ཅོད་སིཡས་གླཟྱའ་སེམས་གའི་ སེམས་མ། །ཁིམ་སེགས་བུད་ཡེད་སེམས་མ་དང། བདེནོསྦསས་མ་དོ ཅོ་བལལ། བམ རེ་ས དག་ 

པབ་མེ། །སེཕས་ཅན་དོནྱ་བྱི་རུད་བྱརད་མ། །རྒལ་པོ་སེམས་མ་གཞན་གཟོདམ། །ཡེ་ཤེས་ཐོབཔ་དཀོའཐུབམ། །ནམས་འཆིབསེའཔམ་དང། 


]བླ་ཡ་སེམས་མ་འབྲོ་བམེ། །བཟེདོས་ཡི་བཟོད་ངལ་མ་དད། །དལ་སས་མ་དང་བཀྲེས་སེམས་མ། །ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སྩུ་མ་དོག་དམད་མོའོ། །འདིཐམས་ཅད་འི 













































འདྲིམ ཡི ཡིནཅེས་ མཾ ཀླ 





ཤྲ = ནར ་ ཨ་ཧ ད་པནི་དཀྱི་ལ་འཁོརབྱི་་ ཅན་སསོས ཞི་མཚོན་པའི་ནང་ཚནན་ ལ་སུ་མཆོན་ཏེད་ནི་ ལ་བཟང 
¬ །ཧཱུནྲ་ཡ་དཔཱལ། ་སྨུ་ད་བཤད་བསུ་ཆགས་བལྱ་བྲིནམ་ ་པད་ སྒུས འེན་ཀྱད་ ཛོ བོ་བ རར 
ངས་ལ ༥༢༦༢ མས། ཞས་ག གཆགས་དདག་དང་ཟུན་པཔ་བདོག་དངགདང་ད གླདཅིན་འི་འས་གྲངས་ངདཔ ཤད་ལ། བསིལ  བའྲིནལ་འཉོརས་ཉར་བཞིནི། སྦྲམ་ཁརཆུས་ 
ནཱ་གཙོ་ཾ་ཏ ར་ ཆྡོར་ལག་ ལར : ཅུགཉིས་པད་ཡདྲ་དུད་ཞིད། ་མམམསུ་དགས་གཡག་ལུགསསམརསས། གནི གགི་འཁོདལོགྱཧདཔ ནོ གབ 
ཐུགས་ཀར ་ ། སྙིའརློད་ ོབ་བདུངལུཁ་ལོཔ ཨོཾ་དཀར་པོ། མཐགྲིད་པ་དྲག་བ་དང་པླད་ལ་སྤ་ཿདམ་དཔ། ཐུགས་ཀའི་འགོ་གིཆལུ། ཟླ་ བ་ གོ རུབ་་ ག་ཀ 
ཉིམ་ལ། ¡རད་དང་ག།ཁ་དོག་དང་མཚུངས་བའི་ངཿ ་ག་  གཙོབོའིཐུགས་ཀའིད་ཡག་ག །ཉེས་ཀྱིབ་དང། རས་བུད་བའི་ ཕས བྱང། སོཾ་ཧཐི རི ༦ ཧཿ ཧ་ཧོོ། ཧོརོ་ཧོབོ། ཧོཾ་བི་ 
དུཾ ཕཟུ་ཕཟུ་ཕཊ་ང་སྤདཱཱྲཾ། གུ ་ད་་་ ་ཨ་ དོང་ འའའ དང་བཞིན༔ 


-_བ་་། 
















ཅཾགས་ཇུབ དྲག་ཅའར་ལ་ འགོར་ཨོཿ དད། བྱབ 


བའ 

























།ྱིརམ། ཀའོ སྱདཧོཉལོ། ཧཱིགཙོག་ སཿ ཧིག ལག་ཧཱཊ། ཡར འོོ དྲ་མས་ལམུ་ལོནའིཙོགམ་འཕོསོ་ཏོདས 

ཱོ ཏིར་ཡ་ོགེརིཔརས་ཞའུ་གིཔཅ་་ ྲ་་་ ༧ ཿི་ལུནན་ཞིན་ནོ། ཧིང བོནྱ་ཧི་འོད་ དབྱིས་བསྒྲལ་ནས། ཧད་ཡུ་པ། ཿགུ་བ་བའི་དྲ་ིལ་འཁོར 

།རེན་པོམ རུནྱྱིནམ་མཁད་རྱོན་པར་གྱུན།, འབན་ ༨ རེ་འ རྡར. མ་དྱདག་གིས་མཚོད། ཤོ ཤིསུ་པས་དུམ་ཡེ་བྲས། སླར་ཡང་སྙིང་གདི་སྲ་བོན་ སྱི་འོད་ཟེད ད 

ཧྱིམ་བླུལ་བས། དབང་ལིདེ་བཞིན་གཤྲེག་བའྲིག་ཝུམབ་ ལ་སོགས་བ་དྱིུལ་འཁོད་ཧིའཁོད་ལོ་མདུནྱ་སི་ནམ་མཁན་སྤུན་དངས། ལོ གང་ཞིནདས་བཅ་རག་གིས་མཆོད། རྲི་ཉན་བལུམས་པ་ཙསྦུ་གིསན། །དེ 

¡| བཞིནག་ཤིགསྨ་ནམས་ཁུས་གསོལ་ལུན། །དེ་བཞིན་བདག་ལ་ཁུསྱ་ཕིར་འྱུར། །ྷ་ཡི་རུསནི་དག་པར་མ་ངོད། འབོ འེ རིགས་ཝཱ་ཡུབ་ཡུག་སྙོམས་པརཞུགས་པའི་དགའ་བའྲི་ས། གོགས 

ཱ འཁངས་རུམ་ཐམས་ཅདྱསན་དངས་ཞུལ་དྲགས་ཊརརབྱུཙིསམས་སུ་བ་མོདཔ་ཚ་ལས་ནསྱ་བུངནས། ཅིའུ ཆདཔོའྱ་དུན་བིས་ལྷ་ཐྲམས་ཅདྱྱིམཱི་ཐ་ནས་པགུས་ཤིང་དའང བླས རབས། ཡུསངག་ཡོདགྲསུ། 
བོའི་དི 


'ཐམ།ས་ཅ་དདག། = འའའ ཧཱུ ང་དུ་གནས་ བབ རང་དོ་གིའྲིགི་བདགཔར་ ན་པ་ནཾ། གཙོ་བོལ་མེ 















་ ག་མེ་ལའོད་དཔག་མདྲ་དམ་ཉཾར་ཀ། རྡོརའི་འཁོརལོ་པ་ད། ཞོམ་ཨ་ཁའིའུབད་ལོ་པ་དང། ས་དཁོན་པྷ་ནམས་ལ་མི་ྱོད་པ། ཧེང་པོའི་འཁཾནལོཔ་དང། མེའིའཁདལ་ཐདཔ། གསུང 
ས་ལུ་འོད་དཔག་མེད། སོན་ཏུནྱ་ཀྱི་འའོར་ལེ་པ་དང། ཚུའི་འཁོར་ལོ་བ་དང་། སྨའི་འཁོན་ལོ་ཕྲ་རམས་ལྷ་རལ་པར་སྣང་ཡུ་ཛད། - སྡི གས་ཐིག་ལེའིའཁོད་ཡོལ་གནས་པའྱི་རལ་འོནམབྭྱ་ནམས་དང། བའ 
འཡེ་པྲ་དམས་ལརིརུཆེནའྱ་བུང་ཝན། ༧ཡེ་ཤེསྦ་རི་འཁོན་ལོ་པ་དང་། སྒཾ་མཚམསམྨ་ནྭསྲུས་ཡ་དོན་ལོད་ཐུབ་བསདབུ་བྱཏན། ཨོ་སང་ཏླདཱ་གཏྭ་ཏིཌཀ་ཏཱས་མ་ལ་ཤེ་ཡྱ་རཱ། ་ཞེས་གྲསང་ཞིང་བབངསྤ་ 
རྫོམ་ས་འིཀས་བདག་ལ་ཐིམ། རེ་ནས་མཆོད་བ་དངོས་སུཁ་ཤགས་ཡོདན་ཕིན་བླརབས་བ། ་ིདྲ་སཱལ་ཚམ་ལི་ཧླནཔས་ཡེ་དོགས་ཏེ། གངཏུན་ཡང་གོང་ཚོགས་གསོག་གྱི་སབས་སུབ་ཤདཔ་ལུད། ཆུ་གཉིས། ཅ༽ 
དག་པ་བྱ་ དུགྲ་ནམསྱ་ཀྱིས་མཆོད། དཀད་ལོརིད་གས་མཚནམ་འཛེན། །ཞེས་བནས གྲུ་ཡེསྨསལ་འབུཏུཔ་ཉིད། །ཡཚནིཧཔསྦསཱཿདཱ་ངོགས་པ་དྲུང། །དདེ་ཆེན་སོགས་དུངབང་པོ་དད།། 
མ་པར་ཧཱངས་པདུང། །མཆོད་པ་ཁསཱས་གསུམ་བདག་ཉེདནི། དངསཔོན་ངངྡས་ ཆོོ །དྷེཤས་བསོད་པ་ནི། ཅགསའབྲེང་ལྟོངས་ཚོགས་ཀྱིས་ཐེད་པའང་ཤོར་མེད་ཀྲི། དེ་ལུ 
རི ཆྨས་ 


བདེ་པཆོག་སྤིདེད་མཐུན་བད་ཡབ་ཡུམ་བྱི་རྐད་བརྒྱད་ ཌ།ནནས་ཧནུ་ངང་ཏེའུསགསར་འལོའྱིག་དངབས་ཏི་རངཔ་ཞིབྱ་དུད་པའི་མཐར། 

























ཧི་འུ་ཀ་དཔལ 
ཁར༡་ཚང ་ 





༤ རུང་གིའཁྲོད་ལེ་བ་ 




















ན་བཞི་དང། ཧོཚོམོསོརོབའིཚིོརཞི་ལོའ་ དྲ་མཱན ཊར 
® ་ལ། ཇྡོ་ཛོའི་འཁོར་ལོ། སིང་ལོའི་འཁང་ོའི་གནས་སུ་པོང 
དྭ ར་ རཏ་ཉིདྨསའི་ཉར་ཀས་དམར་ 
དདལན་བྱར་གུགསགདལ། རྫད 
་་ སུ་ཚསུས་ཇུཧྱ་ཐགས་ཀནས་ོད་བརྱུབིས་ལ་ | 
ྣྲ་ ཏི ལ་ས གའ འི་དབུས 
་དཁ་མསཔགིས སོ ཨྱིནང་གི་ 


ོཔོ། དོང་ག ཤི ཙ་ཅ་ 
ཐོམ རྐར 
དཀ་ཅན། 'གསུང་གིབཁོད་ལེ  ་་ 














ཆོོ པོརཊོ སོས་སོ སམཡདཀིད། ཨོ་ཨོོ ཀོ་ར 

ཙྭཱཾཚཚཱཇཛཱྟཛཱཉ་ཉཱ། , ཐ་ཊ་ཌ།འཌྲནྡ། .ཏཏཱ་ཐཱང་དྤཱདྟནནཱ། .པ་པཱ་ཕ་ཤཱབཧཱཧཱབྷཉཤཱ།,, ཡ་པཱདཱལ་ཝཱཝ་ཐཱ། ཊཤཱ་ཁཐྡསཝཱཧྤཊཱྨ ཤཤཝཐཱ་ལཾ་མཱནནཱཾ་ཧཱཾ། མེརླ་ཏྱི་ཛྷབ་བྲ །_ 

རྨན རྩར་་་་་ར0་་་་་ ¦ ་ : ༡ཀ་ཙ་ཁཚག་ཇགྷ ;ང་ཉ། ཀྭོཁ་ཊ་གཌྷ་ཀྭྭ་ཙཱད་ཇ། ཀཏཁཐགད་ཧཱ་ཧཱ་ངན། ༤ ཀཔཁ་ཐ་གབྱཧྷཾབྷ་ངམ། ; = 

ཡརལ་ཝ། ཤ་ཁསཧྭཾ་ ཨཿ་ཨཾ། ཀ་ཧཀཧ།། ཀསཀས། ཀཱ་ཁཀལ་ ཀ་ཤཱཀ་ཤ། ཀ་ཝ་ཀཛོ། ཤ་ཊ་ཀ་ལ།ཀུད་ཀར། ཀ་ཀལ། སྔ་སྔ་ཀ་མ། ཤྱ་ཏཀ་ཐཱ། ཀ་བ་ཀུབ། ཀ་བ་ཀ་པ། ཀ་བཀ་པ། ཀན་ཀན། ཀྱ་ཏ་ཀྷཾརཾ། 

ཀད་ཀད། ཀ་ཐ་ཀ་ཐ། ཀཾཏེ་ཀ་ཏ། ཀཀ ཀྱཙཀྷཾཾ།། ཀཊ་ཀཌ། ཀཿཀ་ཌ། ཀཙ་ཀཐ། ཀཀ ཀཀ ཀ་ཛཀ་ཛཾ། ཀོཚཀཚ། ཀ་ཀྲ་ཤོཾ ཨཱཿ ཀློ་ཧཀ་ཐཱ། གྲག་ཀཿཧ།ཀུཁ་ཀཁ། གྲུང་ཁྲང། 

།ཀུ་སུ་ཀུས། གུ་ཊཏུ་ཁྲ། ཀུ་འུ་ཏབུ། ཀྲ་བུཀུ་འུ། ཀུ་ལུ་ཁུལུ། ཆུད་ཏུན། ཀྲ་ཡུཁུཨུ། -ཤུཐུ ཊེ ་ཐཱ། -ཀུ་བུཀྲཐུ། ཀུའུ་ཁུཐ། མཐ་བ།ཿའཁུའ་ཁཚེ། ག་ངུ།ྨ། གུ་གེ ུཁཐུུ་ཐུ།:ཀུ་ཏུ་ཀུ་ཏུ། |] 
ངོ ཀའ 


|འུཏུཆ། སྦུར་ཀྱུནུ། ཅུཊ་ཏུཊ། ཀྱུཝ་ཏུང། ཏུ་ཕུཏས། -ཁུཉཉིན། འཇུ་དཇུ། - ག་འ -ཇུན་ཏུན། ཡུ་དཁུད། མཆུ་འཐུ། །ུཆུ། ཏུའ་འུཏེ།,བདྡྷུ་ཡབདྡྷ་ཡ།25§ ༢༥ 





















ལ། གངྫུགཛཱ། གཛྫཡ་གུ་པ། ཤོའཡ་ཤོཁས། ཏཛྫ་ཡ་ཏྫ་ཡ། སྒོཌ་ཡཾསྭོ་ཊཱ་ཡ། ཕྱི་ངྩས་ཡྱི་དཱས་ཡ། མོཧ་མོཧས། རྩུས་གུ་ཏས་ས། ཡཱན་ཨ་མཱརཡ། ཌ་ཟཱ་ཝ་ཡ་ཀྭ་ཐ་ཝ་ཡ། དུན ཁུརའ་ཁུང། 
ཧྩུཊཱནཾ། ངདཛན། བཤབཤ། དྲིཾཱཱཾ། ད་ཏོདཧཾ། པཙ་པ་ཙ། ཐྷ་བྷཱ༧། བད་ལཡྡད་ལ། ཚོང ཚ་ལཙ་ལ། ཟཱ་ཅལྔ་ཕིརུལ། གུནཙཏྤྲས་ཕ། བླདནི་ཐཱར་ཡརླཾ།, ཨེ་ཤྷནི་ཝཱ་རམདྲི། སོ་ཧལ་མོཛ ¢. 
ཡྭ། ག་པ་མ ཡ། ཟྷཊྷ་ཏ དྲུ་མབ་ཡ་དླུདཔ་ཡ། གླུ་རན་ཏྷ་པཱཱལ་བ་ལཡྲིན། ཁི་ཙླ་ཨྱརི། ཟུ་ཙྭནཡ་ཨཱཿ བཱཏྤཱལཙྲཱ་བ་ཨོ། ཛ་ལ་ཚྭནཱཡཐྷཾབྷཱལཚ་དཱཱཡེ་ལཾ། སྦ་་ཏདྱི་སནྲ་། ནཱ་ཀྲུ་སྙརྷ་ཐཱཏཱལ་ག 
ཏཧཾཱ་ཧཾཧྟ ་ ཏླཱཾ། རཱོཏ། ཀདཀར། ཀུནུ་དུ། ཁདཁ་པེ ཁྲ་རཁུརུ། གཏག ཨུའ་གྲར། ག་གོ གྱུརུ་གཱརྱ། ངད་དར། དང་ཨཾ། ཚངམ རུར ཚ་རུ ཚུ་རུ་རར། ང་དང་འ 











ཅའ 
རཿ 
ངུ ཚུ་ཚུནུ། ༡ཉད། ཅུད་ཉུདུ། ཐད་ཅག། ཐུ་ནུ་ཐུརུ། །རཌར། རཱུ་ཛར། ཌབཌའི། ཤར རེ་རེ ཟུརུཆཱུསཱ། ཅར རྒྱ་རྒྱ ཚདཏར། ཧུ་ཧུ ཐེ་དཐར། ཐུར 
. བ་འདུ་པ། དུད་དན། ཇོང ཅུྡ་ཧུན། ན་ནག ཅུ་ན་ནུང་། པདབ་བ། པུནུ་པུནུ། ཕར་ཝང་། ལུནུབུ་རུ། བནབ་། བུནཔརུ། ཟུར་པ ཟུརྡ་ཐུཊཾ། མཚམ་པ མུརུ་སྲ། ཡརལར་ཕྲུར་ 

། རུན་ཅོར། བདཀན། འྭའ་ྷཧ། ཐན་ཝན། ཡུརུ་མུའ། འགའ་ཤདུ། ཤུརུ་བུདུ། །ཏུང་འདུ། ཅང་ཁརུ། སུདསད། སུནུསུད། ༡༢ ས་ཆ སརརར། ཀུའུ་ཀུད། ཧིར 


















རཟ་ ཁོ ཧོབ། ཧོཿ བྱང ཛཱཏིཛཤེ ཡི ་ པའོ ང་ རཔ བི་ཛཡ་བི་ཛཡྨ་ཚཾ། 3 བར་ཟོས  གགྣ་ཡཾ་ | ཌུ 
བྭ་ ཨན་ལཱ་ལ་ཧཱཾ། རྲ་པ་ཛེ་ཧྩོཾ། ཙཱཀྲཤཱ་ཡྡ། སང་ནོོ་གོ་པཧྭ་དཱཾླཱཾ། ླན་ལླརཱ། གྱ ཅུ དྭ་བ ས་མ་ལ རུ་ལ་ཆཿ ] ཨཾཱི་ལྱ་རཱ། 
ཁི སེདས་ ༥ ཟལ ་ ཕྱ $ ུ་ ¡ཛོ ཡཱ པྱུད མཁ་ཡིས། ཧི མུ 
ཤ་མ | 


ཏི སླ མཤེམ་ཚུ ཏྲཊཏྲཤ ནི སལ ་ །ལཀླུ་བྭརུ་པིར། སརྦ་ཤྲིབ་ 
གགས ་ -་ བུ 
་ ྫཾ་ད་དང། རཱི རྩཉ་དེ། ་ ་ ( ཡཿ སྨི་ ཅཱ རོ ་ 


ང་ལུ པཾ ཤལ ཤག ཀུཙཧུཿ། ད་ད མཌ་སཌ། རཁརཌ 











།ྭཧྱིཿོགོས་འོཏོད་ད། 


ཡུམཛཾརྩ་པའི་སཱགས་ཏེ། བློས ིགཙོོ་གོཉས་ནོད་ལ། བི བ་ཁ 
རར ལཀོ་བགསྭ་རལཔནི། བདག་བྱབླསྭ་ཕི་བཟ་སི་དགོས་ལ། 
ཙུག་གིས་མཆོད། ནྐང་གྱུརད་དམ་མཚན་བྱུཧགདདུདགིས་བསྟད། 
[ལ་ཐིམ། ད་ཨང་ན་དའི་པདངུ་བླམས་ཏེན་ད་ཡ། 
བ་ཤར དོལ ཉཔགའིའིགདས་ཞིས་ད། ད་ 
།ཐམས་ཧད་ཐིག་ལེཿ 7 
འཤལ་འངནི་ངོན་དམ་བའོ། ་་ 


གཅིས་བཁག། ལུ ་ ལན་འ 


1 ཡ་ ཉས པ་སོགསྲཡུ་ ཨའ འདོད། 





རཱགསོ་གཉིསོ་སོོདགཅིག་བྷོོནསོ ཤས 
རི།་གུང་བའྲ་སས་ །ནས་སབས་འགའ་ཞིགྱཏ་དགོས་ 

ཁལ ར་མ་ཡལ་ 
དཱ ོ པི 


།ཏྟོག་བ ནྭང་བདགྡ་རྲཱ། 
།ཧེཾདཉིད་ཧྙིང 





མོདྷ་ཏིགཞན་དུ་ཐི་བ 
ཧྱིཐ་ཕྱིམ་ནང་མནངམ་ལ་ཐིཔ། རཿ་ 
ནས་པརྦ་བནཅེས་གྲངོད། ༢ 


བོ 


ཛའི་བདག་ཉིད་དོ། 








ཅྭ དོ་པཙཔ་ 











རོར 
དྷེནས་ 


ཡུ 





ར་འ 


ཀྲ ཉེབ ཧུ 





















ཅད་ལར་མོས་བཞིན་དུ་དགེ་བའི་ཙ་བ་བསོལ། གཏོརམའ་ཆོག་ལ། ་གཏརསྱ་ ནྲ་དབས་ནི་པི་ཕ་བུ་ལུམ་དྱཀིལྱ་སྨིས་ཐོས་ བཤད་པ་དང་འྲང་བལས། ཚསྒྲརཡས་བསད་པའི་སབས་ཤདདུཔེ་དཀདཔོ་ལས་དཆེན་བེས་པང ¡ 
£ དུསུ་ཝངཨུ་ལསཾ་དྲི་རུམུས་མཚན་པ། ནུཧྩཿ ་ཡ་དམར་པོ་ལས་ཤཆེན་མས་མཚན་པ། ལྷོར་དསེད་པོ་ལས་དངྱ་བུང་དམ་མཚན་བ། དྭབས་སུ་ཨ་དཀའཔོ་ལསྤོ་བང་སེམས་ཨས་མཚན་བ། ཡེརསོདཀདཔོ་ལས་བལུང་ 
།ཀ་གོས་མཚུན་པ། སུཾད་པོད་ཀླུ་སྔོན་པོལས་ཏུཿཤ་ཀུས་མཚན་པ། ཆུད་དུ་དདྱག་པོ་ལས་གླང་པོའི་ཤུ་དས་མཚན་པ། དབང་ཝན་དྲུཧྭ་ལངཁུ་ལས་ཏ་ཤཧས་མཚན་པ། དབུས་སུན་སན་པོ་ལས་བཆེན་ནསཡཚན་པ། ཞེས 
༈ འདེན་པོབནི་ཛྱ་སུནའྱིཁ་བདྱ་ཡིཌདོདཔ་སིནུ་འགལ་བམད་ལ། ཐེག་མ་བླ་ནག་བྱའི་ཏནས་དྲ་ངས་ཚས་བླས་བྱའ་བཛ་སསནའི་གྲསང་ལྭ་སང་ཡད། ཚདྲ་ཕནྡ་རབས་དངལི་མྱཱ་པརགེ་རིཡ་བྲགས་བདང་ཡེ་གེ་གསུ། 
པས་འཁོར་ལོ་བྱརགཉིསྱ་ཀླ་ལ་ཚོགས་སོབླསུ་དུ་པཞི། ཐུནམེངས་མ་ཡིན་པའི་སུགས སུ་བསྡོ་ལནས་ཆེདིས་ཐཅེས་པར་པང་ཡངོ། ལྷ་ཐུམས་བདུ་དོ་གསུམ་དུའདུཤས་འཚོལ་དགོས་ཤིང། དྷེ་མབས་དུད་ཡོངས་མ ༢ 
¡ པའྱི་བུར་ཆེས་དེ་དོན་ལ་གནསན་སོ་གེ་ཡང་བྱར་གཉིས་དགོས་བ་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་མི་སྣང་བའྲི་ཕིརཡི་འཐདདོ། དེསན་གཏོར་མྱ་བྲིན་རབས་ལ་མི་འདད་བའི་ཁུད་བད་གཞན་པ་དགེསོ། དེནས་མོན་སུ་དྲད་ས་ིང་གཏོར། 
རྫ རང་གྱི་ཉིང་གའིས་བོན་ལསའོད་ཟེར་འྲ་པོས། ཆུ་མཔ་བམས་པདྲ་ཀིས་ཡོངས་སྲུ་རགོས་པའིདྱའིལ་འཁོརཆེན་པོ་ཚརོལྱ་ ཤས་སྨྱོངབ་དང། ཞིང་ཕྱྱོངབ་དང། ལླིདཔགསུམ་ཕི་དྱང་པ་ བའཚོགས་ཀི 
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ཆུ་གཉིསཉེརྦ་པོའིགམ་བྱཅཱྲཱ ཡ་ ནུ ཨོ ད 
ས་ཁར ར། ཨནུང་བྲ སྤམ ཏཿཏྐྷཾ། གཿ 
།ཨོ་བྲ་ཛས་རླལི་ཧོཿ མེ 3 སྟཕ་སྭྟཾ། 
དྲཛབྭསྦས་སཱཿ། ༈ ཡས་སྤྱརི་དངན་བཟའ་གུཌ། ཟླ ཡང 
མཛདདུ་གསོལྦ་བིབར ༡རམ་འདོད་རྩོན་གསོལབ་ཏཏགོ། ¦_ དེནས་ སེ 





རའོ ཇཿ 
གའོ རོས ཆའི འོམ་ ར་ ༣ ;ཿ ཅེསུབ 
ོནཏཱ་ོས་སྱུ་ོ་ཇོུད་ ད་ཚད དདྱཱ་གྱསམྤྱིསདུང་པོ་ཚོགས་དེ ནཾ 





ལག་པ་གོནོད་གཱ་ལི་ལསླ་ཐཱ་པཾ། གཡསུས་ཀུ་ལི་ 
ཅཊ་ཧྲཱ སེཚདམུའམྭཁགཙད་པ་དད། 
(38 -ཤོབྷརྨཧྟ་སང་ལོ་ཨཱྲ་ 








དིདིཆོསདྱ་བོ་ཤོན་དོད། 





བླ འི་གདནལ་དྲངིལ་འཁོདོར འཁོད་ལོ་ལདདག་པད་བཞུགས་ཤིང། ཆོག 


དཔལ་མཁའའགྱོ་རྨ་མཚོ་ཤེས་ད་མ་དང་ ་བཅས་པའྱི་སྐ་བ ཞྲེངུས་ པན་གུན། དྲེ་ནས 
བཅས་པ་ལེདུས་སུ་ ཿརྡོརིཐལ་མེར་ངཱད། ཨོཾ་ཨ་ནྩོརོ་ཨཱནུ་གྭཏཱཿ 


[དསྱརུརྲ་བུར་ཅིག། སགོན་རྣརསྤ་ཀྱི་ཚགས་ཛ་ཇོའྲ་མུ་གུས་གཏོད་པྲ་རངས་ ཏགསལ་བར་བྱུམ] 


གོ 


ཞསུ་པ་ཡུན་ཝས། 


ཚ་ལ ས་ཏ བོད པི 


བཞོནྱལོས་པསེ་ལ་ རྐང་པ་བཞིབརུ་ཅགྲཏྐད་པ་དཔ 
ར་ཚ ་ རྡོ་རྔེཐལ་ཡེ་ རི ི་ སོཁོ་ཁྲ་བ་ཧྲིབཱ་ེ 





དཔ དབ་ས ཕ་ཡུལ། སོབྲརཾཏ ཕལཱཡ་སཱཧཱ། མཡོ་ 
སིད་དང་ཞི་བ་མཉམ་པྲ་ཞེས་པ་ནས། སུ་ | 
ལྟ༡། རྔགས། པེ་ཏ། མི་ཤ༧། ན་ཏ པར་ལ 






















གི་གཙིའ་གྷ་དགས་ནི། ཝ་ 
¡ ནུག །དེལ་དྲ་ཉིལ་ 


¿ །ཀོ ཀད་འཞིད་དག་དདོན་དང་ོ་ི་ད ་དཀའཐ་འ། 7 བཟབན་འགའགལ་དགོན་པར་དོན་ དབ དབས། འདིད། ཚུབྱངྡ་རམ་གསལ་ཡུང་དགྲུ་ངགས། །ཅེའི་ 
ཅུ 'ྣ རྩར སས ྱད་བའི་བལཔའི་དྲཏདསྲ་སརས ཛི ནགས་ལམ་གཞན་དཔ། དདེ་འདང་པ་ྱི་དུད་ཆེནབདས། 
སང གསོང་སངགཟུ་ག་གཞོསསགསས་ ༡༠ པར ༤ོ་ོཁས་་ག་ས་བགསསསམསསོཡས་ེསལ་སསསསགོས་འཞས་སས་ས་༤ འར ༧ གོ་ས 






 །བ་ཡིནལ། ོཤོ་འོའྫི་ོའོ་ད་ོབྲོལ་ཐོད གོངོྱོདདབོ་ལནོ། ཧ་ན །སེལན 


ད་ཧཱཊ་དྲ ་ འདི་ལས་དཀེབ་གོང་ཐབ་བ། ། ུནསངསྦྱ་རས་དོབ་ཡོན་བྱོ། །དདག་རང་ད་ང་བནཆ་ད། 
་ བྲ་བདག་ཤིན་དུ་གདཔྱ་ནམས་ཕལ་ཆན་ཙིག་ ས་ཆེ་བ 'ཤུ་བངས་བས། ཕྲན་ཐོགས་རུ་དབན་མཐོང་ དིག ཡིོད་པཔདདུ་དབས་དདོ་སག་བདག བཅས་པ 





ཅན་ཐམན་ཅདནད་མེད་པར། །སངྦྱརཱསཉིདྲད་འབོ་གསི། 
དྲུ ༢གནཉ་ུ་ག་ཆུ ཨུན་ཅིག གམ་སླམ་ལ་བླ་ མས་བདག་གིས་བླྲས་ལ། །ཟབོལ་བླ་དབས་བདག་གིས་དྲགོལ། །རབ་དཔོནགྱརཱགཡག་དྷསན་ ད་ཱ་ཌིདདུགནཊ་ བར །ཅེསས་ཀོས་སགལཔཅིའིག 
„ གང་གདཊཅིང། པི སུར དུ་འ རར བསུས་པཡིནཅིད། འཆུང་ ་ རོགས་སྐྱོད་ཀི་གཏོན་མཆེན་པོ་དད། ཀིས 


།འགོབའི་འདྲེན་༧ 


ང་པྲདྱ་ས་ 













རྷམ་བ་དྲང། སག རོ ཆེ འའའ འདིནཕལ་ཆེདཛཕྱ་། ནག་ཉིདགཙོོབསཅ་ ་ 
བཤུད་བགྐནཤོ། དབལ་མཏད་འགྱ ོིགདདས་ཏེབནགསུབ་བལོ།  །ནཨོ་གྱཱརཱ། ནམོ་ཐྲངཡོ་གྱིི། མ་ིག་དདེ་རན་རུག་འཆདཔའི། ། 
ན་ཡོཾག་སདངེནཱ་ཀོད་ ཡངག་ལ། །ུས་པས་དྱིདད་དདདྱི་མབ་ཐབག། །བན་མན་བནཇིཞིནབཤད། གིམ རྒྱུད་བས་འཁུང་བ། » ༤ དདམཆནའིབཐབས་གློམ་ {` 
༈ པ་དབའོ། དེྲིརུ་སྷ་ནི། འཁེར་ཡེ་དདེ་མཆོག་དག་པོ་ཆན་བེདློ་མབ་ཐདས་དདྱསའི་འདེ་གོ། ོན་ཁུད་ཁད་བརུནི། ད་མཛད་པ་ལ དེདེ་བོད བུ ཕགམོངག་གཏིས་གདྱབད། 
ཊཾ | ནས། ཧྫོར་ཡགཔའི་དགིལ་དཁེ་དྲགམདད་གཅན་བྲ། ཞེས་སྐེགས་དདོན དོན་བ ནངདྷུ་སཚོགས་ངོ་ཇེའི་ཐང་བདང། ཧིཾདོལམུ་ང་ ་འཁེར་ བོག་ མཿསྱཅྱཧཿ་འད་དད 

སེ ཀིཀུ་ག་ད་། ཨི་ཤཱག་དདལག་པའྲི་ཕེངདས་བོ་ དོབདུད། ན་ཨ ཞུསྒུམ་ཧིད་ུ ཅེའི མ་པ་ནྲིདཔད་ཀོ ལེའྫིར་སུ་པདེ་་ ་ཆཾན་ད ཁོད་ལོའི་ ཉྟིསླ་བ་བདུས་མེའི་ 

ཉིད་དང པཀར་འོ། } (5༡༥ ་ སྔ་མཚནནས། སས ཨོ་དག་གདོངཞ་ྲ་དན་པའི། ལང = 



































།བཟར་བདི་ཤན་ནག་འཇིགསྱའེདག ཕྱུགསུ། །གསིནོ་བཔྱི་ཡག་རམས་རིར་ པ་ བཞིན། 










ལོབྱཊདད། གགས ལ་ལས བ་ཀྱི 
ཤག་གདང། །ཤོད་པ་གྲྭའུ་དངཁ་ཅྣུག ༽པོཏིཕུཔ་རུངཡུབསན། །མིགྐསྡིང་དསི་སུ བོདབ་ད་ །ཡུག་དུད་བག་དང་དུརའོད་ུལ། “ = །ཡནབུ་བསེག་ཤིདག་དའ་ 
དབུག །ལུབ་དིང་མགོ་བོ་ཀིངརུས་དང་ །ཟོར་པ་མི་ག་དངམ་ཁལ་མ་བཞུག སྲིམ པུནདུཔི་ངྭཔུར། །སོག་པེཁད་དངྲ་རདྲག་བཤས། དི ཡི དཔུད ལྦ ཐཱླ་གད་ངེན་ཝུགསཆོ 


ཀཊཊསྭ་རས་བྱརང་བྱག་པ་དོནོསཿུ་ེས། ཞག་ལས་དསྟ་བླ།ཿ གས་པ ༩ ད་ཉི །དབང་པློ་རུང་དངབདི་ནྲབ་པ དུ གནོ དགས་ཐག་ས། །གཡོའྲལ་གཞིཉང་ 
ཏ། གས །༈དང །མ་དང་ཤོགསྤ་ཀི་བདག་པོ་དང། ང།ཅདང་འགིད་པླདངསས། །གཉོན *: ` ÷; 8 ན་ཐོད་པ་རི་ཅོད་བྲ་ཅན་། །གགོབོའིའྲད་ 
ཀཀགེྲེྲིགིཾཾཾ་་ ཅའི ཤུ་བྱཱཧ་ཡུཡུས་ དད ནང་བདད། །གཅུག་བམས་ཅད་འཛོམག་ཞ་ཛ་འརོ། 

མེན པ་གས འཛད པྱིབ ན་ལུ་སིནཔ་ཡི་ི་ཛུདབུ་དང ས་གཅིག་ཅུབས་པ་ ནདུཞོད། ་ ཟུ་རྲ་གདདུང། གཏན་ཤཾང་དོད་དུ་ཐོ་བ་ 
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༄། --- །དང། ལྱགས་ཀྱའིགནས་སུ་རལ་ཁྲི་ འོ རྒྱ་དཔེ་བ་དག་བའམ། འཐུར་སྐོན་གོཾ པཱཱ་འདི་ཕྱག་བདྲུན་དྲུར་བཞིན་ཟེདན་ཐམ་གཉིས་སྔངས་པ་ཡྲི་དབང་ཞལ ཤདྲ་རཱལ་དམ་བ་གསུམ་ 
་པཤདི་གཞ་ྲད་འན་བོགནིལགདོན གཉི ཡིནན། འམ་འ 
འད་བསྣ་ནམ་ལ། ¬ཤའ་དུམ་ཁའའགོ་མནགསོ། ཤཿ ལུམ་ཝཱང་ཁུ་སེགས་སྤྱིདྲུཨཐུན་པའམ། ༣མདན་ཀནདུགཀའའགོལ། གཡོན་ ཞོར།ཱ་བ༥་བངུ „རཅུ་ཨ་ཿཧཧུཾ།ས་དག་བུ། ཤུཊྭཏཱདཱཐེས 
› མགཡོནདམདག་ཡས་སེན་བུ། ཤོན་གཙུགསཅཞུམ་གཞོན་ ནསེནགཡས་ནག་པ། མཚམས་བཞི་དཔོད་པ་བྲདདྲརི་ ལུག ནགང་བའོ། སུགསུཌི་བཁོད་ལོའིདདྲ་ཕོགས་བུལིད་ཡརཁྫ། ཀཐཱལ་དད་དབག རསེ། 
༡ ° | ཤངཉོགས་རལ བུ་གིས འིནིག་ཅན་ཡ། ཞིས་པ་ནས། རྡོརསེམས་དཔའ་དང་ཅོན རར ་ཁ་་་་༡⁄«⁄( དཔའ་པོཐམས་ཧདྲཔ ཐགདུང་པེ་གཉིས་རི་ ུ 
༽ [དྲིལ་བུའཛིན་པསཡུཿ ཡྲུམལ་འྲབུདཔ། ངེག་མ་གཉིས་ིས ཌཱམ་རཱདང་ཁཾ ཤྷུྲ་བསྣྲམས་བ། དཔའམེ་ཐགས་ཅ་ ཉི རང ་བ་  བཀའ་གུང་པེཿ་བང་། དཱི 

གྱན་པའོ། -དདྷསཁ་གདོདཡ་སྔེན་ཡེནས། བངཤ་དགཤིནྡ་ ིོས་མ་གཡས་ལང་གཡན་མེ་འདནྲའངམ་ཚུངས། མམེ་བྱརུ་གཉིས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ 










ཤདད་པེ་ག 
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བྱི་བ ༦༦ ༦224 ‰ 2) ཆེ + ༤ ;ར { 


རུ རའ རཾ ངོ ༦. "༦ ི 
1 རར་འ་དར་འཛུངམ།༧༦༦ [༦༡༦༦ ཊོ $ ི་འ༦ོང་༦་ རེརའ་རིལའི་འིའིལ་ལ ི་ོ ས་སག 
ངི འ༦ནརཿཆྱཿ་ྷི་ ད་ཡ ` ‡ 2 ར་་་ 
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པཔ ་་:་/ཡཉའམཁ་བ རརར ༩ པི & ༧ རི་  ར - ༠ 3 











































༄། །ཡདདག་སྔོད་བ་དང། རྫུ་འཕྲུལརྐང་ཏ དུ ོ་གས་བྱནཛགལློག་ནད་པབཞི་ོ་ ས་ཞདིག་པོནྱ་སི་འོདཟེྱ་བིས་སེ་ཤེསཏི་དཁོད་ལེ་ཞས་པ་ནས་ཡུམ་ལ་མི་པྣ་ཅོད 
' 4  ཡ་དིབ་བས། རྟག་བ། དོན་བུབ། དགས འི ླ ཤདྱ་ཧིས་དབུ་ ] ཚོག།་ཞིདསྒེཐབ་གྷརྩྷཏགྲོ་དུག་དད། ± + ངད་བ་ྱ་ཧོད་པས་བསོད། ཨྫོཤིླཾདཱད 
པཿ ྲུ་ཤླསཱཛཱ་ནས། ཧོཾ དྲ །ཐྲུལ་བའབར་འཇིན་དད། །ས་བ་པདང་དགེདེདེ་མསྟོད། །ཉིསྐནའོ་ཕོ་ཐིངཔ། ཆུ བདའཱ་བཾ་ཡད་དོདང , །བའོ་མཚོག 
ྱཾ་ཚན་དབད་ཕྱུག་བཅོན་ འགྲུས་དད། །ཞཕགས་བ་ལྒོས། བགགས ་ ད་ཕཱས་པ། །ནོང་བཟང་ཀུ་བཞིརིན་ཧུལ་དང། བྱའི སྔོརྩལ་བཔྲཾ། །མ་ཁས་མ་ཀྱན་ད 
སོདོ་ནམས་དེབ་ལ་དོན་ཧདྦ་གིངབ། རུབའྲི་བསྐུ་རས་ལ་མཆོད། །ཨོ་ལཱཿཧཱུཾ། གང་བུ ཅུ་ཏད༽་ུརན། ཆུད །ཆུད་དད། ཧྲེན་དཀོདྱ་རགགས་ 
སེ་གས་དབ རྒ 
ཨོབ འད 
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ནྫོང་དྲ་ཁུད། ཤན རའ ་ལྱིདིན། རང་གུགསེཀིམ་ བ་བ ་་ཡི་གཙངོད། 


སན ལག ཅན་ཞིག བུ དྭ པདའདོད། 





ལྷོ་བྱང ཨོ་སྱིདད་པ། ཚ་ 










ཅྱུགསུམས་གཞིན་དྱུ་ནོ། དཔད ཤདྱས་འྲུཝའྲབབ་ཐབས།ཉིདགངས་འྲལྱད། ལ་པངིཞབ་ྩོ་རི་བད་པའིའོནོ་ཏོླིམུབ་ཐདས་གྱང་གིསོའོ་བྲོད་བདོབ་གོས་ཏོ། ོ་འགྲོ་་་གོོས་།། 
ཆོགའི་སྒོས་གཉིག་བཡེན་བས། འདིའ་ཡང་བཅུག། མཚ ཟབ་ཐབུ་ལ་བདོནས་མབ་པས། ཧྷ་ཛྡུའི་དླུབ་ཐདས་དགཅིད་གཅདབད་བབྱུངེ་ངོ། གཅོག་ཏུ་ངོམཛད་བསེད་པའིགཞུང་། མཁས་པབཞུན་ལ་ཆེརྲ་གགས་ཉད། གཞན་ 
འགྭམིཏ་ཡངམུ་ཐོས་པ། །དོདོན་རོགས་བདྲད་ཕྱིརྱ་བྲན། །དིཡཱཔ་ཕྣདསུབཐབས་ཏེབཅོལ་བའོ། །།༄ །དཔལ་དཀའ་དཛུལ་བགང་གྙིག་མཚིན་ཙལ་ཞིག །དན་པའི་ཡོདལ་ 
ཡུན་ཚོགས་ཀུན་ཐོབ་པ། །ངོརཐོཧ་ལཆོགག་ལ་དུས་པོས འབུད། །གནུད་བཞིངོ་གཡུལ་དོམ་བུན་དོག་པདུགངོད། །འདིད་བཞོད་སྡ་རམ་བདྱི་དྲ་ཏིི་པས། འོ་བ་ངོད་སེདྲཅདྲའིལ་འབ་དོདོ་པར་འཇོང ན། དོགམད་ 


དཔལ་འཁོད་ལོ་བྱསནྲ་དུག་གི་སངོན་ཏོགས་ལྲེགས་བདྲ་དྲང་བན་བླེམབཔོ། དེནས་ཡི་འདད་བཅྱི་ཁད་བར་བདི་དག་བླགབས་བས་ཚོགས་མེདབད་ ས་བའདྲསུན་ད། དེ་ལྭ་མུགས་འྲག་སེམས་བྱསིད། རྡོནསཾེ 
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པ་གསུམ། ཚོགས་བསག། ཛུའབསྭ་ཟིན་བླདད། རྭ སྨུད་འུཁོན་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོངས་ཨ་ཞིཊ་པ། ཡེ་ཤེན་ཚགས་བསུག། བརསིད་སྦོཔེདི། བབུད་བཞིའདབ། གཞི་ཀྱེཔ་ཧ 
ཅས་པའི་བདྲ་ུ་སེམྣ་ཚུལྷ་རམ་གབཁེན་ལོ་བྱབནྲ་དུགགླཾཉཟས་འཞིནནོ། ་རྱོ་ནས་དདྲི་གདོཅས་སེ། ག་ཞལ་ལས་ཁང་གཞིདཏིལྤསྱི་དབུསས། སར་ཡང་གཏོལ་མེདཁད། ཤུ་བྲའི། སྣེ 


| སུ། 











བེ བཟོ རའ 














ཧཾཿ ལོ ་ི །ཨོལལ་ལཧོ། བདྲག་པོ་དྭགེས་པྲ་གོལ་བད་མཛོད། }དདཾི་ཆེན་ཡ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། ཁོབ ཐོ་ལོ་་མ་ མའོ ས་འ 
དེའི་འོདཟེར་འྲགོ་འདུ་ལས ””ཡོངས་ཕུ་རླུར་པ་ནི།  འབྲས་བུའི་རྔོརྔེའཆང་ རུཀ་མྨུནཧློས་ཡཐིཡཊ། ག་སིདྡ་ཝང་བའྱི་ཞལ་གསུམ། ཤར ླིྫ{ཚ{@་ བྱད 
ལྭ་ཀམུ་གོང་ཝཞིན། ཞབས་གཡས་དརང་པས་འཇིགས་ཅེད་ན དུས་མཚན་མནན་བྲ། ཁོོྱན་དྲ་རྩ་དད་ཡངསྤས་རོགས་པའོ། དྷརྷཐ་ལྭ་ཧཱཾ། བཟུནཔའོ། སཱིད་གད་ སོཧོ་སེགས་ཐོ་ཆགཏི། 
དགོདའ། རླམ “དེནས་གཞས་གཡུམ་ཕྱིན་གྱིས་བླརབ་པ་དང་ཞེ་ ཤུས་དགུགུ་གཞུགས་ བ་པོ་དང༼- "ས་འ ངོག་གཤད་ཟྱི་ཚོག་པཅི་ནདུ་བྷས། དཔའ་རོ 
ལཾ བརྩ་ཧལ་བའིཉྲ་དུཀ་ཞེས་མཚོན་བྗརབཙམ་ཁྱད་པརདོ། དབོད ཐུགས་ཀདརཱི་སཱན་པོ། ལྟི་བད་སྣཱཾཾ པདཔོ། གསངདད་སྐ་བུཌའཔེ། ་ཀཉིས་། 

རྭ་པོ་འདབ་ (གཐུམ་པ། ༥༢༥ 0 ཀཀ སྟོལ ཡབ་ཡུམ་སྟོཡ༔ 






























།པ་ ཉེགུཏྨུ་ཉམ་པིའ་ཐི ཅཱ 





















=°: 


༄༅། ., །ལཾང ཨོ མུཿ པྲུཡ་ཕཾ་ ཉིཉི་ཤཱ་ཚ་བཞི་ཛཿརཱཾ་བི་ཧོ་༔ །སྔ་སུ་ རླ དྲེ་ནམས་དྱཀྱིལ་བཁོན་ིཿ ཚོགས་ར 
ནང་གིགཙོ་ཐོལ་བ་ཕུམ་དབག་རུསེདཔ་སྨོས། ླ་བཞིའ་བདདོུ དྲ དགྲ ཙི 


ན། ཡོསྤུས་སོགོས་ཞལ་བཞི་པའི་སྔགས་བྗོད། ས་ཁ 
ཛམ ཅོད་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཧདྲ་དོར་འཆང་ཆེ་པོའི་གོའཕང་་ལ་བཀོད།  ོའ་འ་ིས་ས་ | རྨ ལི 
མཆོགོ་ོཆེ་སེམས་དཔའ།ཁམས་གྲསུམ་ལྲས་ནུམ་བར་ཅུལ་བརྗེས་དུར་བནི། ཅཞལ་དདྱས་མདོག་དུས་མཐའིི་ཡིན་ལྟང་ནག་པ། གྲྭ།ཞལ་གླུསདགར་སེར་ག་གསྐན་ཞལ་ 


བཆླུད་བ། འོ དྲ གནཾམོ་དཀདསེད་ག།སིང་གིཞལ་དམར་པོོ་པག་བཅུདསི་དངཔོ་དཏིས 
¿ ཌཚཾ |རྡ་རྲྲིཡབུ་བིན་ཅིང་རྡུགས་ཀན་ ། གཉིས་པ་གཉིས་ཡིས་ཁམས་གསུསྟ་དཔྱི་རལྱ་ཐི་ཕགྱ་ཧདྲ་་ལ་བདུ་འཇོག་པ། ལྷགམགྭསས་བས་ཐོད་བ་རལ་གྲི། འཁོད་ལོ་ཐེ་བ། ཅང་ཏེའླུ་རབས་དང། ¡ གསི ླ 
། ༠ ] ལྕགས་ཀྱུ། སྡིགས་མཛུཔ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ། ནིན་པོཆེ། མདུངཱ་གསུམཔ་དང་ཚངས་བའིམགོ་ཐོ་ལུན་ཅི་གུཏུ་འཛིན་པ། ཐ་མ གཉིས་ཉིས། མི་ལུགསབདང་གངརའིབགསབ་སནཧི།།ཿ སང 

+ །དུ་བླྲསཁས་པ། ཞབས་གཡས་བླ་ཆང་ཐས་འཛིགས་ཟེད་དང་དུས་མཚན་མ་མནན་ཅིང། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ལགམེ་རྡོ་རྔ་མཁ མཞལ་གསུམ་ཐག་དུག་པཝམ་ལ་བུས་འཁུད་པའོ། རུལ སུ གིབ ལ་ ་ 


འཞངགི་ 
ས་བྱཅུལ་འཁོད་པཞི། ༨ཤདྱད་དྡོརེ་གཏུམ་པོ་སྔོན་པོ སྨོ་སེདལ་ང་ཐའི་ཞལ་ག 






ཏུསེདཔ་སྡོཊ། ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་ནམས་བཅར། སྙོབས་བྱས་དང། ཕ་དོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཅུལ་བཀོད། འཁོར་ལོའི་རི་བ 


བརཆ་ 


* 













༼བང་། 


ཙཿ 


སེདཔེསེར་ནག་ལྔང་བ།་ ནུབཏུ་དོ་ཛེ་གཙུག་ཏོར་དམད་པོ་དམརནག་ལྔང་བ། 
ད་ར་ར་སཱོ་བས་པོ་ཆེ་ནག་པོནག་སེའ་ལ་ངབ 
ཅུཿ་ཏྟཾཿ་ང་རྙ་ཏཧི་ཏོགཉ་ཏྫར་ཇ་ཀཱ། ངཿ ཏུ ལའ 
སིཀ གས་ཏ ནུག་ང་བ། ཕུག་དང་བོ་གཉིས་ཞཁདལ་དངདིལ་བུ། འོགྱོའུ་དྔངས་འོགནག་པེ་ནོག 
:= རྫ་ཤྲག་ ཤིཉིསྲ་དང་འདྲའི་དིག་མ་ལ་འཁྱུད་ 
སྩཱནོནང། སྩིནམ་དང། དུབུ་གླ་སིད་ཕཱ་སེན་ངུ་བཛས་བྲ། མཆེབུ་གཅིགས་ 


ཛན 







བངྡ་ 


ལྫོར་རྡ་རྣའཁྱིམ་པ་ཝྔ་དུ་ཝཱང་དཀ 
ལྷན་དུ་རྡར་འིགས་དུ་པསྨོན་པཾ་སྔེ་སེར་ལྔང་བའེཞལ་གསུམ་ཀམིག་ཡོ་བ། དྡེ་ནམས་ཕུག་དུང་པོ་གཉིས་ཤིསང་ཏེའུ་དང་དྲིལ་བུའཛིན་པ། ཧྭབདུ་གཙུག་ཏེར་འཁད་ 

རཱི རྣང་བ། ཤཱཀ་དུང་བོ་གཉིས་ཚེ་གསུམ་དང་དི་བུ། ཁྲོ་པོ་བཅུ་ཕྣ་ནགས་ནྲེ་ཡོགསྣ་སོང་བཅུ་གནོན་ 
ལྔག་མ་གཡས་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུདང་ཞགས་པ། _ གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དངཁ་ཅླཾ་ག་བ མས་པ། གཙོ་འཁོརཐམས་༡ད་ཀང་ཞལ་དདལ་སྩུ ན་གསུམ་གསོམ་ད རུ 

ས་ནི དཔའི་གད་ཧང་དག་བློམག་པ། _ ཆེརི་ཁྲོས་ཤིང་སྟུག་ལྔགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རུུས་པ་དང་སྦུལ་ཕྱིས་བྱཅཏན་པ། 

ནདངཡི་མ་གོའི་དོ་ཤལ་ཅན། བདཏིལ་གཡས་བྱ་ཏང་གིས་བསྭ་ཀྱིས་མེ་དབུང་འབད་ཐའི་དབུས་ན་བྱིགས་་བལྡོ། མི་ཏི་ཕི་ལཾ་ཨོཾ་སཱ་ཡཱཿཧཱ། མཁའ་ནང་གྲི་ནལ་གཤོར་མ་བྱ་ད་དཔེག་ཅུ་མེད་ 
འཞྱི་ཏངས། ཚད་ལད་བཞིདང་མཐད་བཤོ་པ་བཏོད། སྨར་འདུས་ཏེནང་གི་བླའིའདབམ་ལ་དཁོད་པནི། ༢ ཤརྦངུ་མཁང་འགྲོཔ་སྔོནམེ། ཊཿ་ངྲལས་ཝཾ་ཧཱ། ཇུབྱ་ཏུ་ཏཱཔྱཧྱཾ་ 
° ༥ ་༡༧༤ལ༢བས་པ་ཁོར་་ནོ། = ༨༡༡༣༢༨༩༧།༢༡༤༩༤༡༢༡༥༩༤༨༤༤༨༤༠༨༠༠༠༩༠།པ༤༤ས་༡༣༣ཟ༣༡༣༥པསདསར༠༠རཔ༢༣༢༡༢༢༣༢པལས་རརས་ གས་མ མངར་བ ༡༢ སསས་པས་པ།༡༢༢༠༢༢༧༧༢༢༡༧༢༢༢པནསར།་།ཀ 





སེར་བ། མེ་རདོང་གནོད་སྦྱིན་དུད་ཁ་དུད་སེད་ཝང་བ། གག ཤང ; 


(= ༤༤༤༢༧-༤---) 
















¬ -----༤-ལལ- ~~~ ༧ ༢༦༤༢༤༤༤༨༨༦༠༧༤ལ༧༧༤༤༤༤༤༤༤༢༤--༨༤༤༨༧༨༤༤༧༤༤༤༩༢༢༠༢༧༠ར༧ར༠རལརཆའའོར༤ར་རངསངརརརའ༧ལརལང་ལེ་ལམ པོ་རུ 

མ། །དྲོང་མྱརུདང་འོད་བིདམ་འོ། །ཛྲ་་བཏོའ ཚ་ལ་འཕོར་མ་ལུག་པ་བཤི་དབག་ཏུ་མེད་བསོས། མི་འདིགས་པ་བཞེལ་བཀོད། ༨འླིག་བཞིདའྭཁོད་བྲའི། བོདོན་བྱོ་ོསཉོགཡོན་སརྱིས། 
ནི། །རྣ་རའབདམ་རོ འྔབིལ། །རྡོ་ར་འཇིགས་ཤད་སྣ་མས་སོ། །དེལ་ཤད་ཕྱོགས་པ་རྣམས་དཀར་བ། .-ཤྱང་ཕྱེགས་པརྣམས་ལྗངང། ཤུབ་ཐྭ་གས་པླ་ནམུས་དམན་བ། ལོོ་ཕྱོགས་བྷ་༡མས་སེན་བ། ་ 
མས་པྣ་རམས་པིདྱ་ཊི་དབང་ཐུགས་སེ། ཐམས་ཆདྲ་ཀང་དྡོརེ་གསོར་ཤི་དིལ་བུའལ་བ། ཞགས་པ་དང། དྲུག་ཅུ ཁཾ་གྭ་དང་ཐོད་པ་འཛོན་པ། རང་མདོག་དང་མཚུངས་བའི་ཞལ་གསུམ་བ། གཅེན་བླརུས་པ 
| དང་སྤུལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། དྲག་ཡེ་ཆེནསོ་དངུ་སྤུ་གྱེན་དུ་འབད་བ།  གཡས་བརྐྱང་གི་སུབསུ་ཀྱིས་མེ་དཔུང་འབད་ད་ དབུསེན་བའུགས་པའྩོ། ེཤེས་ཏྤྱིཔ་དྡེ་མས་་གུབ་བྲན། གཞལ་མད་ཁང་གི་ཕི་རོལ་མཆོད་པའས་གཞི། 
ལ། ཧོགྷས་སོང་བ་བྱརུ་དད། ཡ་ཡོ་བྱཅུད་དང། གཟའ་ཆེན་པོ་བྱ་དད་དང། ཞིང་སྤོད་བཞི་བཅུ་དང། རྒུ་སྐརཏི་ཤཱ་རྩ་བརྨད་ལ་སེགས་པ་རྡ་རྫའི་དམཚིག་ལ་གན་པའི་ཕྲིད་པ་གསུམ་བྱེའབྱུང་པོའ་ཚིགས་མཐའ་དགྲ་བང་འཁོད 














།པད་ཧྒུར། མོ་ཝཱཧཱཾ། སྤརྦའི་ཡོ་གླེན་སོགས་སྐད་ཅིག་རྣམ་བའི་ཕྱགས་འརྔོད་བནས། དབང་བླམ་དབིའ་གྲཐའཐུག་པ་འཛོུ་ལོ་བ དདག་དང་འདུ་བ་ལུས། གཙོཐོ་ལྔ་ྔོསེམས་དཔའ་དང་ འཁོད 
གཱ དྱ་ཧུན། གདིན་ཤིཏཱའི་བདྱ་གིས་ཕྱིམཆོད་དང། དདས་གས་བྱི་མཐད་འབུ་གདུམ་དཏགས་པེས་ནང་མཆོད། འདྲི་མབས་བརྒྱད་པནྲི་དག་ངོ་ཆེན་པོ་པག་འབུམ་པ་དང་འདུའོ། 
















༥༽རས་དངུ 




























(མཆོད། ¡ ཧེའུ་ཀ་ཡབ་ཡུམབྱིརྐང་བརྐཧུཤིས་བསྙོད་པརྣམས་ཕུལ། མོ་འདི སྨྱགས་བཟླ་བ ལ་གཙོ་བའྲི་སཱགས་ ཨོཾཐོགོ་ཞལ་ 

།དཾཏཱ། ཨཱའི།པཡང་དླུནབད་བ་བ་ཡིན་ལ། ་ རི་ག བྲ་དཱ་ཁྲཊཱ། ཅེས་ཏའ། ཁ་ཐོ་བྱར་ལ།། ་གོ་ཐླུར་ - ཨུ ལོ ཐོག་ཤར་ཨོཾ་བྲར་ཞེས་པ་དང། ཤཐའ་འྲ། 
ྣ།ཨསསདདདདད་་ 
1: དདགསཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་སྲད་ ཏེ། ཧུ རུ ; ༢ ནེ ཞི་པལོ། རོའམ་འིའ. ལི་ རཏ ཞེས་པོ། མུཁའཏྲགོཏི་ཤུ ; 
༢ ]ཌགརཏྱི། བས་ཅིང མཆེན་སྔ་གསཀྱིདང་པོད་ཨོ་དྭ་ སསད ཙུ་ཤཊ་སླནྣ་བཌེ གདུང ཐམ་པེནི་པལ་ཡིརིན་ ས་མ ་ ྒིཚོ་ཌ་ཁྲས། ཅཱ་ཏྡི  དེ་།ཧིན་རྱཔང་ཏཾ། ༦ 
གོ་རིམུཌཁི། ཐཐ རཱི ངྷ ཡ་ཤི་སྲིནྲི། ཙོག ་ བི་ཤཱནུ་པེ། ཅུས བླི བྲང་ས་ཡི་ཀེ། བྲདྲ་བཱརཱ་ལ། ཅི་བ ཏི བཛན་ཀྲི། ལཱི རྭ ཟང། པབ 
རུ, སྱུ་དུ་ེ། བྲངྲཾ་ཅྲཾནི། ཕྷ་ཿཀ།དཤེསསོ། ཨོ'ཤཱི་བཛྲ ཛཔི་ཀ་ལེ་ཛྭཿྫཱ་ཛྡི་ཕྲོཞ། ། ལྗར ད་ལ ཨོཾ་འར་ཀུདྡཾཱ་ཱ་ཕཊ།ཨོཾ མཆོ རས ཡ་བ སོ སོ། ཐུནམཚགཱ་ཀྱི་བྱ་བ་དཔ། ད ཁྱིལ་འ འྭའཱུཉད་བླམ་སྲོབ་སྱི། 









3: 













༡༤, 





ཆ་གཁ་ལ། 














སུ སོབ ཤོདོ་བོད་ལས། ཡེ རེ ར་ས གོ ཆ་ཁ 
ཛི རྩོར ་ ་་་ ས་ལོ  བོཔོ་དེ་བ་དགེས་པ་སི། ༦ དཐབི་འས་ཌཡས་བུང 
ཙོ ཀུའུ པ་ལུ པའ་དན་གོང་ཡྙེན་པའ་ལས་མགས་ འདུ མ་མཆག་པླ་འི་བདེ། སྦུ་ཉི་བདེ་བམཆོག །རཱལ་འོརོམ་མཆོག་ 
ཁྲིས་དམ་ཡིས། ཁབྱ་ོངས་པས་བཅན་པད་ཧིད། [བོ་ཆེ འོན དྲ ས་འ ་ ཐད མུའཉིད་པན་པ་ 
7 ཧས འཆ བྱག བ་འ ` རུ ༦འདུ་ ཆེ་སི་པ་གྲོལ། བྷུ་ཛ, , ,ཀཔདྨ་རྐས་པའི་ཛོཉིདཀྱིཔ། ཡཿ 
ལང་ཡང ར། འེ ལ་བྱས་མ་གྲལ ༽ འ་འགྲོ་ར་བ་ འི ཉཱ 
ཡུངས་པས་གྲོལ :: ཨལ ཿ ཀཀ ས་ནི ཀག རྨསདམཁའ་ ་འགྲོད་ ལི ! ཡིན་ 



















༤༤-༤༤༠༠༤༠༽འ་འཟོས་ོད་ོ་པབ་མཁོདོ །སསོ། 32 ནིནའགོདཔོ་དཔ། ཁོ་བོ་བྱད་གཅིགཁོ་ནི་དིམའཁོར་མོམོ་པད་འདོད་ནའང། དོ་དང་དེའ་བདོང་ལེན་ཤེས་པད། 
ཧོ ༨༣༣ ་ས་་་་ད་།དོག་གླསཔསསརདངི། པད ོ་་་ རི ་ 
ང་ཡིན། །དཔལ་ཐངམ ཆས་ད་ ༩ གོ  ་ློ་༼་ ་ ༦ བ་ང > 'བྲིགཱཧམམའི་གཾརཁནླ། 
རི་སིས་ཁྱག། ཤདབག་བའླིསཔ་དནིད རྔོང མ་ཞི་བ་སམ་ཱསནཔས ྲྲི་ རརར ངདོད་པས། སནམ ་ལུ་ཆོད་བ་དང། པེ 
ལ་གྭཡཆོད་དང་གཏོར་གླུ་རཱ ཁདོ་ཁས་ཏེེ། ་འ་་གདཔའྲག་པཡྲིདཔ། ༧ རའ ས་ནཱུཨཱ༽ རོག * ` 1 ༢༦ 
ཅེཀ་གིས་མེསལ། ཧྣཾ་གཏཝ་ལ་ཱཀ ི་ིི་ ཞེས་ཉོགྱས། གཡེཚཔདྲི་མཐབ་སི་ན འིས པསཧི་ཤཱལ་བརྟ་སནཱ། སྲ 

༈' །མགོ་ཉ་ཝིཿ་པའིདླི ག་བོ་ཤིག་ཧོང་ ཏ་ར ཅི་ཡི རུ་བནི ས་ལ་ལ ཛ་འཅོལ། ཨོ་ལ 


ཝཱནཊདམ་ལ་དྱཧ། །པ་ ནཿ 


































ས་ཡབ་ཝ་ས་ཝ་ཁསཝ་བཝཝཝ༧པམ་པམབ༧༠༨༥༤༨༢༠༤༠༠༥༢༧༡༠༤༢༩༤༤༢༨༧༠༢༢༧༧༤༤༨ གསགཤིིགིཾིཾིིིསས༩ཾྲཾྣྲཾྣྷྲྷྲནམྣྨིོིོ ༢༠༥༩༥༦༧༡༧༣༩༩༩༧༤----- 
རབ འི བུ་ལ ཚད་པ] ཧོ སམ་བོད ཚིབས་བྱར་ལ་ཤརདྱཀ་གདོང་ས་ལ་གཤིན་རྲེ་མཐད་ཧོདན ལོཐེ་བ་འཛིན་པས་འྱཇུད་ དཔ། ཤྱང་དུ་ཐུག་གདོངམ་ལ] 
བག་ཀས་མབདཉིད་ཝངྱམ་ཚོག་སརོ་ངའ། ཅིན་པམས་འྱབྲུད་པ། ུཿྱཧྩཾཧིགདོང་མཱ་ལ་པྨརཊབཧྭཱ་ཧེད་དམདཔོ་པདད་འདིན འཛིན་པས་བྱ་འུད་པ། ཉནུ་ཕག་གདོངསལ་ཤེས་དབཐདེདསང་པ་བངོནའཇིན་པས་འྱའུ་པ། ཧོའོ་གཤིནི་ 
, བརྙན་ར ཡ་ལ་འདོད་རྒལ་སྤོན་པྲོལགས་ཀུ་འཛྲིན་པས་དྱའུད་པ། བདཱེན་བལ་ངུ་གྲ ཤིན་ཇ་ཕོ་ཉལོ་ལ་ད (༨༦༥༦ ༩༢༧༣ ད་པ། | "ཀུ ཿ: ༧ 
ཊཱི བས་འཁྱུད་པ།, ཧཾར་ཤརདུ། རར ཅི་འཇོམསར་ལསི་གཡོ་བྱསོ་སངས་རལ་བུའཛན་པསའའུད་པ། ཨཾད་དཔེལ་གཡུག་ ༈བ 2 ༔ པས་འཁུད་པ། འོགྱར་སྭ་ཡོདསཁྱ རྭ 
།དོགྷ་སཱ་ོགས་པ་ལ་ པགནོནམིསྱརལ་ཡོནག་པོ་གྱུན་ཤིང་འྲིན་ལས ཁྲཾ་ཐ ཐས དད གས གྲགས་ཅན ༩ ༩༧༧3 ར་རོ 
འཆ་འཆེན་པོ ས་ལ ད་ུ་ད་ིས་འྲར་ས་འགུངབུ། ཧ་ན ཅོ 2 ལྤན་གཉིས་བྔ་ངོད་པས། 
མྲ པླམས་འཇི་ བསླུགས་བཀའ་བླྣསོས་པ ༡༤ ༤ པར་མ, ྡུལསྱབུཌ་བའིང་ ༩ འུང་ཿ 














༠༦༧༨༣༡༨༧༠ 









རྗཾ་མེའི་ས་ ཤས་བཛིལ། བཞག། ཙྱཾ་བྷ་ཐ་སོས་ཐུ ཡུན་བུས་བཏ 
ལྟོ མོརསས་མླང་བསྡུ།། སི་གེངབ་ལན་ན་སུཁ་རྱིས 
བཛྲསླ་བཝ་སྭཏཀོཿ ཧཾ། ཨོཾ་ཨ་རཌིཧི་ཏྣན་བྡང་མ། 
` ¶ སྣ འགྲོ རོགས་སོ། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅ 

མི མི་དམིགབ་པད་བསམ་མ། དེསདཆ་བདག སེད སྙིང་པའྲི་དང་ལས་ 
ཀས ་ 











ཏྲི 
ཆོགས་པ། ནང་ ང་གྱིལྱསཱམ་དརཾ། 











རྫ ཀང་ལྗང། ཅུབ་དཀར། 


= གྲ 

བབྟཏན་པད་བྲས །གསུལ་་ཤྤིཿསྔ་དིཿ 

རྷུལ་སླ། ཀྲོཧཾ། ། སོཾ་སྭནཱཊཱསཾ རམ སོ 7 ༨ | 
ཨོ་ཱཿདྲཾ། འངཉིད་ ལ་ཐྱིམ། དེ་ཨཱཿལ། ། དེ་ཡ་ང་དའི་བུར་དུ་ྱསས། ཧཱ་ད་ཡུང་ 
ག་ དེ བསང་བའི་ , 





ང་བའོ། 


ད་དུ་འུགས། ར་ས ་སྣི་སྟག་ 
་དཏཿཉིས་ཀི་ྦཐཱ་བྟརན་བནས་མཁར་གནས།་ དདག་ཅདདོ། སྐད་ཅིག་བྲི་འབྱུང་བཞི 
རྭད་དུཏི་མའོ་སརོ ནམསནུབ་ཨུང་ བཛི་གཞིག་གྲཞ་༢ཆ འབྲབ་བཞྱིས་ བི ཞི་མཚཧཉི་དཐམས་པ་ པུ 


དཁོདཚན་པོ་བྱ་ཧདཀི་ ༼ཁོད་ཡུ་ག་གོ། དེའི་ནང་ 
ཨུག་གི་བྲ་ཕང་བས་བ༔ ཅ་བའྲི་སུ་ ཨྱུ་རྨ་ཚུཊལའདངདུ། དཀྱིལ་འཁོན་དམཊ དིན 


ཾསནབཞི་གསུངགི་འཁོདལའོ། 





¦ _ གགེགསྨ་ནམས་སྟོང་བཏདདིས། སདགའི་འཁོོའྱིརུརནས 


དྭས་ཅིགཞི་དམད་པོལ། 









སྦ་སི་ཚོགསུ་སོ། ༨ ཤ་བཛྲ་སླ་འལ་ཨྭཱ། ཀྲ་ཧཾ། ཨོཾ་ཡཱ། ན་གི 
དོ ཐསམ་འཔའི་ལེ་ཤོས་ཀི་ གས་གསུག་པའོ། དེ་དག་གིས 








་ཡ མཆོད་ཡོན་དང་ཉེདསོད་ལཱསཿ མཆོ ; 











རྩབ 


དབུང་འབད་བ ་དྭབུསན་བྲའུགས་པའོ། རིམ་པ་ཤུཉིས་བོའི་ཧཏ་ཤད་བྱི་བར་མཁའ་འཐོ་ནག་མོ། ནུདཅང་གྲིགརྲོལ་མ་ཝང་ཁུ། ; ཝོུབྱ་ཀི་ག་ོུསོ་སྱིས་མ་དཀཔོ། ཤརྦ་ཧོའླིབ་གྲང་གསུཅནམ་སེ་དསོ་ 
རྣམས་གཡར་ཊུ་མ་ནུ་དང། གཡོན་ཤ་ཝས་གང་པོའྲ་ཐོད་པའྲརྨོན་པ། ཟུན་གསུམ་དུ་དགའ་བའྱའིལ་བ་གསུམ་དང། གུཆད་གསུམ་ལ་བུམ་བླ་ནམྲས་གནོས་པརྱ་རུར། གཤརྦ་མོར་གྲོ་ རིསི་པསོ། ཧང་སང 
༢ ཧོ་སེང་པ་སོ སོན་མོ། ལྷོ་སྒེར་དོ་ལངས་མ་དཀད་མོ། ཤའ་ལྷོའི་བླད་ཕྱག་སི་ཁམོ། གྟོན་བྱ་ཛར་ལ་ཝ་དྲའྭ། ནུབ་བཿྲ་ཐཱསཱདདུད་ཁུ། ཧཿ་ཤཏད་ཧེད་ཀའི་འོདས་ནུས་ལོ། ཐམས་ཅད་ཀང 
འཛར་ཞིང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ།  དུ་དཁྲོད་ཀྱི་ག་ངན་རྣམས་ལ། ཤད་དྲུལ་གདོངམ། ཊང་དུ་འག་གདོ་ངོམ། གྐུབ། དེ ིང་ད་ག་བ་སས་གརསོ་རེསཆུ་དང། -གསེན་སྡིགས་འཇུབ་དང་ [ ྲ 
འཇིན་པ། ཤཱརྱ་ལེར་གྲཱཤིན་ཇེ་བརུན་ས། ཡོནུ་གྱཏ་གཤིན་རྔཡེཉམོ། ནུདཀང་དུ་ག ཤིནཿམ་ཆེཊམའང་ཤླང་ག་ཤིནོཇ་འཛྩོལ་ཁྲ་དསཱ། ༨ ལྲ་སྲི་བུག་ྲ་ཀགཡ་ཤོཡ ང་མ་གོ་བོའཧ 

ཅྨ་པམ་དོག་ཝང་བུའོ། གླལོ་དྲོག་བང་ཝྲནཱ་བུདས་་དང་སཚུངས་ཕོ་ལས། ཞབས་གཡས་བླ་ཏང་བའི་མ་བས་ཚན་ནོ། བདིང་ལྷའི་ནམ་བ་གདམ་དནི། གཙོོ་ཞལ་བཞི་ཕག་བྱརུ་གཉིས་པ། དམང་ཝ་པནག་སིར་ ༈ 


རྲི ཀཆ) ཿ 6 ` ༦ 
¡འལ འཞི། ཚག་མཚན་གགད་ས་ཛུ་དིལ་མིཉེརུཀ་དང་འྲད་པེལ། གླང་སཱཀསྤ་ཀི་དོད་དདུད་ཅིབགས་པ་འཛིན་པ། ཧེའུ་ཀཤ་ཀ་པོ་ཞལ་བཞྲི་ཕག་བཅུ་གཉིས་པ། ཟངལཱནས་་ི་དོད་དྲུ་འབར་བའྲི་འགྱ་ཏྲ་མཛུད 






























ཉོནོ་འིགས་དུས་བཅུགས་པ་མནན་པ། ཞལ་གཡས་ 





ཟོས རོ ཁོས་བློདདཔའོ། བངོན་གཙོ་མོ་ཤལྲ་དྲྲ་ལོས་བྱས་གཉིས་ཚ་ཤུལ་དང་སྨྲ་མདོག་དུས་དྭབ། ,ཞབས་གཡས་བརྐང་གིགྲང་སྟབས ་ 
གཙོོན་པདབསའ་པོ། གརྟནགཙོསདགར་པ་དངམཔསབན་་པགེ་གངོང་དཔའ་པ། ཟགད་པཟོ་གཉིས་ཆདྲཔ་བྱནས་བས་ུག ཀདབཛིན། གཉིས་པས་འབནས་ྱི་ྱ་བདདབག་འདོག་པ། ག་ 
པས་མི་ལུགསྦྱའི་སྣོདགསོགས། བཞི་པསྨ་ཌམྲ་དདང། ཁྱ ལྔ་པསལ་གསྦུལུ་དང་ ཞགས་པ། ངུག་པས་ཚངས་པའ་མག་བདང་ཐོདྲལག་གོ། བངྒ་ཕཱག་མཚན་དཏིད་དང་འད་བ་ལེས། སྒུ་མདོདྲ་ཡེར་གྲུགས་ 
$ ཞལ་འྷའི། ཚེ་ཞཾལ་མྐུ་ཡུས་དཔམྱ་ཤུངས་པ། གཡིནྲོ་ཡདྱ་རབསེད། གཡུསྭ་མོ་བའོ། གཙོ་མོ་ཞལ་རུས་པའྱི་མབས། རྣལ་བྱོརམ་བཞི་ཡང། གླང་བོ་ལ་སེགས་མའི་དདང་བྱ་དྲུ་ངལ 
བོམེ་པད་གཟུགས་སྲུ་སྐེད་བའི་ཚ། ད་དགྱ་ཏཿྦ་ིན་གྱིསགས་སྱུ་ཤིགིང། གཙོ་བྱེ་ཁུག་མངགི་ལྲུགགསུ་པ་དིལ་ས་ལྱ་བཀཀ་རུབག་གིས་བྱ་རན་པ་དང། གྲོ་ངིལ་སོགས་པྱ་ལཱམེ་བྱརཿ བོ ཆོདཏུ་མ་ནས་བྱར་འ 

བཞིན་གོལ་གཟམ་ཁ་ཀྲར །བདམ་ད་དྱིར་གཞུང་ལསཔཤེས་པདྨ་ཧ། དེ་དགནྱིས་བའྲི་སིད་པ་ལས་ལུས་དགུཅེད་དོ། དང་གི་ ངགར་པང་དང་འྲང་བའི་འེུས་སེམས་དཔའ། ངའྡིཿླཏིང་ངེ་འཛིན་ངས་དཔའ་ངོང་ཀ 
པོའིལྟེ་བ་ལ་བཾ་ཡཾག་དམད་པོ་དག་གོ། དཔ་ཚིག་སེམས་དཔའ་གོམང་སྒྲེམས་ཁྱོམ། སཤས་ར་ཤགགིསཔདངས་ས། དེནས་མས་དྱིལྟ་མདཅིག་གིས་གསལ་བདེབས་ཏེ། ཧ་བཱ་གཟུགས་ཅནས་དང་དྭཀའཧྱིལ ར 
ེ =ˆ 


















༡༠༠-----༡༠༧” 














བག དྲམ འི ཆེ 
།ཅིག། ཡག་མ་ལཔོན་ལོ་གསུམ་ལ། བུམ་པགདུ་པ་དོདྨ་དོལ་འརོམོ་གྲོས་མོ། 
འདབ་བྱརད་ལ་གྲོད་ལ་སེགས་པ་ལྱུ་མོ་བྱརྐད། ི་ ཛོས 
འཡོད་པ་ལས། ¡± ་མརྣོམས་ག 
འཁུད་པ། རེ 
༧ རུ་ཀདཔྷལེ་བདོ་ཛོ་རེཕག་པོ་ང 
| ཡད་བླསཿ !ྣ 
ཊྲ [ོ རཾ 





བོར་ 
གའ གིབ 






ཤུ་བྱ་ཧད་ལྔ་ཁ་གདོད་མ་ལ་སེགོས །ོས་པ་བྱ་དྐད། རི 
རལ འ་ སྤན་གེ་བད་ཞལཿ 
བགསོོཝ་སེ་བྱང་ ཡླི་བས་དང་འླད་བ་ལའི། ཧོད 
དེ་དག་ནི་འིད་དག་པ་ 


ཡིད། སུ་མདོགྱ་ཀྡ་ཐགསྭ་ སིན 
གྲས 





དུ་བསུམ་པནི་ཤི 


ཙཀ པོ ར་རོ གདའྱིལ་གཉིས། 
ོ་ལ་སོགས་བའི་གནས་ཏི་དྱ་ར་བཞིད། དཔའ་པོང་།འའོ་གཞི་རྱ་ བརྐྱད། 
ཤོརམ་དཀར་མོལ་དཔའ་བོནག་བོས་འྱའུད་པ། གསུང་གི སྟེན་མོ་ལ་ད མད་ 
གས (ཞེ་བྱདྐ་སྒོམ་པ ན་ལ། ཆ་འཁོད་ལ་བྱར་དལྷ་ཏི་ 
དིད ས་པའོ། དདགན་དགུ་དུག་པ་ད་པེད་བའོ། དྲེ་དས་དག་པྲ་དན་པ་དང། སམ 
་ས་ 
པའོ དིསི་ཨའགི་ོས་འཛོྱ་ས་ེ་དོ་་ དེནས་གང་བཞིན 





ཟྲིའུབླབའི་འབོདལེའོ། རི _.-ཚ 
རས་ལ་གཙོཿ 


འ་པ དཔན 
་པོས་འྱདུད་པ་དྲད། 


ད་གདྱི་ རེ ཇི 
་བར་ | 
མྨཿ ཞི་དམར་མོལ་སེདྷ སྐས 
ཚ་བོ གོད་པནི་བ ཨོས་པ་སིདཆ། གསོ་བ 
ཁས་དྭབ་བྱཧྐན། 
ནྲ་ཧི་མ་ཆད་ནང་མཆོད་བཔ་ 


ད་བིན་དྭ་དཔ་གོ  ་ 





ཡུས་དིལ་ལནིནིཧས་པ 








དེ ་ ནང་མཆོ་ 














] དབྱ་ལནྭ་ཉནྩཾཾས་དདེ་བ་ཡི། 





༩ ཧུ མོའོ 









༤ 








དྲུང་ནི། །ཁྱ་སོན་ཐིག་ལེ་ལས་གསུུང་བཞིན། །འདུས་གསལ་གོ་བདེར་བརོད་བྱསིཕས། 


པ་བྗོད་པས་བདག་དང་གནས་དང་ཚལ་འཕོན་བསུང་བྲ་དན་པད་ངས་ལ། རརཔད་ཅི་ གཱ 
ཤྱདིལ་འཁོརམདུན་ཀིནམ་མཁར་བཛིས་སློ་ཛཾཿ ཚུལཔ་སྔེས་གི་མཆོད་པའྱི་ལམོཕ་ཧུ་དུག་གིས་མཚོད་པྱ་ཧུར། ་མོན་ཛཾིཇི་ཙཾ་རུ་བཊ་ཅེས་སེགས་བརྗོད། 
པྭ་ཤོ་ཀ་གཉིསྱ་ཉིས་ཧག་འཚལ། བདགིདྲ་ཏྲིསིག་པཐམས་ཅད་འཆགས་ཤིང་སཱརཡི་བབྱིན་དོ། སངཔྤྱ་རས་དངྱ་བདྨརཱ་བསེཡས་དཔེའ་དང་འཕགས་པ་དང་། ་ སོ་སྙེས་བཐམས སྐད 
ཅ་ངོ། མདག་ཉིད་དད་འགྲོ་བའི་དགེ་བླ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརཆུབྱིཆེད་དུ་ཡོངས་དུ་བསེབད་བྱང་གོ་ 


ཀ་ཀ ནི ༡ 


, _།འོདྱཀིས་ཞིངཀུན་དབ་བཀང་ནས། །རྒྱལ་བའིདཀྱིལ་འཁོད་གསལ་མཛད་པའི། ༽རྡོ་རྫ་སེམས་དཔའ་ལ་ག་འཚལ། 
ས། །འདི་ལྡག་དགེ་མཚན་ཅི་ཡང་སེལ་། །དདའི་འདིར་དབལ་ཁྲ་མོན་ིག་ལེའྱི་ར་བའི་དྲིལ་འཁེར་བདེ་མཆོག་ཞི་བརྡོར་སེམ 
སྒྲཾམ་པད་འདོད་པས། སྤུདས་འགོསམས་བྱམད་ཡིག་བྱརྲིརལ་འབེདྡམས་མིནོད་བཏདྲ། ༥ ནངམཆོད་བིནྲ་གིག་བརྔབས། ་ སྔོན་གཏོར་ཆོག་གིས་གཏོ་བ་འཐུལ་བའམ། དཙམ་མ་ལེགོས་ནྲ་སེན་ཁྲབ་གཏོདམབཏད། ༣ 
ཌཱ གཡྲུ་རྡོས་ཡས་དཔྱ་ཐུན། ཉྙིང་གྲན་ཨཱ་དཀུར་པོ་ལསྨ་བབའི་དྲིལ་འཁོར་ལགནས་པའྲིཚུ་གི་འོད་ཟེརྱ་སིབ། རྡོ་རེསེམས མངུ 


° 








གང་གིི་དིནྲ་ཧི་ཡོགས་དང། དཔལ་ 


སསམ། རྡོར། 













 སཾྲསྲསགྲགགི་ཀགཾག ཟསག་ག་་ག་་་་་ ག་ ་ག|་ིག་བ་སཔ་་་ ་_་ ༦ མུ ༦ 
པ་ལྟད་དོ། རྫཾ་ལན་བྱར། ཁོབོ་བཅུ་པོ་བྷནས་སོས་ཙི་བས་བྱཅར་འའོད་བནྲི། དདུ་གཤིན་ཇེ་གཤེད་ནག་པོ་ནོག་དཀད་དམད་བའིཞལ། ་གྲལ་གྲ་ལུགསྱཆུལ་ཁོད་ལོ་དྲོར། བཡོིན་ཞུགས་པ་དིལ་ཊུ་དྲག་སྣའོ། ཧོདགཞདྱོ་ཡས་མི་ ། 
སྙད ༤ 










ྲག་སྤོན ་ོཀདད་ཡར་དའི་ཞུལ། ཕིལ་ བ་ར ཞགཔ་པ་གཏུན་ཤིད་དྲག་སྔ། ཀྲ ་་འ རས་གྲི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རེ། སིག 
གདྲ་ཧཾདཱ་འདདྲ་ངྲ་ལ་ནག་པ།དགར རྱག་དྲང་ རང་གྱི གྕག་མ་གཡུས་ལྱགས་ཀླུརལ་ཐྲི། ་ གཡོན་དོ་རྨཞགས་པ།  ྷེནྣུབ་ཅུ་དབྱུག་སྔོན་ནག་པོནག་ངེ དབུག་པ་དལ་་བི་འཁེད་པོ། ཞགས 
། ནུབ་ཀངདྲ་སོངས་པ་ཆེ་ནག་པོནགན ཆེ་གསུམ་དལ་བྲི་འཁོད་ལོ།  ཚགས་པ་པ་དཱད འ་འ ཅི 





བུ་གུག།ཏོདལ་ངོད་བཅན་སེར་པོ་སར་དཀད་དམརབའཞུལ། དང་བྱོ་གཉིས་གྲུག་ཏོན་རིབོད་འཛིན་པ། ལདམ་ 


པཿ 


1༄ ` 





རང་ལན་པ། །ཁོ་བོའིར་བ་ཡངསྭསུ་ཛོགས་པལོ། དྲ་རས་ཐུང་གད་དབཏཡན་ངག་སྱེ་མར་གསུངས་པ་ཞྲིནནོ། བསྔུན་བུདཊ་ཉིད་པོ་དོཁམས་གསུམ་རྣམརྱལ་ངུ་ཛུར། - སུམྟྷ་ཡན་ཧིཿ©ྱམ་པོཿ 





་ 


ཁེ ཤགས་པ་ངྭདྲག་སུ། སྟེ 
ཁ་བྷཾང་། གལྐན་སིགས་འཛུབ་དལ་བི། འོག་ཅུ་གནོད་མ་ངས་ནག་པེནག དྲ་མ དགས་པསླད་རའི་ ཐམས་ཅད་དངབྲདའི་ཨུམ་དུངྱ་པར་བྱ་སོགསྤ་ཀི་དེ་བཞིནོགྲ ཤུགས་བའི་དངུ་རན་ཅན། ¦] 








ཐུབ་བ་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ། གཡཞདས་པ་དྡོ་རུངལ་པི། གཡེན་གད་དང་འད་། ནུ་གྱང་ཏསགྲིན་དྲགད་པ་དམད་ནག་དཀད་བའྲི་ཞལ། གཡུསྐ་གཡེན་ཅེས་ཁུན་ལ་དེགས་བྲས། ལུགས་སྦག་པདཱ་ཡ་བྲི།དྲིཡ་བུ་དཀྲསྟ། 






ཀཾ 











ཟོ མས་ལོ་སུར་བུས་བཏབཔར་བསམས་ཏེ། སྭོ་བཱརཱགོས་དང། ཡོཾ་བྲཿསྨུད་དསགོས་ལན་གསུམ་བརྗོད་བཙམཧིས་ཚོགག། བཟུང་བའེའཁོའོད་ རོ ཟྲུ་གི་འཁོ་་་ 
དེའི་ཉིད་དུ་ད་ལས་མེའི་དྲིལ་འཁོདདམདཔོ་ཀུ་་གསུམ། གིང་དང མནའ གིས་མ གན་ྗོནུ་ོ། ཡར་འ འགི དའ ངི ཞ་པྫོབམ། 
ཡོ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་ཚུན་་ལས་དའིཏདླུ་ོར་ེལ།་དཔུདཉ་བརྱ་ཡུད། དེ་ཡོངས་སྲུ་རདཔའྲརོན 





















རེ 
འེན་པོཆེ། '་ཊྤཞི་ལསྦྲ་གབ་པའོ། 

ཕྱི ས་ཅདདཔསསུ། སོག་པ ལ་གན་པྱི་ཛགས་རྗེབ ཉེསཔ། + 

ཉྱིས་མཚན་པ་འསྲུས་པཏྡ། ཀོ གྱེལ ཡི་འ བཱཿ་འཞི་གཞུལ་མིདྭ་ཁད། ལུདམས།་སེད། ན་བའྲིཅིག་བདིམ་པ་ལྔདང་ལྡན་པ། ¦ ཕ་གུ་དང། དྲ་བྱེད་དངཾ། ཤར་བུད་པམའ་ཕབ དང་ 
གཟུངས་མླ སདངབཅས་པའི་འཁེནཏེ། མཚུནཉིད་པསས་ཅད་ལདོསས ངོགས་པ། །སྒོབཞིངྱསང་ཀ་བས་བཅིག་པ་བསས་སུམུ་བྱད་གཅིག་དང་བཅས་པ། དྭསྱ་ཕུན་ུད་ཆུན་བའི་ཐོག་པའ་ཅན།། དནི་ཆུ་མས་བ་ཞི 
ཤུན་དཀར། ཝཱེ་མེནུ། ནུབ་དམན། ཅུང་ཙུང་བ། དེའིནུ་ཟུམཀེད་འའ་ལེམ་མཆན་པནང་དྲྭཡ་མོའི་གྲནསྔ་ཡིས་གཞི་དང་བཅས་པ། དེའི་ཡང་ནདད་ུམ་སེའོ་བླདས་མཆེན་པ་ནང་དུམ་མོའི་མ་གྲའི་དང་བཅསཔ། རིའི་དའི། 
འཕྲང་བདང། དྡོ་མོའ་གུངྒ་ཟུམབཞང་ལཚོ་དབུར་རུརཔ། དིངདརཊ་་ཞིསོན་པོ། ལྷག་ལས་གཞི་འམས་ཉད་ཕིནསཕྱིམདོག་༦ནནོ། ཏྱྣམཕིཤྱཤས་རྣམསམུཐུམ་པ་གརྒྱད་དངབཅས་པ། སཱ་ཚོགས་པྱ་་་་ 



































=--༨༨༧༤༢༤༤༤༢༢༠༩༠༠༩༠༤༠ཟླ ༢ 
།ཆའོ། གཞལཡེད་ཁང་གྱི་པི་རོལ་མཚོད་པའི་བཀོད་པ་ཐམས་ཅདདང་བཅས་ཤིད། དེའི་ཉིནལ་བདའདབྱའི་འཁོན་ཡུག་ཇིརོལ་ཏུ་བྱསད་བའིའཁོར་ལོའོ། འདིཞིབ་གཙོཆེབའིདྲའིལ་འཁོན་ཡིན་པས། དུ་ཁྲོད་ རོ 
ལོ་ལ་སོགས་པམ་མོ་འདུས་པའི་གནས་ཡིན་པའི་ ྒ་སེམས་ཀངམི་འགལ་ལོ། ནམམཁའི་དིལ་འེནམཐའ་ཕས་བྱའམཅིགྲན་པའི་ད་ཞིན་གཤེགས་པླ་ནམས་དུས་དང་གསལ་བེདི་ བུར་བཁད་ 
ུ་བྱནགཅིང། སྨུར་ཡང་དངུས་ཉེ་གནན་ི་སེང་དུའཁོད། ཨྭ་ལཱནས་ཡུ་ཨཿྦག་གཉིསྨ་ནམས་ཡངས་སྲུ་གུནཔ་ལས། ཟ་དཀར་པོ། ཨོཾ་ཏྲུང་ཏླི་དཀ་དོམ། ཀཁནས་ཧ།པ་དུལ་ ། 
༥སུ་གྱན་པལསུཟླ་བ་དམད་པ1, ཡོ རཾ  སླ་དཱཡ་མི། དེའི་དབུས་སུདྱ་ནཱ་ད་ཡོངས་སྦུུགས་ཏེ། ནུ་ད་ལས་ཐིག་ལེ་དང།  ཟླིདྐ་དང། :མགོ་བོདང། ཧདང། ཡུའིདེམ་པས་རྫོགས་པའྱིརི་ 
ན་ཡུན། ཡོ་བྲ་ཨླ།ཀོཿཧཾ། དལས་དུསེ་པོདེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམསིས་ཀྲས་བླ་མས་སངས་རུསྤ་འིས་ལ་བཀོད། ནམ་མཁའུགང་བའི་སངསྦ་རསྨ་མུདོ་ཆའ་ིན་པའི་གླཟགསསྤུ་རས། 
ིཡ། ་ཤོཾ་མྭ་ཱས་ཁ་བྲངས་ཏྲ་པཱཾབཾཧོཿསུར་ཏྲཾཾ། ཞེས་ནང་གླིགས་ཡོངས་སུ་བསལ། དེ་ལག་བདགཉིད་དྲོ་དའཆང་སེམས་དཔའ་གསུམ་བཅེགསཀི་གཟུགསསྲུ་ཚུར། ཨོཾ་ཕྲ་ཡར་ཏྣ་གཏུཏཐཱ 
ཡས་དཔའསངས་རྱས་ཝའི་ཅོད་པར་ཅན། འཡཞི་སྒེག་པ། དཀན་ལྱརུང་ཟད་དམན་བའིམ་དངས་ཅན། ནག་དཀར་དམན་བའིཞལ་གསུམ། སཱན་གསུལ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེབྱ་རདཟ་ ]ཱ 

































ར་ཆུ སན་འདུས་ཏོནམཔ་གཉིས་པའི་ 





།མ་སེདམེརྡོ།. - 
དའྱ་པགས ཆུ་ྱ་ཉིམེམསྦ་ཤིས་གང་བའི་བོད་པའཇྲིན་པ། སྷེར་རོ་རྔ་གཟུགས་མཿ དམེ 
དོད་པནི། ཐམས་ཆུདྷཱ་ཧྡ་ཞེལ་གཅུ ཀྲ་བཞིམ། ལོལ་བའྲི་འཡའུད་བ། ཤྭ བ ་ ༨ ོ་རི་ཞི་ཐམ་ཝ་བྱུ་པྲག་འཚལ་ཐའི་ཆུལ་བ་ད 'དནཚེ་གསུམ་པ་ཁཱ་ག་ཐོད་པ་ | 
ཅོ །པུལ་ཐིས་གང་བའིཐདབྲ་དསསཝ། ཆུསྱཿ་འདོདཆགས་དྡོ་ཇེས་དམར་མེརལྲ་བི་དོརདིཆུས་གྲང་བའི་ཐོད་གྲད མསེན་དམར་བླདམ་ལེངཆིལྱ་བིས་གང་བའིཐོད་པདང་དྲག་སྣ་འཇིན་པ། ལྟོནས་ག་ཟ རྡོར 
གླ སྲི ¥ འ་ཡོར་རོ་རོག་ཁའའཐོཿ རབ འ སྭོམ་གསེགས་དཔྲིསཞའ་ནཔའོ། རྡག ཛལ ཡུ 
ཡ་དམརས་ཤྭཏིདུང་འཁོར་ལོ་ཐད་པ་ཁུག་གངྒ་ནམས་འདྲེན་པ། བར ་་ 1 འ ཧཅྱ་གུ་ར་དབ་ལན་མིངཅམ་དུ དམར་ཊོ། ཨཾམཚ 
2 སོ་ལོ སླནམས་སྱངས། གླ ལོ རམེ་འཁོནལ་དང་མེ་ཏོག་གིའྲ་ིད་བའི་ པ། ' བྷཧུབ་ཅུ་བ དུག་སོསམ་སྔོན་མེ་དིན་པོ་ཆེ་དང་ 
མོ དབས མས་དང ཅུད ོས་གཇིན། ཉསྣུམགྱིཤ དྱའྲི་གན། ཨི་ཏོགས་དཀདཿ འཁེདལ་དངསེ་ཏོག་གིའྲདབ་འཛིན་པ། ' གྷོནུབ་ཅུ་བདུ འབགཀཀཏའག༡༠༧༤༡༠༡༤༤༢༤ 


སན་ཆ ` ་སྭེ་ཀ་སྭོ་ཕཾ་ཡཱ་ལཱཾ་ཨོ་ཨཱཿ ནལ་ལྱནོམ་ཐ ོད ཐཱོསོ། 




































ཀཆ 


།འདིནཔ། སབ ༨༣༦ ས་ ྡངཐུ་འདྲིན་པ། རནེསེིིང་ིེ་ གྲ ཧོད 
ད་ཉིལ་ཀུ་ས་ཕྱིད་པའི་སུབས་ཅནནོ། ལྟོ; དོཁ་གསི་མཱ་སཾ། བཛྲརུབ་སེམས་དབའ་བྱརདདཔག་རུ་ལེད་པ་སྲུས། དབང་པྱེ་ནོམ་པན་དག་པན་བས། རྡོར་ཡེ་ཤེསྱ་འིདབང་པློནམས་ལ་བཀོདོ། སྨན་འདུས་ཏེདེ་ 
་་ ཌཱ རར ་ ན་དངུ་དུལ་བུའཛིན་པ། གས་ཡིད ནལོ་དང་ཇྲིལ་བུ་འདིན་པ། ' ¡ ་སས་གུ་ོདགཔོ་ོ པ་ན 
༦ གཡོན་དུནམ་མཁའྱི་ཞིང་ཕྲོདུཔཞ་དབདུངཔིལབུའོན་པ། ཆུ་ཙིགསས་ཨུ་འཇིག། ནདབ་དྲག་དམདཔ་པད་བིས་འཛིན་པ། གཡེ་དླད་འཇམ་དཔལ་བུ་ུྱ་སམདོག་ཅན་རལདིཆུརཕུདགསུམ་པ་ཨུདུཔ་དངིས 
ཅུའ་བིན་པ། ཤང་གི་གལས་སུབི ྒིབ་པནམ་སེལཝ། ཁབྱུསཚོགས་དྲོ་ངདའིལྲ་བའིནཔ། དཡོ་ནོདུ་ཅནོུ་བཟང་པོད་ྡ་དྡ་དདདངིལ འི ཐམས་ཅདྱ་དག་གཉིས་ ཐུགས་ཀུན་བྣསྣལ་བགཡས་བཏདགྱི་སུབས་ 
ཏཿཿ =: ¬ ཧཡམས། བྲོས་བཞི་ལ གཤོ རྒྱན་འཇུམ་ ཏྲེ་སི་བཞིད་ལྭབོད་པནི། ཀཤར་པརརོ་རྲཾ་ལགས་ཀམ་སོ་སངས 


སྨེ་ནག་དཀར་བའི ལ་གསུམ། 
ཅཆལ་གི ནགསུཡ་ཅིམ་ཞགས་དྲ་མིགས་འཛུང་དིལ་དུ། ཿ འཛིརིཞཊས་པ་དཀར་སེན་དཀར་གདམ་བའིཞལ་གསུམ།་ ཀ་གཞིས་ཀ གྲ 



























9 །བཏབ་ལ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨྤལིཏམ་སུཁ་ཧྲཾྱཾ་། ཨོཾ་ཛྲ་བདོ་ཙྷཱ་ཡེབྷྡཀིནཱལི་སྭ་ཧཱ། ཡུམ་བྱིསྙིངཔོའོ། ཨོ་སཱཿཱཾ་ཛྲིཔཱཏྤ། ་ ཨྭིསྦཧཱ། ཉེའི་སྙེདཔལཾ། ར་བའི་ལཱགས 
ཨི ཁྲད ལོསལ་པ་སཱིདངམཚུངསོ། ཐུན་འཇོག་བུད་འདོདན། ` རྨ་་་ ར་འ དེཡང་ཏིང་དའང་ ཤ་བླ་དའ་བད བས ཊཏྲེ། སྙིང་པ་ 
ཨཿ སུ་ལ བ་ན མ་གས ས་ས ཡོལ འདིའི་ག་ཏོར ལོའི་ཆོ་ ཆར་ག ལབུ་གསུམགྱདྭབུས་སུ། ་གུདྭགུམ་བྱིཟུམ་པེ་ འྡོ་སེརབ་ལ་ 
ལེཚདབུད་ཊས། མའྱོརནཱ་ཇཱུལ ཆོནནུས། ནངམཆོད་ཡིམ་དེ་དང་དབིབས་མཐུན་ཙམ ༥ ཏ་བཞམཉ། དད ་ གཏམས བས 
དང ༩༨ རང་སྐདཅིག་གིསྡོ་ཇསིམུས་དབའི་མུདུ་གསལ་ ༢༣༡༦ སེ་དམའྱ་ལསམརབཅནདཀིལ ངོ་ཐ་ལལོན་བཅསྲ་ས སཱིད་པ་གསུསྱའི་འཐོ་བྲའ་ བོ་ཐའི་ཚོ་ 
' ཅེསའཐདན་ཐའི་ཕྱག་རྐྱབཅེས། , ཀླུ་དྲ་སྐོགསྱཀིས སུནངྲངས། གཅིག་དཔནི་དུ་ ཛནིདུ་དཐོད་དང། ་ 

ཕྲེན་མཉམ་དུ་ཀཔྟིནཔ་ 


ཇཾ 


$ ༦ ཱ ཡུ 

















པངད་ད༨ 





་ [ཡུལ ར་ལ ]ཏྱེན་པཾདུ 
མྭ་་༽ [ཏྱད་པརྡ་གདོལ་པའི་ཌྱིམ་གནས་པ། ཁ་འ ཆེནསོ །ཉྱཔྦེན་ ནཔ་དའཾ། །ཞག་པོ་ཐྲིགས་དང་འདིགསླ་ེདདབ། །དགའབ་ལས 









ལཱ 



















ལོ་དོང། །འདིགསོཉདོམ་དང་ལས་བཅོདོ། ཟལར དཱ མོབོབདམི་དོགྲོནསོ། །ནོག་པོམོས་དངྱ་ནལ་འྱདོལ། །དཔབངལ་དངན་ 
གམདང། །འཇིགས་ཅེདམ་དང་ཨུ་མས་བསྟོད། །རྱལ་མམ་པདྨ་ཧལ་དབང་མོ། །ཐུབ་མེད་གཞུན་། + པ་ར 
གམཝད་བ་ལམ་བཀི། །འབགི་ཉདམད་ཡདཐེལ། གག་གགཔ དྷ ༈ན༽། རད @#་ 
བཱ ༈དིད་ཞིད་གཞུ་ལག་དང། །ལུ་པི་དཔད་ཐགམ་ནལསའི། །གའའབྲ་གོཡི་དག་ཉིད་དང། །ལཕ་ས་ཊ་བམ། །སྱེའ་འིདྲ་ཡསདཀརྩོརསང་ནཔོ། །དེབཞིན་ ཐང་ཐུག 
དྲ་རུ་།ཨ་ཨདྦ་ཐཱདསྟད་ཡ་བ་དཱ་དཱ་ཕཊ་ཐ ཡཿ མ 'ལ་ཡ་ཤས་དཀིལ་ལ་དད་བྲའགས་ཤོད། ༧༢ རམ་ག་གཙ ; ངས རྱི 
© ཨདྭདསྭངཱ་ཡྭ་རཱཾ་དཱ་བཱ་ཕཊ་བཊ་ཕཊ་ངོཿསྟཱཧྨ། དབུ: གགནས་ རི ནི་ོདའནལའ $ །ཞིང་སྙེང་ཨྷཕྱིན་མཉམ་བརྟེན་ˆ འི ཤུས 













བམ། 
























གའ རླང་མཚཾམ་ས་འབ 
ཁ་། 












ནངུང་ཀད། , །ཞིད་སྨིའོནག་པེ་དྲག་པེ་འཁོད་བཅས་བཞུགས། ཤཀོདྐ་ནད་ནི་སེམ་བཞྲི་ཀྱཏ། - བོ ནུབ་ཐོགས་།སོཌི་ཱར་རཱ་ཡཱ ཤཀ །ཞིང་དེ 
ི £ ` ༩ རདེན་བལ་དེ་དི་གོ་ཐ་ཱཾ།  །ཞིང་སྦྱེང་འདི་ཀསིད་ཡོ་སྔ་ 


¡ ཧ་པ ིདགིདུང་། །ཞིད་སྐོདནག་པོའིམིང་ཅན་༢ མེདནི་ཀརྦཏི་ཙདི་ཏར། ཐོ 
1 + ༡ 36@ : ± སྲུ ཿཿ ཟ -ས་ 










ཐེལ དར བྲ ༤༠༨༧ ཟི ག་འདིར བ 
ས་ ༤ ~¬ རླ ལ་ཇོ ནང་དུ་ཚད་དུཿ ཤཱ ༣ བོ རཾ ཌི ཧུ 
རར ཞྭ ལེ གཱ 2 ཿ ཡང་ལ = 





- 'ཿཾ བཀཞུགས།] 


དར 









“༩༤༤༤; 























ཟླའཛཝ་ ཝི དྣེནསྭུས་སྲུ་རང་བའྲ ལ་འབེརུདངས་ལ། སཱནའདྲ ཧུལ་འབེད་ དངོས་གཞི ཞིའི ལ་འོར་ རྗེསསུཾད་ཀྱིཾ པུབ 

ཡང་ག ཙཱ ཀྲིའི རྱི ཨེ ཅུསབླ་དབ་པ། ཁུས ས་ཆུ ད་ཡ བཱ དྲ བཏག་འཿངལའི་གནམ་འབང་བ || ་ 
རཛ་ ད་ལུ གིས བཆུང། བབང། དུད་པ ལ་ཀ འོད ཟེ དའི 7 སལ ; ཆུཀསུམ་ཟངོདཔུས་དདྲད - 
ར་འ གེས་ཏྲེ། ཁོ ག་དཔ ནིཨཿུའདལི་གནས་པའོ། ། 

དངོག་ཧཱང་གདྨ་ན ཅེ ི་ོ ི་ོ ཨེ་ཞེས་འའི་བ།ད་ ་ འཕེབ། ཟིད། དིང་ཡའེ་འད་འོས་བས་པུ ཡུས འཡ་ཡ་ཙདགད། ཡུབ་ 


























༤༤༢༤ ང་ =“ 





$ 


༧ ༢༣¬_‹སསམ་ཿ 


ཟིྱ་རཡས་བ། 
རླུ 







ཡིདག་དུམད སྲུ་ལུངས་ཏི། འཁོདལ་ལོམ། ཡཱ 
སཾ་ཡའཾ་པལན ས་བ སམ་དངུ་དབདངདབ་ལས། ལྱརུངསོགས་ས་བཞིནིའ བབ སྒི སུར ཨུབས རེ 
ཟིསགནས་ཤུན་སངོ ༢ ། དངབིྱ་བགྲན་ནཱས་ཡུདདདལའཁོད་ལས་སཱ་ཞཁ་ཤ གབྱརགཏིས་བ་ད ཞུསབླ་ྲད་ཅས་ཤིང། དཔན མ་པ རམའཚུད ཡབས ིསི་ཁབབས་བསའ 
ནྣ ས་ཤིང བཇིམ། གདའྲིདིནྲག་ས་དདཆེནཏིང་། །པླཱདཅིགཏི ལཱ་འྱེརདབ་པད།  །བྨཤའི་ནཆོཧ དལ་ཐུའྦི། ༨ བདད ད་ས ཊུའའ་དུང། །མཁའ། 
དཾ །ཞུ་ཞེས་ཕདད་གསིུ་ ། །ཤོབ་གྤྱོབ་ལུ་ཐགའཚལ་ལོ། །ཇིཉིདྡཿ དྲངདཡ།པའུའྲཔོ་ཡ། ¢ ཟླུ ཅོག་པའིའུ་རོད་གངད་ཅང། པ་སུ། ། རྱད་ཤཱས་ལ་ཕུགའཚལ 

ལ་དབའབཆུ། ། „ །རྣམ་དགེ་རྡ་རྔ ཅཙུཔདྲ། བ་འ རྡོ་ར ། །ཧུངཿཾ ཆོད་པའི་༧ མོས £ ༣ ཅུན 
ཏཾ དབཞིནུ་ཊཱ་ གཱ : ཡའཇབུའི །ཡུཿཧཱཾ། དེབཞནདུ། ཀ གའུ་ཤང་ མགགུང །སགོསརུ་ནབ་ཤགསྭཾ། མངས་རྒྱཿ ོ 
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བདབྱའོ། ཞེས་ཐདགཉེ་དབུལ། འོགྲུནས་གྱུངབ ངུ 
༥ བག ལ་འྱརོ། ད་པ་ད ཐུགས རྡངོས་དིམྱ་ཕྲི་རལུ་འཧདར། དཔལལ་ ཡེངསྤས་ གུས་བདྩི་ཆུ་འདུར། ཏི ཐིནྱ་ཐིཔ་བླ་ = རཾ བི 
པེལི་ཡངགྲམཔྙཉེ། ར་ རགས་བ་ཡངས་ངོགས་དང། ཕཱ་བ་ཡོངསྔ་ངོགས་དྲང། ཡ་ེས་ ཤདུངདཔོལ། ཐུན་མདངུ་པཱེདབ། སཱད་ཏཱདྲབ། བཅུད་ལད་ར གསུམ་ཡོ། ཤད་པ ཛེ ོགས་ཞིད་འཁོའ་དང་དཅས 
ཐཛཡཱས་ཧུད། དང་ཐཱ། རངྲ་གཱི་ ཚིམས་ནསྐབུགས་ཏདཔཏིདལ་ཐིཡ། བདྷ་སཾཿ བགཉིསསུམད་དིའཤེསཀིདྱ་ཏདགང་འྲར།་ རིསྱུབ་ཁར་དདུདདང་སའཅིབོད ད་དོ། གཉིས་པའི བྲད 
སུས ལུཁརྣ་མདཅིག ལ་གསལ་རདྡ་བུར་བནི། རྐང་པ་གཉིས་བགྲད་བ: རུང་གྲིདཏེལ་འཁོར། སུམ་མངོ་ མ་ ལཾ་བཅུ་ དི སིང་གས། སལ < ལུགས་པྲར་ལའི་ ཚིགསྤརས་དུ བསུང་འིཁད་ ¡ 

བཾ ཅད་འ དུང ཁོད་བྱ་དད། སུས་འདུམས་གངྲ་དབྲཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བདི། ལྱུམ་དག་ཡེདགྲུསམཆུཁད་མགོཨམ། ༣ ཅི ཆོསཏྱའ། རྲ་ལ་ནོ་བདེ་ཁཇེན་ པཾ། འབུད་བཞིའ ཅུང་རུབའི་རྩའི། ཧུ 
ནཾ་ཀ་ཐ་བྱརྱདཾ། དཐཱང་ ༣ ༦ ་ས་ེ་འརར་འ་ཞ་འྲག ་གསུམ་པནི་ ྭ་ཱ་ུརའིབདགཉིད་འཁེར་ལ་ བདམཆགབཅམ་ལྡ ཊདསདཔལ་ཏོངཀ་ིིས་  ་འབད་བའི་འོད་ཆད་ོྱ 


སི སྨྫ 







÷ཾིླྒ༽་ དུག་བན་མད་ཝ་གྲམ་པ། པ་འ 
གས་བླད་དངཏིམའིད་ དིལ་འཁིདྱི་གདན་འི་ 


པདི་སྟར་ལི། རགགི་པགས་བའི་ཕཱད་དཀིསྭ ལོ་བ། རལ་པའིཉོད་བནོ་ཇེདུ་གེས་བཅིངས་པ པའི་འ སྐོ ཞོདོད་དང། ཨོ 
བྱཏན་ཡ། དཔུནངལ་རྲོ་ན ནག་པོའོའྲེང་བལྱརུསཔའི་ཡི་མགོ་སམཔཝཱ་ཝཱའི་དབུ་ཧུ ་ཧྱད་དང། དཔའཔོའི་དའ དྲ་ ས་བ ཡྲེ གོ 
= ཅ-----” --ི- = ----༢------ˆ 





མཐིང་ནག་ནལ་བའི་ཤྭག་དཅུ་གཉིས་པ། ཙྩབགིདལྕ ༈ཡུསཱ་དངྲ་ཡྲ་དུངས་པ་ 
གཡུས་ཞུལ་སེདོ། པྩོགགནྲིང་བཞདཔ། ཞལརཾརལ་དེའེཤུད་བྲས་འའུབྱ་ུ 


ཏྭ ༣ ཧེ ཨཡུམ་ལའཁབྱུད་པ། དའི་འོག་མ་གཏིས་ 
འཛིན་པ། གཡོན ཙི་གཡུམ་པན་ རོརྫཡ་མཚན་པའི།བླ་ག བཞི་བན་པག་ཤིས་གངབའི་འིདཔ། ཝཱ་བ་རྡོརཾ །ཞཔས་པ། རྲུག་པན་ཚང་ བུ་པཿ འི་མགོ་བ་ 









གད་པའི་ཡདོག་ཅན་ཆེད་པོས་ཤུདའདེགསུ་སྲུ་དྲུང་བ། གཡུད་ཞལ་ལྡར་བུདཔའ་བའིཏམས 
ན་གསུལ་གསུམ་དངྲལ་ནཅིང། ལརེབླ་དཔ་བློའི་བཞི་ག་ གཅིགྲས་པ། ཞལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ 
སྔ་ཧང་པ འ་གས་བྲདནཔ་གགདངཔཅས་པྱ་དངཔ་ཏེའ་པོནཔའཛུལ་རིས་དདག་ཡེ་།པས་བསམས་པ། ཡ་པ། 





སེདང། ཤབས་བཡས་བྱ་ཏང་ཡམ་དུས་མཚུན་མ་དལ་དམེ་གནརལཇ་གནས་པའིདུ་མའི། འདང། བཡན་བ ས་པས་ག 




























^... 












ཙམསུལ་ཤས་འྭཁུད་བསྱ་ཧད་ཞལ་དུ་ཧེབ བ་པ། - 


ངའ ཏདགུན་པྲལ་ནུཧུ། གཉིས ཀའད་བང་བ 


ཉི 





ཡ་ནཆོད་ཐུའ་པིྲབ་ཡོ་ན་བའི་སལ་གྲུ་ 
ས༩༢ལ-- ར་ངོ 





༄༅། །མཆུལྱ་ཧཱན་དང། ཐུག་གྲངབདའོ། ཚུ ཡེ 
བཅས་བའྲི་སུ་གས་ཁ་སེགོསུ་བྱ་ནན་བུམས་ཅདྲའིས་བྱ་ད་པ། སྙེག 
ཕག་མླགཱ་མདོག་དམརམ་བསལ་བའིབུ་ལྟརགཟིསྫ་རདའ༢་པ། རྲགཡེ་ཆེརྣ་མེཊ 
ཅུག་གཡསདོརས་མཚན་བའ་གོ་གུག 
བས་ཤིང དབུསསལ་ཐུའ་ ལ་ཐ།  ཨ་མཁུབ་ཞིདྷ་ཧཱས་ལུ་ལྷཧ་ོལ་ཐབ་པ། གས་ནི 


འཆེན་པདང་དདང རའི 
ལམ་ཟེད་ཡིན་ཚ།། 








འདབ་དྲ་ ། ཤྲ 
པདཔེའ 













འཇཾན་པའི་སྫིགསེ་ 


གྭ་པ] ;(&@ དྲུ རྡ $ ངི 
ཡུག་གས་ུན་གྲ པུལ་པ། ཡུག་གཡིན་བས་བ དསེགས་གཏག་བཅན་སི་ཁགདང། མའི ཀྲ 






འཛུབྱ་ས་ཐོགསཀུན༔ པཿ 
ལལ 





།དྲིཐུགཡེརཱཁའི༔ 


2 ༤༨༠༤ 
དང་། ལབ རི སྭ་བྭ་དྲ་ཐ | 
ནཔཉད། །དེའི་ཡུམ་ཛྡ་ ! 


ཟི མ་དང་ཞེབ་ཉྩེ །བ།དདཔ། ༢ 


ཅིང་སཱང་བདང་གདུག་པའི་སེམས་ཅན་ ཐེ ཤས་ཅད་སཱགས་ པརྨ་མཛད་པ། གཅའ 
ཧསད པུག: ཀ་དང་པོད་བའི་ངོདཔན་ཅན། ཀྲོས 


འེབདག་ཉིད་ཅན་དུས་གྲབ ༢ 3 ་ སྲན་བའུགོས མན། ། དྲ སུ་ལམ་ཧིད་ཐུན་མངོབ་དང་པར་དྲོ་སང་ 


` པབཏྲོགསང་གན 





མིགས་ཏེ་སཾང་པོའི་ངང་ལས་ཧདཀར་ :༠༡༤༨༧༠༣༤ ༢༦ འབི ཤེནབདམེ་བབོཚ་མི་ིང་ལ། 














~= ༤༧༢-༤༤ རང་ལ == =༡༢ མོངས ༤༤༡༡༡༢༤༧ལ༠༽ 


ཚོ་བ། མཧོམཁའ་ཁམས་ཞེདཔོགསོཏསོངཔའི་ལས་ཡ ཤཿདམདཔོལསཔྱདཱདམངཔོའོཿཔོལ་གསུམ་པ། ཧཱཾཝསྭ་པུཏ་ཐའ་ཐེ བའཾཐུཿ 
རྒ ཤྲ མབྭ་ཀཱ་ཐུགས་ཀ་དང་ཡུམྱ་པི་དྲཔལ་བཟླ་ཟགདན་ལུ་ཡ རྲ་བཱརྟཱ་རཱཀཾ ཌཱཀ་བཛ་ཝྫི 2 

རོཊལ་སྟམ་ རེ ཤཐེ་དང་ཡུམ་ཕྱི་ཐུགས་ཀཿཧི་གདན་འ ། མྲ ཧི འཕ ཅང $ 
འོདའྲ་ལརབ་བྲ་འའཁད་ ཨོོ་སྦཿཾ་སཱམས་པདྲགུ་གས་ཁས་དགའ་བ་བཞིའི་ཤྱེ་རེས་ཤེང་པེ།ནེ་བརྡ་གུའ། དེ ཁལ་། 
འདིན་གངལས། ་ ཤེས་པས། །ཅེས་གསུངས་བའི་དན། པཱ་དཀལྭ་སིམེ་ོན་བུང་ལཱའི་དོད་ཡན་ལ། ལོ་ཙ་བ གཉིནྱ་པརར་ རི 
ཆུཿ་དང། རྒྱགར་ དིམས བསོརནཔོ།ར་ུ་ཀ་ཤིའི་ཕུགས་ལས་ཤོནྦ་དགས་བརའབངབ་ཡིནཏ། མཆུདཔ་གལ་ཆེའུ། ¦ བས་པ ཡུས སའོ། ཕྲིལ 
རུགས ུས་དིལ་འཁིདགཉགམཁྱི་ལོས་མངིདོན་རུ་བར་གཞ་ས་ནི། ཚ་ལ་ལེན་དང། རཱས་ནའི་འཁོར་དངསས་ཤིི། རཾ ་ 
















ང། ཀྱག 
ཅུ ་ 


པྲ་བག་བཀའའ་ཛིན ཡཱི །།གཏིས་ རླུབ་འདབ་ང 


ལས་མཁའ། ག་ལ ་ དུ ཉུབ ཨྱོད་ལེ་ལས་གཟུགས་ཅན་ སརོལ་ཧྱ་བི་ཅད་པ་པྲད་ །ཕུགེ་ ི ཆེཔ། པཱན 3 238 
།ཡེནོ་ཊོདཁཾག་ ་ ་ ལི་ཨགོང་ད་ཤལ་ 'ཾ སབྱ་ོཕ། གཅོ རྨུགདདྱུད་སྲངང་ལུ 
ནེ | ྷ །ཡ་ ཡརའབདཔའི་དབབུས་ནབའུགས་པའ། མཚམས་པཞིདགནཔ་ིད་འཏུདྲ་ཚ རུཾ རྩ ་ 





-- 


ས་བའི་གནས་ཏི་བྲུ་ཅ་བཞི། པུ་ཛ་ཡོ་ཨ་གེ་དམ་ཀཿཿརིཀོ་ཀལཀཏཔྲ་པསེཔ་ནཔི་པ་ཀྲུས་ཡུལཏི་བྱཅ་བཞི། ཅཉི་ཤུརམོའི་དྡིད་འོར་པཉི་ད་རོ་བཞི་ 


= 
{ 
) 
( 






༨༡༡ ༨༠ར་རལང༡༡༨༨---༧༨༤༨༤༨༤༨༢༤༩-༦༩ 


ཤྱ ལྷ་ཡཡལ་ པར་པ 


ཁ་ ༡ དགལ 
ཛལ བ་ད ` ་ བི 7 
(ཡཱ སུ་པེད་རུནཡེ། ཧབྲདི་ཤ་ཨུ་ནིར་དཔའ་པདུཔལེད་ 
་ ཅུ་བཟུད་མེ། ཀ་དི་ད 
ཡང ་ ལ་ཏྭཔུ་དྭ་སབ ཐེབས་པོརའབོང་པའ་གའམང་ས་། 
གཅམ རོ སའ་བྱརཏན་ག་ར། ནདཔལ་ཧདུཀ་དང་ཤིན་ཏུ 









འོ 










༡ 























ལཿ ཅེ རོ་བ འོ 2 ཟོ ༢ ཟར 

| །འོ་ོཡཡོབླ། 'སུན་ཡ། པ་བོགཉས་ཞྱོབ ཏདདོསོམསོད་ོའོདང་བ། རོའ རད རསསྟཾ་སའོགྱོདཱོད་བའོ། དཔའཔོ་ཏི་འ 
རྩབཞིབ་ཐམསུ་ཅདདབྲལ་ཧྲོདུཀའདགསལ་འ་ “ུད་བྱ་འད་ཀྲདང་ཡརུ་ ཚུརསཔ་སྭ། རལཔ་ འཾཔྲོད རྔ་གསང་ ཏི བདདང་ཡགཾ་པའ་ རང 5 སལགས སར་པའ་པད་ད་ ༦ ཞབས 
གཡུམ་བླསུག།ུས་ཅིས་གདམ་བ ཞལ་ག ག་ཡུག་གཉིས་སྱན་གཏུ པ། ༈ ཛོདྲཔོལུདབས་ཨཱཌ་འའྱུ་ འཔཉོ། (༢རརཏེ་ག།་ཾེཾབར་ཏ་་ (ཧ་ ཨེ 
` ངས་པ་ཉ། པྲ་བཱ་གདང་ཐིད་པ་འ ' ཧྭཀྲོལ་བ་ཝག་རྱལ་ ར་འ གྱིད་ཤལ་དང་ཝནབ། ཧིཿ བ་པ ཅ་ལ ད་ སྒྲ ས་བ 
བྱ་ཆདཀྱུ་བུད་བཞི། ༨ན་ ཁ་གདོང་མནག་པོ། རཾ མ་ལཱད་འུ། བཏོག ། ལྷརཱ་པར།གདོང་ཡེ་ཇ པོ སཱ གཡི ཝོཾཤབ་ཅུག་ཤིནྡ་ 
གླཧོད ཧུཐ་ ཤཾ རྒྱུ་གསོའ་ ཐོ „དུ རྡོང་ཡ་དམ་ ༡): ངོལཡུ་པ་གཡལ་༤ལ་ ལཱང་གསོནདཔ། བྱཧད་ཀ་ཡདྨཾ་ ཆིནཡོའིཧ་བྲོས། ་པ། ཤཇ་གདན་ལ ། 


ངེ ཡོ ཧ་པ སྲ ཁྲ རར རཱ་པ།' 


ཡེ ཧཱཿབྲང་དུག་ གིན་རྲམཆབམ་གཡསའེཡང་ [ཡོན་ལྗངབ། ཧང༩དཔུགྲ་ཤྲི 
-]; གནས་པ) ཕྱག 


ར་ 


ངི 
༨༥ ༧ཀལ་འཇིཊ་བ ¬ ཤོཿལ་འདྲོས ཅད་དཔལཿ ༦༩༧འིའཡེར་བྲའ། 
ཨ་ར་ལི གསོ ི་བྱོས་བཞད དས་བ 


ལའ ཐང › 
༤ ༢ 






དན ཐུནྨ་ཡདབའི་ ངཱ 





ྲ ¬ 

།དབཞིནཏགཧསྲད་ཡི་མི་ 

, །དུདྱ་ཁཱོདཱ་ལཾ་ག ་ 
།།ཕུ་ལ་ ་ཡོགས་པཅགསུངས པ། |ཧྱནང་བདག་ཉིད་ཅནདུ་གནས། 






ཕྱེས་ཁྭའོ། ' སེམསྦ་པས་ཡྲུངན་པ དཔའིབད་གཞ། །བནཾ་གཟུ་གསཅན་མཆི། : འདུན་པའི་ཇ་འ་ུལ་ཧི་ཏང་བ ུཐ་ཕོ7 དཾ ཏུ ་ཧུ་རྐང་ 
ཀྐོང་བི་འོད་ལྡན་ཡའོ། ཟཔ ས་བབ ཧཱ བ་སེད་མའོ། དད་པ ངུ ཊྩོན་འླགས༔ ཨྱི་ཨ་པའོ། 
| ཏིངདཛཾ་དིན ཅྲྱ་ཧྱི་དྲབ ར་ཤིར་ཧྲ ཧླིལ་ཕའོ། ཤི་ འ། ( དད་པའྲི་སྒནའ། ± ཙེགི་ཤུགས་ཉན་ 


༣ ˆ 


ཐ་ལ འི སནྱིཐོཔྭ་ཐཱསོལོ། ཤེས་ཡབ་ཀིཿ ཧོ པསྭ་ཏུ་བཟད་མོཁོ། རངངེ་འདིནོ་ཡད་དག་ཀྱཧ བཀ ཡན་ལྱག རཾ 
འགི :དགའང་ཡང་དགྭ་བདྱ་རུྱ་ཏ། ནམུག་དེརཁོར་ལེའི་ཤུགས་ཅན་མངོ། ཤནྱཏྭ་སངཾས་ བུ་ཕང་དྭག་ཐངྱ་རཱབྱ་ཙི་ཡན་ལགྲ་ཁྱར་ནྷོཾ ༨། ཆས 
དགང སི འོ །༈  དྲན་པ་མང་དཔོ། ངྲུ་རུཔཿཔན་ལ་གྲ་ན་འཁོར་ལེའི་ ཡོཆམའ། ༥ བཏད་ཧེལས་ཡང་དྲྱ་བྱ། །ཧཿཡན་ལག་ནྭདཔུ་ དབྭ་ཉམོའི། ཨ མདུདགུབའིཏ་བནི་དའིསྦརན་མའོ། ཡང 
དག་པའི་༔གོ་བྲདའཁོརལོས ཅུ 13 །།ཡུང་དག་བའི། ོའཟུས་༢ན་བྱིད། དབའཔོཏོ་ཤ་མ་བོཞོ་ཡངདྲ་རམ༤ཿཾདྭཱཏྣཾ་ནཱམ་ པུ པད གཔའལས་ཏིལུབའའཤྲོལ་གྲོད་ཡའ། ་ཡང་ད། 
པའིའཚོ་བནི་ཞུག་གདོང་ཡའོ། ཡད་དག་བའི་རོལ་བནི་ཁི་གདོང་མའོ། ཡཱང་དགཔའི་དན་བ་ནིཕག་གདང་མའོ། ་ཡང་དགུ་བའིུདདའྲདོནནིདབལ་ཧོརུཀདདྡ་ོངཕ་གཡོའ། ྨ་་་ར་ཁའ་ ཝེ 
བཿན་མའོ།། དགེ་བའི་ཆོས ནཱསྦ་མུང་བདི་གཤིནརཐཉལཱའོ། ལི་གེསའིཆུཨ་མེསབཟི དད ་ ཡརར་ ས་བསཾད་བྷ་ནྡིག་ཤིནང་འཇོལས་མ་འོ།། ཡ་བ རླ ུ 


































22 


ཅིིབསྲབ 


ནི་དུན་བོངམ་ཡིནཔའི་ཚོ མདུ་ིད་བརི། མམངས་སྲ་རོགསཔབང་། མལ་བེ་ནས་བརརུད་བའི་མན་དག་ལས། =÷ ཤི ན་ཟག་ལ་ཡིགི་དངྱ་ར་ཞཔས་རྩོམ་བསེམས 
- $ = “ˆ ༩༡༡༡ ིའིགགགསེགགས་སི་ག་་གརཞའིས༤ གང་གགའོ་ག༧ོའིིགི་ ༤ ༠༤༡༠༧༤༤༠༤༩༤༤༧ 













དགས་སེ་གསུང་སོ། ཆནོ་ཀུང་ བསོདདཔལོསདོསརབདད་བཞྲོའ ཀོོ་ཇྷོ ི་ོ 
ཡཐསཱ་བྲདྲན་བྲདཐཔ ཏེ།ཨའོ་ཨཱཿདཱིཾསརྙབར་ཡེ་སིདྷཾཏཱ་ཡ་ཛྲཱ ཙཿ ཐཱཾརྔཱལ་ཨྣཾཀྲཏི། དའོ་ཏི༦་པ་ཤེསཀ་སརྱས་ 
བླ བཛྲ་ཤཱ༔སྦྨ་རད་ཤུཛོ། སུ་གས་འདི་གཉིས་ཀ་ལྷན་གསུམ་ག ༼སི།ཡྱསཧ་བོར་སི་ཧདཀན་པེརརེསམསདཔ་འུ ༦ སེན་ཕྱོ་ར་པྩ་པཱཡདད། ོད 
ཐྨཿ་ཐ དབ ས་པས བ།ཧཞགཔོདཔལ་ དགཔ རསྲེད་ ཏཱ ཨོུབགཐམས་དར་སྟློབ།གླགི་ོ་ ག་ཨ སྭཱ པི་ཡ འོརྔཉ་པཡོ། སུ ཡོབ་དཅོ་ཡ་ ཡོན 
གཉི ཡེཉྡདཾ་ཐེནཾ་པ། དྲུབལ་བརྡ་རཱ་སཾར་ ཕིབདའིདམ།ངུདེ འི འ་དྲོ་འྦུག་ གཟིད་མ། ཨནལད་ཐླར་ཅདལ་ཕཊ་པ | ཇེ ཨམས་ནཔའླདདྱ་རློད་བདོལ་ལླུ་ད་བའ་གདན་དང། 
གཞནརམུ་ལཉིམ ཆུ་ཞུསཿཆུ་ད་པ། ཆུབ་པ གཟད སྤྲགབྲའོཡ བས་སས ཡུ་ཡུདཱད།ཕྱི་ཧི་།ནསྤ་རམསུའད་ཡང  ་ ལཱ༣ྱད། 6 ་ པའྲི 
 དོགསུ་སེ་བ་ གཙོཚམས། གཆའྱ་ཕྷནས་ཡིགའཐའི་རབ་དགད་བཉོ་གཅོ་བཟད། དེད འཕྟགན་སསས་བཿའབ་གསགའ། བས་སསགསངྱགནོ་དྲྲའ རོ་ཞེཉ་༨ོ་ཀློག་ད ངཱ 


ཆ་ལ ་ © 


བས་ཆོག་བདབཞའེ་ཚད། ལྟམ་འླ ཧནོ་ོ་བླནནདགསོ།ཞེས་བཅོམ་ལ་ 
གསུམ་སྟ། ུདི་གྲྭ་དམཔ་ིཉིན་རབས དང་། གོརདགྲོད་བདང་། ཡེ་ཤེས་བབྲསེ་ 



































} བཞིདགོདུས་བ་ཐང སྷམཚཱམསཨྲཿརྨཡཾ ཀྱེས་བགྲིགིགུ་བསྲརྡ། དྡཝ་འཕོདྲོམས་ཀྱིས་ཤིས་ ག་བོད། རཔའ་སནཔཾས སིྫོ་ལེན། དོ རར 


ཿ + ཡཿ རི་ལུ ཱབཀ་པས་བཅམ་ང སའི འ་བ ན་བྲས་གསོལ་ཾ རན། -3 རྔ སར ` །དཾ་བཞིན་བ །ཡོ་སྤད་ཏྲ་བཾ་གྷཾ །ཨེ་ཊྱི།འཀ་ཏཡམ་ཡ་ 

ཧཱཾ ཞེག ་ ཕ་ས་དབང་བ སུན། བྲུ ས་བདུད་ 3 ཚྡེ་ཡིས་པད། ` (ཡདགིསུམ་སྲིའ་ 5 [ཏཾཧཱ་ཿདུདུ། × ཛའ 
'ཡོདས་སུ་གྱུན་ ལ་གས་ས་བླསདཔ། ་ཡགཡོ་ལྔ་རམ་པཱ་ང། ༨ ད་པ་མ ལའིནཿནའབུང་ཝེན། ཐུགས་ཚིའཁེརལ་བྲ་མཿ་ལཡ་བྷཾསདོ་བ། བཡུང་གིའཁན་ལོབླ་རམས་ལ་འོད་དབ་ 
| ུའིན་ཛློལེ་ཕ ལས་ལྟུརམ་པདསདམངོན། དམེག་འཁྲ་ལ་བྷཚམས་ལ་དོན་ཡེད་གུབ་བས་དབུ་བ་རྒན། དཔང་གྲྭ་ལྷུ་རྩ་ཀུརངལ་ཐིམ། ་ བ་ལ་གནས་བཔཱངོ་ཞིང་། (སུངས་རྒྱས་ཤས 

ཁམས་ཤྱིསལ་ཡི་དབད་འུགཏའབ་ལམ་ ཡེདདོ། ཀིམས ི་ི་གངཔའི་མཛོདགསུམ་ལས། དང་པོན། སུམས་་སྲསུ། སྣཱ་་ཝསསངས། དོང་ལས་ཨཱ་ལ ཡ་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཡིང་ 
¦རྒྱ་ཆེབ༣ྣ རམས་ཀྱི་དང་དུ། ཛཧུ་པ་ལསུ་བུངཐའ་མཆོད་བརྣམས་དང། ཐཐཱའདྲུ་ལ་གས་བའི་མཆོད་པ་དབག་ཏུ་ཡད་བྱ་བུང་བར་ ཕུར། ཨོཾ་ཐ་ །མཉཱཾ་ཧྭོཾདཱ། ` མོ་ཐཛ་པཿ གོས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ 
།1ཡཧྱ་ཀ༡"༤་༽ ༢༦ ༦ ¢¢ ༤ ར་ར ་ལལལལལཔ༨པ༨༥པ༥༨ྨ་ 




















དབཆས་པས། ཌཱ་ལདུདང་བདུད་ས། 
























རྣམས་ཀྱིསུ་དགོངས་པའད་ཡིན་ནོ། 
འཇིགས་མེད་འབྱང་ག 

བཟང་རིན་ཆེན་དངེ། ¬ 
ཅེས་བ རུད་ིག་ཆསཁམདྲུ། 
འདེལ བནམ་པན་ཆདཔེནནཔ 










༡༣ 


བཅིགམ་བམཛུདཔའདལ་ ༥ ཤཾའཱདཐཱ འཁེལ ་ ཉུད་རུཿ 


གསདེད་པས་ཆོག་ གོ། ལྱུང་ཡུགས ཉིུ རྒྱད་པི།་ རྡོ་རྗེའཆང ཕགྒམེ་དྲིཡ་གུབ་ཛལནུཔ 
---~---3---༤--- ~¬ -ང་འལ་ཁ་གག་ཁགསགས་ཀ༠༡གགསེ༤༡༤༤༤༠༤༨༤༤༡༨༤༨༨༡༠༧༠༡༨༠༡།༡༠༠༡༡༤༡༡༡༤༡----~-རིྫ 


+ རལ 
བུལ། ། དེ་བབུར་ཤཱཀྱ་ཱདེང་། །སྭཾ་ལཱས་སང་ཡེ། པལ་དད་བླ་དུབ། ༢༨༩ 
+ རཿ ལུར = དཔལ་འཕྱོར་ནད།* །བཀྲ་ 

༈ ས་ལུགས་ནིནག་བེབའིཿ ལུགས་ཐཞིན་ལས། ཧཱོཿ་ཚན་ ཡུཨ་ཧ་ པར་ཆོས བག་དམདཔ 










ཊོད། །དལ་བུ་བདེང་དགོའ་ཐའི 


མྨུད་པ་དང་ཡང་ར་བ། པུ་སྭནཿ 


༢ 
མལ ལྔ་ན 


པབརོནའོག་བྱད་དུག་གསན། ཧིན་སྨོན་འདོད་ཡེན་སོགས 
ྔ ཉམདོར་བྲསས་སྲེ་སར་བཏདའཚཔེ་ཞིང། ། གཞུང་དང 









ཀྱིས་མཆོད 






ཙྫཾནང་།། བུས་པདྡྨ་དསི་ཝབ་དངའི། ། 
རྣམས་ལཌ” ཁུལུ་ཐུར་ པ་དང་ནོད་ 
།རྩབརྒྱད་དྲམཉྣ་མཾས་ལ་མཚ ོན་པ་འཐུལ།། ཆེ 
༈ འབོལ་མཆིག་ རྣམསཁདུ་བརཾ། 




















བྲོར ཛཾམ་གྲིང་པར་རེན་ ཨ་མཾ་ཧྷྱ་ཐཾ': བ་ཅནྲ་གགོས་ མུ 
ཡཐར་འབུ་གསུམ་ཐ།གོས་ལ་འབུལ་ལོ། གསུམ་པ་མ 
དྲང་བཅས་ཡོ་གི། ཐདུན་པ་ལན་ལ་བོད། །ཨཉུ་དགའིསཱགསྭཏི ཀྱིས་ངྲ་ 

ཏྲ ༈། ཨོ་མཉཀལྦ ཊྲ །མ་ཛྲསུ་ཀྱུ་འློད་འ 

ཐྲ ཛིད་ཟར་ ར་ལ་འ ཛིདྙཱམཱཱ ར་ བོ 


༡སྦཧྭཾ 
མྡོནྦ་པ༔ སྭ ཧིལ 








མན་ཀ་ དྲ 'སཿཆེན་པོ་རྱོ : ྷལརྒོ་ཝབ ཁམས ་ཤག་ཇོར་ ཡོཿམཆོག་ལྡན་ དབལ་ལྷནསངགེ་ མཁན 
ས་འོད `ཀུནདགའ་གཞོནནུ་ འཇམ་དབྱངས་བློ་སྲོས དེན་སུབལགས་ པླ་ཡཱསསོ། ་ དྲནས་གཙོཟ་ཡབ་ཡུཿ 
གསད་ཐོན་དུབས་དྭང་སྔགས་ ཡལ རེགས་ཡིད་ལུས་དན་བ་ཐས་ཏྲེ། ལྔ་ནམས་ཇས་ཆགས་ཀྱི་བད་བས་མཆད་ཕུར་མུས་ལ། རྣམ 
རྒྱལ་འཐུ༔ ཧཱ བའུ གསུམ་བ་བསྙེད་བནེ། ཏཾ སཱརབས་བའམ་ཡིང དང་དེ གནུལ གཡུ།། ཝཾ ཅུ 
ྟ ཕལ ཀཔལོ་བཱ་བི་ །ྲསུཁཱྭ་ཱཾཱ་ཊ། ༩ : ཚྷྲཾ་ཕཊུ། །ི་བྱརུ་བཱ་ཤིརྟོཏཁྲ་ཊགྫརརཱིི་ཡཊ། 


ཡོཊ་གྭ་ལཱཏཾ་ཐྲང་ཝྭ ཞུ།།ཿ 












ཡུ 






































ཧྭ ------༢-༥༤༢༤༤༤༤༩༤༤༤༨༡:༤༤༤༢༤༢༤-‹ = 
བ་དག དོ༩དིདགྲ་ ་ ཤད་པ ལྷག ཡུཐྱ ་གྲ ་ྐུངབྱདདབ་ད་པྲ། ཤཆོད་བསདད་དགོན ངི ལོབ སོས ཧོན 
ཧེན ཉེབ་བཁེན་ 


༢ 7༡༨༡ ༢༡--༤-7-༢༤-- 

ཿསད་ཞེང། ེཤེསྱིསི་བོདབདབག་པ་འོབའྱད་ ཞོའི 

ནོ་ལ་ཆཙཾངབ་གཅིག་གནས་དགས་པའྱི་ཤོར་། དཙཡྱ་བིསྔ་ཛོགས་པནྲོ གས་འདིའི་དགོངས་བའོ། དཏིས་པ་གང བད་ཚུསཔའྲནལའངའི ་ 
ད་ ག་པ་གསུལ་བཏུབལ། དུངཆེནྱཾཙིྲཕཾདབྱ་གངས་ནཔ་བླ་ས་པ་ེདཔ་ལམ་སན་ལ བའིམགསྨྲགས་དད་ ་ 
་ པ་བ་ དགུལ དེ་ཡ ལེ 


དཱ ལལ འོ 
དྙར་བའི་པནངག་ལུས། ཡབ་ཕུམ་དཁྭ་དཔ་དོད། སྲམ , ྣྣྩྩ@་ མངད རི་ཡང་ཨོ་འ ཛོ 
མ་ར ་ ཨོཾ་བཛཛི་རྟོ། ཁྲར ཧཱདྟ། ཡུམ་བྱི་ཧཱིང་བའོ། ཧཕཊ། ཡྱི ངཱ ཅིད ་ -. པོ 
པ་དང་། ཁམས་གསུམ་པ་འ། ་ གསའངྦའི་འོང་ ་ མཛིལ་མདུའྱད། ལ་འ འབྱུད་ བཟླག་མིའི་ནཔའླི་ 

། རིམ་ཚལསགིངཔད ཡིན་ད་དཞུང་ལས། ༣ ྲ སྙིམེ་པར་པཇྱེགས་སོ། གྲས པར 


རརར 













རའ 









































སྨ ངཱ 3 ངཱ ཱ ! | ་ \ ཤོ 
་་ + རར་རོ ༡༦ ༤༧ --༨༨༡༩༠༠༩༢པ༩༢༤༤༡༩༠༧༠༩༤༠༢༠༡༩༩༤༤༠༢༤༤༠༧ར 

༈ བ་ཡོད དདོལམ་ཁབས་རབ་ཆགས་གཏོང་ས་གྡི་སང་པ་འདེང་དུ་ལས། དངཔ་ཉིད་བ་འྲིལ་འཅིར་གྲི་ད ཏུ རོ ཕྲོས། [བམས་གཡུམ་སྔོད་དཧུད་ཐམས་ཅདའོདདུ་ཞུ། དངཏིད་ 
ལ་ཐཾ་མ། ལུཔདལ ཞས ངས ཐླརུབ རོ ལྱ་གི་དང་ ་བཡ རི ཅའ སྤད་ 
རླས བདེ་མཆེཿ ± ཡབ་ཉྱི་ཧཱ གྲ ནསྲ་ཤུར་པ་ སྲ་གུར་ ཉིས་བཀོདུ། སྭི་ོལ་ བའི་གནས་ཞིས་བྲབས། ད་འ 
ལ་བཞི ༨ ས་གནད ོ ཱབ་མཛོད་བའདལ་དཙན། པོལཿ ལཱ །ས་པ་ཉེ། ཚེས་ད ལིམཆོང་ག་གངསས་ནམས་མུ ངུ 
¦ བ་སོད་ལམ་ 5 འཾག་གཡུང་ ༥" ་བས་ཏལུས་དྱ་ིལ་ལ་མྱ ཆདབའི་འུལ་དུམ་ཤི 
:ཤྱའཾ། (རུག ཚགས་བ ལོ མི་མམཏུམ་བདའ དྲཔུ་བའི། |; བདུན་པ ཡ་དངམ། ནས་ཧདྱྦིདུག་དྲ་པེ། འཇིག ནང་འ 





བོད་ ས། །ཡོ་ཡར་ ཊཾ ཌི (རེ 2ོ་ཀྲ་ཀྲ།་༩'་དྲོ་ ་ཅླཱ་ཕ་ ུ 
དཱ ཨ་བའི་ འི་གེཏརོ་མ་ག་ཆད་སག གསད་པ འབ༨འསཡས། པོ་སུསྟནསུམུ་ཛྲུ་རྫུཾཕཊ། ཨཧོཐཱནྡཱཛྡཾཕཊ། ཡ་རཏླབཱ་ཡུ ཤོ : + རཿ ཊུ་ཙིས་བས་བསངབ། ཨྲས 


ཡཿ པ་ འའ -=-ཚ ༧ 












འབམཚན་པ། རཱ དི རྨས ཞི སྣཊསཔྷཱཧྤཾ ཨོོཔའི་བྲལསུ་ཡཾ་ལསྨ་རུངགི་ྲཀིལའཁོར་སཱན་པོ་གཞུའིདྱ་ཡིབསཅནབ་དན་ཡིས་མཚན་པ། ཏེ དའ ི་་༦༦ར༽ིས འཁོས [གཡུ 
ྦ རུ ཐེ ཡྲེ འི ཡིད་ ༨ ཧ་ཨ གའ ཕིགས ནུ། གཡསུ ངབའི་ཐོན་པྲ་ རསཔས། ངོ ཕི་དཀད་ལནདདམ་དབ། རའིནང་གི་ གི་ཤནྩཱ་ཨེད་ཏནཔ་ལ སྦདཧན་ཡོ་ཤཾཔ 
མཚན་པ། ཐུདངུ་ཁི་ལྗང། ལག་ཤུརའབོད་སམ་ཁགས །མཚན་པ། བྱར་བདྲལརས་ལས་བདྲར ས་ལ་ད འྲ་ལ་པའཀཏིགས་མཚན་པ། དྭབསསུ་ཡན་པེལྷསྤམྲུ་ད་གིས་མཚན་བ། 
མིད དྲལ མཉ་ལངའི་གའ སན བདིན་བལ་དྲུས་ སིསསྟ་ཡི་གམ་ཤྱོཔ་མཚན་པ། དཱདམརཔ་ལས་ག ངི དབང་ཝན་དྭུ་ཝདབུལས་ཏའི་ཤྭཿགསོ་མཚ 
སུ་ཐིདམནཔལས་ཤུརཱན་བྱི་ཟིས་མཚུན་པ། འོག་གྱི་དུད་ག ༠ རྫས་བྱུ་ཡི་གེ་དང་བཅུས་པ༔ དྷ | འིགཧརདམརསེར་གསལ་པདཔས་པའྱ བའི རྨར 
ཧལ ནྱ ྨ ཏྱ ། ལུ 
༣༢ ི་ེམས་དདུད་ཅའི་དངབ་ཞིན་ཅན།༽ ༦༦ དལས་བདད་ཚི་དཀར་པབབསྐཏེ། 
ྦ ཙུ དིགསམ་མཁངཔ་ ༠༧༤ ཨཱཨི་ཨཾ་ཨུཡྱཿ ལའ =: & ངེ རྐྱད ཛཿ ཊཿ ཧཌཌཱར། ཏཟདྱཾ་དན། མེ་ཕབརིམ། ཡར་ལོ་པ། ཤཏས་ཧེ 







































།དཊུསུ 
ན་གསུ་ ཅེ ཅི ྲི་ཡཾག པགལསུདཔད 
དེདྭ་ཤུང་བ་གཡེན་མེརདལན་གསུམ་དྲགགས་ཤིངཞུ་བས། དེདུལ་ཆུའམ་དོག་ཅན་ ཡིན་ཏུབསི་ལའ འ 













གོས: རྨ ༢༩༡ མ་ར ལོ་ག ར་ར་རམ་ར་ ཱཾ ཐོང བ་རིམ གལ 
ས་མ ཙིཔྣུན་པེརྣམས (ཧཱེ་དདུ་ཅུ་གས་བ། དེ་ལས་འཁརལ་གསུམ་ཀྱི་ལྱ་དང་བཅས་པའིའོད་འིདཝུ་འཕྲེས། རྒྱ་མཚོ ལན་གནས་པའི་བདུད་¦ི་དུད། ཕྱེགས་བཅུའི་ 
དྲསཿ ཤང་སེམ་ས་དཔའཔོ་དཔའ་མེ་ཐམ་མ་ཏདྲཀི་ཐུགས་ ནམ་བདད་ས་བགུག་ཉིད། འགོ་བྱ་དཔ་མ་འ།ཁད་ལ་གསུམ ནྲ་བས་པྱ་སས་སྱ་འྲ་དྲས། ཉེམ ཤས་འུ། ནི་ཐམས་ཅད་ཡི་གི་འླུབ་གསུམ་ལ 
35 ་ ངས་་ རའརརོལས་ལབ། ལ་མ གས ེ་་རཅིིིི་ིཾིིུ .༽. ༨ ལོ དྲེ2 52 
ཐམ། 8 ཨཱཿཧཱུཾ་ཡངྡརམ་པ་ རཱ་ཧཱདཱ་སྭཿ ཐམ་པས་ཁ་དགྲང་དངུས་མབུ་ཡུན་སུམཚགས་པ་བདུད་ཙིའྱི་ཏྲམཆ་ཆེན་པོད་གྱུད། ྱུ པའོ། རང་གིམ་དུནྱ་བིནི 
མཁདྡཙཾ་ཡངས་སྤུ་གུད་པ་ལས་དཔལ་འཁོད བདཨླུཚཾག་ཝྭདགྱཅུ་སྭ་གླྭའིས་ཏིན་དང་བཏནུ་པད་བཅས་པའི་དིལ་འཁེདདུད་ཁོད་བྱ་དྲད་དང་བྱ མ་པ ༨ །ནན་ཅིངྱ་སིནདུ་བྷའ། །ཅེས་ 
པའེའདགླུལ་དུང། འཇདབའི་་གྱདབཅསཏེ། པཅམ་བྲ་དི། འདེལ་བིདཔ། ཛ་དོད། པ་དང། ཕ་རཡས་གདམཔཡནད། དང་གྲོའང་གདྲིང་ཡིག་གིའོད་ ལ་འཁོར་པདམཆོག་ལུ | 


༩༽ ༢༨༨ ༨ ༨ པེ > ¬ ; 
དུག་རུ་ཙྔ་གཉེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོན་ ༢མ་པཧས་སྦྱཾདྲ་བ་དང། .ཞཾ་དབ་སེགས་སྲེད་པ་གསུམ་ཕྱི་འདུང་པོའི་ཆོགས་ཉྱིཡ་བསྐེདབ་སུན་དྲང་ | རྫངེཧྱཾ་པཾ ་ཡུ་པཱཾ། སྲུལ་ཡ་ཧོ། ལན་གསུམ 
དྭསད་ཡག་གིས་བངས་པད་མེས་ལ། 


དནས་ཡྲི 
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མཆོད་ཡོནདྲ་ཞབས་བསིལ་པུལ། ལག་པ་གཡནློད་ས་ལིལསྲ་དཱ་བ།གཡསསུ་ཏཱ་ལི་ཡས་ཏིམ་ དུས་ཨུ | ཟླཏེནུདང་བཙོས་པ་ཡེངས་སུ་བྱེུད་པ 















༡༡༠༧༥༨ཀ.ོཌང་༡༤གན་༡༡༦།༡༧༩ལཟཝན་ 

























ཀི རུ དར ལ་མཆད་མ་དམ་རིག་ཚདམ་དང་། །དེམབཇོདགྲསང་ཡང་པཅོགྱ་དརུདྨས་ཧེ། །བོད་པདོ་ས་ལོ་དོདགས ་ 

ལུ ལར ྣས་ལྱི་ས་དོང དེ་དུས །ཏོ བགས ྱརཾ། ༦ཇིཾ།བ་ཡའལི་ 
དཱུ ངུབ བཞོད་ཨཱདནཱས གུདྱིུསལརོད། སི  ་ རྩ 
དསས ལྒ ར་འ ས་སེམས་ལནི། །མངད་ེག་ལུལ་རམསས་བདད་ལ་རེས་བྲཿདམངདངུ་བོསི 
། །ཡོཾ་ཁ་ཁཁཱཿ ཧི་ཁཱ་ཧི་ས ཡཱ ས། དྷ ཡུཧྭ་ད་ཡ་བྲསཱར ཐཀྲ་ཀྱི་ད་ཡྱ 3: ཧརཱཾ། ཊ སམ་ཡད་ མྲ ྲཊ་ 
ཏཱ རྨ ཏི་པཊབཊྭས་ཧཱ། ཅེཊ་ལན་གཡུམ་བྱིས་གུལ། རམ་ར་ ཆ་ཤས 


བཿ །པ ྲ 
+ ་ ཐིའོང་ མཆོའི མལུས་པཞིཐམསཅད་དྲ། །འཏིད་གཤེགས་བདད་ལ་དགོ་ ཇུ 





ཆག 


།པཧུ ;ནཔྲ་སཱད་ད་ 


ཱ ༣༡ ཟེས £ 


















ཞལྱ་ིས་ཡཆུས་པྲ་དམས། །དཔལ་ཆེན་བཀའ་ ཡཱོད་ཡེདཏྟ ཐ་ཡི། །འཇིཤས་པའི་གློ གས་ཅན་དགའ་ ཤད གྲུ་པ རར 


༽ པའོ 
འམཛདཅིད། །མཐུ་ཏབོས་ཟིདླར ཊས་བསམ་རསའ ཤཔ། །གནོད་ ཕིནཆོགས་སེགས་བྱར་དལ་ཐགའཚལ་བསྟེད། །པཱ་བྱ་ཧད་ ཤུན་ལསས་དདད་ཡེག་བངས་པས། རར ་ 
བ་ རྫིར ཅིས པཔ ། 2༨ ༢ |ལདས་སུད ན་ཐབ་ཅེང། དིྱམསྐ་མགང་འསོ། །ལས་འདསྲ་གསདདག། 
( ལ་སཱཾལཾ། །དཔུ་ཚོགཉན་ཤིས་བདག་ལྔ་སདས། །སུངས་མས་རྟགཏུ་ གས་མ་དོད་ཅིག པ་ཏ ། དོན་དང་བ གསྣ་མས་མདཔདམངོད། །རྨེལམ་དན་དང་མཚནམ་དན། ཌི 
དན་པ་མིད་ ངོད། ཡི་བདག ས་པས །སཱ་ འུ རྣྨམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་ཟ། སི ཀད མུད དུས །ཡདེ་ལ་འདོད་པ་ཀུ གུབུ་ཤོག རར 
དོནྦའུ། ཀླ་ཀློ ཡཾ་འ་འབ་དང་ཞྭམ་ ལམ་མབོས་།ི།འའོད་བདགསལ། ཡ་ག ཁྱེད་ཀྱིས་སེམེས་ཆནངན་ཀུན་མངད། །སེགས་ཀྱི་མཐར་ 'བཛྲ་མཿ འཇིག ཉེན་པྲ་རུ མསརད་གན་། 
ཅུ་ག་ཤིགས། དྲ་འིལ་འཁྲོར་ རི ན་པྲ་དའ་ཉིད་ལ་ཐིམ། ཡཱོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས བརྗེད། དོ་ཏརྷ་སབས་འདོདྲ་རལ་འཐེན་བདུན་དད། གོད ཤེ ༣ྣུནཔའིཉལ་ལྟང་གཉིས་ཏ། བུན་མཚཡསཿ ཆསརཔག། 























༄༅། ་ 

















དྲ ངསནས། །ཁྷ་རྒུད་ཤོགས་སུ་་སྒྲབས་པའ་ཡཾ་ག་པ། །ཧཱ སུགགོགསྦྱ་པ། དོཔ་ལ་ཞེ། ཀིན གདསཞུམམ་བའྫསགོས། ཐ༤བར་ 
¡ ལེ དུས སེེ དང་པའི ད ཅམ བ་ཡཾས ཧཿ ཁཁའིམ་ཐས་གྱུ།་གསྦྱ་གུར་པའྲི་ས ཡས་ཅནནམསུ། །གསང་སཱགསརྡོར 
4 ཟིག་པའི་ལོམ་ཁུག་སུནས། [མས་ནས བའིམོ་འཛངས་བོབདཤས། ཧཱཿ ཏོཿཝད ། ཏྤཡོན་རྩད་ཨ་ཝཾཱདིསྭཏཱ་ཤསཉ། དད 
རྫ =; འོ་ཞོ ༣ ཉ*ཉས་ 

༦ 
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རར 


རའ 
\; 


ཅིན 


£ = 
“ཅིཏ༦༨༦༢༥༨༨༠༣༣༢༦༡༨༨༧༡༥༨༥༥༽༦ོ༦ 





༦ ༨༡༥༥༥ོའོ༢༠༨༤༦༥༥ ༠༨༠༨ 
༥༥༩༨༽ 


ད། 


༥༦ སྲེས རས ༢༦༡༡༤༥༦ ཤན ༩༣ རཆ ་ 





ཅེར 
༥༥༤༣ བ་བོ 

༥༥༠ཆ༽༦༠༤ ནྲ ༥༦ནི།༦༨༠༡༥པདེ་ལོ་བོར༥༥༥༠པདྱ་སེའོ་ེར༥༥༦༢༥ ཐིབས ཤེག ༢ ༡༡༤༨ 

༨༡ རཾ ་ དསསཾིོིཾིཾེཾེི ༠༠༡༅༣པེ་སྐཊཿ རུའེ 

༣༡༨༡༢༠༠༤་༩༢༣༠ཟཊ ལེའེ ༦༥ + ༠༣༤༨ ཆེང ༥༦9༠༨༣༠ ༦༠༦༣ ཆ་ར 












༢༠༣ སྱ་་ས༽ ཙ༦ེ་ར་ ༢༨༣ ༤༣༥ ༨༨༤༨༩༤༢༥༤ 
རྩ རོ ༤༤༨༨ ༥༥༠༥ 


༣༦༦༡ ༣༠༨༨༤༥༣༤༨ ༤༤༥༽༤༦༠༦༡༨ ༩༥ ༡༧༡༣༦༥༥༤ 
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1, ཤང ༡༧༢༢འཔ་ཆ་ འབ 
༤༨༦བསྡེ། ༣༣༢ རོ བགོ་ར་ རྫ ྨྕྩ ༡༢༠༠ 


རྣི ་ཕ རོ 























དག་ཏིད་འཇུག། །སྤེབ་བཟུརརཾསྱ་ཀླིབ་བའོ། །དེ་ཉརརྭབམསཱ་གསེལ་བ་གདོ་ བལ། རགངག་དོན་དབུགསོའིཊ རཔ། སའི་ཚོག། ཁྲ ག་བ འཚི ཚོ 

ཡྱི། རྱན་དང་ཡེད་དགོད་པ། དཆིལ་གསོདདབ་པ། འིད་གཏན་འྡུཀལ། བའ མ་བཟུང་ཐ། ཇེསྭ་ཀྲིབ་བའོ། བགསོལ་བ་གངས་པཞི། སྐུ་སྦུལ་ཛུལ་བྷའི། 
༢༤༡༢: །འཇིག། ྷ་རམསྔ་ཏིའདན་མཛད་པ། །ལཁོར་ ` །ཊིངབྱ་སབསམད་བདག་ལ་སྩྱེཐས། །ཅེསལན་གསུམ་གསོ་ལ་བ 
གདབ ༠༡༡༧ ལཱཏྲོད་པོའིཡཚོད་འཇི་པ དབཞིན། 258. སཧད་འོངྱ་ལུང་ཏཿ ཡུ། [[སྲ་ས་རྣ་པའཀེརྔིམ་རྣམས་དང་། རྙ །ནྭཔ་འྱོདདགའཐབངཡིདྷནས་སྐམ། 


སས སེབ ཝབ ༤༤ === ===» ཟཚ༡་ ར ཚེ 


ཧའ ཱུ ཀ་ར བྷ ིརའ་བའ་ གསོ་ལ་གྲད་བཧིན་བ་སུརོག་དད། །སྣ་གོན་ཐིག་གད་ཆོན་ཡ་དོང། །རྱན་དཀོད་༔ 
དྭ 





















སྐདཅས། དམ་ཆིག་པོང་ཞིང་ཉྙནདཔ། །བྲུ་འོན་ཀིསནི་དྲོ་བུར་ཏམ། །ེས་པལ༔ རར ཁག་ ་ 


སྨུད་མཐུལ་པད་འཏགས། ཧཱོན་ལམདང 
ཡོ 





།ཞིས་ཡན་བཏབ་བོ། ཡང་འདི་ 














རྩའི ་ར་པ་ལ སར རིམ་ལ 
ཅསྲ་རིས་པ་ལམ་ཞུསིདྲོ་གུདཏཞེས་དྲང། ཉིཿཔ་སཞེས 
འདྲ སླ་ཐཿ ལ་བགགས་དང་ཕྲིག་པ་སྤང་བཀྱས་པའེརྗེས་སུ། ནུ བྲ་ཐབས་ནས་འབུང་བ་ལངྲ་སུང་ལབོང་བླད་པ། ཞལ་བཞི་པ་བླནས་བའི་སུང་༈ ༢༨ ཟླ 
ནྩ་པལྷི་ལ་འྱོར་དེལ་འབོོ་འཏོད་ལྔ་རོགས་པར་བླསོམས་ནས། གཙོང་ཡབ་ཡུམ་ཕོ་སིང་པོ་འྲི་བག་གསུམ། ཉིང 
ཇེ 
ཞ་བའ་ 





གཉིས་པ་བསྟེན་པ་ལ། གྱ་ཉེ་བའི་བརྭོ་པནི། སྒྲབ་ཐབས་བཞེན་ལྷ 

བྱཧབླཐ། འཁོད་ལོགསུམ་ལྔ་བྲི་པག་གཏིསད། སྒོམཚམསམབྱངད་ལའང་ཝ་སྙཾངྲོཝ་བྱཧན་བླར་སི།རྒྱས་པའི་བགས་ཡིན་ལ། ! འཁོདལ་གྲསུམྱ ླབས་པ་སངས་པ་འབྲིང་པོ་དང། ་གཙོ་བོ་ཡ་ 

བ་བསུས་པའོ། སཱིང་པོའརལ་འྱའོརོམ་བཞི་ཞལ་བཞ་པ་དང་སལ་བ་དང། སྒོ་མཚེམསམ་བྱ་དད་ཡབྱའཏྣི་དང་བྱ་ཧཏད་དང་སེལ་བའི་ལུགསྱ་ཀང་ཡེད་ཏ། དྭ་པརའླགབན་ཤིན་ཏུལེགས་སོ། །བགེགས་ཞི་ 
༡སྒྲུབ་པ་ནི་ངེས་པད་ཡིན་ལ། རྒྱབོདཀྱི་བླ་མ་སྲ་བསས་བ་ང་པོའ་དཞེད་པས། ཐུམ་ཆོག་བཞིན་དུ་དབིལ་ལབོདྱ་ཧི་ལུཐམས་ཅདྱ་སུཔ་ཕད་བཤད་ཏེ 





ཐུམ་དུལས་ཏྩིལ 


པྐཀེ། འོག་ཏུའཆད་པ་ལྟར་ལས 












ཏཾ །ཡང་འབྲུབ་ན་ཐཐང་ངོ།། ཡྲི་ཤེས་དབབ་པའི་བསྙེན་པ་ནི། ཐོད་པའིནང་དུ་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའྲི་རསྣ་རམས་བཞག་ལ། །ཡོཾ་ཏྲི། མྭ་ཛྷཱ་ཁྲོངཱ་སོགསུ་དང། དྭབངཔ་སྦྱོང་བའི་སྔགས་དདུ་བ་ཡིང་ 
བདུག་ཉིད་གཙོ་བོའ་དྲརལ སྦང་ས་སཔགསི་ལིཀ་ཉམ་འྲབ་ན། དྲའི དྲོཆར་བསུན་བ་གསུམ་གས་འབུ་བནུ། དྲང་པ་ལུཌ་བའི་ཐུ ན་པོ་ཉིདགཟོལ་སྲད་བསྒད་རིའ། ཁྱུཧེདུཔ་དང་ཡ ལོ 
གདཐལ་སྱུ་ཤིངེས་པ ཡེད་པས་དདར། ་བདེ་ ་བཡྟིའསོ། གསུམ་པས་རོག་ལ། སྲ་ཐ་ཏྟག་པ། ས་བྲསང་བ། སྱང་བ། བྲྲུང་བ་བཞ་ལས། དང་པན། སཱི་དཛོའདྲ་ཞིང་གཞུང་དུའང་་ཧཱའོ། གཉིས་པ་ལ། གནས་འ 

74 ཐདག་པོ་ལས་བླམངབ། རཇིགྷ་ཏིདཱ་པངོབ་ལས་བྲསང་བ། དཏིལ་འཁར་ཁྱིཿ ལས་བྱརུང་བ། སའྱི་ཉུམོ་ལས་བྲོསངབའོ། དང་པོ་ནི བདག་ཉིད་དཔལ་ཅིརུ་ཀུདྱ་ཧུར། གོཏོངཡ་དངམ་ཆོད་པ་སྤུགས་བསངས། སྲ 
ཙ༩ བཱ་ལསྤཔངས། ཡོ་མཱ་རརཱ་གིས་ཊི་ནྫོ་ཤིས་བླདབ། ཀཀ × + ཏི ༈ ༠།ཨེ་ཀརྡོ།བིསར་ངཱ ཨ་རུ ནུ་ཐཱཏ་ཡཿསཱཿ 
` འཁོར་དོན་དུ་པའི་དད། [པདག་ཞུ 


ཛྲ་བྭག་ཧཾ། ལན་གསུམ་མྲོ་ཝ་སགས་ཀྱིས་ཕུལ། སྨྲཧི་ནས་ཤྭའུའི་བརྡ་ཤིས་མཆོད། གང་ཡང་འདེད་གནས་ལ་དངྲ་ཀུ། །གཉོད་སྱིན་སྤིན་པོའམ་གོཞན་དག་ཡ། །དཀྱིལ་འཁོང་དོད་དུ་ 
9 མདབ །ཅས་ལན་གྲུཔ་གསོལབ་བཏབ་ས། ངོལ་མོའི། དེངབརས་ཏེ་ཤོནདོནོ། 1 པནཀུནས་པའི་ཡགས་སྐྱོང་་སོགས པའ་ངིག་རེནྱ་སངོབ་ཐྲས་ 
ཐཐ = ཆེ 









༄༅(༩ 





རའ 


༣. . 






























ཡལ ཕྱོམ ཤོ ཱ ོང བོ་མོ་རོབ་་་རྫོ་ོ་འཐོང་བོས་མཚོན་ (པའོ་ཁི་ཕུར་ལ། མཐའ་གསོང་སིནླདསྔརོསཆོགས་དོང་བཅོས་པོདོ། 
བསྡུ་ན ཅུ་ གྲེ 
དུམ་གྲསུམ འབུངཔའི་མགོན་བཚཡིས། ར་ རྨ ླ 


ཝཱགཡ་རྣ་ཐས་བརྡོད་དོ། 
བཞ སྤུཁ་ཁུབས་ནམ་འབྱུང་ བཀསྤྱར་ནས་ཤའི་བླདྷ་སཾགས་ཁིས་མཆོད། རྐད་བྱ་ཏད་ཀཉེས་ ཀྱེས་བསྙའོ། | 
་ག།སོལ། །མཤིན་པྩོཧྤལ་བྲ་ལས་ ཆོང་ཅྲི། སས 

















8 ཨནྨསུད་དཱ། །དུཔུལ་༔ ཉྡོོ་ཾརུ་ཀའི། ཁྲ 
ཁོའ ཁོར་དམ་པ་འྲབ་འཚོལ་བས། ཤདྲཔ་ཆཾཐོ་ | 732 སྲ པཿ ཡས་མག་གྲུའངདྲོ་ ཛོ ག་འ ལག ཡོ སགྲིསངང་ཁྲ་ མཊ་ ཿམཛོད། 
བྫ་ སུ་གཤེགས་བྲུ་གསོལ། བཞེ ཧི : ¿ = ཡམ་ཐོ་ཝ་རིག་པཱ།་ བཅ ཡ་གདུམ་འཱ གླིས ས་ས ཅི ཡོ མོ 
མཁོར་ད་བཏ རྩ་བའི ཕི 5 ་ ཧེམ་ 7: ཀྱིས་འཏུད་རྩིས་ ང་མ :»ཆ ཌི 
།བཟའ་དཀན་པོར། ཌརྡིག་པ་འཛོད་པ་བདག་གིས་ངྲཀིལ་ ཱ 





རྦ དཔགཡུང་འོར་རུན། “བདྲགཧཱམྨྱདཱ་ ད་ར 





༡ བྲུ པཾ ར་ 
བང ཧེ དྡེ ་ཡོ། གཏོར་པ་སྦམ་ ། ཤོང མཿ ཏཀཿཱ་ ས་ཧེ ངུ 
དྲི་བ ་ དའ ོད ཀླ ད་འ དོ རས གྲག ཟའ བྲི་ྲ་མཱཁྱ་ཐཱཿ ་སྭདྭ་ཐཱཁ་ ར་ཁ ༼་ནེ 
ཝྲུ་དྭང་བདུད་ ལྡ 'ི | རེ 3 །༨ ནཾངབ་གངམ། །བཟང་པོའྱེནྲསི་ལ་བྱ་ནམ། །དོཔ ཤལྐ་དབ་ སྒ་ཨན་ 
ིག་གནཁ། ཧིཏ་དབ་ལོ་ཏཱ་ཡསྦཱཏཱ།- སན ཆོས །ཅཱ་མཱ་རྷ་ཱ ལོ་རེ ཏུན་སུམ། །རིན་ཆན་གུ་ དྲ་བད་པརྱ་སྲ། །མ་དང་པ་ངོལ་པོ 
ར།།རྡོ་རྗེ་སཾམ་སུཿ དཔའཇེབ་མཆོད་མོ།་ ཤམཆོད་གཏོང་པ འདི་གི ་ / ` དད། ་ ་ ལིལ ད་དཔ 
པ་ལ། །ལ་ཡེ་ཁྱོད་ནི་ ན་དཔདྡ་དྲ་ཧུང་ །ཉིདུཀ་དཔལ་དཔའ་བོའའི། ཡེས།།ཧྷིཏཱ ཅ་བདུ་དྲ་ཀྱི་སྭཐོཿ སཔ ཡེ ་ དྲ ཤཧཾ རྔ མཛོད་དུ་གསོང -། བག 
པྲ་ར་པ ས་མཆོད་གཏོདུ་དམ་པ་འདེར་ ཡངད་མཛད་ལ།7 བདག 'ད་པྲ་རོ་གོས་བའི་ད ཅི བྲིད ངེ 


པའ པ་འཛྲན་བ ་སྭ་གཤི་གེ་གས་ ་མད་ཆེར་དག་ཡང་འཚལ་འའེ་ལསཆི་པར་བརྲཔངད་རིས། ཤྲི ་ 






















བྷྱཿ གཧུ་བཏཱཱིཾསདྷཱ། 


དས [སམ 
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༄༦༦༽ི 


[ 










༦༥ 


།! འདེད་དཔལ་ཧུ་ཀའི་བཀའ་ནོས་ལྱ་པུར་བཉིད་དུ་སྤོད་ཤིག། གང་དག་མི་འྲགོ་བ་དལ་པའེ་ཡ་ཤས་ཏི་དྡོར་དང་ཁྲ་ཊིག་འདིས 





།དག་གནས་པའ་སའེ་བདག་པྱོ་ལུརྡ་དུ་སྣྲ་པཤིག ཊའི 
སིབོ་ནསྣ་རམ་པ་བ་ཧར་དགས་པརྩ་ཌོ། ལན་གསུམ། ༨་འའེཐར་སྦུལྱབ་བླས་ཤིང་བུད་དྲོལ་བ། ཕྲུད་ཀརྱ་གྲི་ས་གཞི་ལ་གཏོད་པོ། གསུམ་པནི། ཧཱུ་གུད་ལེན་ཆེད་དབང་ལྡན་དུ་སོངལ། དྡོ 
གཅིག་པ་དང། རྩེ་གསུམ་པ་དྲང་། རྩོ ་ཝཱ་པའེ་འགྲོས་ཀྱིས་བསྐོན་བ་དང། ཤ་དུ་གཡོན་བཏང། བྱངདུ་པ་ག། ཧཱ་ཧཏུབྫུམ་པོ། ལྷོན་གསས་བརྒྱངས་རྣམས་བྲ པཤིསྱ་ཀེདྱས་བས་བྱ་དདདུ་འགྱུར་བཅམས 
ང། གཞན་ཡང་དབུམ་སྱུ་ས་ཚོགས་རྡོ་རེ་འབྲེཞིང་མཉས་ པའི་ང་སྔབས་དང་ངི་ལྟན་རེགས་བཅྡ་ཟིན་དུ་འདགས་པ། ཐུན་དུ་བསྤོད་པ་དང། ཐད་ཀར་བསོད་པ་དང། གཡབ་དང་ཤཡསོན་ངུ་བསོན་པ་དང། འཇུད 
།དངྭ་སུཙཉིད་པ་དཔ། །ནྲག་གུ་ཧ་དན་དུ་ཀཱ།།ཙུན་ཤདང་མཱ་ཐོལ་ཐ། །ཅེས་བཅད་དང། རྐང་པ་བསྐོད་དང་ལག་པ་བསྤོདོ། །སཱིནྡོམ་འདེགས་དང་འབྱ་ཆས་བོང། །ཅུང་ཟདངོ་ཚའི་ཟུན་མེག་དང། །བྲྱ་ཧས་ལྟདྭ་ལ་ 

།དང་། ཡིག་ལླད་གརནྱི་བད་འགགུན་ཞིང། །ཁ་ཡི་པདྨ་འཛུམ་པ་དང། །ཅཱང་ཟད་དམད་བའེ་མཆ་བ་འཕང། །ཀུན་དྭ་ལར་དཀརསོ་ཡིའཕང། །ཅེས་པ་གྙད་གན་བྱེ་རྣ ཀླ ཀི 


, ར་ 


ཏི་སྤོས་པལ་མི་དགའ་ན། རོཾ་ལཱའ་རིགས་པོའི་བསོར་བ་གསུསྱ་བའོ། གཉིས་པ་བླམང་བ་ལ་གཅིས་ཏི། དཔཔོས་གྲའི་བྲསྲུང་བྲནི། ཡུན་བུ་བྱར་འ་གཅིག་བ 























ཐཐ" 















ལཤྱབུང་བའེ་སིང་དང་ཤར་བྱི་ཕུན་བླུལ་གདོང་མནག་མོ་སོགསྤ་སོམཚམས་པ་བ ཧོད་མངོན་ཏོགས་བཤོནོ་དོོ། གཅིག་ལས་མདོ་ནུ་བདུད་ཙི་ ཤ་བ དགན ག་པོ་རྡོ་རྲ་ 
བའེཤགོས། པ་ཐུགས ཀཱ གཏོད་པ་ཉེ། གང་ལད་ཡངྱལཾ་བ་མན་ཆད་ཐུན་བུའི་ད འི་ྱཡས་ཅནདྲུད། རང་འདའེ་ཡེ་ཤེས་སམས ་དཔའ་ཕཾ། ཛྭ་དཾཔི་ཧོཿ སུ 
མདོན་བྗངོད་ལས་འྱང་ ངབའྲིབོ་ ་བཙུར་བྱསད་པ་བཞིད་དོ། ཡོ སས ་ པ་ན་ས། སྙིང་འོག ཤོག་ཕོགས་བཚམས་ཐམས་ང ད་བཅེངས་བདྱུ་ངུར་ཅ་ བར་འ །" 
ཡུདླད་སྲབའ་དོནད དྲུ་ཡོགས། བརུར་བཞུགོས་ པརྱ་བུནཾ། ཊ་ ོཾ་ཛཛ་གྱཾཿ ཨད བཞིན་དུ། - རཱ སྐད་བ། ོད མདང པའི་བར ་་ $ 5 
ཅ་ད་བླཟོག། པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅེག། གཉེས་པ་བདགཏཉི་ད་བྲས་་བའི། རང་གི་ང གར་ཡོ ་ཨོཾ་ཧནས། སུམྦ་ཛཱ་ལན་བཏིས་འི་ཕོ ཕྱོགས ་ ཕཾའེ་བད། མ་ལ 






















འུ ཧོན་ལམ་དྲ་ ཤེས་དེ ཙཱ་རའོས་པདྱ་བྲཞིང་རས་བེས། ཁྱིཤིས་ཡནེ་བའངོག་ད། ཡི་དགོས་སོ། ་ཉིེས་དང་ ཁཆོག་དོ། རོ། བཞི་བྭ་སུ་པོན་དུ སལ་ངྭུ་ར 
དྲངས་སོ། དང་པོན། སོན་འགྲོ་གཏར་མ། གནས་ཡོོ་བནྭ་ནབས། ཙའབུལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན ཉིརང་འཛིན་རྣམས་སོ། དེ དེ་ཡང་པཱོན་ 












དབང་བླན་བརའཚལན། སར 
ཧིཿ ཏྱེ་བར་པུ་ ,བགེགསྣ་ཅམས་ དད རི སྤུབ འང 





ཡིག་ཁསྤ་བུངཔའི་བྲེསངའཁོནྱའི ༼ནང་བུ ཛཱ 





` ˆ. །ཀྱིནཁྱེས་ཏརླབ། སོས 509༥ 
ཐ་ཤོག། དཔལ་ཝནྲ་བ་མ་དྲམ་བྲནམས ་ུས་བེག་ ནི ་སྙོ་ནཚར་རུཌ། ཧེ 
ཤེ གི་དངོསྦ་གུབྱའི་གོ་འཐངས་ཐོབ་ཕྷ་བབའྱིལི གུ་ལང 
ཐན 


ཡྱ་ 





རེ 


དི མཆོད་བ 
ས་མཛོད། ག་ག་ན 
£` དང་ཡྱོ་བད་ 


ཌཱ མུ་གནས་པརེ་གཞིནདུསྦོར་ཤིག། སུ སྤུལ་བླཟས་ རནཔྱབ་གཏོད་ཡ དདོན་དོ། 
ྱུ་ལས་བུང་བའི་གཞལ་མེ ད་ཁང སེ་བི་རྟ་ཐྲབས་བཞེས 





7 གི་འ 










པུ ཕྲབ ལྷད་གསུལ། ་སྟནས་ཤྲའོའིབརྩ་ིས་མོད། ཧོཌཚོགསྟ་ནོམས་ནས། འདོད 


ཡིད་དང། ཁགོབནཔ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའེསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཕགྱྭ་དཆེན་ 
བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བང་བ་དང། སློབེཡ་གའུག 
ཏགས 'རྒྱ་ཆེན་པེ་འདི་བཞེས་ལ། ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན པའྱི་བ་བ་ས མཐར་མ་ 





གླ ཧྭ དུ གསང་ ངཱ་ཏཱ་བར་མི་དབུང་བ ཐམས་ཅདསའྱེ་ཡོགས་འདེད་ 


པཱ 


༢ 2 སུམས བསྐངས།སྭ་ཏཱ་ ཧཱཾ ་སྱངས། སྟེང་ཕའེ་ཛངལ་ས། གནསཁ 
སུ པའི་ནང །བལས་ཡིཤེས་ྱི་ ཨྱིཀ་ཧཱ 


ལཱ བ་ཡཚ་ཉིས་བསས་ཅདཡོངས་རུ་བ 






















ཧོད་གོཧཔྲོ་ཀྱི་ཞལ་སཱ་ནོསོ། བདོ་རོན་འཁོད་པོའི་ཝོ། སོ་མོཚོམོས་མོ་བྱོ་དོད། འཁོར་ལོ་གྲོསམ་ལྕོ ཀོགསྡོ་མོཚོ་མོས་པ་བསྲོ་དུགོནོ། ལས་བུཔ་གཅིག། ཅི་ཙུའམ། འཁོར་ལོ་ཝ་ལ་བྲུམ་བརེའ 
ཏུ གཙྱོབམ་བས་དེསྙད་བདུན་ནམ། འཁོར་ལ རང ཡས་ཞུམ་ད་ ཧད ལ།- འཇོང་འའི་རེར། སྡི་་བཞི་ལདསས་དགུརཡ་མཛད་དོ། རྩུ་བརྲོ་ལྡན་ྱཿ རིར 
ལོ་པོ་ཡབ་ལུམ་དཔྲ་འོམ་བཞི་དང་། མཚནས་བྱི་བུམ་པ་བཞྲིས་དྲགྲུ་ཞིས་དག། དགྲེ་གོང་དར་ཀུ་པས་བྲ་བཤྲིས་ཁུས་ཀྱི་ཐུམ་པ་བྱ་ཧད་དདུ། དབང་བླ་དྱ་རལ་བའི་ཡུམ་པ། དུང་ཆོསྨ་དཔྱ་ 
` །ཞཾས་འདོད་བྱས་ཆལ་བྷ ནམ་ ་རྐྱལ་གྱི་ངོས་འཛན་དྲུ་ས་འཁོར་དང་བསསན་པར་སྣང་ལ། ལག་མ་ཐུབ་ཆེན་ནག་པོ་པད་པིང་དགོངས་པ་ཡང་འདོེ་ཉིད་ཡི་ནྲ་ནོ། འདོད་ཚུལ་བ་དད་པ་དེ་དག་ལས། བུམ་པ 
དྭྲུརྱ་པེད་བྲ་ནམསྱ་ཀྲི་ལུགས་ཐམས་ཅད་དང་མཐུན་པར། བྱར་པི རར བསུན་གཉིས་སྲུ་ཅིད་པ་ཡངོབས་ཅད་དགོངས་པ་མཐུན་པས། སྒབས་འདིང་འདི་ལཱར་བྱ། བུམ་པ་མང་ན་ལྷ 
གངས་དང་མཉམ་་པ་ཡིནུ་ཡབ། དྭ་ལ་ལག་ལྡན་ཐདུ་པྱངང་ལ། བཟིང་དུནྭ་ཁམ་པ་བྱ་ཏཱ། ནྣུམྱ་ུལ་བུམ་པ་དང་། ཁུས་བིབུམ་བ་བྱཅད་དང་ལས་བུམ་མོ། འཛངབ་ལུ་གཉིས་ཏ་ནུམ་ངུལ། 
ཐུམ་པ་ངང་ལས་བུམ་མེ། དེ་ལྷ་རམ་རྐལ་བུམ་པར་དྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོརལེ་ཡངོས་ཇོགས་བསྐེད་དགོས་ཤིང། ལས་བུམ་དྲུ་དྲི་དུམཛད་ཚཇེག་ཏིན་གས 
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ཤོ 


༽ 





ན་གསྟུས་རླྱལ་བྱད་པ་དང། ཧིརུ་ཀ་ཡ 





2 ཾ 





སྐབས་འདིདམ་ཏོག་རིགས་ལྷུ་གཙོ་བོརོ་བྷ་གོ། དྷི་ནམས་ཨོ་ བཞིན་དུཐུམ་པུད་གཞུག་གོ། ཁྱ་ཧན། ཡལ་འདབ། མེ་ཏོག། འཐས་བུ་སོགས་ལྔན་པའེ་ཤིང་དགེ་གཚན་ཅནྲ་ཅེ་ལུག་མསྱ་པ༔ 
བགྲག་བླསད། བི་བཟང་གྲི་དུས་དགང་ངོ། དུ་ཆོས་སམ་བོད་པ་དི་བཟང་གེ་རུས་གང་པའི་ཉུང་དུ་གཟུད་ཐ 









(སཿ 
གུགབ་གི་བྲ་གས། ` 
རྐྱངདུབཞག། དེ་ནས་མཐའ་མཆོད་གཏོར་བི་བླསད་ལ། མཆོད་བྱ་བནྡོན་བསྱ་བ། བྲུམ་པ་བསངས་སྤྱང་ས། སོད་བའི་ངང་ལས། པཱ་ཚོགས་བླང་བཅའྱ་སང། བྣ་དཔས་ལསྣ་བདའ་གདནདེར། དྲེ་དྲ་ 
ཤེ་སིང་དྲ་ཙུ་ནྩས་ལསདིན་པོ་ཚེའི་བུམ་བྲ་ལེབ་མྲིད་ཞིང། མཐིན་བ་ཐ་བ། མརུ་འཕང་བ། ལ་ཛས་ཏི་ གོས་ཧི་མགུལ་བཅེང་དང། དཔག་བས་པྤ་ཧི་ཤིངྨ་གི་ཁ་བླདན་པ། ད་ 
ཏྲིཡོངས་བུ་ །གང་བའི་་དབུས་ཀྱི་བུམ་པའི་ནང་དུ་འཁོན་ལ་བདེ་བ ག་ནས། ཡ་ཤེས་ཀྱི་མེའབད་བའེ་དབུས་ན་བཞུགས་བའོ། ངོའི་ཤན་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་ནས། དྡོ་པའི་འཕྲིང་བས་མཚན་པའོ། རཡ་ 
རྒྱལ་ཐུབ་པའི་ཨང་གི་མཚན་སྭ་ཏིལས་མི་གསྐོད་པ་སྔན་པོ། ཤར་བྱིམརན་མ་ཇུ་ལས་དས་སྣང་དཀ་པོ། ལོརིམཚེནམ་ཨ་ལས་དེན་ཆནའ་ཅུང་ཞན་དདཔོ། རི འཇུང་ཡུང་ལུས་འདུད་པགུརླུད། 
དམད་པོ། བྱང་གི་བཚན་མ་ཁྲ་ལས་དོན་ཡོད་ཐུབ་པ་ལང་ཁྲུ་ནམས་དང་ དསད འཡཡི་རམ་གྱིཟུམ་པའྱརདབ ཁྱིམ་པ ཀྱཧདཱ་ཏྲིནད་དངྷཱ་མཚཧྱ་ཤི་གནས་ 2 ` 







































པི བོིརྗོ་་ཟ་རོ་ར་ས་པོ་བརོདྡ་གུབ་པནི། ཤུརྦཁ་གདོང་མ་ནས། གཡས་ལྔང་གཡོན་སུ་བ། ཡས་བུམ་གི་ནང་དུང་མཚན་མའི་དབུས་སུ། ཁྲར་དོ་ཧྤོས་མདོག་དམར་མོན། དེཐམས། 
ཉདྱ་ཀངྡདག་མི་ཆིན་མོ་ཆེརྲ་འོས་པནས། དབུམ་བྱཞགས་པའོའི་བན། ཞུས་བུམ་མེདན། བུམ་པ་བྱརདྲང་གོ་མཚུམསམ་བྱ་རདུ་བྱསད་པའིཆགྲ་རམས་དང། དོམས་ཅདེསབྱེཔའི་ཚིག་པོར་བས་འགུབ 
པྲོ ཉེཐམས་ཅདྱ་འི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་ནས། ལ་ནཔས་དངལ་གཉིས་སྲ་མེད་པན་བིསྱ་གིབར། ལཱ་ཧཱ་གོནི་སངས་བཞིན་ལས། ཆུས་བདྲ་འི་གཞུག་ཏུ་ལས་བུམ་བི་ཁྲར་དོངལ་འོད་དཔག་ཏུ་མདཔས་དབུ་དརན། 
ནེས་ཉུག་པ་བྲོད། ཐཱུ་མཆོད། ནངམཚོད། གསང་མཆོད། རྐང་བ དུ་བ་བདཔྲ་རམས་སྲ་ཐ་བས་ལས་མཆོད་པའྱ་རལ་ཞབད་རབས་སུབ་ཤད་པ་བཞིན་ཏ། འོན་ཀནད་མཆོད་ེནྷནབས་དངུ། 

བས་ས་ཏི་མཚོན་དོས་པ་དག་མེ་དགོས་སོ། དྡོ་ཇད་འབེལ་བའམ་ཏག་ལྲེངབནུས་བེའང་སླས་ཕྱབཌ། དེ་ཡངརངགི། ཉངགནས་སྣགས ཀྱ་འྲངབནམས། ཁ་དག་དམརཔོ་ ཙུྱིས་གས། 
པ་གཟླུད་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ནས་སོང་ག ཝྷ་རམས་ཐུགས་ཀར་རེག་པས་ཐུགས་རུད་བསུལ། སུ་ལས་བཛུད་ཅའྱི་དུན་བཟུས་པས་བུམཔ་གང་བདྲ་བུར། ཞེས་བཇོད་ལ། གཙོབོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སུགས་བརྱརྩ་བརྒད 
ལས་མྱུད་གུབླཟ། འཁོར མས་ལ་བདནལས་ཕྱི་འུང་བུ་བླབ་བདང་། ལས་ཐུམ་ལུ་ཁྱང ་ཛཱའི་ཕགས་དང། ཡི་གེ་བདུང་པ་དམསྤུ་པངཅེའིགུདུ ར་བཞི ཁད་པར་སུན བ་ལན་ཉི་ཤླུ་ཝ་གཅིག་ལས 


་ཝ་བསོ 




















༥ ཅེ 






མཐན་༡༠༨༡༢༤༤༠༢༠:༠༩༡༤༦ བས ༡༦༨ ༤ 
















མིའུངབ་དྲབའོ། མཐད་ཡོ་སྤརཏྣུག་ཏ་མྔཾ་ཧིའཀ་ཏོསམ་ཡྭཾ་ཤོ། ཤེས་པའངོོགས་པོ་དློབཔ། བ་ངོས་བདོས་གསོགོས། བ་བྫོང་ཡོའ ཏོ་བ་དཀདོ། ཞིང་བཅི་དགའིམ་བྲབ་ས།འདུ་ 
གོན་ཡི་སངས་ལུར་འཇིག་ཏེན་འདྲས་པའི་ལ་ལ་གཏོངམ་འབུལ། གོང ཞིནམཆོད་པསོད་བ། ་ཡིག་བྱ་རྷ་ཚར་གསུམ། མ་ཤོར་བ་དངྱ་ཞེས་སེགསནཔ་བཟོད་པར་གསལ། ཡོ་ཧཱཿརེས་པས་མཆད་ཡན་ 

ཤུམ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བའི་ གྱིས་ལྱརྣམས་འདོདཆགསཚེན་པོའི་ཡེསྤཔང་ཆུབྱ་ཀིསམས་སྲུ་ཞུ་བརྡ་བུར། ཞེས་བྱ་ངརཅང་བསམ། དགྱེ་མོང་དདིཀ་ཝས་ལཱ་གཞན་མབྲ་འ་ཞིབ། ལས་བཡྱ་བྱལ་ལྔ་འུཔད་ 
འོདྱ་བངམཔའ་གཅིགྱར་དེམི་དགོས་སོ། ཡལ་འདབྱའིལས་བུམ་བྱིརབདས་ལ། ཐམས་ཅདལ་བངངས་ཤིང། བྲ་པད་དྲབིལ་འཁོར་ཆན་པའྱིབ་བ་མཐརམ་ཡིན་་གི་བརྡང། བགེགས་ཐམས་ཅདཔྲུར་ང་ ་ 
བའིའ.འུ་ལས་པོརདད་ཤིསེལ། ཅེས་བོད་དོ། ཚོག་ཅུང་ཟད་བསས་པ་བདན། བུམ་པའི་མཚཧ་མཿམས་ང ཨི་དགོས། བཏཏོར་མ་འབྲུལ་བ་དང། ཟླཟས་པའྲིརསྦི་མཆོད་བྷསོདྱ་ཀང་པོ་ངས་ 






















ར་ད རོ དྭལརྱ་བི་ལག་ལེན་དང་བྱུནནས་སྨབས་འདིར་རས་ཚག་བིདན། མཆོད་པ་གང ཨཿ ཧིངཔ་གསོས་མཆོད་འཕྲེང་བཞིན་ཕྱན་གྱིས་བརླངས། ཆུ་གཉིས་ཆེར་ 
ཡྭ་ནམས་ཚིགྲོས་བཅད་དང་བཅས་པའི། བསྡུན་སྨགསཙམ ཡྱིས་ཁུལ།* རྐང་བྱ་ཧད་གཉིས་ཏྱིས་བྱང ཧཱཾ ༣ ན་གསུམ་བངོད། མ་འཐོར་བ ་དང་སོགས་བཟོད་པར་གསོལ། བདག་ལ་ད 
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༦༠ །བདག་ལྭ་སོལ། །ཤྱངྱ་རཱབ་སེམསྤྱ་ཀང་བདག་ལ་སོལ། །ཨངསྤྱ་ཧས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྱབསགསུམ་དགྲ་ཀང་བདག་ལ་སྔོལ། །ཐད་པཆན་པའ་པོངབཆོག་ཏུ། ། 
མགོན་བོས་བདགནི་གདུ་གྱཏུ་གསོལ། །ཅསྤུ་སོབམས་ཡན་གསུམ་གསོལ་བ་གདྲབ། བཞི་བཞི། བདགག་ཆན་པལ། །ཁྱོདནི་ཚུལཆེན་སྣྲོད་ཡིན་ཏེ། །གསུང་ཕུགས་པཱོད་པའི་ཆོ་ག་འདི།། 
ཁྱོད་ཕ་མུང་དག་བཤད་པདརཱབྱ། །ཇྫོགས་པའི་སངརྒྱས་གད་འདས་དང། །དེ་བཞིན་གང་དགམྱ་པོན་དང། །ད་ཏུད་ཐུང་བྲ་ངོགས་སངསྤྱ་ཆས། །འཕ་ལ་བན་ཡིན་བུགསོ་པ་བུན། །དེ་ 
དག་ཀུནྱ་ཐེགསད་སཱགསྭ་ཤ། །ཆོག་བཟང་པོ་འདི་སྱལནནས། ། །དབའ་བོས་བུང་ཆུབ་ཤིང་དུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མིན་པ་མཚན་མད་བླནས། །གསང་སགས་སྩོད་པ་མཉམ་མེད་ད། །ཧྱོབ་པ 
དཔལ་ཕཱན་ཧོན་ཀས། །བདུད་སི་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །དཔུང་ཆེན་དགྱ་ཀང་དོ་ཡེས་བཅོམ། །དེ་བསུ་ཀླུར་མྱའིར་ཐོབྱ་པའྲི་ཕྲིར། །བཡྲ་བྲོགོས་འདྱེ་གིས་ཤིགོ། །ཅེས་བྲངོད་ངིང་དོད་བཤད། 
ཝཱ་བནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆེ་སོགས་ལན་གྲསུམ་ཇེས་བླབོསྤ་བན་གཞུག་སྙུ་ཐུན་མོང་གི་སྡེམ་པ་བཟུང་བའོ། ས་སྤྱུ་དམ་ཆོས་དང་དགེ་འདྲད་ལ། །རུགཏ་བདགནི་སཱབས་ 
སྣམཆི། །རྣལ་འྱཐོར་གསངསགསམཁའའཐོ་པ། །འཁོད་ལ་གསུམྱ་གི་བདག་ཉིདཅན། །ཀུན་ལ་ཏགྱཏཱ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དཔའཔོདཔའ་མོ་དབང་ལཱ་ཡོ། །བྱངྱརུབ་སཔས་དཔའ་བདག་ཉེང་། 

















ཆ།། ཁྱད་པ་དྲུནྲ་སོབ་དཔོན་ལ། །ཏག་བདྲ་བདགནི་སྱབས་སུ་མཆི། 


£ 


སོའི་གནས་བ ་གྲསུམ་དུ་ཐིམ་པད་སོས། བྱདན་བྲའི ཨོཾ་ཛྲང་ པྱུའ་ཡཱཿྲཾ་ 


ཐ་ལ ཞུ 








ངོ་ཇིའི་སྲིད་ཀུ་ དཔུད་པོ། དྡོ་ཛོའི་བ གདུད་པ་ གྲོསྒུས་ དད་བཅས་པ། བདཅད་ཐམས་ཅད་ གམྱུངབའི་དུས་པ་དངཝན་ རྒྱར། ཡཤས ྱ་རྲིསན་བུཿ ཕི ངུ ལེ 
པ་དད་སྤུཔྷ་བཱ་སེལ་བས་བླད་ཞེང། སྒྱས་པོའི་དཔྲང་པ་ གཡོན་དྲ། བུད་མ་དྱཀི་གཡསྲ་སུ་བཅིད་ངོ། ལས་ཐུམ བ་ན ཀྱད་གཏོད་ལ། ངོྫ་རྱ་གྲཾ་དུརཾགཾ་ལ་གོ་སྲོན་བར་མོ། 


་སེཤསཏིརྦ་ཧོད་ཝ ཡཱསྤ་པབི་ རྨུབ ལྐ་མཆོན། ˆ བླསུང་སུད་བསངས་སྦྱངས། 
¦ ཛཿཧཱཾ 






་ 





།དབུལ་ལྡན་བུག་འཐུང་སོགས་དབའ་གོ། ཧོལོའོོ་བོ་དོངོ་མོངོད་ོོ།ོརོཔ བགོགས 
ཆེ་གྲངས་འདི་ནས་གཟུངས། ྲི་པེད་གཉིས་མང་་གནས་བར། །དེཡི་ཚོངས་སོད་གཏིས་མེད་པ། །ཏི་ཤཚ་གཉིས་ལེགས་ པན་བྲ་གུང། ད་ ངེ 
ན་པའློ་སོར། ་བ་བཟུང་པོ། །དུག་བུནི། སློབ་མ་ཧར་ཀྱ་པག་གཉིས་པན་གསལ་པྲོའ། བ གནུས་གསུམདུ་བདུད ཝརུད་མརབའྲི་ེབཟང་ཤི་ཞིག་ལེ་བཞིང། ོ་ཨཱཿམ། 
མཧིནཔད་མཁདམར སོ། དྲཔལ་བད་ཨོ་དཀད་པོ། ༠ ཡང་དྲབལ་བནས་མདན་དག་ ། །ོཿཱངཱ་ཛཱུཾ། ' སངསྱ་ཅས་ཐམས་ཅད་དུ་གསུང་ཐུགསར་ ཇེའི་ལྱ་ཚོགས་ཏྱི་རྡོམ་ཐེར་པུ། 


ོང་ཕའེ་དང་ལས། རཱུ 














༄༅། །ེ་ཊུདྱ་ཿསྦཾཐཧྨཾཿསྦཛ་ཐཱཔ ༢༦ ཡ་སྤ་པོ་བེ་ཀླགན་ཨ་བྲན་ཡཱ་དཱ། ཅེས་པས་ལན་གསུམ་ཁོར་རླུ་བུད། བྱཅུ་བནི། དུཡས་ཅུང་བའི་བངྲ་དུབ་འིཤིང་གི 
ཤན ས་ིང་མད་བདཝདཔ ལྟག་པ ཝ་ག འཏགཔའི་དུལ་དབལན་པད་གུད། མུམ་ཏ་བླཟ་བཞིན་དུ་ཕཱན། རེ མང་ལ ལམ་ 
དོན་ལ། སློབ་དཔོན་གྲུཾ་དངོས་གྲུབ་སང་སྟེན་ནོ། བྱར་གཅིག་པནི། ཡལ་སྤ་བུད་པའེ་ཀུ་ཤྭམ་ཝཱངྱ་ར་ཾ་མ་ཉསས་པ། རལམ་མི་འཛུག ”པན་པད་པྱནུས་པ་དད་ལྡན་པདྨ་བུན། ཨོཾ་དཱིཧཧྡཾ 
ཕྲཊ་ལན་གསུམ། ངཱ་ཞེསྦུ་ཁུཀྲེརུང་བ་ག་ཡས་དད། ཐཱཞེས་ཆེ་བ་གཡིན་དུ་གཏད། བྱཅུ་གཉིས་པྲའེ། འཇིགྱུ་རན་དུནི་ཀུན་མཁེན་དུག། །ཨུ་ངཱམ་ལཱ་པའི་ཡི་ཏོག་དིན། །ྱ་ལམན་དི་དའགེའ་ 
ཞི་ག། །འབྱང་འགྱུར་ ༥ འ་ །གས་བ་སཱགས་སཱོད་བའི་ཚུལ་འབུང་བ། །དེ་བས་ཀུ་ངྷ་ཏེ་དཀོན་པ་ ། །གང་ག་ཡཉམ་མེད་སམས་ཅན་དོན། ཀ༽༨ ༠ 
་བཅེ་བྱ་དུ་ཡྲ་རུ། །སོནོངུ་སིག་པྲ་བུས་པ་གད། །དེལ་ འཁོན་འདོའྲུང་འཐོང་མ་ཐག། །དེ་དགཟད་པྭ་འྱད་ཡིན་ན། །ཐགས་བམཐའ་ཡས་བསྔུགས་བཛྗོད་པའེ། # 

སཱཾས་ཅི་དགོས། །གྱོཐ་ཕའེ་གསང་སཱགས་བཟྲས་ནནཾ། །གོ་འ་ཕང་བན་ཝེ་ད་བརའྱགུན།། །གད་དག་སོཏ་པམཆོག་འདེ་ལ། །ཐོ་གོས་བཏན་ཞིང་མི་གཡོན། །ཐུག་བྲསལ་ཐྲཿས་ཅད་འླདུང་བ་ཡེ།། 
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£ ༧༢ 































|  །ཆེེ་འམུལ་ཞུན 


ངང ་ 


-- 


ཕྷིཀདའོས་པ་སཱརདོ། ཁཱ་པ་ཐེག་ག་དབ་པལ་ཐོག་ཡུན་ཕུན་པ་བད་ ཅོག་མཆོད་པ་གོང་བཞེན་དདུ། གཏོད་པ་བསངས་སྦངས་འབུ་གསུམ་བྱི་ 





༤ ༧ = ཙེ 


༨ 


ཡིལས་འོད་དཔག༔ དདམའ་པེ་བླ་དདངྲ་པིལ་ཐུའཛིན་པས་ཡུམ་གོས་དཀར་མེལ་འྭཁུད་པ། ལི་ཁི་ལས་དྷོན་ཡོདྲ་བུབ་པ་ལ་དྲ་བུརལ་གི་དད་ངེལ 


` ༦ £ ར སོང་འ: བོ ༨ ི་རན་ ལོ 2 རར ར་་རམ་པལོ འ༢༩་ང་ང 
བྷསར། ཡངོད་པྲ་དིན་ཧིས་བླནབ། ཐེགླ་པུད་བསངས་སྤངས་ཏད་པོའི་དངལས་དབུས་ཇྲུའུ་ལམ་ཡི་བསྦྱོདཔ་དུམདོག་སད་པོདྲོ་དངིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་སྣམ་ཀི་ལ་འུུད་པ 
རེ ༢ ཁལོར་ལ == རརར རར ༦༣ ཟིང ་ ཏྲ ་ ལའ ཀོ་ར ཿ 1 
པར་སཱ་ངམཛོད་དཀར་པོ་འཁོན་ལེ་དངྲི་ལ་བུའིཛོན་པ། ཡུམ་མངསྤ་ཧྲས ྩནམ་ལའཁྱད་པ། ཅེང་བུ་ཨི་ལས་ནྲིན་ཆོན་འབྱུང་ཝྡན་སེར་པོ ིན་པོ་ད་དི་ལ་ཀུ་འིཛན་པ། ཡུམ 





པོ་དེ་དག་ལམ 
དཀིར" ལར . གི 
ཅནྱ་ཡས་བླ་དང་གོང་བྲ་འིན་འགུལ། ད་དང ཝི 


ག་དངོས་ནེ། དྲཾ་ལོལ་འཁོདྱ་ཧི་མ་ལ་སུམ་་བླཊས་པའིའི་བཟང་གྱེརུས་གཏོར། རདདང་བོགས་གཙོ་བོ་ཡེབ་ཡུམ་ཇུ་གསུལ་པས། ཝྭ་ཝཱ་ཧཱརཱ་ཝ་དད་ཝན་པའི་ཐིག་སླུད་འཇུས་བྲས་ལ། ཇ 









ཡྱུསན་ན་རན་ 


= "༣ མཁི རྫ 
ུ་འཛེན་པས་ཡུམ་དམ་ཆེག་རླིལ མ་ལ་འྱའུ 


ཅོ བཙོན་པས། །བགེགས་ནམས་ཐསས་ཅད་ཞི་བདྲ་བ། །ཅེས་བཤད་པན་བྱའོ། དམང། གཏོ་མསྤེན་བ། ཡི་གྲ་བྱ་གབྲུ་ཐ་ག། བསུད་འཁོད་སྦོམ་པ། ལས 
[ཐམས་ཉུད་པ་བླཟ་བ། གོ་གསུམ་རྒོམ་པ། ཧྷ་ལ་གསཾལ་བ་གདབ་པ། རྱན་བྱེན་གྱིས་བརྡཊ་པ། དངྱ་ལུའི་བྱ་ཧལ་བླ་སྒོམ ཡ། བདག་འཇུ་ཤགི་དཔོད པ་བ། ལནམགྱ་པད་པ་ནིབ་ 











པསཱཉི་མའི་གདད་ལ་བྱའགོས་པ། དགས་ཝནི་ཚྔུག་གི་བགས་པོི་སྨདུ་དོགིསོཅོན་དལ་བོའི་ ཙུགས་དངུ་མད་པའོ། ཨཐུ་མསྭ་མུ་མོག་ཡབ་དོ་སྔ་དོངས་ཤོང་གི 
འོ། བྲ་པཧྱཱ་བད་དུས་པའི་་རནྱ་ཧིས་བྱ་གན་པའོ། དྲཔལ་བད་ཨ། ཡཐིན་བདྲ་ཨུཿ ཐྱུག་ཀརྡ་རུ། རངགི་ དབུའ་ཛུ་ཡིག་འོད་པེའྱོ་ཡིས་ནས། ེ་ཤྲེས་ས 
་བགས་ནུ་ཡད་པན་བིམ། གཏོདས་བསང་སུ་སྦུདུས། བླབ་གསུམ་བླི་ཅིན་བེས་བླབ་ནས། ད་སིད་བ།།་ས་ཀའ་སེག་ས་ཀིགཏོད་མ་ཐུལ། ཨ། 
བཡེསྐཡོ། དིཊ་དྲལ་པའལི་བཀོས་ཁའི་གཅོ་པ་གད་ཡདངབས་བསྟུད། དཔོ་དཏདྲཝ་ནི། ཡི ་ངོར་ཡའིསཆ། །དོདབརསའི་མཁའ་ཆད་པོ། །དོང་གག་མཆོག 
དྲང་སཁའའཇོ་ག་འཚལ་དུད། །རཱམ་པད་་སད་ཡདད་དག་པར། །དྲོ་དའི་བདགའ་ཆན་པ། །དང་བིན་གླིའ་བོད་གསལ་མཆོག། ཨྱ་དའ་ རའ ར དེ 
མྱའབབ། །དྲོདཱཔ་མཁའ་དཡད་མཁན། །དད་བཞིན་དགཔ་གས་པ་མད། །དེན་ཆན་མཁའ་འགྲོ་བག་འཆལ་བསྟེད། །དྲོངདབག་མདྱ་རཱ་པོའ། །མི་ཏོག་ནམ་མཁའ༔། 
ཏཱ རཱ ༣ ཧད 


ིད་པ་བྷཏས། །པླ་ད་མཁའ་འྲགོ་བག་འཚོལ་བྱམ་དོ། །དྒོན་ཡོདྱ་ཧལ་པ་ཇོགས་སདྦྦྦྱཾ་ཧྷས། །བསམ་པཡས་ཅད་ཇོ་གྲས་ཨ་ཛུད་པ༔ །དངོས་ཉིད་ 




































༦༄༅། ༧ ཐོ་ལག་འཚལ་དསྟོད། །ཅེས་པའོ། དིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམཞུ་པ་ལས་བུད་བའི་ཐེག་ཞུད་ནུས་བྲ་ཝར་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿིཾ་ཛཱཕཊ་སྭཱཧཱ། སོ་ཡཱཿཧ་དཱ་པ་སཱཛཱ། ཡོ་ཨཱཿས་དཱཕཊ་སྦཏ 
ཡོམཱ་ཇཾ་ཛཱཾཕུབཱཱཧཱ། ཡ་ཨཱཿཔི་ཧཱཾ་ཛཊ་ | ཅེས་པ་དད། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡཱཿ་བི གསལ་བས བ་གསང་འ པཱ 
ཀྱི་སུགས སྤྲུགོ་ལ་འངདེས་དེགས་བྲག་འོ། དེ་ནས་ཡ་ཤེས་ཀིལི་གྲཝ་ཚུན་དུ་བྲ་གོས་ལ་སྙི་པོ་བླགའོ། ལས་ཐིག་ནེ། དྲཱིནྨ་ནབས་དེ་དང་སེ་ཚཱངས་པའར། ལས་ཐམས་ཇུད་པའི་ལད་བྱ་སིདྱ་ཁང་དུང་ 
ཉ། གཆེན་གྱི་སགས་ལ་གསུམ་སྒྲིལ་དུ་བསླེལ། བདུད་ཆི་ལྔ་དང་རྡན་ཧྲིུགས། འབྲ་གཙུམ་དང་ཧཱུ་ཡིག་གཅེག་ཐུས་བཱིནྲ་བིས་བླནབ་པོ། ཨོཾ་བྲཛ་སུབ་ཡྲསུ་ཏཱ་ས་ཏི་ཀ་མྲཾ་ེས་དྲ།་ཞིང་གྲོག་ 
ལ་གཏདལ། ཛཿཛཿ ཞེས་བཅོད། འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་མ་ཕུས་པན་པྲཞགས་པའེ་སངསྤ་དུས་ཐམས་ཅད་་དེ་འྲ་པའི་དོན་མཛད་པའི་དུས་ནི་འདི་ཡིན་ན། རེས་བསས། པེ་ལུ་ས་འདི་གྲྭ། 
ཁྲམས་བྲཞགས་པལ། །གངས་ཆུས་ལ་སེགས།ཁེདྨ་ནཱམསྭ་ཀྲིས། །འབྲོ་དེནོ་མཛུད་པའི་དྲུས་འདོ་ནེ། །ལགས་པསུ་དེ་སེན་འདེར་བྱོན་ཅིག། །ཅེས་དད་པོར་ནས་ནཁའ་དང། དེ་ནམ་ག་ལ་གད་ 
པ། དེ་ཡར། ཟངྷ་ཕྲོནབ་ཤན་ཚངས་ཐོག་སྟེ། |སེ་ྤུང་ཡིན་དངང་ཆུན་ཐེག:ཤགོ། །རྫེ་ཡོཉན་དངྲ་འབྱུང་བེ་ཤུནུ། །གཙུག་བུད་ཅན་དང་མཚན་དྲུས་ལྷེ། !གཡོ་ཕྱེད་བསྲུང་བས་ནུང་གྱེ་ཏྟེ། །རྟད་མད་ 










ཐར 
















རྩ ་ 














སྭ་ཀངའདོད་དྲ། (ཐམས་ཅད་ ལ་མྲ་རྲུ་ང་བ་ཿ ད་པ་དས་དོན་ སྭ་བོན་ ཏྱེལྒོ་སྐིའབཱི་ 
ླིས་བཅགས་འགོག་ ག་བ ར་ག རཱ ནོ དགོ་བ་དང 
་ འ་ལེ་གསྨོནནས་ལྕར་གྲསུས་དུ་བྷསདནས། ཤན་ རཿ ÷‡ །པའི་སཱ་གྲས་བླབས་ནས། ཐིསྱི་སྐོན་དགོ་བད་བསམ་ཡོ། རུལ 
གསེལ་བུ། ཡོ་བ ཟུ 








གག ་ ཀླུང། ཇྲིལ་དྨ་སཐྭས་སྭུ་བབ་། 9 བ་དྭག་བོ།་ དནསྭུ་སོབ་དཔེན་ དི དོད་གསོསཞེར་དུ་ལ་བུ་དཀོ་ ལ་ལ། 


དོ ྱན་དདལོ་དདུགོད་བདི། བཀླུདཤིསཀྱི་བུམ་པ་བརྒྱད།. སྒོ་མཚོམས་བརྒྱད་དུ་འགོད་པ་ལ། དེ་དགྭ་ཏྲམ་ཐ། 

རྫ འིདབའི་ནང་གྲི་ལོགས་མཚམས་ ཊརུ་ལོ། རྣམྱ་རྱལ་བུམ་པ་ལའི་ ཞི་གཙའ་གནས། ཤད ། ཛཾདེད་ཡང་དད་ཡི་ འོས གོང ་ ལུས མནི ས་འ 
ད་གོ་འརོར་ཁ་ ཡིརོར་ས་སྲུའགོདདོ། ཨམས དྲྭདུཉིན་པོ་ཆེ་དད་འཇའ་བ་ སྣཱ་ཚོགསཀླི་བཀད་བཞེཐོང་བུ་བྲཞག་གོ། གཏན་ཡ་ཏ་ེ 
མཱོས་དོང་མན་མེརྐཏ། །ི་དབ་བཟའ་བཞོལ་མོ་དད། ཤོ་དདྲ་ཆུཤཧན་ལ་སེགས། ། ད་དའི་དགོད་པར་ །ཆད་དུང་ཤརྨོན་གཏོད་ཡ་དད།“9འཛུ་བ་ཡིཿ 


ཅོང 


ནྩོསྷ་ལག་མ་ལ་མཆོད་བཏོད་གེགོ 












༄། <. །དགུསུ་ཤིད་རྡོ་རྔ་གསེ་ ཏིང་ལའམཆདྭ་བུ་བ དུ་འདེད་བགེ་གསྲའི་ཆོགས་གངཡྲིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད། བཏོདམལམ་ངན།ེད་ལོཁམ་སྨོན། ཆང་བུ་ལསྱ་ཧགས་ལིཿ 
ཚུལ་དུཁིདལ། སའེ་ཐོགས་འདིད་མ་གནས་པད་གཞན་དུ་སྦྱེད་ཤིག། ཅེས་པ་ གསི་། འས འབ་གཅིན་ ཡ་ཛདྲ་ཀྱི་ཕགྭ་ག་བས་ནསུ་བདན་སོབས་བོད་ལ་མཐེབྲ་དག་ཐོའི་མཚཡས་ངལས། 
པམཆན་དབ་བཅས་པས་སྨད་པནི། འདེ་ལྟནན་མོ་རྡུ་བརུད་ར་བ་བྱརདཱ་པཱན་བཅས་པའེ་དཔལ་ཝནྲ་བ་ཡོ་དམ་པྲ་དམསྱ་ཏི་བ་ཀའ་བདད་པ་དང། ཡི་དམྱ་སལ་བ་དྱཀིལ་འཁོོ་གྱི་ཕ་ཚོགསྡནཔས་བི་ | 

བཀུའ་བདྲན་པ་དང། དཔལ་མགྲོན་དམ་པ་རོས་སྦྱང་" བསུངས་ཡཾཤསྱ་ཊི་མྨན་དང་ཝཱན་པྲ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་བདན་པ་དད། བངས་རྱུས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང། ཆོས་ཀི་བཀའ་བདན་པ་དང། 

དགེའུདུནྭ་བི་བཀའ་བདེན་པ་དད། ཚོས་ཀྱི་དབྱེདནུས་པད་དགུ་ཅིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པོའ་བདེན་པ་དད། ཉུནྷ་ཇོབྱ་དུའབས་བླམུ་བ་མེད་པའེ་བདེན་པ་དང། བདེན་པཆེན་པའི་བིན་ཧེས་ {་ 
ལི གཉུདོངུང་དའདངས་སྤྲིད། གཡོད་པ་གྷབ་། སོས འབྲེགས་ལ། བད་དྲུ་གཅོད་པར་པད་པའེའབུང་པོ་གདྒོན་བགེགས་ཀིའི་གས་གང་ཡེན་པ་ད་ད་ག། དང་དཔའ། 
/ ཧརུ་ཀའི་བཀའ་ཐོས་པས་སའ་ཕྱིག་འདེད མ་གནས་པད་མུད་བ་ཏིད་དུ་སྲེང་ཤིག། ་གང་དགམི་འྲབེ་བ་དེ་དྭག་ཐྱྲལ་ཝ་དུས་གོསུམ་གྱི་མུཏྦཔ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཐུགས་གཏེས་སུ་ཡད་པའ | 










༄། ༨ །དྲགས་ཤིད་དོ་ངེ་གསེན་ལ། 





༣༣ 





8 






་ 















ཀུ $ ‡ 








ཾཾ ི་ོ རེ་ག ཀྲ་ག་བ་དད། གོསྲི་བྱཾཧནོཡང་འྭ། ཌི 
ཐལ་བ ནྱིུ་བ་དོདོ། གྲོ་བ །ཡོ་འབུལ་ཏེ། 
ཐྭད་སྡེ་གཱཔཱཿོ་བཱི་དོན་བསྟུལོལི ངང་ལས། ཡ་འ་དང་།དིལའཁོར 
: དས་ཀྱིལི་བདྲ་ ཀ་གྷི་ མ་པན་གནཡ་བརྱ་ཧུན། དེ་ལ 


ཆཾན་ལྔཝོད་ལོའེ 


དིལ་འཁོ་ྱིཔ། བྲབ ོད 
གྱ་བཀའ་ཧཁ།ཿ `± 
)མ་འོང་ལ། བཱ 


¬ 


ཤུཐམསུཌད་ཀྱི་དཔྲལཊད་ཨྱོ་ཤཱས།_དབད་གྱི་ ང་བ 


ཤན བའ ར་ལོ 3 
ཌ་ཧཱཾ་ཡིཔ་པ་ཐྲཾཔཾ། ན་ཡོདསྤྲ་པུ་ རཆ 
བླབགས་པཔོ།དཆན་འཛིད་འའོདད 













ཀྲིམ ཀུ 

སྔལིར་ཆོས། སུག ༩ བཅབ ཀོ པནྱ་གུར། ཡབ  སུས་བྷ་ལཱ ན་གཅིག ྲ 

$; ན་རད་ལ °, ས་གོན་ཧི་ཧཱཿཧཱ་ རེན་འ ༤ ཌེ དོ ཤཱད་བྷ་སྭྦ་ རྒུཡོ་ག་ཡུད་ངྷོ ཏོ ཅི བཛྡོད་དོ། ཧཱ 
£: 3 ཁྲ ་ འཇ ་་ 0 རཿ ཁ རར རཕག་ 


3 ་ གྲ 1" གཉིས། 












བྷ རཾགད་ག་བཞྲིོོ། དླ་གཏོད་སྱདོ་ོདོ་བ་སྡིད་བོའི་གོ ༣ངྷ་ཏང་བླ་དོོག་ནྲཾས་མ་བཤད་བས། དུས་པད་ དོོསོ་པོ་ཡོངམོ་ཡོད་ལོ། ལག་ལེན་ལ་ཡང་ཡི་ 
་ཅ་ཆུ།་བེད་པར་སོན། མིདོལ་གཏོད་མ། དོད་གམཏོག་འབུལ ༣ རག ལྡ བཱ 





མཛད་པ་ཤ། ས་ཆེ 






¬ [སྦྲེལ་བའི་སྐབས། འོགོ་ཏིལ་གཉིས་བཟན་ཆད་ལ།་ ད་ས རླུ སུབཤད་པ 






ཇྲོགས་ ཤ་ལ་ རྤ ༨༤ 


༼རྣམས་ལ། དིལ་འཁོད་མུབ་པའི་གུབས་སུ་བམ་བླབས་མི་དགོས་སོ། དྲུག་པེ་བདགའི 
ལག་ལན་ལྱ་པད་དོ། ད་ཕང་དང་ཏིད་ 


ཤཡེད། །།བཅུ་ངངུ་ དད་བ 


ད། །རྒུདང་ལས་ལས་ཡད་དགྱད་པོ། །དེ་བཞིན་དེཏིད་ངེས་པར་དྱ་དྲ། །བ 


ལ་ལམ ༨ བཆ ༡ར༡༠གསྐ་ ༤ བོ ༡༩༩༥༣༩༢༡༡༥༧༥ 








དོ། ོགྲོ་ཧུམ་པ་ པའེ་ལག་ཡིན་པང་བ 
གཔན། གཞུང དྲ་ནྭསྤ་རྲ་མ་བྲམས་སྣ ཆོགས་བཤདྱ་ཀང། ། མབ་ཡ་དི་མ་ བླསད་ བ་དེ 
གོ་བོ པཅིསྱ་ལཞལྱའི བདོད པདང ི་ོ བ་ཉི འི ༥ ས་སྙ། ༨ 
ཁྩ་དུ་འཛུག་པའི་ཆོསྣ་དུས་ཞུ་དའི་དྲོད་ངུ་དུལ་ཕུལ། བདག་ཧིདྷ་རམ་པ་སཱང་མཛད་ཊ བྲུ་ཧུས ཚེས་རོམ་པུ་གྲ་གས་ བརན་ཞུས ཡུར །དགཅིང་གྲསལ་ 

ཧས་བརན་གསལ་བདླུ་ག་མ 


དདཔད་ི་དི་ཁོན་ི། །ག 












གླདདྱེཔ། གསལ་གདབ་རམས། ནྡོ་དིའབང་བ་ནས་འ འབུང་པྷ་ཏྲ་བའོ། སབ་མཆོད་ཞུག་མུདུ་ཡེན 
] འདིདེབྲུམ་པ་ མྦུཊ་པའེ་ཏྲིཡ 













ཨྲ་ 






















།བཞིན་ཡང་དུས་རདུ་གྭ་ཏུ། །སྱིན་པྲ་ནམ་བཞི་ཏགཏུ་བྱིན། །ཐང་རུབ་ཆེན་པོ་ལས་ཟུང་བའེ། །པདཱའི་རིགས་ཅན་དག་པ་ལ། །ཅིནང་གསང་བྲཟག་ག་ =£ 

རཾ། ་ཐ་གི། ལས་འག བ་པས ཆོད་པ །ཡངདག་འིད བྱབས ག་ག ད༨༥༨༧་༠ི༠ ༠༠ ཛས ྭ 

བདགཀི་བསེད་བྱ་གིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཁུནྱ་བིདོནྲ་བྲི་པེ། །བདག་བྲེ མ་པ་མ་ལས་བཟུང། །མ་ནལ་བླ་ནམས་སྨྲལ་བར་བབྱེ། །ཡ་གྲོལ་བྲ་དྲ་པས་བདག་གེས་དྲགོལ། །དབུགས་མིན 

ལ་དབུགས་དབུང་ཞིག །སེམས་ཅནྲ་པ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་པ་ལྡན་གྲུསམའརིགས་རའི་སྡས་པ་བཟུང་། སངྦསམ་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །ཅེས་པདཔ། ཏི་བ་་གཉིས་ལེགས་པར་ 

གི་བར་ལན་གསྒོམ། སློབ་མ་སྟ་གོནྱརསྲངས་སུ་བ༽ དུ་པ་ལ་རྦ་བྱིཧཱ་དྱ་ཧ་ལ་འདེིདྱཾ་ི་ཐུན་མོངས་མ་ཡོན་པའི་དོམ་པ་བཟུང་བར་བཞེད་དོ། དེ་དགའི་སྡེམ་བཟུངྱ་ཧ་ས་པའྲི་པུགས་ཡིན་ལ། འབྲི་ངྱང་ 

ཡིམ་གཅིག་བུས་ཆོག་ཅིང། བྲསས་པ་ན། གཅོ་བོསང་ ར་ཀྷཱ་ས་པ། །དེ་བཞིན་བདགུ་གི་བྱའི་དཔན་འཚུལ། ལཱ་གསུཔ། དྭགུ་པ་དྲམ་ལ་བཞག་པན། དྲངྱ་ཏྲོད་དབའ་བོ་དང་རྣལ་འདོར། 
ཡ་ཤེས་བསད་པན་བླ་ས། ཡཤེས་གང་གླི་འོད་ད་བཞིནག་ཤིགས་པདམས་ཉད་དང། :དཔའ་བྫོ་རལ་འྱ་པོརོ་ཡ འགྲབ་ཅདྱ་ཏི་དྲ་ 














མཐམས་ཅདྲའིའིགསྲས་ ་ཞུགསི་ཀྱི། ང་སྔ་འོད་ལ་དཔལ་ཧ 





























༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་བུ་བཞི་སེར་པོ་ལ་རོ་རི་དང་ངགིས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་པི་ལསྣ་ཚུའི་དྲའིལ་འཁོན་དཀར་པློབུམ་པོལ་བུམ་པ་དང་ཨས་མཚན་པ། རྩི་པོར་ཡཾ་ལས་དུང་གི་དྲིལ་ 
.ཤཱཾ ག་པོལ་ཧས་མཚན་པ། རྐང་མཐིལྱ བེ་ཁེག་གྱིངོ་ཕྲུལ། ས་ལ ཡའ རེས་སིང་གའི་ས་བྲསགས། སསན ྲ་ག་ཧིངགའིས་ལ་ེལ་པས་བདབས་གང། ་ 
ཏེ ཐཡ། 


ཨེས་ནཔ་མཁའལ་བཉིག། ཇཱི་པོའྱ་རུང་གཱི་མ་ཕཱཔ་བྲཾས་འདད་ཡེདུ་ཡེད་གནུས་པ་ལ། ནམ་མཁའུནས་ཡུས་ཡི་སྟེདྱ་འིཆ་ལྭ་བུགསྦྱའི་ལཁོར་ལུ པྲ་ནམས་ནགུ་བོའི་ནམ་ ་པས 
།འཁོར་ལོ་བྷ་ནམས་དམར་བོའནལ་པསའིས། ་སཱད་ཀི་ལྭ་སཱའི་འཁོར་ལ་ཕླ་རམས་དཀར་པོའི་རམ་པས་འདྭ་ཅེང། དེ་མ་ཡིན་པའེ་དཔའ་པོདང་རུལ་འདོར་མ་ད་གཅུ་མིད་པ་༢ 
ཤིངྱཧི་ང་གར་ཐིས་པརྱ་གར། ཡབ་སྱུསྱ་གི་སྙིང་པོ་དང། མོཾ་སྐརྷཐཾ་ར་ཡོ་གྲིནི་བྲཛྲ་མྭ་བ་ཤ་ཡྭ་ཛྙཱ་ཐཱ་ཡ་རད་ར་ར་ཛ་ལ་ཡ་ཙ་ལ་ཡ་ ཧཿམཿཾ། ཅེས་པས་དབབ་རིང་། ཡོ་ 
མ་ར ཆང ¬ ཟབ ང་བ རོས ཆ་བ བོའི་འརོརི་མེ་ལིོལོ་བརིལ་བཛལ། ༠ེཿ༠ིམ་འ༣ཏ་གོ་པ 

ཤི་ཧིརུ་ཀྲ་ཡ་ཐིད་མ་ཧབྲིར་རཱ་ཛཡ་ཇཱ་མ་ཧྲཾསད། ས་བའང་བླབ་གཱ་འོལ་མོའླི་ག་དང་བཅས་དབབ་པོ། གྲཱིར་འཁོར་ཕེ་སྲིམ ཏི་དང ཡེ་ཤེས་འབབས་པ་ ཿ 
འྭབུར་བཞིའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་བཀོད་པ་འདྲེ་བྲསྲ་པེན། མཱགས་སྤ་མ་ཡང་བཟླསན་ལགས་ཏེ་སྔགས་འདེ་དང་འ ལཿཅིདཐིགསུ་མ་ཡིན་པུས་སོ། ཏྤི་བཛྲ་ཞཾས ཡཾཐོང་དོ་རཾ་ཧ 


་ཕེ།ཁ་ཆེ་གྲང་ ཏོཁ་ཡ་ཟེར་བ་འདྲུག། 















ཐ་ ༧ཐབླ༡༅/མ་མ་ མ " སཆ་་ ༄༅༅ ༄༅༅མས་ཁམ་ཁཆ 


ཨལ 





ཅཤོ་ ག་ས། ོསོ་ོོཉིམོ། རངས ཡོད་དོ མ་ངོས ད་དང གོ 
གཞིལ། ཐོག་མར་ངོར་པོབ་ཡོའ་དབུང་གི་དོན་དུ་མྫངོལ་ཕྱུལནས། ཧརུ་ཀ་དཔལ་དབུང་བྱསར་བུ། །བྲྲེ་བྲྭ་ཡིབ་བའི་གཟི་བྔ་རིདཅན། །ངི་ལུར་ཡོན་ཏན་འབུར་གནས་སུལ། ལ་པ ྱ་ཁིའི 
ཕྱོམ་ཅིག། །ཅེས་ལན་གསུལ་གསོལ་བ་གདབ། དེནག་དང་པོར་ཛགས་འི་དབང་བྱསུར་བྒའི། ཡི་བྲའྲི་རབྲང་ཧོཞས་མེ་ཏོག་དོད། གཟོབོའིཐུགས་ཀནས་ཐུགས་ཏེ་འཕང་བྱ་བུང། བདག་གི ཡིང་གདཐིལ། 
གཙོའོ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་ཐིང་པར་གསུམ་ཇེས་བྲཤོས་བས་པདམོས། སྔོནྷཾ་ཝ་ཐམས་ཅདྲི་ཏི་ཉང་པོཚར་གསུམ་གསུམ་དང། བཅོམ་ཞན་བདག་ལ་སུལ་ལགས་ཁྱི། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ ཤིནྱ་ཐསྦ་ོས། །ལདཱ་ 
གསུག སླུ་རརོ་མི་ཏོག་བཞག་ལ། །ཐཅོལ་ལན་འདི་ལ་པུལ་ལགསའི། །བཅོཝ་ཝཱན་འདི་སྱའིན་བཱ་སླ་ནོབས། །འན་གསུམ་མོ། དནས་བདག་དང་དབང་ཛས་ཐུཡས་ཅུད་ལ། ལསྲ་པྱ་བྱི་རུས་བསངས་ཤིང 
མུཁ་ཧ་བཛོད་དོ། རིག་པའི་དབང་ཝ་ལས་ཆུ་དབངནི། སྭ་དཱ་ལཾ་སྭ་སཱངས། བདུག་དང་དངང་ཇས་ཚུསྱརུལ་ཅུལ་བའྱེར་གཏིས་ཀ་ཡི་དམིགས་ཏེ་སྟང་པརྡ་གུར། སྟེང་པའི་ངང་ལུས་པདུ་དང་ཉིམའི་སྟང་ 
ནཔ་ལས། གཉིས་ཀའང་མི་བྱསོད་པྭ་མུ་མདོག་སྔིན་པོ་གཡས་རྡོ་རེ་དང་། གཡོན་དེ་བ་ཡུབྱ་བས་པའི་དེལྭ་བུ་འཛ 


















ཆབ རྨ རྫ 
༄༤£$3ྒ ན་པ། རཔ་པའི་བོརྦ་རུགས་དང་། བོད་པའི་འཕྲེང་པའི། 
ངུ ཛྡུལས་རྡོརྗེ་ྩུགླི་ཡཚ ངོ རཆུགས་དང། 





༩ ལལ + གས །ྨ། ཁཿ 4 ༦ 










་་ོ་ ལོའོ ཀོ རོ ུ ཕྱི ཧོ ཏུ རརོ་ཚོགོོ ༈ 
ར་པའི གཱ 3 ཛ་༔ ་ཙཛེར་པ་ མཔར་སེའར་ རོ་རའྱི་ཕིལ་མོ་ཀང་གི་བྲང་གས་པའི། གཡས་བཏང་ བྱགགས་པོ། དྲཔལ་བར་ཡོ། བྲིན 
ཅུབའྱིནྭ་དུག་གིས་བྱ་ཧན་ག། ཡུསྦསཱམ་ཀྲི་ཝནམ་གྲིཡུག་དང་བོད་ད་འཛན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦོང་བ། ཞབས་དོ་ངོ་ ཕི་།སྲོ་དུང་གྭི་ྱའགྲས་བདི།  ་ ཅར 
པའ་།འཏ ཐག་པ་ཀྲར་ བཿ ཾ ་ནས་འོང་ཟྲིད་བ། ས་ཤེས མས་ མའམོ་བྱསོད་པ ་ཡཐ་ཡུམ་སཱཿ དྲངས་པོ། ཏདྲཾ་པཾ་ཧོཿ སླ དུན་བསྒྱདྱིབུགྲྭ་ཀན། དུ 
ར་ཡཱཿ ཐུགས་ཀུན་ཧཱུཾ། མདུན་དཔྱེད་ཀྱེ་ཐུགས་ཀ་ནས་འོང་ཟེར་འཕྲོས། ཉུ པངངདུ་སརསརིི་ིགཾགཾ་ སསག ་ 
བང་གྱི་པ་འཁོན་ལ་བད་མཆོག་ལ་ངགྲོ་རྩ་གིའི་སྲའི་དྲ་ཐིལ་འཁོར་ །ེ་སེགས་ཡྱིམ་མཆོད། ཁྱིདྷ་དཔསྱཀྲཱི་འདེ་ལ་དབང་བླསུད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བ་ཏའ་པས། ཛྷ་ཀཝ་ཨ་ཧཱིྱི 
ེ་དཔང་ དོད ཅྭཏགམ་ཡར་ལུན་པའ་ མགསྒདོ་ཕམ་ ་བྱ་ཏྐོན། དྱེའུ་བལས་བྱང་བའི་བུམ་ཕིའི་རུར་གུར། དྱའིལ་འའོར་པྲ་ནཔས་དང། དབང་པི་ལ་གཙོ 
ཤས་དབང་ཇས་ལ་དཔང་བླད་དྲ། གཏ དྲོལི་དག། ཆུ་ཝུག་ཡར་འུན་པ་ལས་པི སྤུད་ བདུ་བོན། ཡཀ ངི 0 ཧོ བས ྨ་་་ 
དབང་བླཔར་བའི་དགོངས་པ་པཛད། ར་མཚམས་མ་ནམས་ཀིས་བགྲེག་བླསད། དཔའ་བོོརམས་ཏྱིམ་བྲག་ཤིས་ ་བྔ་ངོད། དཔའཔོ་རོསསྭ་ཀིལ་དོང་ སུད བ་ས ་་ 
རེལ་མེའྲ་བྷྲ་སྒྲགས། མ་ཏོག་གི་ཆར་ཕབ་སུ་ཤིས་པ་བྔ་ངོད་པར་གྱུད། གྨབས་འདེད་བམ་བའིན་ཆེན་དོ་རིས ། ད་ཤ ད་ 


རྲོ་རིས་མཛད་པའི་དྲའིལ་འཁོན་བྲ་ཤིས་བྔངོད་པ 
བ་གྲསྲིརྱ་གི་འི་བོ་འྲང་སོགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་བཀྲ་ཤིས་ཚེགླྭ་བཅད་གསུམ་དང་། 
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ཕུན་སུག་ཚགས་པཱསྲངའ་] 





སཿ ་ཡོགས་ ༡ རརར རོ 
ཧིནསོ་བད་ལ་གས་ཡེ་གས་བརོད། རོལ་ཅནྷ་བཱ། ཨནྡ་དོམས་ཏི་ 











སྣུདདག། ནས་ཤེས་གནསྦྱ་བུན། མོ་ལོངྷུ་བུའི་ཡི་ཤས་མབོདོ་དཱ་ས། ཞི་བྱསོདཔོའི་བག་ཆགསུདང་སབོནོ་རྩུས་བསྱང་ཿན་དྲུ་བསོ་བོཡིན་ོ། ཅོད་པན་ཐི་དབངོ། ཟློབོ་མོ། བོ་དོང་བ 
སླིམས ཞུན བག་པ པ་འི གིནོ་འར་འནྡམགོགསརས་གཡས་རིནསའག། ཧར ཡུ་བ | 
སིརམྡ་བྲཾ་གཀ དྲཔས་བདྡ་སོར ཡ་ཤེས་སམས་ད་ལཕའླུར ད་ཆེན་འྱབམལན་ཡབ་ཡུམ་སྨན་དངས།ཕ ཛྲཿཾ་བིཅོཿ དབང་གྱི་ཕྲ་ནམས་ཏིམ་དབང་ཛས་ལ། ཨོཾ་བྲཾདཾ་ཉཝ་ཡྭིཁྱི་པུཾ། ཞིས་དབང་ 
བླུས སུ་གང། དྷིག་དག། མྱཱ་ཡུགས་ཡར་ཡུན་པ་ལས། རིན་ཆེན་དྱ་དུང ཆན་ཆི་དྲདབྱརན། དྲུབ་ལསྱུབུངཔའིརིན་ལ་ཆའི་ དུང ཅྱན་དྲུ་གུར། ཁིདནམས་ཀྱི་བདག་ནས། གསུའ་ཞེས་དསེལ་པ་བུཏབ 
པཱས། མཆོ་བྱ་དདྲ་ཙི། ར་པ བདུགས ཅིས་ཏྱསནུ་པ། ། སངསྦ་ཆུས་ཏུན་རི སླག་པ་ཡི། །རིན་ཆེན་དྲྭཆ ུར་ད་པ་དད། །ངུང་དྲ་ངས་དབུང་བླུམད་སྨྱིན་པར་བ། །ཨོ་སྦར་བྷངཌ་ཀྲིན་སོགས་སྦུམ་ 





























ཕོས་དྭབ་བྱ་ན་དར་དྲ་ ངས་དང་བཅས་པ་བུཅིངས། ཨོཀ་ཀླཾདཱ་སོགས་དང་གཙོ་བཅོ་ཉིང་པ་བཛོད། མུངུན་དྷཾདྱ་ིཐུགས་ཀའི་ས་བོན ངོད་དརྲ་བིས་རིནོ་ཆིན་འབུང་ཝྡན་དཔག་ ཅུ་ཡོད་པ་པ 
ཨཱའི་ཅུག་ནས་ཐུགས་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་རིན་ཆཧའྱརྡ་ཝཞྱསིཇུལ་ཕནབྱ་ཀྱི་གར་བརྦ་ཧུར། མཆོད་པ་ལྷསྣ་པཆོད། དེཏན་ཏ་དབྱཱ་ཧན་ཧི་དབང་བོབ། ངྩ་རལ་དང་སིདས་དགག། ཚོར་བ་གནས་གྱུར། 





༄། _།ཉེད་ཉི་ཡེ་ཤིས་མངོན་ངྲུ་བུས། རིན་ཆིན་འབུང་ལ་ནྩོསི་བགཆགས་དུང་ས་པདྡོ་རུས་པ་སྲད་ཅནདྲུ་བུས་པ་ཡིན་ནོ། ང་བཞིན་དྲ་འོག་མ་གསུམ་འའང་ཅོད་པ་དྱི་དབང་གིས་དིགས་ ་ 
ཞྲཾཧ། རྡོིའི་དབང་ནི། ༤ཛལས་པྱད་བཛོང འོདོད་པག་མད་སྤུ་མདོག་དཔར་པོ། པྱདཱ་དང་། ཡུམ་གོས་དཀར་ཡོ་དམར་ཡོ། འདྲེ་སྭ་སང་སྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས། །ཧི་དུ་ཀ་དཔལ་དབང་དསུར་བསོ།། 
ནའི་ཡོད་ལ་དབུང་བསྐུར་ཏི། །རའྱངྭ་བུབ་ཊིར་དོ་ཇ་ལེངོ། རཱ ཨ་རི་བ ། ཨྷཉིཁྱི་ མི་ཏྲིང་ཊིརཱ་ས་མ་ལྷ་ནཾ། ས་དོན འོད་ཟེརྫ་བྲི་འོུ་དཔག་མེད་དཔུག་ཏུ་མེད་པ། ལུས་ཐམས་ཅེད་ 
ཝདོ་དམག་ཏུ་མེང་པོའ ཡ དེ་ལྟར་ན འི། འདོད་ཆགས། འྱད་ཤེས། ག་་བའི་ཡེ་ཤིས། ཤ ཐོད་དཔག་ཡདུ་པའི་ཞེས་འདོན་པ་སལོ ; དྲིལ་བུའི་དབང་ནི། ཁཾ་ལས་རལ་སྭི་ག དོན་ཡོད་ 
གླུབ་པ་ལྡུང་ཁུ། རལ་བྲི་དང་། ཡུམ་དམ་ཚེག་སྤལ་མ་ལྡྲུང་ཁུ། འདིནིནལ་འྲོང་མ་ཁུནྱ་བིས། ། ཤེས་རབ་དྭབཏས་ཀྱི་རས་འགོར་བཤད། །ཁོདྲཀྱིཁང་ནི་ཏག་ཏུ་ཤད། །བུར་ཧུབ་མཆོག་ཏུ་ 
བ་རིག སཱ་བནྷ་བི་འོད་བེརྱ་ཧིས་དོན་ཡོད་གུབ་པ་དཔག་ཏུ་མད་པ། དོན་ཡོད་བུབ་པའི་ཇུལ། དིལ་ཐུའི་དབང། ཕག་དོག་འདྲུ་པིདྲ་བ་བྲ་མབ་པའི་ཡེ་ཤེས། དོན་པོད་གྲུབ་པའི་ 
ཤེས་འདོན་པ་ཐོའོ། མིང་གི་དབང་ནེ། འདེ་ལ་དྭ་བངྲ་ཛས་ཡེད་པས། བདག་ཉིད་མི་དཡི་གས་ཏེཅེས་བཞིང་། པླད་དདྱ་བ་བའེ་སིངྲད། ཛུ་ལས་འཁེར་ལ དུ ནམ་པར་སྣང་མཛཱད་དཀར་པོ། འོབ 


པ། འཐོར |, 
































ལོད ཕུམ སང་ས སྨ་ སོ པཿ ངུང 
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རི་ལས་ པད་ཀ། 
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ནྷཱ་ཡཿཡ་ཏྷེ་འི་ཀ་ཏ། ཀཿ 
ིབཏི་ཛཱ ། ལཱི དི ། ཤྲཱིཧཾའུ་ཀཾ། ཏཱ 


ཌོ ཅང་པའི་དཅུལ་ཞུག 
རྩ ]ོ བདམི་ཡིཊ་ཿ 
འཚུལ་ཁྱཀས་ཤས། འི་ཉུ་སངས། འའ རྭ་ལོ 6 

དཔའེ་ ཅི 








ས༼ ཛཿ་ཧཱུ 
རར ོ་་་སྒྲིབ་ 


་པ་བོན་ 
ཅབ སྭ་ཨང་ཐཱ་ ཕལ། གསང་མཚན་ད་པདྲ་བ། ཡིཀཀྱག་མོགསི་ས་ 
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དྲད 


སུན 


















ཁོར་ལོ་བྲད་ 









ད་པྲ། ནོས་པར། ༦ 
ཀྱ དང་པ ཡོད་པའི 











རུ གས་ས ཁལ རྱ ཤངས ༤ ལྲ་བར་འྱ་གུར། །ཨྭ་རོཾས 
ར་ཐཾསྟི། 3 ༡ ་ རའ 
སྔ་མཐོང་བ་ཡྲི། །བྱང་མུབ་ལྷུ་ཐ་ཧྲནྡ་ནམས་ལ་དྭ་གོས།། 
འིན་མི་ཤེས་པའི་ ཆི །ཆུབཆི་ྱུཧ བླ་ནསླའྲི་བསལ། དྲ རཾ 


།རྒུདང་ལུས་ལུས་ཏྱུད་ ཏྭ། 
པོ 








ི་ོ 
ཱ ཏི གམིད་གན་ མ་ཡིད་པ། ཀདེ་ཏུར་རོས་ནམས་ཤིསྤྱ་བིས་ལ། ། ༽ནཔས་ངན་དོནའ ཉམ 
་ྲེ་རས་གནང་ཡང་པ། ག་པ་པནི། བཛྲ་། འཁོར་ཚ བྷ 


རར དྭ 
༤ ༥ ས། ༽སཔ་བ་དག་དའ་ཚོ་ 


༨༨ 


-༣༦༣ཞི 


མུཿ 










བསྒོལོལོ། མོ་བྲང་ཧེརུ་ཀཡ། ཡོཁྡཛྲ་བཱ་གརི། ཡོ་བ 
ཡི།། ཆོསྭ་མི་འཁོར་ལོ་བྷསར་བརྡ་ཡིས། །ཏྱོདྲ་འི་བྲི་རོམ་དོགས་མེད་པར། །ཡེད་ 


མལྱ་བི་མི་གྲ་པཱར་ཕཾ་འོག་དང། །མཇིལ་ལྷམ་དེ་བཞྲིནརི་ཡ་ཧུ་སྙི། ། 


དགཉིད། །ཛ་ལུམ་ལས་འདྲེ་དས་ནས་ཀྱང། །བྲབུང་དང་བཟའ་བ་ལ་སེགས་པ། །ྡོམ་པའི་བདག་ཉིད་ཁུན་ 


དང་མཚན་མེ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན་རེ་བཞི 
བི། གཉ ཡིད་གཉེས་ལ་མི་གནས་པ། །ཚས་བཅ་ལ་ནེ་ ་རབ་མཆོདྭ། །བ་ན་དེཙ་མ་ 





ས། མཿ སེམས་ཅན་ཀླུན་ལ་ཕན་པའི་ཤིར། །འཇིག་ཏན་ཁམ་སནི་ཐམས་རདྲ་དུ། །བྱ་བྱ་སྤོད་ཇུལ་གསང་བ་ 
ངྲི རྟེད་བེ་སེམསིས རས་ ཡིད 1 པུ 
འདེ་རེགསྣ་གུལ་བཤདྱ་ཀརྦ་དའོ། །བནི་པུ་ནི། ཞི་དྱ་ཧས་དང་དབང་དང་དྲགུ་ག། །སང་བརུ་བ་དང་གནོད་སེགས་དང་། །འསད་དང་སྤྲད་པ་ཐམས་ཅད་དེ། །ལུས་དེརྣམས 
རྣལ་འབྱོནམ་ཡི་དངོས་གྲུ་བི། །དནེི་དགར་དབ་པརྱ་གིས། ཤག ས་པ་དམ་ཚག་སྦྱིན་པནི། ནང་བར་ངུའི ཡངཔ་སེམཔ 

་ཱ ཐུང པོ།ལྷུམ་དང་སྲོག་ལ་ལྟོས་མེད་བད། །དམ་ཚེག་དང་ནི་སྣམ་པ་བསུང། ། 
ན་། །གང་ཚཉམས་གྱུར་རྣལ་འབྱོར་པ། །ནམ་ཐོ་སམ་པོར་འྱ་བུར། ཟི །དགུན་ཟ་འབྲིང་པྩོུ་བར་སསུ་ཏི། །ཟླ་བའེའེ་བསླང་ 
གཡྭ། སྫོཞིངྒནས་ནཾ། དམ་ཆེགགསུམ 








པོམ་པ་ལ་དགའ་ 


༧ 


ཙཧི་སཱབ་པརྱ་ཕིས། ། 
- 


ན་པ་ནག་པེ་པཱད་པའི་དྲའིལ་ཆོག་བཞིན་དྲུ་ཛོག་ས་པར 



























- བྱེདྱ་ཀྱི་སློབ་མདབྲབུང་བ་དང་། །ཇ་ཤསྱ་ཀྱིས་ཀོདྲ་པཱདྲ་དུ་གསོལོ། །གནགསུལ། དགེ་བ་བྲསཾ། སོས་པ་ལ་ གའ་ 
ཡགཀམ་དོ་ང་་ བྱཧཔྲ་མེབོ་ ངོ རཱ དཔུགས་ཏེ་ཤེས་བར་འྱཇུར རལྭ། ་་་་་ ཏྲ ཆུ འོ 
བ་དའྱ་གུདཞིད། ཤས་ལབཀག་སམངས་པ་དང། ཝིད སྡིགྭ་པྦངས་པ་གཉིསལསམ། དི་ཡྱསུངས་བྱྷ་སི། བྱངུ་བ་གྲུས་ཤཅུདཱ་ད་ཧུད་པའི་ 
མྲཏྲིཿདཾས་བ་ཞིག་ལག་ལུནསོ་ས་ཕ་སྣིང་ཡཱང་། འབུག་པའི་གདོལ བྲ་གུབྲ་པ་བགྷཾཏྱོ༔སནོ་བགས་དར་པོ་དྲོད་ལ། ཡེ་ཤས་འབྲེབ་པ་ 
ནག་བའྲི་བྲུན། གཏོནོད་པའྲིཚས་ི་གས་དའི་རས། བྱད 2 ་པ་ 

འགའ་དེ་བདུག འཇུག་གི་ཞོདའཁད་བཤད་ཟིན་ལ། ོོོས་བད་གཞུན་ངཊི སཔདྲ་བོ། བྱད་གཅིག ཅེས་ཀྱི་ངཔནི། རོ 
།ཞག། སླེབདཔེནེ་བདག་ཉིད་ཏྭཏིལ་ཞའདཁདདའི་རིནའི འལླི སོང་ནས འྱབདསེ་ཧོགགཿདའིབཏོདག་ོ་དུ་ཏང། 


 ་་ོོོ = 





རྩ པཞས་ཤེས 
ཤབས་ ཨིད སྲ 
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-- 


༩༣༧ 


༄༅། 


སིི་བསསོ་ 
པནམ་ངདྭད་གསོལ། 
ཧཱ །ཐའེ་པབས་ཡིནན། ཌི 









།ཅནཐམས་ཅད་ 
སྲུབ་མཆཱོདཱ་ཏཱ་ག་ སྱ ྲབ་ཀཞྱི་ཀས། ༼་། ཏཱ རས 





སའི 


ཏཾ ནོད དངས 





1 = ཅུས་སུྦནཱ་མྲ་དེང ཅོ 


།ཨོཾཿཧ་མྔང་པཿཾསཾ ལ་པར ཧུད་གི་ིམཔ་ཿ སལ ར་གདའ 


` །རྣཾཔས་གཤེགས། རུཿབསྦདཱ་དང་དཀིལ༔ 
བྱས་ཁས། དེརལསརྷཏིད་ལ་ཐཾཡ་བུར་མེསོ ཊོ ༩གྲནས་སབས་འད་ 






ཐཿདདོ་གསིའོ། ཧེཐོཡེ་ཏོབ དྷོ རོལོ་རོན། བུཁིལའའོན །ཐོའ། བཿ ༨ 
།ཉེན་དཏ་པྷོ། ནཱ་པད་བཅས་པ དིལ་འཁེད་བདྲོགས་ཅད་གཤེད་སུལ་གསོའ བད་ཅིབྟཏཐ ཙག་སདུལ་ཚོན་གཤགས་དསེཁྱ་ཅིཉྲི་ལེ། 





རྒྱས་ ཕུལ་དུག་ཤེག ཤག ནྭསཱ་ ་ཀྱ་ཏྲ། །པྲནཿ 


རྱ ]སངས 
འོགཤིགསྲས་གསོལ་བཡིནཅིད། སྲ་ིས་ཨྱི་དྲཀིམ་ 


བམད་ཅདྲ་ལ། བ་དུཔེནོལ་ཆེ་ནྲྷ་རློག་པ དུད་འ མཐུ ཡེ་ཤཾས་ཟི་གཤེགས་ཕ བར 


ཝུབ 







་མེདདཔ་སུད་ངག་ཤིགས་དགོས་ཐུ། རྔུཀཙུནེཿ ་ ཅཱནིདཾིཡ་འཁོད་པ་ཕང་གཤུགས་པུ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡད་བཛ་མུཿཡནྱགིས་ཕྲགོན་ 
ལྟནི་ཁ་ཉུན་ལཱས་འཐགས་ཏེ ནཐ་མཀན་བྱབུ་གསུ་པ་ལ། ཨོཾཡོ་གྭ་ཤྫནཿསབྦཾཏྷཱཿ ལོ = 


ལོ་ག ཞེས་ན 


གཤནྟ་ཏྲོ་ཨྨུ་སོགོས་ ལེད་ 








༤. 
རེད 
༢འ 

༤ 
བོའི 
ངོ 
གཁད་བླས་ 
སྲོ 


















ཏེ = བ་གོདབོ་ཤོགི། དདཔོ་འཁྲོར་གོ་དོལ་པའི་དྲའི ལ་འའོནྱ་ཆོག་ ངས་ག གོས་པ་དོན་གཉེང་མང་ 
དས་བམུས་བའི་ངོརོ། ངུ མས་པྭ་ངཱརྨ་ནས་རང་ལ་གཞི་བྲྭཔ་ལྷ་ནུགསྦ་ཧལྱ་གི་དབེན་གནས་ བའྲོ། ཝཱ་ཡི་པ སྭ་སུ་གཏོགས་པ་ལཱ་ད་ཆོགྱོ་བཤྲ་འངདུ་དུ་ཡདྱ་ ཀྱང། ཕལ་ 
ད་བ ཏུབཔ་བསར་དས་པ་ད་བ་ འཐིག་ལདེནཔགུདཔ་མན་ངགའིད་ད། ངཔོོརེབ་ལ་སགེས་པའེ་བཞེད་པས༼། འད་དྲགོ་ཚགི་དངཆང་བད་ཛདཅང། 
དེའི་མན་ངག་འཛན་པའི་བམ་གོདཡ་ རྩམསྭ་སྕྱི་ཁག་ལནལ། བྲ་མའི་པན་ང་ དག་གོ གྱོ་ས་བཅི་རིགས་པ་དད། ཇཾ ཚོག ཙོ ཡེདངསྟང་བའད ཆེ | 
ཙུམ་ཐཱུས་ནས། པལ་ཆེནནད་པེ་པའི་དྲ་ཁེ ཆོག་གླུཞི་དུ་མའདུ་པའི་འགུས་འདི་འླག་པ་འབེའནག། འདེད་དུ རྟད་སྱུན་བ་ཡིན་པས། དོ་གབསཇ་འྲད་ནོང་སའ་བབར་བ་ དན། ནག 
མརི་དྱིལ་བའོད་གྱི་སྒྲ་ཐབས་ལ་ཡང་ཆོག་འདི་ཉིདྱས་དུབས་འྲ་གབ་པོ། འ འོནྱན་ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་ཕུགས་ཆོག་མ་ ཞྲེདས་བཞིག་ལེགས་སུའཆད་བར་ཡད་འའནདོ། སྤྲད་ལི། ཤུས་དག ཤཱ 
དདག་དངའ་ཡོབ་སེམས་ཅིནནམསདབལ་འདོར་ལོོ་མེའ་པིའ ངས་སོགས དུ 

















ཟས 


± ངེ་ 
ཇར 
“ ར་ 














ཧི  འགའདབལ་འཁོང་ལ་ོམཔའིབནལིོ་བལའི་མབོ། དུང་བོད་གནས་ཡིད་དང་མཐུན་བར་ཇྲི་ཕདོ་མཚམས་ཀཾ་བ་བ་ྲ་ཚོགས་རྱི་བ དགའི 
རེ ིེྲོཚོཡཨཨ 













ཅུ་ཙམ་ 
སླཾས་པ་ཆོས་མུ། གཡོང ཉུང མ་མ སེང་བའི་སྒེཞྭསཾ།, རཿང་འདེ་མ་ཆོག་ལུག་གཉིས་བད དྦ 
དུ ཡི་ང ལི | འབྲིང་འབུལ། རི 7 ་ 
ག་བདུན་ལྷ་ཞ་ ར་དག དཡན་བོད་བསེན་ 





ེ ༡ྲཁ་འགལ་བ་མེངའི། 
་བའི་ འཧཆ་གེད། དོནས་བདེ་གཅོག་གྱི་ངལ་འཐོན་བ་ཕོའེ་ཞརབ་ མི་ད སིཿ་གླ་ི་རཚོ ཚོགས་བསགས་ ང། ཕུན་གྱི་སླབས་ 
༥ 


དང་སྙེཊ མེྭ། བསྟེན་པ: རེ 








སོས བནརདིའབུང་ཡིང་བདམ་གུབ་ཐོབ་བརག་སེལ་བ་ 1 
མུ་བྲཞར་ཐྲབོ་བོངསྔ་པ་འྲ་ སེད་ནྲ་བུ། ་ -ྲ་ཧ་མཐོ་ཡལ་ལཁོད 

བབ ཨོང ོད་ཆ། བསྙེདྲ་བེཞ་འདེ 
ན་ཐཾ་ནུལ་ཧྲཱཾ་ 

ོ་ོ་ རབ། །མེག་མི་ 
འགའཚལ་ལོ། ཀྱའི་བ བའོ། མཆོད་པ་ 




























ལར ལ་ལ༅་ར་ཀ་ཆཀས ¥༄ཀ ཀར ཆེ་ཁུ ར༄་ ༠༨༠༥ ་ྐ ‰ཾ༡ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ༼༠ཇྩ 
།་ * ཆོ 2 །བུན་བཏབ་ཀྱིགགས་ཅིནིགས་དང་བཅས་པ་དྲབ། གཏོན་ཡ་ཧེན་ཤིས་ཟླད་ས་ཏེ། ནདའང་གི་སཱགས་མཐད་ཨྲ་ཀརོ་བཏགས་ཏོའྲཧ་པ། མཆོད་བཅྙེད། བཤེགས་ཕུ་ ཆོ་ཐུས་བིབས་བ་དྲུ ལཱ 
ཧསྟེན་བ་བྲ་གོལ་བུད་དུ་ཟན་ཆད་བསྲུང་བའིའྲཕྲིན་ལབ་བཅོལ། དམིགས་པ་བྱསཔ་འཁེར་བྲི༣ད་བཤེགས་འགུགས་བསགས་ཅུས་ཏེ། ཤཧམ་པོ་ཨོན་ཕུནབཏབ་དད། ཕུན་བརདུད་བའི་ཐཱགཔ་ལན་གསུམ་ གས་མ་ྱིམ 
ཚསུས་སོའི་བགསལ་ཟུད་འཇེ་བ། ཤི་སངྨཱ་ཐཱགཁ་བཱགས་བྱརི ཅན་བ གས་ཁུང་ལོོདད། ཏེརྷ་བླ་ད་བཏབ་ཐུབ་ལ་བྱའ་སྤ་བུ་གསོལ། མེད་ན་སྙབ་ཁདུདེ་ཕེག་ཐ་མཚམས་ཀྱི་ཐོག་གྭ་ཡརུ་,, 
ངུ ་་་་ བུད་ 0 ཁོ ར་རི ཧིཀག་པ། ˆ` ¬ 3 
ལམ དཱ རླ ་སེ་ད་འོཊ་བཤམས་ལཆམས་ ཤས་ ་ཆར་དྲ་གདབ་ ཧྱ་མཐངཧྱབཁངཀ་ 
པ། ,བེ་ཀྱིཀེས་བྲཝས་ཏད་ཐགྲ་བད་གསོལ་བ་བཏབ ཧི 
རོར ཏལ ལོགས་བ་མི་ཉེེངཅིའ་བྷན་བརྲ་བུན་པ་ | 









༢༡༩༩ 


= ༽ལྟ་ཁྣ་ལ 










༅ 3: ༨ ༨༤༢༧༡༡༤༤༤༥༠༡༠-༤༧༡༨༤པ༡༤༤༦༧༧༨-༩ 
༡ དེ་ལུར་གུའ་ ན་གཏག་ཏྡིབ་ང་བོ་བྷི བསྲ་བྲཱ་བ་ཡཱ། ྲི་བནོས་གྲབམཆིཡས་དོམ་དུ་ཕདངོ་ དེ ཆོི།་ཡོ་མོོག་བོགོ་སནོསབོ། 
།སྨུདཱཔ་གསར་པ་ནངདུ་ཁེ་བཏ་ ་ཤགའ་གའ་བད་ དུ་མངྟཾཏྲས་ཡངོས་བུ་ོགས་བྷམཡཡ་ལ། གཤོས་ཅདབའེདྲ། བྲསུང་འཁོདཌ་དའེ 
འབྱ་བུཏི་ཧུ་ིབུབོང་ ཆུ་མཐའ་ཡད་རྱདདྲེ་་འོ། དབར་དུ་དག་བཅདསགས་དུམ་བསོའོ། དེནོས་བན་བཱ་ངོས་ང འཛགས འི་པད 
ཐག་བཟྲུང་བྭ ཤེད་བཀའ་ཆེ། བུནྱ་ཧཱི་ཐོག་མཿྦསཱན་འྲཔོ་གོཏདམ་དང་། གནས་དུང་ཕེ་ཤད་ཟིན་ཧིས་དུབ་ ་ ་བཿ ཐུཔཧྭཡེགས་ཏེ། ཧཱཾ ཕྲེན བྱ་དང དྲ་བིནྲིར་ྲ་བྱ། མྲུ 
ཤི་ནཔས་བེ། ༢ ཤོས་མེ པློ ས་རོའི རོམ་པྲ་མས་ལ་རིག་ཤདདུསྲ་མོང་བར། གཱའདོན་པདདད་དང་འའི་ངོན་དམ་པ་ད ཕྲགས་ཏོཔ། བླས་བའི་ཨརརོདགྱན གྱི 
འིམ་བླངཡ་བྲཟད་པའ་དབུང་སདོི། བན་པའི་སྟབསའ འབི་ནདཀིལ་འཁོདམ་བླམས་པར མས ཐོགོནྡྤཱཾསཱ་ྭོ ཀུ 
པཁརྨ་མས་ལ་ལྔ་དད་དང་། སྤུ ཅདེགས་བླཟས་ལ་རེས་བྲས་བྱ་བ། ཤོད་ཏཱཉོ་ལཱ་ད་ཐི་ཤོཿོསོ། ཧིད 






























བྷ་ནམས །ཡཱཧྟོཿཐས་ཡི་ཤསད་པ་དང་པ་འཕ་] 


£< འཚཾ་ཤེ་སྤོཔཱཔ་ལ། སུ་ལ རོ་སོའའྲེ་དྲགོའ་བླཾབ། དེ་བྲང་ཅིནོད་ ཞིན 





བྱཏྩས་བ་པ་ཤལས། གཏོདཔ་བཤླལ་ | 
རོདསིམས་སྙ་དབུས་ཊ ཀྱིརྫཔ་ལ་ནངཐ་ངོད་ 


ཿའཁོད་བྲ་པ་དྭའི་ ་ངའ 
༣ཁད་ཕྲསང་ཏ། ་འང་ཞལ་ 






3 


†# ༢ 
མལྲན་ད་མྲ་བས་ རླ གསྟཾའ་པ་ 













\༄། - །ཐྲུ་སནས་ི་ལགས་སྟབ། མུ་ལ ས་དྲལྱ་ལགཿ པའའདན་ འད་ཐགས་སླུ་གཡུ་མཱའས་བདནའཱ་ དདཚརྲིིགས རི 
དབི་ཅཞལ་ནས་འཐོན། ཕྱ་བ་གི་ཞལ་དྲ་ཞུགས། གྭཱའེ་འའི་ས་བླརུདན་པ་ ཧོ བྱ + ་ 
ཚི 





རྲཾརཛུགས་ཀའི་ཛཱུཾ་ལ་ཐིམ། ཡུངྱསཱགས་བེདྱད་བསོགས་དུ་ིད་ 

ངུ འའ རད་ཕྲིཤལྭ་དྲ་འྭགས། ཐུགས་ཀའི་རཱཡ་ 
སྐ ] ཤེས་ 

དགུན ཟམའི་དྲིན་གོཆིའི་ཞལནས། སཱ་མགྲ་རྔོགས་རིས 


/ཧེམ་པོདོ་སླེཡ་ པ་བས་ | 
ྲ ་བི་དྷིན་པད་ཡང་དུག་པནའྱན། རྩས ར་མས དོ་དུས། 
ཏུ ེས་གཔབྲ་ ༩ གཅ་བོད་ བཀོ ། ཡས་བཞྲི་སྱང་པའ་པབས། དུས་གནད 
ཧེ ཡིན་གསང་ངོ། དྲུས ན་བའི་ ཡིག བ་གོང རྱནོདལ་ ར་བོན་འབྲོབ་སྡེ་མས་བསྲ་ ཇི་གླུབ་པའི་སྐ 
འགེགས ད་ཡིནགསང་ད། དེད ༦ ཆ ོ་ རན ཧ་ྱ་མ་འཀོབ་ཁང། 


ཏཾ དབས་དྲ་སའ་བོ་འ ཕཤིཔ་ གོའི དས་ིན་ཁབོངོ་ དག་པོ་ལནག་པོ་ཕེད་འ༔ 


བསམ། ཡངན་དཱོ་ལས་སཱགས་འཕྲེང་ སེ་བརུད། རོར 
༤ ཏི ས་སག ོ་ོིགསེལ། ཤི ཧབ 













~--ཅས:།༡༡༡༢ཿལཝུཏཉ་ཀཧ༡༡༡་” ” 


| གི་འ བོའྲ་དོབ་སིས་ ཤྱིས་འགྲོ་ཐ ༠༡ ༠༡༠༡༨༤༤༨༨-~--. 
| |སླྲི འགོ གོཐ་ཡིཧེ། བཟེ་དནྒོཞལ་ལམ་ཤོསབླ བོ མྡུའི་བུཊུས་པ་དད། བཤོད་པའིདྲས་པ་ལ་སོགས་པ གས་པའི པ་པའྱི་ན་ྲ་བྲདས་མད་ མས་པཔི་ེས་བདྱོཿབཡྡོད མེེ དི། གཿ གོ 
| གོའ བོནགོཿ དྲ པ་ཧཱསུ ཏི པྲོ སོད ༈ 


གད་ལཱརྷཾ་སཱགས་འཁོད་པའི་ཚ། ཡིག་འབད་བཞིན་དུདངའངགྱོས་རྱུན་ཡི་འཆད་བདབ་ ཁལ་བཅིཀས་པགས་བླ་ ཞིང འཁྲེད་ 
„ བུ་ལུ ུཔྲ་པཡས་ཅདྱསྱ་ཀྱད་སྡགས་དབུ་གྲོགས་མཛུད་བ་དོང། བསབཅུའི་སངསདི་ས། ལུལཿནབཅིའིདཔའ་པོ་ ཡད་ན མ་དད བདབས དྲངས་ན 


དཔན་པགོས་ཏ། མུགས་བླག་གྲོགས་མཛད་ཅིདིནྲཡིས་བླ་དབས་བདབསས། དམེགས་བྱུ་རཆེ་དོའིསེམ། བཅན་ཐམས་ཚད་ཏྐད་ ཅྲོད་ཐའིགོ་འབད་ལ་བོད། ;: + ˆ མེཿ ཧྭ 
རུང་བ ཧུལམེགསྦྱེ་སནཡད་བསྲེམས་གཞུན་དྲཔ་ཡེད་སསྐ་དབ་དོནོ། ཐུནྨ་སཆཿ འེདོ་བིན་གཏར་ བྲན་ཡིགས། ཡྲབུབནྲ་སོད་ཧེ་བསར་གློ་རེལ་བྲབ། 'བུ་མཆམསྲཾ་སུ་དག་ངྦ་ $): 
ིའབུལ་ང ཐུལ་བདྲ། ཊྲ ཀྱི བོདཟླཾདཾས་ཚས་བཟའ་བ་ཕ་ཆག་པ སྤ ཊྷཿཾ་ཡས་ཐམས་ཧནྡ ར་བ དཀིང 
པིནྩསདེརམ་མ་སི་འབངབམད་ཏིབ་ཡའ་དྲབ་རན་པ་དེངདཆད་དུཌགྲོབས།, པ་བོ ཞུང བཅམ་ཡིའཛོདམནད་བླགསི་པས་ཁྱ། 33 
























༢ 





༦ པུ 

ཉིན་ཏྱེད་ཡནཆད་ཐཱ་ཐུནོ་དཔ། རླ གི་ག 

བེ་མེདྲ་མཱལ་དཱན་བར་པཱ། ཆོས 

སེངད་བསྟེན་བྲངས་ འདེན། 
; རྐེས་ཀྱངམན་ 

བར -- ` འཚ 

ཇི ༡, འཁོར་ གེ་སུཐམ2 









ཨི བླབ ཐེན་གཙོ་ོ་ཆིང་ ར་རེ 


------༨༧༤༠༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤--- 5 
=ˆ སྒོང ཆ་བ དོ 
བུ་ཏེ། ཐུནགཉིས་ས མངོད་པ་དགས་ 


པོའི་བྲཱ་ཆའཁོར་ར་ 
དད ། 


བགྲང་བ 


ན་ཕྲར་བྟོདབྲཔཾ། བླུས 
༡ རོ༡༡༩༠༤༩༠༩༨ 


༡ བོ 
བིབ ཤདཅིང།ནོམི་ཁངྱ་ཱིཐ་མར་གྷཏཔམ་འབུལ་བདུགསངས། ཐག་ལེནལའི་སཱ་ཚོགས་ཡྲོད་ཅིམ། གཙོ་བོརཐེར་ཡ་ནས་ 
སོཆེབས་དེལ་ ར་མཛད་དོ། ྱཾ་མི་བདྱཾ་སཾ་ནྭ་བོ་དབྲང་གཏོད། ༈ འཇིག་ཉོན་སྱི་ནམ་ཏོག་ལ་ཡེ་དསན་པཾའ་ 
བ་ུགས་དག་ ང་གས འག་པཡྡ། བྱསེན་པ་དདོས་གཏ་ཚཱགས་བནས། ཐུརངག་བཅདྱའི་ཐཱབས་སྱ་ 
བ་དཔ ཟིནླརས༔ ན་མི་འཆད་ལའི་ཤེར་ཡིན་སི་ ¡ 


ཧཿ 







་པུ་མ་ཡིན། རྩུབ་འགྱུ་དུུ་དམད་བུངན་བ་ དའབད་དག་ཏུད་སཞང། སུ་ 
ན་དུ་འཐོ་བས། པེ ོསཞཐོ་འགའངི་ སམ འོ་ི་བར་ཞེལ་ ལེ 
ཆུགས་འདུགཞའདུ། ཙི་བད་གཞ་བན་བྲལ་སེ་ཐར། ༩ འཁོརྡ་རམས་པ་ 
ས་བ་དོར་ཏེ། དེ་དཔངེ་ཆིག་འདིལ་དྲུ་བེད་པ་ཅིད་ལེགས་པརྨསདདོ། ཿའཁོརྦཾ་སྷི་ཐཱགས། 





བྲཟ་དུས་ཞལ་བཞིས་བླབ་ བསགས་པ 
རེ དེ་ལའོད་ཕག་ཕད་བསམ་བའང་སེ 
ཅིད་ལ། ཁགུཔ་ན་ཤིན་དུ་ལེགས། 


་ ་བ ༣༠ ༡༧ ཡངད་པདྲསད་དོ། ༢ 
༥ འདི་ཡིས །མདོ་བད་འགྲཀ་པ་བྲ་ལེ་འྲབ་ 
ཤྱ ངཿ ༣པ་ལ། དམིགས་བུན 








/ཧྒྱས་པ་མེ་གྲོ་མ་པརི་ཏ ཟིགས་ལྷ་ཀི། 
ནན ཀཱ དབང་བཞི་ ¬ 


རྐདད་འདུད་ཐ་ ་ལདད་ག་ཐུག་མ་ ཀདགོཅབོའྲིསགས་གཡེནོ་གྡེད ད་དུ་བཀད་དེའ་འདཉོའིགས་ཀོ་པོགཔ དའྲི་བུགསྱདདོ་བྷལ དབསལ་ལ་གད། བླའ 
༢༥༨ ༨༠ ༄ 


སམ་བའང་སོན་བའོ། རལ་འཐོན་མ་ས་བདྲུ་ 
བསན་པ་ཨ་ཤོལྱ་གི་བདྲ་ལ་གང་གི་ 


ཧྤབས་ཕེམས་དང་ཡིག་བ་མེའ་ 


ཐུན 





བོ་པ་ུལགསནལད་འདདོ། 


སི་ྲལནས་མཐའ་བོ ལུ འི 


ནོ ཏྱ ཤུགཞནོ་སུསྭ་བདུམ་ཤེས་ བསྟིན་བའི་ཕེདྲང་ རཿ་དང་པོ་འིབ་བྲཀཱ་འགོ་འཛུག ག་པ 


རས་ས། ༩ ྲ 


འཚུལ བད་གྲ་བ་ཨས་ ཿའཁོན་དུ་བཅུགྲ་ཤྲིན། མྱན 


ཐེ གླ གཡིས 
འད 


དྲོས དས་བ ་དཔ། ་ གི་སེམས ཡེན 
དཞ་ཡ་ ཧཱི ཐག་ ཊ་བུ་གཅིས་ ་པའིཿ 









འ་འབུལ། སྤཾན་བེགྲ་ཀང་དཀུ་པ་ཐོག་ 
$÷: 
དོ་མ་གཞག སཱཔ་གུཞན་དབིས་བ། 











» གེ ༡༢༡ 


|པ་བཤུཾགནསྔ་ཕྲེ་གསཐུན་ཅམ་ཡདམ་ཟབ་ཅིད། ནུམ་པ་མྟ་ཅོགབའྲི་མོཡྱི་ྲང་མོཅོ་ཡོང་ རྫ  ཤ་བྲི་སིདོ་ག་འྱངབ་ ལས་ལཆོོ་བོནོ་བོདོ་བོ་ོོོ་ོོོ་ི་ོདོ་བོ། ཙོ 
དཱ ཟུབ་ཆནསནས་ར་ལེ་ཤེསྲ་སེའལ་མ ”ྭ  ཉསུ་ད་བབང་བ་ ལསཿ་ཤིནིཏྲཧས་བཆེ་ཐང་དུ་གསུངམ པ་དང དེའི་གགོངས་འགྱེལ་ཧི གྱི་འདྲབ་ པའྲིསབ་ཐབས་ཚན་དངལན་པ་མའའ་ཡས་པ 
་བུཿ ) གང་དག་གསད་སུགསཀི་ལྱགས་ལྷ་ནམ་ མཧོག་བ་འཕའ་ཞིག་སིནྡའེ་སྲུད་པ་དེདགྲའི། བདག་ཧོད་ལེགས་བྲ་མྲ་མཔས་བཞིན་དུ་༢ ་བཐའསས་པར་ སམས་ཅན་སྡེལ་བད་མཇང་ཿ: པརེ་དམ་བྲཾ་ད ནཱ་མ 
། སེཾ་བོ་ཅིཡང་མ་སྒེ བོས་ཤེད། དད་ག གིས་སུན་པ་འདེབས་པའ་ཅིགཅ ཅགཞིག་གི་ཀྲརེམ་མ། འབྲངས་ནས། མེ ་་ དཱ 

ཡུངེསེསྱཀྱི་སྲག་ཤིདྨ་ས་གཅིག་མེངབརྡ་བརད། གསང་སྐུགས་གེས་ི་སྱབྷམབས་སུ་བདནི་མེདཁ་འདན་བྱམེདབ་མགས་ནང་ལུནས་དང་སདའན། ལ་ལ་ལ ་ཡ།ང་འགའ་ཞིག་འ༥༡ ལས་དན ས་ན | 
སྟོག ལི བགྱར་རེག་བཞད་ཡི་འགོག་པ་དེདག་ནེཤིན་ཏུམ བ་ས ། ཡུང་དཀམ་དྲུ་པའི་ ཊས་གཅིན་དུ་བཁག་ཟིན་ཏེ། དམན་གྲདབེད་ཆན་བརླདས་ འགྲོན་ནུཿ་ཅྡིཁོན་ནསཿ འཇུག་་དགོས་པའི་ 


བདི་མ་འདན་ཞིགོས་གདྲ་བརག་བྱུཔའོ། རྣམ་ཕ་ཐམས་རན་དུརསྟ་ཏོས་གའདུག་བ་ཅའྱིདབད་ཕྱོ་མ་འགོགནནི། བྲམས་པ་དད་དྲིདེ་རྗེ་དད། ཟླེསའི་མེས་བྲུས་དྡེད། དནོནམརོག་ཡིད་། 
བོ ་ོ ིབསསས་ས་ལས་ོས་བ ཀཀ 










འའེནཆན། 


+ 
ཅི་ལ འཁ རེ 






















༦ 


༦! 


ངི 
' 


དམ་བཅའ་ཙོམ་མ་ཡིན་བའྲི་སླྲབ་ཏེཿ 
ཀློལ་བད་བྱེད་བ་གངདམཁས། ཅེ 


མས་རྒྱལ་ཐད་བ་དཀེ་སློང་ཀྭན་དཀའ་ཡ་ 


ཤེསདང་།དདད་པདཀ་གོངཆས་རལབོས་བསལ། 


¬, 





÷ 


འཁོན་ལཾ་སཐ་བའི་བྱསེན་པའི་མན་དག། བཁེདྱསླརདྲ་བཟས་ཅད་ལ་ཅེབར་ཕུན་བད་ཡང། འཛོར་ལོཆུབ་པའི་ལལྭ་ལུག་བར་མོམ་བའི་གགེ་ཅུན། མདོ 
ཤདའང་བ་དགྲ་སོད་རོས་རྒ་ 


ཧཾ ལ་ཐོམ་བླསལ་ནས རྱལ་ཁམས་བ་ཏརྨཐས་དང་ལེ་ཧེརླབག་བྲྭ་བར་ 


-:༢༡༅ ཀས བོ་པ འམོའ་ལོཆོམཁནན་ས་༧ག་འ༤ལང་ ༨ ༼ ༼ ༢༦༤༩ཿ#7 ༨ ༥ སས ་ ༠ ˆ` 
པཔ ༡༡༡༡༡༡༩༠༧༥. ༈ ལ་སྒོམ་བ་དང། ལྩོསླ་ིམོ་བྐན་མོསྤ་ཀང་ཛོགས་དི་ལྱ་ི་ཏོགས་བལྭསེས་བདུད ལོལ་དུ་ཡད་བརཡི་འྱ་བ་དད་ལ། དྫོ མསྤ་ངནྷ་སང་པ་ཉིདྱརིདྲོཀདཔ་གཅིག་བས་རཉེས། | 


ཤོག་ཤྱེད་ཡདོན་གྲོཔ་ཤཾག་དང། སུནཡདའཐག་བདྲ་འོ། ཕམ་པ། པདགཉིད་ཉམསནས་གཞན་དགྲ་ལུ།བྲམ་བདབེད་པ་གདདོ་བན། །དང་ཉིདྲ་བལ་ནས་གཞན་དགྱཀང། 










རོ 


2 ༨༨༡ -༨-- 


ཟའཆེས་བྱརུགཉིས་པ་སྨུམ་པའོ། ཤབྷཾམཕུ་སརྦ་ཛཱཾགཏ 
༠༠༤ སྲ ཞུས་དྭ་ཀ དགེ་ི་ཤས་འཕིལ། 

















༄༅། 


. |དུ་ལ་ =: 
















































།མ་ཧནོ་པོབོ། ཀྲོང སཤང་། སོ 


་ ་ 














ོ 
ས་མ 
བཏེར ཚ་བ 








ར་པ ༠ རྨ་བ་གཉིས་ཏེ། ིག་གིིདུང་ུལ་བཅུད 


་ པོའི་ཚེས 
སུ་ཁིདབང་ལུནདྭག༔ 
གསསབ དག་ག སག 
ི་ ལྨིཁྲལའ.„ས་བས་ 
ང་སོ ན་བཞིན དོ་ཞེས ཟ་བ 


ས་ན སི 


ལ་འ 


ིརགཏོརཆག་ མ་ད །ི། 


རྒྱདདང་བཅཱས་བམ་ཡོ། ་ཐོ། 


འང་ལ་ སཔ་ལ། ཡང་ར་ཆོས 
།ཁོར་སོགས་ཡོདནའང་ལེ་ག ར་ 


2 ཿྱམཅི་བཤས་པའ་ུས་ས།། ག་གི 





































རར 
སྭ ྭ་གང་་། ོིཾ་ །མ་བྲ།ཏེས་སྲ་བ། 385 ཝ་གྭངཊ འཕན པི 
ཀཀཀྲ།གཀྣཀྣ རི ལ་སཾགས་ཧཱདཱུཧཱ ༢༥༨༠ དངད བྲ་བོ རྔ གནས་ཡོ་ཧྲེན་བླ་དབས་སྩོ 
ལེབ ར་རི སབ སགོའེ་བུབ་བཟུས ཉྟདའདུང་དཙུད། གཏུང་ཐ་བྲིན་བིས་བླརབས། གཏོརམ 
རཱ སོད་བའེྲུ ང་ལས་ཨེ་ལས་ཆོས་འྱབདུདམཁིའོ་ཁམས་ཏྱི་དྲ་ད། ༨ སཡིདྡ་རན་པོལ་ ་ ༢༡ ལི ག་ག ༢ 

ས་ས ༡་ཆུང་ས་འཁལསའམ ༨ར་དམང་པོ། རའ་ད་ལ་ལེས་སུ་ཁཝས༡དའི རོགའ་པོལོ། ༧ ་དྲི་དཔསྭཾ་ཐུ བཞི་པོ 
གུད ཀདོ་བདཐ་ཡུ་བུད་པ། ལཿ + ཧབ སེད རཿ སེམ་དད་ལི་འེལ་གདྲན་པ། 
གྷ ་ གག ་ པོ་གཞསཌཡ་རུ་དད་ཁྲ་ཊཾ་ | པོསོ་མ་ཧོཾཏ༥ཿ ཨགས 

ཀཀ རར ག་གིས་བ 















དོ་ཤད་དུ་ལོ་ལས་ 
སྭ་ 













སྩིམ 













- རྔ མ་གེསླ་ཀླེ་མདའ་གཞུ་འགྲེངས་པ། དའ་བོ་ཡྲོའ་པོ 
ལི: གུ རྩུ་ཀའི་ གར དྲ་ལོདས་སྱུ་༡་༡༡རོ ༈ ཐཤདཔསྦུ་ ་༡ལ་བཁའ་གློ་དལ་དའང་ཤུ་དག མེ: 
རཁ་ པ། ཤུདྱལ་ལཱས་ཁབདཤེདཔ་སརམོཐལམོ༔ སྐྱརཊ་ ཆུ ༩ རེ ངོ རུ ལེལ་པ། ` ལོར་ཕྲ་ལས་ཡོ་༧ ནམ་ཁམ 
དག་འ ོ་བོན་མོ། ༈ ཀཉེས་གཏུན་ཤི་དིག་ཁྲ བྱུ་ཉྡན། ཡདྤས་པ དདྲཅུས་བ་ལ་སོོགས་བྱ་དནོ་ཐམས་ཅད་ཡེསྲ། རོགས་བའོ། 

ཡཿ སའདབྱ་ཆུསོ་ལབོད་བབྱ དུངས་གདཔ་བ།ི། [ས་འབས་འཇོར ཞིནོ་ཨོཾ་ཐཾ་པཾ ་ བྲུལ། ཤདྨ་སོར་བགཡ་སན་པོ་ཕློག་གདེད༦ན། ། 

ལ་ཀ ་ཆལ་མཚན་བོད་པའོངོན། བ་རབ །བོད་བ་ལུ སི ཐཔ .: དྲེ བ་བདག པོ། རྨི གྱུང 
།མེདོགནག །འྨ་ཐ་ཐོད་པ་ཇ་ ཡཿ དྷཱ ོ་ །འམ་བོད་ཅོ་པངཔ་མདང་གངངབ སྙམས། །ཤར་ཉུཿཚགསྐཡིད། བད་ལོ་ལྔའ་ཁུཏ། ། 
¬ = - རོར , ¬ ¬--- --»--¬------------ --- 
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ཐལས་ཨང་བླ༧༠༥ལས་ཐངཐང་ཐ་བཝང་ཐའལང་ད་་་ཆབས་ཁསས་ཐས་ས་ཆསསམསས་པ་ལལ་་་ལ་ 








ཧི ཆ་ལྔར་་ ཏྲ ཡ་པཚ༧།ུ༡༤ང༨༤༨༨༨༤། 
བ་གང] ་འཕྲེད་ལྭ་ཏུ་ ཅཛྐཾན། $. ལོ བའདགསནི་ནལ་བའི ལབོའོ་ལོ་ ཧོདུ་པ་ཤྭགས་བ་འཀ་བྲི་ཏཱདྲི {| ར་ ཤུབ ོས་ཐས་བུ་དདདོསོམོདངསདོ་སེར། ཤཀ ཏིཐོད་པ་ད གས་འ བཱ རྩ 
པོ 








དེ་ཐམས་ཅ ཀདྲ་ཤལ་བོ པཾ མ་པ། 7 འེ ཧའོ 
བྱ་བཏང ༣ ཧྔ་ ི ་ཅེ་། 5 ་ན་གདྱས་ིས་ླ་ུ་བ། 


: ད་ཚགསུམ་དང་བོད་པ་བུསམས། རར ་ ྲ་ཁས་ྷ ཅབ ཡྙིད་བཱསཱུ་རམས་ཡོདོསསུ་ཅད་ཁུལས། དྱདུང་བོད་དཔང་ལན་དག 
ན་ཐ ཱ 





















ཡི །ཧུག་ 

དཱི དི ཟྭ ༩ 1, །ལྷོ་ཕྱོགས 

ཡི རནྭགཱ་ང པལ ད་གདངས་ད ཤྭ] ཀར ད། ་ང་ སེ ྲྱ ཅགས 

ར་པ བདགཔ་དུན་འཛོན། ཟུ ་ཱ ར་གང 5 ས་དྲནསོད། །ཟྲིད་པོ་ དུ་གནས ། ད་བྲཕཔ་ཧདྲུ་པིག་བཞི་གཡོན་དད་པོ་ཐོད་པ་བྱད 
མོ་སྱེན་བསཾ་བཙོ་བོ་ལ་དདུད་པའོ། ༈སུམ་པའི་བརྙ་ནས་གཡས་བླ་མོརྦ་བ སཿ ཅི་ག་ིདིྲ་དགས་ཡོཔསས་བྱུངཔ་གས་ 








ཤད 





༡༩2 ༢་3----- 









ཁྱ ། 
ཤ་ལྡོད་ཐཁུགསུ༔ 


- ། ཧེམུདཐར་སེྟ་ཏཱས་ཚོག་དགའ་པོ་ 


ན། ཅི་འ 


བླའ་བོ་བའ། ༩ །།ོན་ཉདཡོགས་ས་ཁུབ་འཇྲགནག པྲ 


་བས་ཡེ་མགོ་བ 


'ཐོངསྲ་སུ སྒྲུལ 


ལཿ ཐདམ་གོའ་དྲགུག་པའཛྲི་ 


ཧཱད་པ་སྟོ་ནག་རུས་སྔལ་ཁ་འཕི། བས་འ 
བི །ད་དངྲ་ཡུན་ཙིགྦགནངས་སི་པོ་ཝཱའཱ་ང 


གལ །རྫུ་འཐུལ་ཆན་བེ་ཉྩོ 
དབད་པོན་ཚུ་ངས་པ་དཀད་པོནི། 





བུངས་ཚི་ཟ།་ ནན དྭ དེན་ཐལ་ད། [མདཝཾ་ག6 
མདསད་ཀའ། ས་ཀའཔཔྲ་པགྲནས་བགང་འཕྲེད་སྤི་བླ་གས་འ 
ཀད། གི་འ ། ཡས 
རར སྐརལ་སགས་སེདོར་སོ 


གླ 


ཞཔབཞོ་ཇོད་པི་མསང་ ་དད། ཟ་འ ས་ 
ཤཾ། ། གཤིན་ཆྔར་དྲག་པོ་དུ་བའི་མདོག །མདྲརྫ་གསུམ་བཐོད་ཁྲག་དང། གེ) ¦ 


ར་ རྱ ཏྱ 


༠༤༢༠ 
འཐེབས། ཉ་ོའོལ་འཁོོ་མལ་ཚོན་ལླད་ཡག་་བླཟས། ༈ ཟུ་བད་ཀར་པྲོབ་དཀིལ་ཤེད་པས་མཆུན་པ་ཡི། །ཀྱུ་བུདའངན་པ་དད་པ་ལ་གྲུ 
' ། ལྐོ་སྒྲོར་ དེ །གཡས་བ་གྲེ་ཐུདུ་ཀ 


£ བག ཨཔ བུས 
ཅཅ ན་ 
ངས ༣ ཅཅ 
ཤེ་མའི་ཕོགསྐ་བཤིར་གུཡན་བསོར་གྲིས། 






༧ 













ཨུ་གནྭཾུ་སྭཿཾ། རགཟོངོ་བྲ་དུག་ཝན་མཛུད་བུང་དད། དིོོ་ཐོོ་བ་བྲོང་ ༢ འཐད་འི།། །དདདཝན་ས་གྱིལ་འཁོརོལ། 
རློགས ¦ །སེ་འིེགས་སྡེན་པའག་ ༦ན། རོ ཁེན་ལ། །སེ་འཱ་ སོ བུ 


འབན་བའྲེ་སད་དུ་ན། །མཾ་ཡི་ལྷ ལྷཡོ་མི་ལྷ་པུཚུངས། 
་ མདག ཤིགས་སགྲབརན་དུ་ཕབཤིན། ། གཡོ་ཐའི་ཡོགས་ཨུ་རུ་ དདགིལ་ལ། ད་་་ རི 


ཀྲུ བ་པས་ག འྲུ་ར་ཡིཀ་ད་ལ་ ཆི ླག་བུ་གཁྱ་ཧུད་ ད། ཧེའ་ལྱ་ཧེའ་ཁུམས་ལ་ ཡིན་དང 

ང་ཁག ༢ ་ ཧཿ བསྟ་འོ་ཀྱི་ལ་འདྲ་ལོ། མགྲིན་བྲར་ 
ཆ ར་དི དྲ ི་ སདཨྤྱ་ས་དང་པད བསམས སད ། 
སཡལཡ་་ི ༈ ཨེ་སྭུ་སགསོ་ཡིས་ཐས། རྱིས་བསངཨ། ཡཧོ ཏའི་ིས་པརེད། རླ | 















༢:༩5 ༢༤ / 











༄༠༡། 
དད 


སར རྣ [རར 
།པཾ་ཧཾ ལནམདདུ་བརོད  ་སིཉ་ཡོ་བ ཨྩོ་ སྟཾ་ུད་ྟཉེསཊི་བའདིག་པཱ་བྲུད་དུག | ༥ 
རོ ཡོ ༣ ཅད + གསོགས བི ་ མི་ཐྟྙ་ ི་ཡེ་ཤད སོབསནཉིདྡཝ་པས་བསོད། དེ 
ཁོལ བད ར་རུ ༨ཚལཡེགས། ⁄⁄ གོ་འོ་ཤའི་ལས་དཔ།གསས་ཐུལ་ ཌབཁྱད ༡ 
འཁུ འུ རྩ འ་འ གོ རཾ བདུ་བེ་བ་ི ཤྲ རཿ 
ཐཱ ཐུ ཡཿ ༩ོཿ ངརཧོཿ ་འམ་བདུན་ལ་སོགས་པས་འདེས་ཏེན 
- ¡ “ས་བི་ཀྷུཚུགས་ལ་འཛྲུ་ བ་རམ་ བླ སྐར × སྟིབྲ་ཏྷཁཱ་སོད 
ིག།ན་འཇོ་ནམས་པསོསོའའ ཊ བཏགས་པེབཟ། སིངོ་ཏླག་སཇའི་ག་་ཙཱ་དོཿཱདཱ་བཏགས་པས་ཕག་པོ་ལའྲ པ། རས་གཞན། 








སུ 


















། 






ཊ འེ ཨོཾ་ཨཱཿ 
རམ 


སམ་མསྲབ་ 


ཅུ སྭ རྔ ་ 


ཤུ་ཕཊ་སྲ། 


ཨཾ་ཨ ཨཊཨཿགི་དཱཾ་ཊ་སཱ། ཨོ 


༢༧ཐ༅བཁ༧་ལགཡལར 





་ཧྷ རར་ཆ༡ 
པམ 
་ ཟོ ཚིལ ཡཾ 


་ོ ཀླ ཡལལ། 








རུ 


3'འ མར 


ངར 
ཟླ པུ 


རོ ངཱ ་ ཡུ 














ཀཀྟྟྣསྣ 
















ཐི གོའོ ! 









།ར་ཡ་འོའ་མོམོག་པྱ ཐེབདྲེ། །ཨལའཾ་ལ་ལའོ།7 | 
ཡོ འབྱ་དས་བགོན་པལན་ རོ །མཁ་བའྲ་དབྲའ་བི་བ་བྱ་ལ། །རྫརགཡིགཉིམ་གཏོལ་བདམ་ངོད། 
པ༽ དད་པར བདབས འའ ཉདཝྭཱ་པེ་ཁོད། [ཨ་ཝ ཡར ཅི ༈, བདུ ཁས་ུ་ུལུ་མས་ལུཡོལ། ཟ་པ དང་ས་མགད། 
རགས་ད འི། དདས་བོརྦ་བདྡོས་ བརྐ་རྐོད། ཤ་སྨཾྨྱཾ་ཧས་པའི་སྒོཉ་ཀྱ། ཧཿ བུཿ དེ  །ཉའི་ཡེས་མགྲོན་ཐོ་ཕྱིས་ལན་ནི། པ་འི 
རྫ རྩ ཏེ ཁའ པ་ལེས། གཡོས ༧ ཧཿ བ་་ 
ཱུ ཤཡླ རླ སྱད་འབོས་ཧྱོལ དང། །ཀང་གི་ལཆྦ་བས་སོ 





ཡབ་བྟཏབ། 






རྒྱ ལན་གསུམ་དང བ 
















ཊོ ཟློ ོད 
(; ལེ ཱ ཨང ་ 
༩ཇག་ཏེན་པ་ནམས་འང་གནས ས་ཤ ས བར་མོས་ 7 ཀོའེས་ དྲདབཅས་ཏེའ ཧའཛིག་ཏན་པའེ་ག ཏློནམ་ལ པཞྲི་པདོ་ས་ ལ། པཔ 
ཁལ་བས་ ཧུ ཆོས་ག ཡན་ཐདད་ ཤོ །ོད་ལཱབཏར་བ་ཕིན་ མཁའཡོལྤ་ཡས་འདུས་ལགབུཿ པཅུ་ | 
ཡོ ༥༥༦༥བ ( ཕཔ་དང་བཀ་ཤིས་ཇི་ ས་ དབའ་པོ་གཉིས་མེད་མངོད་པུས་སྐེབ་འིུ་ལ་ནེ། །ཅེས་ ཟོ 
ཇིར འ ¡ྤ ཁྲོནོ་རེབ་ཐཱ་ ཐའུ „.མཁའ་འགྲོ་རྒ་ྭཚོའདགོངས་པ་ཡིན་ཅིད་། རྲོ་རྫིམཁའ་འཔྲ་ནས་གསུག། 
དའི ཧ་མ ར་མ རི ཀིལུ་འཁོ ཡངཉུཔྟཾ་ལ་གླ་བཾའཾ་པ འཁུདབཞྲིར་ལ་ཆིན་ཐྟབ། 
ཁེ དའི ིཿ ཙཾ : ༨ ༩ ཤཱདབཞདྭ༧་ཆན་བྤ། 


འི་པྷཔྟ་པཾསཾ་ མཾ མི་བརྱན་༈ དའི 













༤༦:༣༦. “ 







ུྭ - བྡཀུན་ལ་ཧ་ཧྲཱཿ 
| ཅ་བ བཱ དེ་ལ་ ད་ས ༈ 

བཿ 
་ 


ཐུང་དབུས་མུང་ 
གྱིདྭཏུང་ རུངས ན། 
རི་ 


ཅུ ཏོརམི་སྐབས། 










× 
'ྟ 


ཤལུ་ཕག་ 


འབུང་བཞེའུ་ 
གསཔ ་ སར „ླ ཕཾགཏྟོད་ཛིདབང་ དཿ 


ར་ ༈ རོབ 
ྲ བ་ར རི་ལ 


སྐ་བ། 


༦ ཤབ 
5 སྭོད་བྱཏུ་དྲོ ྱིཝོཐ་། / ད་ག སོའམོ་ཁ་ཡྲིད་པས་གླང་་ཤེས་2 
འ་ ཉཿ ར་ ::‡ !÷ ¬ 
ཀྱང ཡྱ་བཅུད་པྲ ཁ་ ཉོ ལྷ་སྣཱཔ་ཟླཐ་པོར་པའྟོ། སྤོད སྒོ་བཞྲིའོ་གཡས་གཡོ་ 
བསལ་གོསི། 
་ 


±.༽ 











ཤནྭཏུ་ཡྲད་བརྱ་ཧླད་པའ་ འཔལ་འཁོའ ཝཿམིང་སྟཾ ལོ་གཉིས 
7 ་ དེན ས་གཞེས་པ་ཅུནའྲེ པ་སན་ ས་སུ 


= པོ་དང་། ཁྲ གོ 












ཤན 
མད, དེཿ ༢་ཛོྱལོ་པཁའནདཔ་ལ་བ དའོ་ལག་ལྐན་བདེ་ཞིང་། 


༥།ཤི་ཿ 







ˆ.-- ¥^ [› . 


@ 


རེ་གི་  ོ (ལྡ འབུདཔོ་ཐོགསྱ་ཅད་བའི་ ར་པ་ན དཱ ཡེ 
བདེའི འདུ སི་ཤེོ་ཞིད 
དྲངུ་སྭ་སུའངོག་རྒུལ་ྐིདའོ། འོན་ཀ 


ཅི་ཤོན། ཅུ་ལི ` །ཡང་ཁ་བོ་ཉག་ 


།གོདོདུ་སཊདོབ་བཞིན་བྱས ཌ སྲས 


ཤྲ ཟྦམ་དམ་བ་ 
བྲུ སཏོིཀའདབསོག། ཅད 


` ་ 


དེ ཧྲ 
ུ་ མཁའི 





ལཿ 





ཉློདཔདོསདཡོད་བས : རསའབིད་གི 


བོ ལའ 
གཡློད་སད། གི་ག གགིསུ་འགོ་བདགསཿ 









དད ་ 


པོ ིར་གཞྲི།ད་སྱུག་ལ་དབལ་འཛོད་ཞི་ག 


! འནཾ་ཀྲདའེ་ཞིག་ | ༦ཧུཆེད་བྷཏིད་བི་སེགས། 
སཱོདཔཞག་པ་ཧོག་སྐ་མཆཡགྲ་དད་ཅུང་ འིདཔ།ཌའད་ 
་ལགསནང་མདོདཆནགུགི ཤོདསད |; 





།།ཤུ་ལནུ་བཏྲཱནཱ་ལིགས་ཊོ། ། ར་ས བོར་རོ ད་བ་སེགས་ལག ། 
རྣ ་བ་ཅུདོད་བཞིདས་གྲུསངས་འདུའ 
ཀེ 








བ།  „ ལད་ཨད་ཕ་བག་ པོ སོ་ག འོ་སོ ཤུབ 
ཅུཿ ཡཿ ས་ཡུལ་དད་ཐ་པ་༔ འཐག་པརྨ་ ཕུས་ཧྲ) ལཆད་ལྷ་ལྟ་རམཔ་ཐ་ 'འ༦ཀ།་དད་བར་འཇདུག་ངའརྩོར་པའ་ 
¡5 ལ་པར་འ འགདེ་ཡི་བདུག་ཅིད་། སྲིག མུང ནད 1 སུགས རརའ་ རི 
དྲུམ ་£ ` བད་གུས་ལ་འཇུག་ རའ ཡེད་པ་དད་། གཡོའ གསུས་པ དོབས་ཐཏ བནོ་གསར་ 
ཤཱུ སཔ་སི་གས་པ བདབའཁཿ དྲ་བརྡ་ཅུ་དྲ་བད་ གདའ 
༈ 0 ཉྭ ཨད་པ་ ¦ ÷¿ གའ 
འུ > 'ཤསྭལ་བདྷ་མཛད་པའི་ཆེན་པྱ 





ར་ 
ཅུདསྦ་སྲོབ་དཔོནོསཔ།་ཀ རྒྱས་ཡཤེས 
ཤྲུ ཆད ་ དགོ དན ལནངང་གྲའི་གླསང་པད་ 
ཀི ་ 
་ཝུའ་དགོས་པ་ཨཞིདཔའ 
ན་བཅོས་ལསལ་དན་ཅད་། ེ 


ཨྲ་ ཀྐ སྟ་རི ±; རར 
 ་ ཱ ཅར 


ཡིན་པས བྱ 
ས་འདྲ ག་ བ་ལམ ག་བར 



























# ༈ ཆྔོག་ལྷགཟ་མད་དྭབཉུག་པ་ཡད་འགལ་པ་མེད་ཐོད་ཀྱེལུག་པོ་ཡན་ནོ། གོཏོཾསའི་ོཉལ་འོའོ་བ་ོབསོོ། གྒོ་ཕྲག་དཤྲི་བོད་དོས་སུ་འབབ་ཡད་མ་བུ་ཤུ། 
ཐེའུ '་བྲ་མ་བཞིའྱི་ཐུ་བཾག་དང་། ཕེའེ་ཆོས་ ཅ་ུ བེག ་ིགས་ས། རོ་བ དོ ལབཐའྲི 






ལ་ཚོན་བྱེས 
ཐ་པོ།མ་ཆནོ་བབྲ་དུས་ནུ་མཇོག་ཡན་ལ། ཚག་སཆེད་ཁུབག་གླ་ཆུ་ ས་ན་གནའ་འབྲེ་ཞིང། རེ་ཡབམ་ཤུ་སྐན་རཱལ་རློ་ོམས་ཚོ་ རོ 
བསྐུ་གནུང་ངུ་ རྣམས་ལ་ཉེ་གན་དདེ་| སླ ག་ག་ལས་ལྷ་བགདུན་ཞེས་བཤད་གངུ་ པཔ དེ 









རེ ད་པ ཱུདུད་ དྭགུ་འཐོགམ་ལི་བང་གྲོ་ཡོས་པྲད་ཡོད་ཅིད་ དཔ་འྲབའླུགིན་ཕླིདི། ཤ་ བཞུགས 





བྲི་ས བའྱི ད་ཕང་གུན་སལ་་།་་འའི་ིལཁས་་བའ་་ ཕུ་པའོ། ¦ 
ན་པོ་དང་] ལོ བུ་ལས ན ་འདེ་གཉེས། ཚའི་ི་ཞ་ཝི་ མཔ་ཡྐེད་དོས་ོས་རམ་ཡྲོད་ ནའང་། ཡང་ཡམ་བྱི་ཨ་མིད་ཡང་ཐ་ཤོཊ སའོ 
ཨཿ ཧྱ ྤྨྲ །ྗ༡༧པལབསབ༠བཔ༡པ༤རབ་བམཔས་བརམ་མནཉ་8ཿཞ།༠༡༡༠༩༣༣༠རེ༤པ༩༠།༡༧པ༨ཕ༨ར 





བཾས་དེ་ས་བནྭ་པ་ངད་བའོ། ༡ | ༧ 





ཛྲ ང-ར26ཿ 2 7337 25355ཛརསེྒ3£62-4=, + 


པོ ངོང $ 








ཟླ འདོད་པའི ཁད་བཅྡ་ཤནཱིམད 





རོ - །ན་མཿཤཾ ཤོ་མོ 2 གོ རོ ལྡོམཁ་ཐོདོའ ། 

ཅུ དེལསའི་དདཔས་ཐབ་ལ་མགོས་པ 
ཧས ུང་བོདགྲིབབད་ྱདད། སད + ་ རུད 
ཤྭོ འིའཇུག་གི་ཆའབ། ལྷག་བརོམ 


འསོརོརཚིལས། ཚས་བྱད་དད་ནྲི་ཁད་བའྲ་དུ འད ༨༨༨ ལག་འ |འབད་སགྟ་ 




































































ངཿ “༢༨༡ ༤༨༤༤༤༤༤༤༧༤༥༤༥༢༤༧༨༨༡༨-༠----. 
® བའི ཐ། བ་ འབ ོྲ་བུ་བཀོད་པསྭ་ འངོ་། 
རོས འ་ རན་པ] : གར ༦ 
རྦ བྱསི་དྱ་ཧས་བ ཕུས་གད་མད་རྡ་ ང་ བོལས་རོས། གཏོདམ་ཆད་རྒོ་ནད་པྱོ་རྡོད་་༤ རོས་བན། 
ྐ ¦ ཉ སྣས དྲ ་ 


དཔོ། པོར ལས ༨ ལས་ཡེཁ་པསྱིན། འོ ཅི 

རཀ ་ 

གི་ག །སྲུ་མདོག་སྔིན་པོ།་ ། གྱིར དང་ལྡན་པ ཧགྲ་པཞཾབ 
ཅོ །ཤུཿ་ཧཱདྦ་ཧོ་ 


-- - ༡ ལོང་བ ༠ 
„ 













རྨ་ས་དཧྭ་། གནས་ཡྱོརིདབད་ ཧོ 
དོམ་ཧི ཨ་བྲ་དབུས། (གཏོའ་མ་ ཅ་། འཕེའ་སུཿ སབས 
1 ༼ 8 ཙར ། 
སྭ་དྲ་བསོ་བ། ཁྱལ་ཁགོན་ དྲ་བའིད་བྱུསྭ་ཀུ་ 
ས་བ ོ མཆོལ་ལྡནའད་ 
ལྭོ་ཝཱའ་་ ནྭ་ཧག་དང་བ་ག ས་ག 





རྨ དྡ ཤྲ 






































༢༡ ༢་༅༣་"@ཐའ༅༨༢༨༩༤༥༢ ༤ 


༤༤༡༡༡༢༠༦ཆར་༨༢༠༠༠༠༨༧༢༤༧༢༠༡༨༠༠༧༤༦- > 





བཏ ག་གཟ། 
ལསགས་པས་དྱཧན་པ། 
!བ ཤུ 






རྱ ཌ 











༄༅། == ] པཿ 


མཚུམས་ཤའདབསྨརམས་ལོདབའ ད་ཀར ཌྷ སླུ་སཱསྟུ་ཀ་ོ 





ུ རུ མ་ཀ 
རོ འི གསོ ཡཿ 
ཁན་བྱྲ་དག་བ། ཤངྲ་ཏུ་ ཅུལ་ལས་འབྲད་རིདཔ་ རར ོ་སྱངཔ་སབདོ་བཞག་པ། : ༨ུ་དཏུ 
དག་འཕྲོག་མ་སྔོན་སོ། ཙགཉིས་གྱཏནྲ་ཤིང་དདྲས་ བཅན། བཞ ཱ 











ལམཚན་ཐོད་པའོངནྭ། །ལྷེ་སོར་ཞིབ་བནི་དམ་ད་ བྲ་ལགས་ཚུཁྱ་ཀཱ་ཅང་། 


ཀོ ནག །ཁཾདོདེ་པ་རྡེ་རླུད་ཆད་སྣཾང། འཛན། རལ དས་བ བཾ 
བཱ = ÷ - 


འོ་གསུལ་པ་གྭཞུདུང་པདའ། 
་ཏ་གས་ཏདབང་པོ་ལདའཏ། ། 


དྲག་པོ་ཆོན་པོ། ཆཿ 


ལོ སྲ ྭ་པྭ། ' 
ཆུ ༩༩ རོ ཁི 
པ་བོ པཔོ། ༢ ལྷོར་ཕྲེ་ལས་ཕོ་ཝཱ 
ོ པུ ༣ རས་ཆ 
བྲལ། ཤ་ཐོར་ཐཱགཔོ་སྔེན་ལོ་ཐག་ག ཅོ 






།། 









མ༢༧ཅང༤རར༡༧༧༢༤༤-༤༢༧ར༅རརངརི༤༤རཛའ ཁཝ 




















{ ༤༧ = =༢༤༤༤༥༤༧ཟརཿཿཿཛངཿཿངཿཤཾཿཿར་་ོ་པ་ཛཔ་པཔའ༧ར་འ་བར་༤་པ་བ་༡ར་བའ་ར༦༩ལ་༨༧༡༨༢༧ང༨བཔ-པ་འོབཔམངལསས༤༤ད༦༠༡༠༤༩༢༨-༤༧༧༧པ༧ས༧༩ར་ར༧༠༡རངར་འ༨༡༨ = 
གྲསས་ཐདོས་བགད་ འྲ དལྱ་ཅུ་ལྤིན། ་ འོོ ༈ཤུཐྭ་པད་མཚམས་ དསས འོོ པ་ གྲས་འཇུབ | 
- ¡| ཞགེས་པུ་འདེན། [དེཐམཇེ་རར་བྱོད་ཞྲལ་གི་ གཡོག་པེའིསད་གསུབ་བ། དངུ་སླ་ཧེན་་ངུས་བ འདྲའོ སོ་ས དྭ 
༢གཞུས་བའེ་ང་འོག་པཅ ཧེ གཡས་བ ཡོ་ཨི་ཨཱ་ལིའྡོ་ཛབཱཾ་ཀཱ་རགས་ལོདས་སྲུ་པད་པ་ལས། འད བདོ་དབད་ལ་ན་ 3 £ 8 ་། ཡལ 
རར་ཁ་ཚ་ ༈ ཤར་པ རླ ཡི པེ་ཤུ་ཡཱ་གཙམ་ཏོ 
རག ཉེ ཤུ་དག 






ལ་དང ཟད་འ ཞན $ རུ རར སླུད 
/ འོག་མ་གཉོས རཐོལ་མེ་པེན་མ། གུས གོ 7 ནི 





འོ 2:88 ཡོབབ་ཀབདི་ནོ། ] ། 
„ | རྒ་སྐེན་འཱ་ཁཱཿ ཤགས་བྲ་བོགས་བླ་ཐུབ་ བའྲི ! 
དྲ་གནས ' ༈ ད་རས་ཅུད་ལག་བཞིའི་གཡོའོ་ོ་དདོ་པོ་བོད་པ་བྱུད་ 

ངོ འ་མོ ལས ཤའུ 


ཀཀླཏོ་ཏོ།།ཀཀ་་ཁཁ་ོ་་བོང་ཁ་ཁཁཁ་ཁ ༧ 


` 








ལེ 7 ཤུ ད་མསཏིཤག་དབ་འགེའ་སོ་འོང་པ བྲབ བརོད་དོ མད་མུཤ = 
{ཾ `༄༅། == ! ཉེརྔ་དམད་སེན་རྟམཱརྱཧྲནྨ་བཱན་པོ ~ཟྲླྱབ་ཐ་ ཀན་བསུམས། | རླབདཀར་པྲོཟ་དཀིལ་ཤིད་བསུ་མུཚུད་བ་ལི། །ཆླུ་པུདའནཔ་དང་པལ་ 
| ༡ 6 བའུཀས། ¦ [རྷབརལིགད་སུནདཔདཔོ་ ལག་ནི - ལྷ ཧ་ 














བ། ༥པད་གྲདན་ལ་གིནས་གཟོན་ལྷག་སྲིན་པོ་བདྡེན་བྲལན། |བདའ་གཞུའའེའ །ཿ 
།༤ཊོ་བའི་ཝཱ་བས་གནས་པ་། །ནབྱུ་མོརོགརགསེ། 
ཤིད་ཁྱུ་རུྲན་ཐྭ། གང་སོརསབ་གཞིས། །དབང་ལྔན་བུ་ | 













དའི གས་འདྡེན། ། སཱད་པ་སྤོ་ནག། ཡོའ་ལཾ་ཧྷིབླས་རབ་ ཁྲོས། ` །དཔྱག་པའཔན 
ཁྲ པས། ཐིསིན་ཤི་གྭསཾབྲཱན རྒ སླ གད ཚི 
ཀྲུ་གཟུ་ཤྭཾས་རྲབཅུ་ཁྲེས་པ་འའ ཞིགས ཤཱ ག་ པ་པ ནངྲན་གྲཞགས བ་སར་ལ་སོགས་གདོད་ ས་སའ །དཆྱིའ་ 
འེཁྲརེམའི་ ཤོགས་སྟཞིང་གཡོན བླ་གོནྲ་ཤིས། ” ༔ ཕྲི་བ ཀེ་ཡཛཱམསྲ་དཞི་ཛརི་ཨིི་རམས་ཡོངས་སྲུ་རད་བ་ལས། ཀ དགད་ཀོར་ཆི་སོ་བ་དཀར་པོ་ན། །ཞལ་པའེ་ཐོད་བསླ་ནས་འྲཔེད་དང། 335 
བླ དའཛོན་པའོ། 1 ཀཀ ་ ཤོ 6 ༈གཤིན་ཛན་དག་པདབའི་མ་ ཐོ།  |མ་དུང་རྫེ་གསུམ་བ་ཐོད་ཁྲག་དང་། ༽ི 












༡1༣༨ ༠་མ་ས་་༅མས༧༡༠༩ འ་འ 


༥༧༤ ༤༤༢ཇཿརང་ ངཿ 


¬ བ་བླནས་བྲཔདྲ་པགྲན་བླསལས། །རུབདགྲ་ལོགས་སུགྲོད། ཧུཐེན། །གདོངོ་བྲ དཐུད་དད། ། སོ་ག 
གནས་ རཿ དགད ་ ཀས རཿ 



































བག་དགེ་ 





སོ ཀབ །པདྨ་ལཱ ཱ 

འ་པ སུབ + བྲི་ས 'འ། གྲ ད་དུ ཟོ ཉི་མསི་ལ སར ངས། །སྤྲིན | 

བོརྨརུའེ་དྲིལ་འཁོདསེང། །།ཆན་སྤྲིན་ལ་གནས་རུ་ལུུ་པོ། ། །མོ་ བཞིན། ུས་གཡོ་བས་མཚན། །དྡེད་གྲནསྨ་དུང་གེ་ ཏི 
སླ ་ ཟར. པཔ བི དད ་ 
ཛལ རད་སྱི་ཧིད་གུ་ཐིས་པོན་ལས་འོད་ཕེར་བ་བོས། ་ གཤ།མྭ། རེ ། 
རྣམས་དང ༼ གྲག བཱ ཱུ དཱ 








'ཕྱེའཁྱམསྭ ཡྭ་ལྭ་ཝཱ་མྭ་ཡིའ་ དད། རུསྨ་སུན 

ཁ་སོ ཨ ཕྲིན་བྲད་ཨཱཿ ཐུག 
0 རི དྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་ ) 
ཤིས ཨཾ ཤས ཀའི་དུན་ཅིམ་མཆོད། དཾ 


ཡེ 





ཧཱཿ 


༧ ༡༢ ༩རངོ་ཡེར་་ར་་ ~~ ---༨༨༢-༨༤༩༨༧ཧུང་མཿ༢༤༤༤༤༨༤པ༥༤༨༢༤- ༨༨༡༨ ༢༢༠༠༢༤༤༨༤༨༧༤༨༤༤༤༤༤ ༤༤༤༤ མ་བ ཟྲབའི་བརའགྲོ་ུ་བདདག ཾ ཉཱ 
༄༅། =~ །པཾཧོཾ + ་ ཤལས 8 $ ! 1 * 5 ` རི 

་ ་ ཝ་དཾཿཿ དེ་བཞིན་བཱུ་ཧཱཾ། རེ ངི 
ྣྣྗྣ།ྣྗྗ་་་་ར 


སོགས་དེཉིདཝ་པས་བསོདི། ད་ 
༢ འང་གེ་ལུག་པ་ག ལས བ།གསིས་བཱའའི་ཞུཉིས། (གག ཉིདཔུས་ 

་པོ། །ཡ་མ་ ཧུསྡུ་ ས་ £ 

གྭ ། མཐོནྣ་ཡཱང་ཀཝགས་ དགེ་ཕོ་འ འའང་ྱ་ 


ཡག་པ་དོ། ། པད་བ ་དྲི་བཞིས། ཛཾ་མོ་ཚད་པོའས། ཧུན ཅི 
རུ [ རཀ ་ ས་བས་འདིག ་ 
ཟབ་ ངི ¡ གསའ་བཞི་བོའ་གཟེན། ོ་རྨ་ཏྨཝ་སོགསཅད། | 
ས་ལ འིན ༥ ཀཿ ླ་ ངི ོང | ཅརབ་ད་ ཡའིའི། གཿ ,, 


1 
⁄ 





















ཤཱཀ 








པཱཱ། 
:‡ 
བྲ 


ྨོ 


རྔ 


རྱ 
པཱ 


ཡ་ཡ 


ག སུམ་མཐ བྱ ལཾ 


ཆས་ཀའདའགསའགྲེའོ། ། ཨོ་ཨོ 
རཱ གེསགསུངས ཞ་་ 
ཡོ × ཤཿ ར་་ 
(ཕཊ་ཡཱའཾ། ` ཤཱུ 
་ དྲད ཊཱ ཐི ཞུ 


ངཱ 


ལའ ཤི ཅཱཾ་ཐྭ 





ཐཱ 


དཅིག་གིས་ཡུལ་ལ། 





ཧ་ར སུ 


ཉྭ་སྭཱའི། ཨ་ཧ ལྭ 









སྟུད ཀ་ 
ཛ་ པོ ཿ ར་ལ་ 


།བ།པུ།ི ཌོ །༢ྲཏ6 སྒངྦཱ་ དའ 


པོ 


་ ་ 
ཅུ །ཨོ་ཨཱཿབྭུཾ་དཊ་གཱ། 
ཊབི། ་ རཱ ་ ༣ བཡ་ 






། འཚལ བེ 


ཡྭོ་ལྭ ྲ 


འའ ཨོ 
ཡེ་ཤ མཱ 

བླབ ཧཱཾ 

བླ།ཨ་་ལཾ། 











ཕྲ དོ 












ཤས་ཧྭཡི་ཀྷ་ཛ་ཝྷཧཱདཱ་ཛཱ 
ཉལ 
གཉིས་དང དེ་ཤེདལཱ་པ་ལཱ་སོག 
བུ་དྲག་ཆུ་ཐྲ། དེ་ནས་རྡོ་རྡེཡ་ཀླ་འུད་བཱ 
དྲག་ནུབ། དང 
།སྨེས་མ ངོས་བླ་བུང་སཞས་ བང་ས 







རཾ སྐདྭས་ བྱིའུ ། 
། ཅས་ལྟནགསུ་བླར། 
་ ཧ ཧི རྐུང་གཙིང་ 






གྲ ༧” 
དེ ཤཱ་བདེ་བ་བྱརོལ 
ཅས་ཡུད། 

༢7༣ ༤ ༨! ཤཾ། 







- ༥ 22 | {¦ 
ཡདོད། །ཤེ་བའི་གདྦ་སིག་དུམ་ཛད 
ལ་གོལ། །བདེ་དྲརུུ་སི་སུ་དུས་ན་གད། 
ཤནོ་ཅིམ་འཁདེད ནངས པར་འྲ་བུབ། ¡ཇི 
སྭ་བྷ མང་འབ་སོགས་བྲ་ཀ་ས་བྔ་ངོད། ཨཾསྱ་ོ། 

ཨི ཡིད་དང་ཞི་བཟཉཔ་པདོས། །དྲསེས་པར་ །ོ་ 
འཇུསཌིས་གཞུག་སྟེ་ཟླུཝ་པོན་ྱས་ལ། སོར་ 







༢༧༤༣༩༦-༠༤- ༨༨༡༨ ༤ <<༡༠༩=༡༣༠༢༧༧༡༤༧༧༣༩༡༩༨ 


























ཿ < 
འེ དྲ ལྔུལ རོ དེསླ་ཟླ་བ ་ ལོ་བདག ཕོབ་། ནཾ་གྭཏི 

9 གའལོ་ཡཧ་ཁདཀུན་ཁྭ་ཝ་མཱའི་པ་ག ཧབདལ་འགྲི་ཆུང ་ སླ ྲ 

| ཙྩིག་པ་ལ་མ་འིགཙོལ་པ རྦུལ 3 ཏཾ བྲ 

། ཡུང་དབུས་སུ་བླང་འདོབ་བདྲ་འྱི་དོད་ལོ། ཟླུ 


ཅུ བཱ ངི འའ ་ རླམ 
གྱེ་དབད་དུ་ཁ་སན། བླཁི་ལ་བ་འབྱ་ཏཱ་པད་ བུས ཤེ དུས་མ ཡ་པ 
ྐད་ག་གེས་གུབ་བ ༩ ཀུད དམ་པའི སགས་ལནགསུམ་བྔ༽ ་ ་ གྲ་མ ས་ས་ས 
བཏྟཾདྱི་ས སབས། མངོན་རོགས་དྲ་ཀས་དད་ཁྲད། = བཅཙག་སུམ་ཅུ་ ་བདུན་པོ་འདི་བ འབྱང་ ཡང་རི ཁྱོར 


ཨཱ་ཤྲརཱ་ ས་ཁང་འདེ།། ཅེ 
པཿ སྲས་བ་ཨཱིད་ཡ།། ' ནོད་ 

ཟོ རེ 

དྲ འདས 





















པཔ 
ཙོ རོར ཐོྲ་འཔོ་ཁོམས་ཅད་པའི་འ ༡ ༥ ངས་གཅིག་ཤེས་མ་ཤིང་། 
བདཀྲདཞིསི་འཐདལ། གཞེན ཅཅ འུ `: ཁོབ ཡུལ་དད་དགོས་པ་གཉིས་ 
ཊཾ ¡ བོོ་གཉིག་ རྭ ཝི་འྤཅྲ་བླ་རམ 
@ དྲི ལྟ ཟོ ་ དཱ 


ཞི་ནས ཧེ ཆོགའི་ཁད་བར་ 











༥] 


དོ་བ་བཞིན་བྱས་ ག་པོ་ 1: རྱ 
སས གོའི རཿ ཊཾ 
བཅི ཅ་།གཅིག། /ཐྱཅཏད་པའི་ ཏྱ 





བརྡ། བབ་བ་ཆད་གིས་བཀདཔའི་ཉིདྲ། /བཟས་ 
གོང་གབསྲབ་གོས་ལ་འཇོག་ཅིང་། 1ཐཔས་ཅད་བ་དག་འི་ཀའྱརྨན་ཐ 
---༢--- ¬“ ཚ--- -------- (ླ 








༣ 


















:2==རི༧ ༢༨༧༩༢༤༨-༨ཛ༤༢༤༠༦༤༢༤༤༤༢ =--༧༤༡:༩༤༨༧༤༢༤༢༦རར་འཛངངཝ༧༧རང་འརོ༡ད་ ྭམོ༧༣༦༤༣འརྲབགཛམ་བསྟོག་ཉོ་ར འདས་ོ འད ༧ 
ར་འ ཙོའི་གཏོང་ཆོག་ངོན་སེནས་མཛོདཔསོགོས་ལས ༈ སོསཔ་སུནདཔས་པ་བསྒ་རུ། དདོག་ཉོནོ་པ་ ོའདོགསོལབ །ཞོས་། བཅར་ལོོ་སེལ་པྲད 
ྭའཅུག། ལདཡདའཔགས་སལདད་བལ་པོའི་དབུས་པདབུག་གུཏད་ཆོག་པལ ོསཔ་ླ་ཞདཀདདབར་རདག་པ་བའི་བུང་ ཅདཔོྲ་ཁེ་ཆུག་ ཨི་ཡི་ཤིཿ 
རསྟ་དྲོད་ད་རོག་དེ་ལེན་འཇུག་ཅིང་། དེའདག་འད་དདགཏརོ། པ་དང ལྷདཔོ་གྲམ་སྟོག ལ་པོབཞེདས། ནག་ལས ལ་ཡནདྷརགྲག་དད 
་ཚོན་ཞི་བའི་ཕྲོ་བསྲ་ལ། འོད་གས་ ལག་ལ ད་བྭ་དྲད་[ ས་ལ་བྷུ་བུས་བ་ཏབནསྭ་ག ད་བསྐྱར་བདབེདུ། འདི་ད ཤེ ུའི་དམཔར་ུསདབ ཞན་ཆ ཅུ 
གས་ད ན་པར་བ ཧོ ར་ག ་ ཧུད་བའོ་ནཔས།  ་ རླུ = བའི གའོ ཐམས ཀྐ 


རུགཏུདགོས་ལ། ཞཛོ་སགོས་མཛིན་པེས། འ 
གས ༣ཡི་སྣ་མད་ཤིནས༔ ཅགགལ་ མདོད ག་གས འའ ¦; 5ྒ་ འདག ར.:.._་ ཡིག་དང 


བྲ ༥ པའ ༢ : 












































ར་ར ཡད ཤ་པ་བརྲ་ཿ [ཧྲུན 
གོདན་དང་བཅམ་པ་ 
ཡཱ ྱ་དུངས་ཡུངོདཔ་འ། 


མ་ ད་འ ༦ བ་ 
དེ།ནམཁའ་ཞིགཏ ཀ་པོ་དང་། པཾ་ཐུའོ་ 





༼ཆོག་ལུཀཐ་མདདུ་བཅུ་སྭ་བུ་ཡདཱ་ཝཱགཡ་ཐ 


ཐ་་ 
ང་ཅ 


ཡོད་ཐ་འདིའི་ £ 





བཟ་ག དང 
སྲུ ོིུག་ངིཁད་ ཧྲས གསི 


ནལ་ཐན་བའྲི་ཕིའ། ཏཱ་ས།སེསཀརྡ་འོསའོ དངྨུརས་འབེལ། བཉྲིས 





རྫ ༢༩ 


#་ 


8 ངོ དྲཧང་པོརཤྲག་པའོ་ |: སྨ 
གག ཅི 


ཕཡ་མྱེ་ག་མེང་ཡང་མ་ཐེས། བདུག་པ 


གྱི 





རྩ ་ བིག 4 
'ཧཱ་གདན་འབྲི་ རྡཾ་ཨཾཧ་ཤ་ཆུ་ས་ན་རྔུལཱཿ 
གསས  ་ 





ཐིག 


ཧོ ཧགས 


ཙེ 
ཏིབ པལ 
















༄༅། །བདེམཆོག་གྷི་ཚོགས་འིམ་རལ་འབྱོདཆེནཔོའི་བིདཡིག་བཞུགས་སོ།། །། ྒ ྦ 



























་ བཱ དྲ བོ ཊཱ ལེ 
༄༅ ཡན །དཔུལ་དཔའ་བོཆེ། བདུད་བཞི་འཛོམས་པ་ལྭ་བཅུ་དནས། གད་འདི་ དོའདམྲ་མུབ་པའྲི་བབས། ཊུདོ་ཏོས་བ་མའ་ ༽ 

ཅརཅིཾིཾིྣྨྣནྣྣདིདནདགདོ 

ངའ 3 ཇི་ཟི་་ི་ གདདསྒྲ་སསྔ་རྡོརཆོས་ཞབ་པའི་བྱ་སད་མཛོད་ རྗེའཆངདམ་ཡོ 
ཤས་པརྩབཿ ཡཡད་པྱིཿ ཿ འདྲེ་ནྲ་པྱ་ནམྣས། རླ་མསབསྦྱུ་རཱསྡརྫོརིཆོས་ཞུས་པའི་ཐྷ་།དྲ་མཛྭདཱནཱས། འར ྭུ 

༢ ༢2 3: ༣ = རས \འབྲས་བུ་ཡོན་ཏན་ལ་དང་དབད་འབྱེརབའི་ཛགས་འརིསགཏིས་ལས།། ། 


༢༦89 ༦ 













































༄༅།། །བདེ་མཆོག་གི་རོགས་རིམ་རལ་འབྱོར་ཆེནཔའི།བིདཡིག་བཞུགས་སོ།། །། 




















ལ་དཔའ་བོཆེ། ལ་ཧུ་འརོས་བཡ པོ དདལྲ་སབ་པའྱི་བབུས། ལུ་ལ་རཞ་ཡད། 2 
ར་འ ཨི ༦ 
གདོལ གུ རའ ་ བལམ ༡ ས་ལ་བ ཐི དེལ ཁདོོལ་འ སས .་ཟླ་ྭ། 

















གྲབ་ཐབས་སུ་ཤས་པརབ་ལ། གཉེ $ དྭ །ལམ་ འེར པྱ་ནམྲས། བླ་མསབསྦྱ་རས་རྡོ་རེཆོས་ཞེས་པའི་ཐ་སངྲམ | 
གག ཅེདདོ། གཉིས་པ ི་ གསའ གའ རླད སོབ་གོ། 














༦༦༦ ༦ 


༦ 














པ ཤྭལཕོཏའིལམ་ལ་བརུནབ་ངང་། རཱལ་འཐོརལལ་ལ་བརྟེནུཔགཉིས་སོ། དང་ནི ་གཞནདུབཀོདཔ་དདྲབ་མའིཞུལ་ལས་གིས་བརྩ་ལོ་ 
ཀཀ ཙ བབཝ་བཱདང་། ཐཱིག་མིབ་མུབི། བྱམ་བགྱསམང བུཆུདལ་ད། དུར་པུའི་ 

རག་ལས ཇིས འད་ཡིཡ། ཟུག ག་སག་ོསཞི། གགིོི་ཡང་འ་ 
ིམ་ཏུ་སས་ལེནྱ་སནདག་རི། །ཇུས་བྱསས་ཕནབུ་མ་གཏོགས་གདདགཅེ་གབུར་སྣང་དོ། „ དེས་ན་འདྷི་ཝ་ྷབྷཾཧཾ། །བཛ་བགས་བོ་ དེ 

སི་+༨ཨ རར །རགས་པྱ་རུ་དག་བླ་ཟས་པའི་མནངགདང་། ཐབ་རྔརའི་བཟས་པའི་ཡན་གྲགསམ་མ། དད་པོ་ན་ལུས 




































གྒནད་བཅུསྭ་ཤིད་ནུང་རོབསལྲ་བསྐགས་བས་ནུས། རུང་བདེ་མཆོག་ཕྲབ་ཡཱསངུགསལ་བའིལེབྭསྭལ་བའིའོར་ལོ་ནང་སྐོར་འདབ་མབྱཔད་རི་སྐོརའདབ་མ་ཝ་བྱས་དདག་པའི་ལྟེ་བར་དབུསའ 

ཏཾཟ་ཁྱཧོརྦ་ཀིདབུས་སཱ་ནདྲ་སའིདཀ་སོར་གང་ཅོམ་བ་ཞྲིགགསལ་བཏུབ་སྟེ། ཟླང་ཊརྱོརའཇམ་པོ་ངེཟུངནས་པྲསྲོས། ལ.༩་ ང་ཆར ལི 
དུཀུརཔོ་སནཧུང་ཅོས་ཁོདའྲ་ཕོ་བབྲསམས་ཀད་རུང་། །ཏྱིཟུ་ཁྱསོར་མི་བེང་ན། །ཟབྲ་དམངྦ་སཱ་ལྭ་དདྲ་ཛཱ་སྲགྲ་ཁིག་ལེ་གསུམ་པོགང་དཱང་ཞིག་བྲསམསྲ་ཀང་རུངྷས། ངོ་ལངྷ་སྲེམས་པས་སྲེམས་ 
ཟུནན། རྣུཿཧཐཱཧཱགཱས་པཱ་དང་གནས་པ་དདྱ་ བམཔ་འརྟགས་ནམས་མྲ་གིས་འབད་ཞིང་། དོདདདབད་བདང་དགའ་བའིའི༡ མསྲལ་མོ་ཆོབརྲའྱབ་རའོ། དམེགས་སྐོད་དངཔོའོ།། 
དྭཾ་ལཱ་དཉམས་སོང་སྲས་ནྲ་བགས་འདྲོན་བ་དང་། །ཇིང་ངུ་བྲསསྲས་གྱདཉཡས་སང་མྱ་སཱས་ན། །སྔོགས་ཆོགཏུའདི་བྱསམ་སེ། རྡོརཱནོར་བུའམ། །བདའི་ཆུའི་དབུས་ཀི་འངྱང་བྷ་བ་དཀར་བླསད 
མྤ་བྲདགྲགས་ཙིམ་ལ་ཐིགྲ་ལེ་དམར་བསན་ཆུང་ངོམ་འོད་འྲྲ་བབྲ་སྲོམས་ཏོ། ཁྱསརྦགངདྲགས་བྱདསེལགསང་བརྒགནན་པདུད། ཚིེ་བའྱབརྱ་བསྤ་ཤིང་ཡར་མཐེན་པརྦ་མོསྦ་བྲ་སེ། དྲགས 
གཉིས་བའོ། དེ་ནས་དམིགས་པ་ས་ལ་དང་འདགཉིས་སྲེལ་ཀྱིན་བྲསམསཔས། དཾདདང་དདེ་སྟོང་གིཉམས་སྱོད་ཅིག་མྲ་སིབ་མི་སིདདེ། ར་ས ལུསུའོད་ 
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དྷེགཆོས་ལ། དེཐིགལེལ། དྡེ་ཡངནདའི་བརང་བླམས་ནས། །ཡུས་ཉི་ལེ་བའྲི་ཐད་ཅོམ་དནད་འོང་བང་ སྲུ 
ལ་སེམས་རིདྱང་གཟུང་། དེ་ཡདནམ་ཡ།ཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་ལུད་སང་བའི་ ངོ་པ་ལ་གཉམ་བརབཞག། དེའི་དང་ནཱས་སོན་བའྲིདདྱི ལ་འཁོརྡཛོགས་བརྡུ་སོམ་པྲའཡ། ཏདྱ 
ཤུས་ཙལ་བསྒོལ་བཱ་བའོ། དམྲིགས་སརོགསུམ་པའོ། དམིགས་པ་འདིི་ལ་གེ༩ སྭ་ཧུད་བདགསསནུས། རྦ་ི་དམིགས་བ་གཏིས་བདང་མེལ་ཅནུ་བྲནལ། ཏུར རྫ 
སྲེམས་བས་མི་ ° འའ བྲདབངབདྷ་ཆུངགྟེ།མསྦྱ་ས་པར་བཛིདོནལ། དེབས་གད་ཝུག་པར་བྱསེདྡུབུབ་པ་འབུང་། རོུ་ ོ་ ཐབ 
བསཾམས་པྲས། བླ་མ་དམ སྦསདངྡ་སྟོད།ཁུདཔར་ཅ་ནའཆར་གིང། དྡེརེསྔ་རམ་ གས་གིས་བྱམེངཔ་ལམ་ ཆུས་པའ་ལྟ་སུ་རང་ཤདྩའུབུང་ནེ། „ མཏསྭཱགཱ། བང ར་ཐ རྒ རཀ 
བལཆ་དཇེས་ཐོབྱ་སྐཱ་ས་ཌེ་བུ་ཙོལ་བའམ། རེས་འགའ་ལས་གུ་མ་ལྭ་བུ་ཡདའབུངསྟེ་ཉྲལས་ དྭཆུངངུའི་ཚདད་གིནབ་ཁེས་བུལ་ཡན་གདང་པ་འུདི་འུར་ཐིནཔ་ཡེནནོ། པྲ སར་བ 


༦ 


བིམས་གཟུདིག་ལེ་ཡང་པྭལ་ཐིས། ཧཱཾགི་ཞབས་རུ་ཁྲོག་པ་ལ། དེ་མགོབོོལ་ རཱ 
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ཌི 














ཐམ་པ ཙུཾབཅཾས་ལ་སེམས་འཇོནཔ་དང་། དྲེལརྱ་ཡཱཾར་པ་དང་། བྱསས་ནས་ཐཾག་ལེརྱ་གདཔདང་། དད་སབདང་ཡོངས་ཛོགས་ཏེདལེགསྐ་སེར་བུགང་བཅད་ནལེགས་སོ། 































རོ ས་པའཿ ལ་ག འེ ལཔཉཕལུཆེརཤྱིལྭ གན ཀྒྱ་ 
བུའིལྟེ་བ ་ ་ རི བབ་པ དེའྱིགུགས་ཀརྨཐཔ་ལྭ་འྭ། དེའི་འོད་ཟརྒནང་ཞས་རིཡ་གྱིས་ཕར་སྡེས་ཏེ། སྣོདབྲཅུདུཐམས་ཅདལ་ཕོག་པས་ བསླུད ༤༤ ངོ 

ལྤིནདང་ ་དྲེ་རམས་འོད་ངུ་ཁུ། སུང་འཁོདལ ཐས་དེ་ནསྭ་སདའ།ོདདངདུདབོདདང་འཁོངལྷོ་ལར པར ་་་ དམ་ལ་དིམྲ་གྲིས་བསས་ནས་གཙོ་བོ་། ལྭབིས་ དཱ 

པ་ནི། ངང ལེ །འི་དབདང་འདྲ། ཁཁྱ ཟྲག་ཝག་མ་ར་བའིཞལྷ ཙོག་ལ་བྱསབདྲི། རུས་མཱལ་ཡནལག་བསམ་པ་དང་འྲབ ་ཡམ་ཡབ་ལ། མབ་ཏད་དོརསེམས་ཡུབ་་ 
མ་ཁ ནི རྨབ དྲེ་ཧཱུ་ལ། ཛཱ རུག་ལུའབད་དུབ། བླ་རྐིསང་མདའགཅུག་འྭ་གཅིགཐིམ་བདང་ ་འདྲའོ། དེ་ཡད་ནང་ལྔ་བཞུངབཐུང་ནང་བཞད་ཞང སྙང་བྲའེ་་་ 


ཁནནོ་ཆུ་ལ་ཟེམ་པ་དང་འདྲ་བཅ་བའི་དཔ་། དརྲ་པས་སེད་དང་གོང་གྲི་སས་པ་གཉིས་པ་གརམ།ཁནདངདྱ་རལགས་སམ། ༩ིམ་དང་འོད་ཟེར་རམ 
ངེ ད་འདི +ཌདིད་ང་བ་བ་སོང་བས་པིབྲརདད་དད་ཉགསས།། འཏིམངོ་ོང་འེརི ་། །ཧུདོོ། 


རྒྱས་པའོ། ཡདཔྱལདགོའཅེ་དྲབས ད་ག ཤུག་བུ 



















དེ་དག་ཟུང་ངེ འཇུག་པ་མཆོངང་ 








































དགིགསྐུ་སྐར། སེདབསནའདལྲགསསོ། །འདེནེ་ཝམ་ཐང་བའི་མཱནངག་ལས་འབུངདབ་དམེགས་པྱ་ཅུང་ཟདབྲངས་པ འལུགས་ཡིནལ། འདེ་ལྭ་ཡངག གཙྩོ་ཏྲདྱ་ྲོས་ལས་མ་བསམསླ། དའི་ 
ལི ལ་ དཾང བི རཿ དས་པ ཡོས་པསྐ་ཀུའིདུཁྱ་ དྲང་ དྭུགསྤ་སུ་དུད ཀི 
; ཌ།སྒྱཊཱཡ། སྣུང་བ་དང་། །ཐིག་ལྕགས་པཱའི་ཉམས་ གདང་གརད་ཆེདའ་ལིགས། ༽ བདེ་མཆགདྲོསེམས་དེིད་ཉིང་གརུ་བཀོད་བུས་གཉིད་ 
ཐེ ྒྲ་་ གཟུང་བ་དང དཔས་མི་ཁྲམ་སྤིལ་སཱ་སོགས་འབུང་བདང་། སྩི་བོདང་གསང་བཱར་བཀད་ དཔས་བད་བའིཏུ་མགྐབུད་ ད་པར་ཧནྩསི་ཞིང་ཕོཏ གདེད མ་པ་ལ་ཤིིནཱཱས།ོ 
བའྲི ཡིས་ག སིགས 
< ཧྱ འདབ་མ་ལས དབཁིན་ལ ཡགསྲེརབོ་དང་། གཡོནངྱཆརྷུ་དཱ་ངག་རང་བཏྲེན་ལ་ཡི་ག་དཀར་ ཆེ རེ 
གཡསྱསྱི་ཆད་གྱིར་པཔ་ཡིག་ཝཔོཁའམ་དག་པོ་བ།རབ་བྱར་སའ འྱིརཔ་སིག་མོ་བངས་ཅམ་བ་བ་ང་ལ། བདུད ཅ་ལ འཆང 


























































བོལ 


༄༦༡\ མི་ལ རླ ༡ ༨༨ ལ་མ་ཙམ། དབུམ་ཡོང་པའི་བདྲཀྱི་ལུས་ཀིདབུས་ནས་ཡར་སེན་དྱུ་བུདྲ། །ཟུད་གང་ནསྦྱར་བྲའི་ངོས 
ངོ ཟུབས ིམ་ ོ རར མམ སརད་ས། རསའག་པན། ་ རི ད་ལི ` མས་ས 
སད་དག བོ ི ི ིའིེ འའའ དུག་ཅློམ་དུ་བྲགའོང་བྱེད་བུན་གི་ཧེད་ཅོམ་བླགོལ་པརྩབ་སྣེ། དསཧུབྷལཱ ཆུགས འབུ ངྲངོ་། 
ཕྲེ -/ཇཾ གཉིས་པོ ཊོ ནས་ཐུནུ་ཆུང་ རཀཏོ་དངས་པ་གས། འདས་རས་ ཁལ་ཡིགྣབ་ལུ་ལ་ཐིམ་བརབས་པུ། ཞྱབེདྱང་ ལས་འདི ས་་ 

ད? སད ཐབས་གང ཅ་ལ ཞབགོསས་པས། ཡེབ་ས།ུ་པའཏོགས་བོ། །དུ་གས། གསུལ དྲེནས་བྲཤུས སལ རི་ལ གཙུང་ 
སིལ རདམང་བོ་ མིཉ ཙམ་དའགའདདངདངས དབགདབུའིབྲགས་དྲག། མེ་ཁེརལ་བུའི་ གསན་བག། ད་ཡིགས་ སྐིག 
་ཨིགྲ་ཧང་ཡ་ཨིག་ = དལས་ ཟ་ས་མ་ནད་བགེང་རངསའབཅོ་ཝ་ཅོམ་ང་འབྲ ངདང་དྭབསྤ་ཀྱི་སོགས་པ་རབཁན་བྲགམས་པས། །མརམེ་འབར་བ་ལྭ་བུའི་། ཟོད་ 


ི་ 
































































ཤོས་ཧཱས་ཁིག་མངུནུལཱཊོགས་ནས་མིནམཚསས་སྭཟུག དེའི་ནདད་ཐིག་ལེ་དཀར་འོ་ཡངས་འབུ 
བུགཔུའནང་ནླུདདའག། ཆོ ་དངྲ་པ་སདསས་པའི་དབུ་པའི 





༦༦ ༦༦9༦ 





སའབྱུངགི་་མཆོམས་དངཿ 









བདང་ཝན་པ་གཅེག་མར་འབྱངབདེ་ལྟེབའི་མེ་ལ་མངེ་བའི་ལྕེགངག་ཆད་ཏོམ་ས་རེག་ཙམངུ་ 





རབ འའ \ ཆུངབུམ་ཅཧ་ཡྱི་དདཡཐུནཔརབཟུང] །ཆྲང་ནདང་འ༔ 


རོ ཙོ ༨ རཤཨ རྟ ཁོ 
འདི་ལ་ཡང་སིངགརབསོམས་པག་གཉིད་འཐུག་པོའི་འོངགསལ་དང་། མགྲིན་པར་བསོམས་པསྲ་རཱི་ལམ་བདེ་བའྲི་ལྷ་སྱ་བངྭ། མི་བོདངགསང་བདྲབྲསམས་པས་བདེཆེནྱི་བོགས་འདོན་དུའྱགུན་རོའ་༥ 
རརབགད་པ་ནམས་དང་འདའོ། ཀླད་ནུ རབས མི ི་ོ ངདམརབ། ིརོོ་། ནོ་ཏོང་ 
གདངས་གནེབགེནངྱ་ཛོགས་པ། ལས་ཅིབབས་སྭུ་པདབུས་ཆོས་བཞྲི་ལནྱསི་དངའྲད་པ་ལ། ཕརྡ་ཛཱ་སྙི་བོལ་ཟུག་པའི་ནངང་ཤིདཀར་པོ་མགོ་བྱབརབསན། དེའིཐདནསདབུམའི་ཡལ་གགསག་ཐུམ་་ 

ཅི་ལུརྭདགཚུ་དའག་བུདཔགཅིག་བསྣམ། _ དྲབམའི་མསྭ་སྣ་ཆོས་འབུངགྲ་མ་བའི་ནད་ངོསས་་ 
་དམན་མཉམ་པའི་དྭབ་མའིནངང་། ཨི་ཡེགགམ་ཨ་དདྲ་མ་རྩས་གཅག་བསླེམ། ཀཱ་ལས་མྐྱལལེ་ཟངསྤ་ཀི་ཁྲབ་ལྭ་བ་འབརབ་ 


གདེབ གི་བར དེ་ལས་མི ཉདཔ་རླས་གླབ རའོ ཅང་འུ་ཁང་འངོས་འཔ། དྲའབ་རབརྲབ། ཛིགི་ཆ གནས་དབུལའིདྲུབས་བིགཐགྱུར་གགས་ཅེལ་པའི འདེདག་རབོའེ | 
བསྒོམ 


ཅྱི 







































ལོ 


གེའྱབུ་གསུམ་གྱིགདངས་ནང་བཅསསྱ་གུབ་པས་མྲ་སྐོམསྲ་བདཆོགྲགོ མན་བགྲ་སམ་ནམས་ལ་༡མས་སོངབོན་པར་ཡོདན། སྐབས་འདེརགཉིདངང་མེལྔ་ས་གིཾགདམས་པྲྲ་ལསགས ཀ 
ཤྲ གསག་བྲགས་པའི་ཤན་བསི་འདའུདགལ་དཇུབ སྲུབས་ད་དཔའམ་འབའའཇིག དཔདའིགསཔབཅུདཔས་དདི རྲི ག་ གབ་ཡིབ 
ཀྱི་དབངང་ཅས་ནས། དུང་པློས་རུང་འུགིངྱ་རྭ་ལམ་ཕྱོང་། གཉིས་པས་ཚ་མཇུང་ལད་པོརྦབང་ཅེདྲ་དཱད་ཐང་བདྲའཛུད། གྲསམ་པསྣ་པྲིའ་འགོའི་ཟུང་དད་ཐིག་ལེའཆང་། དབ་གཞིསོ 
མས་དྲུབ་མར་འགགས་ཤིང་ཐིམ་པརྩ་བེུད། བེདགྲནེལ་འབྱོརགྱི་ལམགཙོབོདབྲགསྲས་པ་ཡེན་ན། གསུམ་པའ་སབས་སུགཏའིལྨ་སྲ་གིས་བོགས་འ་ ཅིང་། དང་བོཉིད་ནས་ལོ་ཏའ་ 
ཀུ ནས་ད ་ 
] བྱས་ནྣ། །བཛྡུ་བགསུམ་དངགཏུམ་མོསེ། །བཞྲེ་པལོ སར་རཁོ་ནབྲགམས་ཏེ་བོ༡འི་ལྲམ་གྲིས་བོགས་ཕུང་ན་ལམ་ཡོདས་སྲ་ཛོགས་ ྭཱ ་དོ།„ དེ་ 

ལྷར་ཡང་༈ བལ བབྲ་། ང་གྱུས་པི། རར ིསསོདསྱོང། དག །ཟླ་བའདཀིལ་་ 





































































གཤཡ་ན། དགིགས་པའིདདོས་གཞི་མདོ་ཅོམ་སྲོས་ནས། །ལུག་ལིན་མན་དགྱྭ་ཝོས་པརམཛད་འབྱག་པའིདྱཀས་ཀིཆིག་ཀངའེའི་དིས་བབུས་ཏློམ་ལས་སྨང་འབིདལག་ཁྡེན་བོགས་ཙམ་མུང་ 
× ས་འབིད་ཡིག་བཅུམས་པ་ལ་ག དྭགས་དུས་ལུག སཿ དམེདད། ཊགྱཿྷཆཱ་པར་མཛད་འླག་བའདཔསིོགསང་འདིའྲབ་ ཨེ བདློད་སདབའིར་དབུགདོང་གེ་ ཅོ 
ཅེ པ་ན། གཞུང་ལས། སགསུང་ཐགས་ནྡི་རྡོ་རྲེཡི སླིསུནིྲས་ཐབརྩབ། །ེསགསུངས་བ་ལྔད། གནསྐ་སབསྲ་འི་དོངའིསུ་བཱུབྱ་བྱསདད་ དདང་མཆཱུདྭསཱ་བ་ཐཾ་བརའུ་་ 
༩ ` ༢ ས་བིདབའིསརསའ ཡིན། ༽སེམས་ཏིད་བསམ་བར་མྱི་བའོ། ཞེས་ཕོཌཱམྦཾ་ཌ རྣམས་ འངབབེབེ་ཅིདྲ་ི་དུད་ཁུད་པརྩཧི་རིག་པའི་བཅུལ་ཞུགས 

གས ས་མེ ཆེ རྟེན་ཀྱད་ཧུང་སྟེ། ± ལྒུ་སུ་ཨཁའམཉུམ་ངྲ་ཡདཱའད་གསལ་སོང་ཏེ དངུ་གྲང་ངྱུ་བིང་བདུང་། དའི༩བས་བུཏྲིཧྭ་མངྒོའབུང་ལ་བཅེནནས་མཛོང་ལཱམནཱམཔཱངའ་ 
་པ་འི་ཡེ་ཅས་མདོནངུ་ ཐེད་གདང། ཡཡངཇི་སད་དཱ། ས་ན དེནས་གླིགངས་འེཐྲབ་བརའ་གུར། ཁཿ གནྷིལགྲཾ་ཡཱ། གེས་དབ་ཆུམ་རུ་ཡི་སཱ། ཉིན་མོ་ 
= བོའཔ འཕུཅེ། རྣལ་འབྱོར་མནེ་མཚནམ་རབ་རྔེངོ་། སག་པའི་སས་ཅ ལབཡེན། དཔ་པ་ཆས་ ཤིདཾཔཔ་ནི། །ཡག་མོའི་གཟེགསས་བཏེན་པའོ། ། 















།བསམིས་མི་ཁུབ་དེབྲསམ་ 
མྱདནའདས་བྱངངཔའབ་ནོ། 

















ཧཱ གགས་སོ རུནྷི་རོགསདང་བལ་བ་སྟེ། ླཀགགངཅཧ་ིགནས་ 'པཱའོ། „ ཞེས་པ་ན ཅུ དདགགྲིརིསསེ། དྲེ 


་ རྟོག་པའི་རདྲ་ཙ་ལས་ འབྱུང་བའི 


རགམ་ དམིག པུ ཊཱམི་ག 
མོ་པར་ ( རགས་ལ རཆེན་པ་འི་མན་དག་ཏིད་ལ། དེགསུམངུ་ མསཔ་བསཏིནྡུས་བུདའི། ཊ!་ ལྗ འའ ¦ 
པཱ ༧ ཌུ ཆགར་མེང ཁི། ཁར་བ ངག རུ 
ྲནི}]ྣ]ྣྨཚཆརཆར འུ པྱི 
ས འདའ འགཔ གུང་ཐང དྲ་ལཱདན་སོསོ་ཐད་ཀའི་ཉྲསསྦྱ་སོང་ 
>= ༤ =: ཤིདཔ་ཡེདའ། ངས་པ གའ ས་འ་་དོ་་ 





























བྟུབའབུའོ། གུ 
དཔལ་ལྡན་ཧེ ཧེ་རུ་ རུ་ཀའྱགུའ་ 





ཐུ པྷ་རམསྭ་ཉྦིབ་མུ་དམཔའི་ཞྭལྭ་ལུངཁོཐ་ལས་སོ།  ཤིན་ཏཱ་ཟབ་མོའི་མན་ངག་འདེ། ༣བཤད་ལས་བེ་བགང་ཤབདེས། མ ་མ་འཐྱོབ་མྲ་ལུ་ས་པ། 
གཤུད་སུབྲབ ྫ ཐོར་ཆེཤ་པོའི་འིད་ཡིག་འདི་ཡངྱ་རྔལ་ཁམས་པྭ་ད་རྟན་ཐས་མས་པའོ། ཁུསད༽། ་ ། 























༄༅། དཔལ་བདེ་མཆོགརིམ་ཝའི་ཁིང་ཡི་ག་བཞགས་སོ།། 
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| 
| ཨུ ཀོས ཐྲུ་རྭ་ཙཀ་སྒྱ་བྲ་རྲ་ཏྲོ་ ་ཡུ།། བུང་འཇྲ ཀ་མ ལོ་བྒ་ཅབ་མོརྒ་སོའོརོའ 
འཇྲགྲ་ད་ཨངས་མཛོས་པཱའི་དཔྲལ། །ཐུགས་ཆེཉམས་བརའི་འདོད་སྟོང་ཅན སྲིདགསུ་མཉ་ཝང་རོལ་པའྲི་ཆེད། ། 
རས་ རུ ིར་ ཅར རོ ཌབཛ་པ། ཟང ཀེས་མཆོད། ཇས་པུའི་དཔཝ། གྱུང བཐ་ ས་བྱི ་གོང་དོ། ཅི་ ཁ་འ >$ 
རྣ གླཱ་བྲབརི་ ཅེ་ངལེ་བུ་བ བི དག ོགོའ་ མཆོག་གི་མན་དག་ ཐས་སུ་ལེན་བེ་འདོང་ན། པནའགེ་ངང་། ཁ་ །ཞེ་དང་། འ ཟུ ད་ག དང་ ལུ 
གོ་པའེ་ཡི་ཧེ བརྒ་པའི་ ལ་བླཟས་དང་། མུལྦ་བཟའི་ནལ་འབབཔང་ུས་པཟོ ས་འ ཡས་དམྡིགས ནམའཔལ་རྱི 'དརའངབ་ལ། ༡ལཆེ་གཅོ་བྲངང་། ( | 
ཁ. ཐལལོམིབངས་ལངི་ཁིར་ཞིོ། མགོིསགསཔྨ་མོས་ོས་པ་ཕྲིར འི་བྲསོགས་པནི།ངའརམོ། བཉིས་པདོོ་གཞི་ལ། །ྱིརང་ མདང་ཚོགསའིམེག ེ 





























གྭ དེཉིདཱ་འབའ་ཞིག་ཡང་ཡདགསལ་བཏབ་ནས་དབུགས་ནདང་འཇུག་པྷ་ནྲ་དུང་རམསྤ་བྲིགལེ་ལ་ཐེམ་པའབསལ་ཤིང་སེལས་གཟུང་། དང་པྲོ་ཤན་ཆཱན་པཱོན་རེའི་ དདུ་གྲསལ་ཁདེབས་ཐེངས་འ་བཅུ 
རྲེ་བ་གྲིང་། ཅིདགས་ཞླྲད་གབ་དང་ོ་སར་ས་ཞད་ ་་ིརད་ཏངབས གྲནནབའའ་དོདལག་གཞང འཅོའརམིགའའདའིགས གའོ 
སེམས་ཟིན་པ་ཡེན་རོ། བཏིས་པྨ་དེ། དེ་ནའ་སྤེ་བརའདདན། །ཡེདག་འི་ཐིག་ལེ་ལས། །།པ་བ་ལ་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་དཀ་པོ་གཉས་སྦྲེས་ཏེ། །འྡེག་འབྲས་གཉིས་ཀྱེ་དབུསྲ་སུ་བཀོད་ལ་སེམས་གཟུང་ 


དེ་ཡུང་ཐོག་མརྦ་དུང་ནང་བུའཇུག་པ་དང་བསན་གསལ་འདེབས་ཤེང་། །མིག་བཅུས་པ་ཞལ། །སུན་གགིཏགེམས་གཟུད་། ༨དེ་ལ་གོམསནས་མྡེ་།ོག་ཉུ་བུའི་དདོས་པོགཅིག་ལུ་བྷབ་ཀྲིང། །སེམས་དེ་ལ་མ་ལྲེས 
པརཐིག་ལེཏི་དལ་ངར་བཞྲིན་བྲ་གོ་བ། །དེངཡངསེམས་བྟཏུནནས་གཟུགས་ནམཔ་འཚོགསལ་བལ་ཞིང། །སེམས་གཞནདུམ་ཕེངསབརྡཿབའིནའགལལསྦེན་གཟུང་།།འདེལསྨོན་པས། གཟླུག་མཐོང་བེའི་སྟེང །མིག་གླ་ོརྩཆ་འའི་ 
རུད བྲིཏ། །དནས་ཡིག་གྲབིགལེ་ཅི་དགའེིགའིཿཡོ་ཡ་འབསམ་ལོ། ཅི་མངོདགེསདཔ་དོ་གྱིངརའབོའོ། འོ ལ་པ པའང བག་བར། ནུབགཉིས་སུཐིགལ་བོན་བདང། །རབའེའདོམསོངཐེད་ལི་ 
འར་བདང། འ་བོ་དང་། ཇྡོ་ཆེལྷི་རེ་མོལྲ་བཀད་ལས་ནདཐམས་ཅད་འོད་བརྱའིས་ཁྱབ་པདྲ་བད་པའི་ཐིག་ལེ་ཝང་ཁྱ་ནམས་ལསེམས་འཇིན་ཏེ། དམགས་པྱ་ཧད་ཟད་བྱས་ནཐག 
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2:2299998)2 = 




















,‹ 2; 


ཚྫེ།་ཁྲི་ཆ་བརྡ་བྲིག་ལེ་དམ། 











སེམས་བ 
ར་བར 


དུན་མེད་ཧདྡོག་གོ། ག་ད ནོ རོ ་ོགམསག་ཅད། རུ ཟླརཱན་ཚཱག 


རོས 








= ཅི རེ །ཧི 
རྫ བས་པས གཟུང དལ ཆུར རར ཚ་ཚ ༨ 
རར རའ ན་ག 
དུཿ 


ྫྩ| ིོིི བ་ 


ཀཀ ་ ༼ འྲེ་རྣཔ་" 
ས་ལོལ་ཟི་མ་ལོརརབར་མོ་ ན་དག་ཁ་ཅེག་ལ འིལ 


།ཉ་ཟ་ཁ་ཕྱེརཅེ་དབུས་སུརྙཾ་ མི་མརོ་འདོད་ 
















































3 1 པ་སགོསྱ་ཀྱང་རུ རུད་བཏེདད དུ། གཞན་འགའ ས་གོ ་ ཧིདགའི་ཐིག་ལེའངའྱའིག་ལ་སེམས་བཅོད་པའི་ཆོ རྒྱ ཁབ འུར 





རྨ །མས་སྙིང་དུ་དངས། ལེ་རྐན་ལ་སྱད། ཐཾ སའོ ངསྙེ། ཚར །མུར་བཞིག་དད་ང། གཉི་ས་ ལཿ 
ཤོ བདི་འིའརདང་པའི། ཨ།འདྱདགས་བའི་ འི་ད ་མེད་པརྨ་སངླཀོགས་ སྱ ཐུའི ་ནདདུ། འོད་ ཟུརདརྦ་ཨགཱརྲི་པ་ལྷ་རུགས་པྨ་ནང་པ་ཞུ་བར་བུན་ནྲུ་ནུ་འྭ་དུག་པའབསམ། དབྲུགས་ 
‡ ཕྱིར་འགོ་བའེཆ། །རྒྱདྲ རྩེ་འ་བུརྡཱ་རཾ ་ཉི་དྱགྱེ་བྲི་ད་ ཁྱིལ་ཡིཡེ་འདུ་ ཆུདནང་ངུ་འོང་བའི་ཚོའ་དངགི་ འདོ་ཟེར་དེ་ལསྦྱ་བུདུབའི་ འད་བེར་དམར་ཧུ། མ་པྩཾད་འི་ཝ་བ་བྱསདྲ་ལསྭ་ཀྱེ་་ 

དས་འསས་ངོོ་ ལེའོག་སོང ར་བཞི རོམད་སོའ་ ཤིདྲིརིརླདཊི་་ཡ་ བགྲང་བ བདྲཆམཧུསྱ་བུང་བརབསམ། དཉིདྷ་ཏཱཧྟཾཏཱ་བྱཾས་མསུ་པསྲ། བདྐེ་སེང་ མཐྤའདབུས་མེད་པ་ 
རཿསྐྱ གོམས་ནས་དམིག ས་པྲ་དེ་ ཅད ་ །རྦུང་ནདྭཱདུ་འོདཱབནཡོ་གནས་པན་ཧྲཿ ི་དཱདཿ གོ་བྲན་ ལཞྲཾས་པའྱི་ས་ཡིཧ་ལྔ་དན་པརྱ་བའོ། རྡོ་རེའི་་་ 
ཟླ བྲ དླེ་དགོསསནས་དབིགས་པུ་དེ་ ཛོབྱོ་བ་དདཔ་ཇེའེ་བཞེད་པ་ཡེན་ནོ། འདལ ཉེམས་སེས་ཤེང་བརྟནནས་མརྱཀི་འོང་ཟེར་དེཏད་མིག་འབྲསྤཀྲི་ནདྲད་བྱསམསྔནས། ༼ 
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༡3 
























































༦ 


ལེ བསུཧ། ཐར་བཞི་ནའྱགཁྲམགབེདྲཔ་ར་བསུམ། འེབ ཊུ ཨྱད་བྱ་ཞིང་། རྡོ་རྗེའི་ ན་ཏེ 

ངི ག་ མགྱི་བ ག་ རོ རྫི ༨༣ ཙྦ་ བོརརང་བའི་ཡོན། 

ཛོ ། །མ་ཁོན་ བའིའིདད་ བྲ་དུག་ལོ་འཱདི་ཉྲེ་མེད་ ་ : ཧཱཾ རྡར རིའིང་བ་ ན་དད་བཅས་པའེ་སྣ་་” 
ཐ་ 


| དྲ 


་ཆེའེ་རེམ་པ་དང་། །སཧྭོན་ 


རྣིའི ཡི་ བི་མ་ལ དང འདོ བའི་དབངདངས་ 
ནེའུ མ་པར་སྦར་བའེ་ནོ་རཿ སཱ པ་ཅན་འཛིན་ང་འོ། །འོན་ཀྱང་རཞེག་འྲ་ལས་ལ་བ འ ས་ལ། 
༥. ⁄ང་ -་ ་་ བོ རཿ 





























སོ་ས འོ་དོ་། བྱད་ལྡད། ཆུ་ 


་ 


རི ་ 
ེ། མནྲོ་དདྱགསཉིད་ལགང་སོ། ཱ 





དབུདྱུ་པ་ལ་ ་སེམསྣ་ཛུག ཏུ་བརྟད། 
ཅི གྱི་ཞདནས་མད་སྲོད་ནས། རྡོ་མོའི་ཙཱ་མོ་ 


འྱ་བ། 








བུདམནུ། ཤཱོ་གེར། ་་བོགས་སངདགནས་པཅྱླད་ཆོསཁྱད དུག 
རི དོ ་ 
དྲ་བུའུ་བུ་ ཨ པ་ལ་སེམས་ཡུ། 
བའུ་བ་གད་ཐག། འདང དྱྭ་བུདྲཱ་སཱད་ང་ཁ་ རད དཾ འར. 


ཞདེ་ལ་ནན་དགྲ་རེང་པ་འགའ་ལས་ནོོརྲ་བུཟེག་ལེ། ལྭ་མ་བཤད་པྭ་ 
ཛིའི ` ི རོག བདང པ་ཉེདལེག ས་པའོ། 
` སཱ་ཙོགས་རྔོ་རེའེདེ མ་པ སཿ ་ཐམས་ཅདྲའུ་ཆུ་ 


གཉིས་པ་ལ། ཡན་ལག་དད་། 


























ཀཅེགྲབ། རྒྱ་བའམ་མིན་ནའད་གང་ཡང་རུང་བའེ་མཆོམས་ཤིེ ནས། སྐྱ་ཟ་བར་མོས་ཏེ་ ཡདལེག་ལེ། དབུས་སུ། ཆུ 
རར ཀས་ོ་བ་་ ཆོོ ༥ཤིག་ནས། གཉིས་ཀ་ནསྤྱ་ཆུ་བར་མོས་ཏྭེ་བུ་བའི་སྙེདད་ཡདྲ་ཐཱཾག་ལེ། དབ་ སྣསྡཔོ། ཤུད ཀར། སེ ན་ རླུད 





ཐཾ ༥༢ འདྲེ་སབས་གཙུཿ གཏོ གགྱི་བུམ་ཅ ོོརབཞིགགསའ་བཏུབ འདོས རོ ་ ཛའི གག ཆླང་སྐབས་འྭ ཀེ 
འན དག་ 
པོ་གང་དུཅིགད་དགད་ཤུ འི གོ པཔ ཧ ངང དུཾ 


༥ རྒ ལ་ར །འཕོས་པཔིིཡཔས་ད་ཀུདད འོ། ༨༤ གམཱའི་དུས་དེར ཞླཱནཔཱག་ ཅི །མཇད་ཡུད་ཟ་ 

སནྭསྦུརུ་གནུས་བུད་ དེའེ་འོག བ་སྷ་རམས་བཞེད་དོ། གཅུམ་པནོར་བུ་འགེདས་པའེརིམ་པ་ལ་དབེ་ ནྲ་ིག་རྱ་བཞི་ཡོད་པ་ལས། གོད་མྣ་རྩམས་ཕུལ 
ཆེཅག་་ཅཿ གཉིྲི་ཀྱི་མབས་དཱད་ =; ཧྱ་ཨིདྲ་དེག་མ། གཉིས་པ་ལག་པའེ་བྡངས་བརན་པ་ལསྦ་བི་ཕག་ྱར་དངོསྤལའྲག་མཞེལ་བཞེད་ཀད་ ལུགས་ལཱ་ཡེ་དའེ་གཞེ 
-  [ཕྱག་་རྒྱ་དད་ རད ་ ནལ དྡེ་ཙནནདང་ལོ་ལསྲཀཁྱ་ཕུག་ =: ¬ གླ་བ ༨༡ ༣༩ ངཱ ༨ $ ངང 









































ཟིན་པ་ == ་ལས་ཤེས་ 


རྱཆེན་པོ་ལ་བསླབྲ་པའོ།„ དང་པོ་ལས་ཀྱི་བགྱགའི་མན་ཀགཞ་ ན་འ མམ 
ཟུ རྫུ ཨར ཅྲ་བ་དམཱར་ལོ་ལ་བྱཾ༔ གས་པ པ། $ ་ 


༢ོ་ལྡོ་རླི ཧབྲིས 
ལེ ལལ ཡག རུང་བདིམཆོ་ཞུན ས་སུ་གསལ་བའེ་ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ ཕྱི་དིབས་མ་འྩཐ དཀ ་ 
འུས་བླད ས་པོ ཁྱག ཐར གམ ༡༩༠ ྱིར་མོང་ླདད་སར་པོ་ ཛ་ལྲས་ཐིག ཐི འེ ལས་ཐི 'ལེ་དཔར་པྲོ་ ། རྣི་ལྱེ་བཟྲ་༦མ 
ལྟོ སྙིད་ཁར་ཏེ་སིང་། མགྲིན་པར་ཡབྱ་ཀྱི་སྟིང་པོ། དཔེལ་བླདཏིསི ང་། ཡམྩི་ལིེ་བ་དང་། ཉིདགར་ལུབྱཀི་ཧིང་བདང་ མགྲིན་པ་ བ་བོད་བུལ སིང རེ 
བཀོད་ལ། ཁཱུ་ཡུང་།ོད་པརཞུ་ ཞུགས་པད་བསམ་ཞིང་ལག་པའི་བུག ༡མན་དཊ གཔཤིནཞངུ་འཇུས་བྱས་ཕུས། སྤྱི་བོའ བ་ང ལོ་ ཆོཿབུརྱི རིམ་པ་བཞིན 
ངུདགའ་བ་བཞྭེ་སྐྱེས་པ་རབསམ། མན་དཱ ལྕཿིཿཞེས་བརྗོད་པས། ཧཿ སྡིཾམས་བུའ་ལཾམའྱདདཱ། ཅིབའི་རིལདིམལ་བམ་བྱ་ས་་ས ག ,གསུམ་པ: སྱ ར་ 
ི་བས་པ། ནོརབུའི་ལཱཾ་ལ་སིམས་བརྟད། དབང་ གི་ཡེ་ཤེསྤོ་དན་པརྱ་བྷསེ་མཉམ་པར་བཞག དཔབདེབ་མི་བཟོད་པ་མྱེས་ན། སྱ་མ་འོད 


























མེཁའ་གསང་ཤིནྡ་རབས་ཡན་ཆད་པརབཞི་ 





























རེ 






ནྣི་རང་བ་གཙག་ཿ དང་བདེབ་ལ་ 


ཀག 














° ` (£ = བའི་བ དེང་གི 
[ཆེན་ཡང་གྲསལ་བསབ བཞི་པ རའི་རིམ་པ་ནི། 
¡ཌཱ་ཡུང་ླསལ་བརིསླ་ོ། སདགེབ་བློ་ོརོ དམ་པའི། 




















ཁདིསྫོ་འྱབུདམ་རྱ་ནུ་གྱང་སའི་ས་ངྲ་བབ་བ་ རཿ 
ས་པ རུང་དམར། བྱངྒལ་བ་རརས་ཚོཅིམསོ་གསལ་འོའགི། མན་བག་ཅིའ 


བབ་ཐམས་ཅ་ བདྲ་ཆེནའབར་བའི ཨ་སཱ་འྱགན་རོ། 
་སེམསག བདོ བ་ ཏོང་པའོ། ་བ ལ་གྱ་དདེ་ཡོན། དིད བདག་པའ བཅིུས 
ང་ཁྲ་སཉམ་པས་གཞག་པ་ཁོ་ནས། ཆེ་འ བ་ག 


ཕྱག་་རྱཆེན་ལོརིམ་པ་གྲུབ་པ 


ཤེས་སོ། ངདག་ལས་ ཙོཿ་ལས་མི་འབྱང་ལ ངི 
གི སཱ །ཡན་ ནི་དེ ག་པོ གི་ད ངས་ཀྱི་ར་བྱསདབ ཅེན རེ་བརླ་ཁོབ་ 


ཟྲང་དངང་འྭགོ་བའྱི་ཆོ་དབང 


།ནཏེ་རོམ་པ་མེད་པའི་ཕག་ བཆཱེན 
མ་བསན་ལསྨ་ནམ་ པདྲད་བཅས་པ། པའི 


ག་ལེ་ལ་ཐིཡ་། 











རཾ ་ ཕྱི་ཐོརཱཿ བདེ 
སྣིགྲགྗྣནྣནྣིཾཾྣ་་ར ས་ཤོར 


| 
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པོ་ལ་བསྲབ་པཁོ། 


༥༡ མངི ༢ རེ ས་སུ་གྲསལ་: འེ ཡྱསི་རྫོརྱ་ཡི་པཡབ 
ཁུས་བླད་དུམརཡོ་འ། མགྱསམུཔ་ཁྱང་་གྱིས་མཚན་པ་ཟྲེའུ་འྱབུ་དཀའ 
ཆོ ིིདབུར་ཏིདིང། 


འྔགིན་པར་ཡིབ་ཅིསིང་པོ། 


བཀོད་ལ། ལྤ ཡུས་བ་ཨུ།། 
དྲུད་ག་བ་པུཏྲེབྡེ སེས་པ་འབསམ། 





མཁའ་གསང བདྫ་མཞི། ཀིང 











དཔལ་བ ེ་ཉིང་། 
དྲད ི་ོ ན་དུ་ འཇུས་བྱས་པྲས། 


ཏཱིཿཞེས པྱ བྱང 




















འབུའི ཧཱཾ་ལ་ཨེམས་བརྟད། དབང་ གི་ཡེ་ཤེས་དྲན་པར་བྱ་སྟེ་མཉམ་པར་འཞག དེར་བ, །་བབོདཔ་ཆིས་མ་ 


དང་པོ་ལས་ཀྱི་བགྱཧའི་མན་བྲག་ག། ཟིན་པ་ འི་ཞལ་ལས༔ གཉིས་ཡཧི། སོན ན་འ 
བསྔ་མའྱག་ ༥ ༡༠༠༦ ཞུ ༨ ་པ། ནྭཟླུ་བཤན་རུ་སྲལ་ ་ཀྱི་པ། ཅུ 
ར་ར ཡོ ཧཱ་དས་ཐིག་ ཧི ་ལས་ཐ་ མའི ཆི ་བ་ཡཱམ གྱི་སྙིང་ 
ཡུམྩི་ཝེ་བ་དང་ དྲ ལྷིགཔ ངེ སྙིང་། མགྲིན་པ་དང་ རྨ་ཐུཊ༦ིསིང་དཱ་དངཏེ་ ང 
བའི་ཧཾ་ལསྱ་བང་སེམས་བབས་པ། ཚོོ་ཆེནོབུར་ཕྱིནུ་པྲས། རི རིམ་པ་བཞིན 
མས་དབུ་མའི་ ་ལམ་བརྒྱད། སྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་ཐིམ་པང་བསམ་ལ་མཉམ་པྲད་བཞག གསུམ་པ: ཀྱཧ་ནི། 





ཕྱམ་འོད 
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ཁཱ 





6 


ད་ིཌོ 
རང་ ཞུ་བ པཱདཱ་། དདམང་བབིི། 
ཤྱ 











་་ཐིམ། ཧཱཾརྡོརིའི་ར་བཱརྲ་པོོ།། དེར་ཡང་ | 
ཅཏུཿས་ཅདངོ་འཅེན་འམ། ས་སུ་འགྱརཱ་རོ། དུག 

ཚུལཿ དྲྲི ་སེམས་གཉོང་པ་ད། ཐམ་་ ་བ པ་ལྲ་འགྲག་ན་པོནི། -བའིབ་ཡ་ ཅ་སས ཧུལབྱིས | 
གཞུག་པས། དོ ང་ཁྭ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཁོནས། ཀླཧ་བདེ་གསོབ་ཡང་ཡངའ་ དེན་ཐྲུག་པ་དེའི་ཚོ། རུཆེན་པོ་ནིམ་པྲ་གུབ་པ་ཡིནཏྲེ་ནོམ་པ་མེད་པའི་ཕག་ རྒྱ་ཆེ ནཾ 

པས་ ་ 5 ° ད་བ འབད དབྱ་པེ སྲ །མན་ངག ནཾནིདོར་པས་མོ་རྗབ་ལ། གཞུངགིཿ བུ འབྱུང་དང | 

ཕྱཿ ཆུན་ཡངླསལུབ བླུ ག་པད རའི དའུ་བ སྙི ཆོས་འབྱུང །རྦསུ་རུ་གྲ་སྱས་བྲཝབ་བླང་ ངུ་ཟུག་པ། ག ངས་ཀྲི ར་བྱ ཞི་བརྡ་དབ་ 


ནྲ ཡུམ་མནབཞིནབྲམསཏེའིམ་བསུ་ལེ་བ་དུང་། སིངག་དང་། མཤྲིན་བྲ་དང་། སྱི་ཐྲར སས ། དེདག་རཱ་འུདབདེ་ 
སྒྲས སད་བྲ་ལྱ་ཧས་བཏབ་ཅིང་བྲསྲསས་པས། 





པ ཕིག་ལེ་དབུ་ ༩ ཝོཾསེད། རུབ་དམད། ྲཤ ཾིི་ བུམ་ན་དེག་ཏེའོཛིའི། ཟླང་ནངང་ཁགོ་བའི་ར ཅིབླྦིབ་རདིང་ = 

















གས་དེཐིགས་རེ་ 'འགོོ་བ་ལ་སེམས་གཏོང་པའོ། གོངམ་འགའ་ཞི 
ལོ །སེམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འཇུགཔ་། ང་། 
། ་ཡང་འལའུགི་ཕགཅུ་གཏིབསལཁུམ། ཞལཅིག་ཛྱཿ 
ཌི་ཛོ་བར་མོས ་་་ོ་ 
རཱིགི་ཁོག་པའང་མགོའོ་ཁ་ཐིམ། མཾ 
ིལ་པྲ སད ད་པ 


ང་པཿ ཏཱ རེ 





378 





འབར་འཛོ ༈ྱང་མཱཛད་མོད་ངེ་ཅ་མགིག་ ར་མི་འགལ་ཡངདྭབུ་མཁི་འབར་འཇོབ སྤབས་ཤྲནེ 
ངོག ཤ་ 
བ་ད ཀཾ 


།གཉིས་ལས། 


བབ བྲ་ཀང་རུང་ལ། 
ཡུམ་ཡབ་ལཿ༔ ཐིལ 


མ་པནག 


ཤརནཾིཾཾིཾིེིེིེི 





ཟསསསསསསསསསསསསསསས་ས་་ཟ་ས་ས་་་ཟ 











གྐདན་ཡབངང་ལ་བོས། 
བ་་ལེ་པ། 1 ནད་པ ིདྱསགབ་ད། 
རླ ® 


དའ དགའི དཔ སས་་ ཡི 
ཡདའ་ ྐུ་བཁའཁ་ ྱཨ་ས་ས། 

































































༦ །གྱི་སྟོང་པའི་ཉ་ ཟླ པ་དགཞག་ གསུམདཱ་འཕྲོས་ ནོ་ལྭ། །འྲ་ མུྨསསསའི་སུད་བྲབམསྭ་ར་ ར་ལམྱགིས་བྱས 
པ་ལ་ཡང་དད་ཡད་ >) ན་མས སྒ ཧིང་གའི་ཐྲེག་ལེ འས ཟླ་བླུམ། བད རླུང་། ་ རླ ེའ་ 

འཁོར་ལ་བའིའི་ཛ ད་ དཔལ ལིལ ཤུདེའིཉུ་མཿོ དདམ། ལྩེ་བའིེ་འབར་འཛགགམ། སེ དསུཉིགལཁྱངཔའིདཔེ། ལི་ནའ་ན་རས་ལསའ དན་་ 
ངིང བོཞབྲགོལས་ཐབ། །སེམསུགྲང་བའི་དངལ་གཏིད བགཙ རླུ ཡུནྟཏེ་ནཱམ་ཉྲོག་འགསཔ ས་གགས་པའ་བདགའ ད་བནྡ། དདག་ལའབའི་ང་ལ་བམལ་ིནལ་ 
གིས་བར་མ་་ཆོད་པ བད ¦, གཉིད་ ` ་ལོ་ང་ ཀཔའའགྱརཀིད་། ངེ མ་པདེ་དང་དྲེ་སེབ་པ་ བཏ མ་པའི་འདུན་བྱྱ་ལག་ གརྨཾཨ་འདུང་ ལོར འ་ང་ 
དམེགས་པ་དེ་དདདྲེ་གོམ་པའོད་ལ། དཝས་དེའདུ་ གེརས་ཀྱི་ ་རྣགསྤ་བུད་ནས་དེའྱིཉན་དེ་འཕེལ་ལྭ་འགོ། ཡ་བ གྱ་མ་ལྟབུའི་ལྦ་སྐྱ་རདཿ།རངུ་འབུན་དོ། ཡད་སོམས་དད་བཞིན་ 

ཀྲ གས་དེ ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའི་དྭགིངས་ལ། རམནོ་གིཐམས་ཅད་པངས་ པའི་ཚ ཚྱ་ཁྱགིསྱང་།ཡང་བསམ་བདུ་ ཡྲི སལའའིཇིག་ ་པ་ཡང་བསམ་ཡི་ཁྱབྱ་བི་ ་མནདག་གི་གནད་གཅིགཉེ། 







།༦ཏྱེ(88 (0 




































ཡཿ ཏུ་ཁེ་གྲསལོ། རཿ ལུགས་ཁ་ཅིག་ལ། །མགའ། བུ ་སྐོགསྐ་ཀི་བྲོད་། ཀཀ ་ གི་བ 
གོ ལཆས་གཅིག་བྲི་གཡུང་ དབ ་པ་བངའ་ ་ ༢=¬ ླ ¿ུ ལ་ཤ ཟླུམ ུ་ོ ་ཱ 
དྲི ་ུའོ། །ཡད་ན་ 
བ་ལ གཞི 
།མུ་ སྤྱཧད་མེའེ་ཊ མཐའ་ཐུག་ འཁོད་ལྲསོམ། ཞམས 
རེ བཔོདགེའའི་བཤེསགེདདྡོའིདོདཔ། བུམས་པ་དག་དབང་་” 
བྱིས་བརོ།། དགེརོ། ཟྫང་ལ། ར། 


ས་ལ དྲ 
2 
-=2 
ཤུ 
རཾ 
- 


ཧཱ 22 


!ུ 


¡(༦ 
ཀོ་ཁོ 
































རོབ ས་ར 


ར་ཤ རོ 











92 །སོ་གཱ་རུ་ཀླ་ནྷཱ་དིཔ་ཏིག་དྲཀུ་ལྲབ་ར་བ་ཨྲ་ཙྭ་ན་ཡོན་པཿ ༨ ལ་འཁོར་ལོོལ་པོལ་མོ་མཆོབ་ཤོ་ོལ་ལ་ོར་བིལ་ཡོ་ལ་ོམ་ རོ 
སྨོ ། ང་ར 
| པྱཿནདུ་བངས་པའ་ང་པཅ་ཅན། །མཆ་བགཅོགས་པ་དག་པོ་འདེགས་པྲའིཞལ། །གྲི་བྗཾིདྲཱལན་པཾ་སོངྱ་ཉྲིག་ཕག་གིས། །དྲག་སྟ་ཞགས་པ་མདུང་གདངས་ཁ་ཙྩི་ 
བླས་ཤིངམུག་པསུས་པའ་ནུབཟའ་འཇེན། །ངད་ྱུམནདག་ཆན་པླ་མུ་ལ་འདུད། ཛཕྲབ་ཨ་ དདགཾིིཾི `  : 

བཏེ ང་བ་འ ས་པ་མ ར་བ་དཔང་བབར་དད་བ་ །སྤནའ་ཕུལ་དུག་རྐེས་དང་ཚ་ | ; 

རོ ཧོ ¡¥ 
































སིི སས 



























ཊཱ དད རོ ཏྲོ 
༤ གོ སོ རཿ ཤུན་པོ་ཆེཧུ་ ཆཧཱ་པོ་བྱང་པ་རྱ།ཿ ཕྲིག་པ 








ཛོཿ་ཕག་ཡོ་ནཾ། ཙུ 










མ་སུཔ་ཅགསཔ་དང་དྱལ་། ཀྐ ༦ 





#¿/. ˆ 
་ དྲ བྲ ་ དྭ ི ཌཱ 5 ན་པྲོ་ལེ་བའྲི་ཆེ། །མཉྤཆན་ཐུད་བུ་ཆེན་ & 
(ཕོ། །མཆོན་ཆ་ཆའ་པོ་དྲག་ ང འཇིགས་ཆིན་ ཞཱ་ ང་ཆ རབ ས་ི ཁོ ཀོས ཐས་ཆུརོ། ༼ 
ས་མི ཏི ཛིར 3 མླད་དུང་གྷ } ཨཱཿ 


(` 

























ར་མ་དང་དཔའ བ་ ཧི་ཧི 
ཆཅྨ མཇད་པ །རྲོ་རཀྲོག ོད 
རི བམ ་འཛརབ། བྲ ཛེ 





° 







༦ 


རྨལ འཤོརྡ་སོབས་རྱཾསྤ་ཧལ་ མོ་མ ༢ ཧོ །དཔསད་དདོས་ེད་ོནིངོར་དང་ནོ། ཅན། [ཙཾ རོར སྒེགསྡ་མུད་པ། |སངས་ ཅུས་སྲ་གསུད་བྱུག། 











་པ་སྟོངོ་པཿད། ། ཁྲ བཛྲ བྲལ་བུ་རང་། །ཐོ་སཱཧོ་ལ་ཛཱ མ་སྔགས་པས་ཞི་བ་དང་། །མཁའ་དང་མཉམ་པིའ་ཏང་འཛར་བུག ས་པའྲོ་བགསྣ་བཛོར་ བ། {ཿ 
སྤཾས་ནེ་པཱའི་བཅྱེན་པོའ་བུངགུ་ཏིདུཧན། རི ར་་ པས་ཇེས་འབྲལ་སྭ་ རླས་གཏོངུང་ ༧ །ཿ བྷཨས་འ་བཞིན་ོ ལྔག་དཔལ་ ཡུག་འཚཾལ་བཤོད། རའའདརིམ་ཆག་ །ཨཱ་ལེ་གཱ་་ 
༔ྱརཾབུ་སི། །རགས་ཝའི འབད་ད མདས་ཅིས་འཞུང་ གསོལ། །ལྷ་དང་ རོའ ུག་འཆུལ་མཆད་པ་ཡན། ་རོཀ་དཔལ་གསང་པའི་སླ་འདྲན་དར་ངས་འྱགར། ད་ནས 
ཀ་པུས་མཱཛཱ དུ ༥ སིབ ཡོ བྲུས རར མ་ ར་ན ;' ཅཅ མ་ལས་ས་སོ་བཤོགས་པར་ 
ཾ། ¡ = ཧཿ `; ཐོ་བ་ཐམས་ཧད་ རི ཚིའི ས་འ) ད་ཤ །རྔོ་རྔ་ ་ཁ་་ ། [ཤང་དབང་དྲང་ན་ཐཞུགས་ 
།ཡི། །འླགོ་ཁཏཿསྔས་ཐུབི་ད་ནམས། ཆོས་ ཨཔལོ་ི་ཞུགསོ། རཔའིམངདཔཚིས་ཅཏེ། །མགོན་པོ་ པར །སཾམས་ཅན་སྡུག་བལལྲམི་ཐད 























་་ :: ར་ར རྲི ±$ ༼མང་དྲག་ ུ 
རྩོ ལྐི ་ ཅེ ་ བསོངས། ཨའེ བྲསུ་ 
པྡོད་ཁཱག་དང་། (ཆ་འོ་པའ་ ས་གཡོས ཕའེ་ཕག་ཡག་མ་ཐ ཡ་ 


མ་ནུད་ ཅང་སྭད་ ས་བོམས།། རྨམ ཏ་ར ལག་ཁུལ་ར། 

















2 ---------~-----------------< རར་རོ 
མས་བ ་ 


།།།པོམ།་ལན་འདས་མ་ལ་ཤག་ཁཏ 
ཕྱག ་གཡན་ ོད་པ་བདུད་བྱཞེའོ་ཁ འི་འ རྩ; གི ཨོོག་ 
; མགས་ཤིནཏུ་དམ་དགེ་པཱའ། ངཱ རོ ཐིཿ མམ རམ་ 
[ ཁག་ཛག བཟུན་བོད་སྨམ་གྱིཿ ས། །དོག་པ་འཇང་ མ་ཚོོང་ལང་ ཡི ཚེ (པོ་ངལོ་དྲང་། །ས་རགང 
ཧྱཁཱ་།ཡེསུ་ བརྱན་ཁ་འདུད། །སྣང་ ག་མཐོང་བཿ ཡཀ ན་གནས ' ཡཿ ཅོ 
ངཔ་ཐོ་ ཐུ [རྱངམ་མམེ་ཁུཧ་འདང་མཾ། །བུ་དུ་ལུ ` ལུམ ེ འེ 









བ་བ ཕོ བ་སངས །སར་ལ་ག་བངུ་གཉིས་ཆས 'ཧཱཾན་པཱ པའ། །དྲུཡ་ཐུ ཤ་བཅིའོ ལོག་ཕག་ 
་གཡས་རྡོ་རྡ་འིངརྐལ་འྲ རེ །འཁོཔ་བ་་ སུངེས་ཤེང འགྱོ ཐ་ན 
ལོད་བདའངགུ་གིང། །གཡིའི་རུད་སྤབས་ཚུམ་ཡབ་ལ།འྲོབུད། །ཕུག་རུ་ལུས 
རག་ཡ་ཞབས་གདུབ་གཡར་ཁའ་ཕང། །སོང་གདུབ་ལ་སྤོགས་ཏ་བོ།། ཡུབ 
ང་བརྡ་པ་ངད། །བག་འྤ་དང་ཡབ་ཡྲམ་ལ་ཝཱག་ འཚུལ། །ཡེ་ཤེགས་ དཔང་དག 
ར་དུ་ཝུ་མོ་རླུད་བི་ཁཱམས དྲི ངེ པའ་སོམ། །ཕ་ོའི་བད་ཡོ་གྲ 
ང་པ ངས་ཚོགས་༩ ཏིད །རྔ་ཡིག་ཚག་ས་བྲལ་ཀཡེག་ནི། །གང་ངུ. ངལ་པདྤ འཇམ 


44 165 7 }ྦྦ་་ 























ཡོ 















མས་རྣཔཱ་པབྱཾཾ ། །ཉེ་བའི་མཐུང་ཀོདལ་ཕུག་འཚ ཤག་འཆོལ། ལ། །ྲོ་གངུད་གེས་མངོས་པྲ༔། 











བ། །རྔོག་པ་ཕྲ་ཀུ་དེ་ཐུལ་དང་། །ཟངང་ཡབ་བྱངོདྡལ་ ཨ་ ༨༨ དཿ 
ཁུགས་ཀྱི་འཁོར་ལའི་རྩིབསྡ་རམས་ལ། །བ ་ཝན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསཆ། །རབ་རའི་ངྲམད་མ་མྲ ༡ 


བཱ ཕུ །རབ་དུགའི་ད ངོ འི་ག འཆལ། །ཤར་ ར་ པཱ་ལ ངཱ ། 
པེངརག །མ པའྲི་རུ་འཕལ་ཀང་པའི་པས། དངུམ་དྲབ་གཏུམ་མར་ཤག་འ༤ལ། བང་རབས་དྲ་འང ཤའ ཕལ།་ཤོང་། །བ་ ©. འའ ཀ་ལ། །གཏུམ་ཡིག་མར་བྱད 
ཡུ ༡ གྲི་ །ཆུབ་ིཔེས་ཨོཾ་ཌི ་བ་མ། །འ གུས་པ་ངཱབཱ་རམ་དག་ད །དབཱད་པཿ ཆད ། ཅིད ཕྱགེ་འཚཆཾཿ ་ རེ 


ིི བྱ 


ཏི་ིབས་ག། སྒྲར བྲང [ཤནེ་རྣམ་དགུ་སམས་ཀྱི་ 
ཐུང་ ྱས་པ་འབབ་པ་ | །དང་པའ་དཔང་པོ་ལ་ བྲ ༣ 'པའ་པོ་མའ་བ 

་ བུ འདར གི བ་པར་ག ཧི ར་ ར། ` 
[བྱང་ཤར་དབང་མ་མ་ལཱཔཔ། །སིང་འབབ་ པརནཔ་ དྭག་ཕཱ། ངན་དང པོས ཧྲ སྲིམ 












:- 299༩ 


ཅ་ལ མ༅་་ར་  " 





ཀོ ཏ་ །གསུུ་གོ་འོོའོ་ 
ཱ ;; འདོད་གྲྭ གློས་རྱིད་ཡནྲ་ཡ། །ཡག་གཏིས་ 
ཨ་ཅེ 0 ག་པ། །དྲད་ཆེབས་རྡོ་ར་པཔ་པ་ ། 
=£ ཐསྔ་ནདའ་དོ༧ །ླ་བགས་ཅན་མརབཅས་ལ་འདུད། 
ཡ །ཆེརན་བསལ་ཝིརཏཀ་ཁང་ཀཱ །གཉམ་འབབ་པྲ་དཔ་བ་ 
རས །ཤིནསུ་ང་ཡོདབ་ པཝལ་ 
ལྷ རདཏུང་ཏུ་ རེ |མཆེམས་ 

























× ཉྱི་སཱཉའ་ ཐཐ་ པ བོན་༩ ཀྭ ་༽ ག་ར ཤྲི བླ་བངོ་། བླ =£ (®3སཿ ¡ ! ཤི་རོལ་ར་ངྭ་ཀྲ་བ་༔ ཧཾཿ སྲ་སྒ་་ 
¡: [ རྫེ ོ་ བླུར སྐྱི ཤེ ་ཟྱུ་ཧད་པུ། །ཐཱའ ཛྲ ཏང ཞང 










ཱེ ས་ས 1 རོ །དཔའ་པྲོ་རལ་འཇོར་མར་ཕག 
༠༦ ་ བུ པ་ར 4འཁོར་ལ འང་ཡང་ཡི་་ ཏྱིམུ་གྱོ་ལྷ། །ཧ 
ཡང་བརསཔ་ལ་ 

་ དད ་ བི ་ ངོ 

ར་འ ཆོས་ཅམ་ ་ཿ །མབརྐ་པ་༣བབ་པྲ་རམ་། 
ད་ད ¥ 













ར་བ 


རྩ ༩ཆོ།ཿ 
ས་ཞུཏཱ།སྲབ་ེར་སུག་གུ་ན་ག་ང། ། |] 


ཡོ གར་དབད་ཕྲར། །བསཇཿ་་ན་ 
རྨས „ག་རུ ཤྲ. 

























[།རཀོརོ་ཁྲོ་རྒོཀར་གྲོ་ཅེབས་བྱསདཔ། །ླི་དོ་ེ་པ་ཀཱ་པཱ་ཐི། འཁོར 
ར་འ 5251 36 
༩༢7 














ནི = 
པོ། །རངར ལུ་ལོ་ནབ་ཀྲིས་ 
༨ དངོ 32 22༨: = 
།གྭ་ཤིནོངྔ་བ ཡན་སར་དག་བའ རའ 4 


ལཿ ཐཐ ༡ལ་ སས སས ར་ར ༦ ཟབ སསསསསསསས ས་་ 


= མམ ང་འ ༧༣ ༣༧ ༣༄༅༅༅ཆ 
ཅེ 







=± པར ` ` ་ ཀྲས་དློང་ད། །གའ སྲོ སྤུར ཟཾ 
རར ཐོ ཐུའོ རྨ ཨུམ །བ 

ལྨད་པ། །ལུ་ུབ་ཆད་སྦེནོམ་དག་པ། |གཤིནོནྡ་ཤོ་ཉ་པོ་གྲཡསོ། [གན་དལཾ།བའྡི་རོས ཧཱ དྲ ་ ངེ 

ཐབ ཁིཐབཙ་ 'རཡ་དག་པ། ༈ཧཱ་ ར་ ལར 2 $ རེར་ ཤྲ 


37 རབ་ལེས་གཡོན་ 
ག་འཚ བཾི་ཆ་ག བ་གོང ། ༤ ཀཱཨ་རྣམས་འ 
བཅ ༥ གས། །སྟགྭ་ཝཱགས 2 2) ¿ ཛུ་ག་ཤིན་ངྲ། །ཆྱ་སྲཿ ཏི 12 ༨ 
༤ ཅ༤་་ 7 ཚ མྲ 
ཕྲག ཐ་ཞུལ་ རྨ ཆུ ` རི ན་བས ༩ འེ 

ཡིང་ག་བོཿ རྨ རཿ ་ ྣྩ་ ནྷག།ཤ།་བང་ 









































༡༧: ཀྱེ གཱ ུྱགྲམས་ཀྲཟ་སྤཿ༡ཇང- ག་ཏྭ་ཊའ༡༦ འར ˆ༩-༡༡༡༥༦༩༡༤༩༩༧༡༧༠༦༩༧༡༠༠༩༡-༨ 
-- རི» ¬ ÷= 


83 རཾ་བབ་ རི །ཧྒྱན་རྣམསཿ ་ཁུར་པོསྐ་རམ་པུར་ གང་ཅི ༔ 


་.་ རྱ ཆུབ་པ 
བ་ དག མུ་རངགོས་ནུན་ཆ་ན། །དུན་ཁུད་གནས་ལྔ་པུག་འོལལ་ལི། 
ངང རེ ངོས་པོ་གྲུན་དོང་བཙས་པས་འདུད། [བ་མདྱའིལའ་ཛར་འཁིརལའི་༔ ( 
ར་མས །དངོས་བཤམས་ཡིན་ 2 སུལ་པ་དྭང་། །སུགས་[ 
ཕོ ཆད་ཡོནཞབས་ས ཞ་ཁསིལ་དང་། །མཐོར་འཕྲང་ལེ་ྟོག་ཕིཉམར་འ 0 
7 ཏེ ཧོ ༡ ༥ཟ༠ལབས་ ༢༨༧. 









3 © 3 


> བངང་དོལ་སེགས་མི་རྨའ དྭ། ང་བ ཡའ་ ནེང་ཀྱཱ 
བཿ ར་རིག གཅཾ་ག་ཉེད་ན་ 
མགིན།།དྱང་པ་ འཁེན་དུས་གསའ ར་ར , 


ཤཿ ིསྒུད་སེབསལས། །མེཾ སིན 

















7; རི 0 
ཀོ 







ཙས ་ 


འའ ཤཿ 3; ་བདག་ཧཱཾཿ 
སུ 353 ༠༡ རྐོ 


གྲི 
ཁུ ཏ་མ 
ཤིན་འཤས 


ུུ ༢༡ ངེ དང་།། ཏོ 


ཆུ མྲ 


ཏརྔོངཾཡུ 
རར ་ 


ན། །ྱད་རུ 


རཱ 


།ཤཔའི་རཾ༡ 


རཐོརས་པས། 
ག་འ རི་འ 
། དཱ >" མདར 


༥ ་་རྫག་འདོང་འུ 
ལལ་གཡ་ཏོག་བདྡན། བཀྲ་ཤིས་ 
0 [ཟླར 


-:༠༩༡༥༦༅ང ` 









དགདཊ་དང་དྲ 


མཿ ༡སཔང་  ༼ོཿོསས་སུང་ཀྲ་སྔ་ ཁ་ར 


དྭཔཱཧཱ་པཱ་དང་། |] 
ཉིད་དང་། 


སུ། ། 






༠9, ° : པའ ༣ །མོདབ་དང་ོ་བས་ཤེན 









ས་ལ་ད ར་པ 


སགནས་སྙེས་རགས་ 





ཟྱིའིདད་ད་ང་ཐཐ༧ཆཆ་ རའ ་"༈་༈|[ འའ: ་་་་་་་་ ༣༅་༧༅ ཐའ ་འཆ༅འབ 


+" ས བུ 32 ཧཿ རར ་ པི ལེ །ཆ, 
'ཿ གང་ དུ ང་ མཁ ༨ རའ ཱ 
་ ( ཡུ སི ་ཏིག་( ) ཧཿ ངསོ་ བང་བ་ བ། ༤ ར་ག པསྤལཔ 
་ཡང་ཐྲབས་ཤེ། དྭ་ལྲས་བུ་་ །ཟླ་བེམ་ དམ་པའི། ༼རབ ལ། ༥སཔས་ ངཿ ཕྲ 
༦ །ག ཏ 


མཁ ཅངེ་རི་བའ་ མཚོ སཿ ༢ ༡ཿལ་འབུཿ འ ཁལ་རས སྙུམ་ 3༡་༣པ།ཧ 
། 1 ཅོ ེད་ལྭ། །དྲ་མ་དང” (2) ཁོར་ 1༢།་འདུཡ།། ། 
སེ་བ ་ ངི དསྔལས་ ཐེབི་པ་དང། ༼གདམཡེས་མནོ་ངྲམ། |གདོལ་མ་བཞིནྣ་དྲམཆ་ཡོ། !ར 









ཟུ ལལ 
བབ ་མས་ཛི་སེམ་སོསིསཅི་ཚ རལ་ལས ། དག =. ༥ 











== - == ༡༩༣༢ རོར ནད་འོ་ རྩ ' སོ ༡ཁང་འཁ་ཁ་ བ་ འཀླ་ླགས་༡༨ གོ་ཁ ༩ ༢༡༢༢ འི ཅོ ' 
༤ གྲོ་ལོ་མཆོག །གཟོགས་ོན་མ་སོགས་རིགས་བདྱུ་གདང་། །ཏུད་པརྙལ་པའི་དགས་བུད་མདྲ། །མ་དང་སདམ་བུལོ་དང། །རངམ་པོཏམོ་རྲ་ཡ་འགི། ༣༥༨ གན 
ཕྱག་བྱ་མཇཐྲ། །གྲྭ་ཚུགས་ཛན་ ཤསབ ལྔ ༨ ཀིཾ །ཡལ་ལཱའི་ 













/ དྲགཱ་ལས་བྱུཿ ༣ ལ་༨༧ གྲིགས བ་རི) 
1 བདད་པོ་དངོ། [།སཔ་རུ་ཚ་དགའགས་བྱང་སྐོགས། [ཕཱལ་བས་ཐབསཔ།སྣ་མཉམ་པས་སྟད། །ཡ་སྦ་གུ་པ་གསུལ་པར་མ ཡ་ཱཱཿ | 
¦ བྱ་་། ྱ་ག་་་ ་ི ཚོ པོ་པ། །གྲབང་བཞྲི་མཚེད་པས་མཚད་པར་བི། །རྡོ་རྔཉེ་ཨའི་ཡཾ་ཏོག་གསོལ། །གཏུམ་མོ་འབྲེར་པའོ ¡ 
¿ དན་ ˆ 
༨ སྲི 


^ 





༢. ༠༨51 !།° ༨ ར་ཤོས་ སོད་མིཿ བྲ། །ཟབས་ སྭ་སུནཁྱབ་པ , \ ཡེ 

༈། དྲུགངྐས་ཏ་ཛ། ཌི རར རཿ (ཧྱ དལརེམ་པ་དང་། །རུང་ ཇུག་དྲག་བུའི་བདྲ་མཆོགགས༔། མ་དྲིལ་འབརྟའ གས་གནུ། །ཐུན་ཡེད་པས 

༡ ཁུད ངའཀི་འདགཉིད་ུ།།གྲེངཅ་འུལ་དང་གངའ་བཅུས། ུན་དན་དམྦད་པླདང་པའི། །དོ་དྲ་ཀ་རན་ཛད་འབུཏེ། སཉས་ ཐས་སོལ་པམའ་སྟུག་སུད། །ཉ་བའོཾ་ ` ( 
' ཧིཿ ¡ཀང་ཆུཐ་སམས་ཏྤམའ་བྲད་མཚོད། |།མདོར་ན་འ གཏན་ཁམས་ཁུན་ཕྱི།།ཡམཆདམཧྐམས་ད་དབུལ་བའ་བོ། (འཁར ༼ ༽ 


༨ གརམ་བགསྲལ་ལབ། །སྲ་ལ་གདུང་དང་དང་བཞིན་ནམས། །འོདགསཔ་འདའྲིའདའ བུ ཆེ ཤོ 
རའ མྲས་ལབ་། དད རླ 3 ཏུ ཧུང ས་ད ་གླུ་གྲུ་ཏླུད་རུ་ ¦བྱུང་ཏོགས། །ཟླག་སཱོང་སྦྲ་ 
ཤྲ 





་པསཔ། །འང་རྫས་ཐ 


༈སངས་རྒྱས་དང། 
བཾ ° = 
ུ རཱ ལེ ཱ རླ 


སརཔ ཁ་ 'ི ནཱ 65 === ༩༧༤༤: ༡ ༡༡ ༡༡-༡༡༨༡༤༡༡༧ ངོམས་པ འའ 

.-ོེ གས་ར £ 5 £ །ཡེ་ཅང་བསགས་པ་བཙེད་པ་སོགས།ཤ་ལ༽་དད། 
༧ རཔཤགས་ཞིས རར ¡ཁ་མདོག ཏགབཀའ་འདས་སན་པ ༧ 
བོག ྭ ༦5 ` ཟོ མང་ལ [སྱཆཅ་ང “ཕུང་པོ་སཱ་ཧུརང་ གཡའ་ཆས་འ༢༠ཐེ༧ོམ་དང་།གྲངུག་ལ་བམས་ང་ མིང་སྤག་བལ།།དལ་ 
` ཤན སོས་པ་དངོ། །དྷངྒད་ཟླ་མ་དཛ་ཆོསུམ་ཀང་རྲེ།།དམ་རོག་སྲིང་ངོ་དད་མདུ་རིད། ཆས་པ འཇུ་ ལ་་ ད་།ཨ་ག་བཅུན།།འ། །བཅོར་པ་ཚོ པར །ཀ་། 













ཆན་དོར་ལས་ཏ་ཁ་ངག།ར་སོགས 


> རར ཚི 
སཿ ངར ༈ད་མཆག་བརྱད་ཡ་ (པ་སོག་ས།། 
ཡཿ རཾ ངཿ ཡ་བས་ཤང་བའཡེ། གེ་བཀུན་ལ་ཡི་རང། 3༨ ༨༠ 








་ ་ 
 ་ ཡཾ 
¬ ར་ས ཐགྤ།དྲན་ཕ3ཿ 











ཙེ སཿ 
རྣམ ཛབདུན། །འཕགས་༣ ལ༠) བ་བར ཀཿ 
གའ པ་ལུ་ཧཱ།ཁུས་ཤིད ཧ་ལ མ་དག་བྲུར་ ཇཔ་ན་ཡ། 



















ཤླའི་དོང་། །འབང་སོོ་ལ་ ་ 


















་ཧྭནཔརྡཾ་ཨཱ་ཊཱ་པ་ རྡིན་ | དོ ཀ; 'ེ ཱ ཡོ རས་པོརཱ་ལ་བྐཱའི་ ༣༡ ཏེཙོཾམེ 28. ིམེ་ཡི་བརད་ངས་དྱིང་དྲ་དྲབ་། །འུ། 
= དེང་དོང་ བདི ངོ  ་ - ཡུ རཿ ༡ད་དཔ་གཏད་རུ། ༤ རྡི དྲ སྲི 5 པ་ཏུ་བེན་འང་དམའུ་བྱི། 
ེ ཏྲ ལོ ( ཛྲ ། ༢ ཨི རེ དཿ ཁཾ 
ྭུ ང་ད །ང ྒསའུ་པརྨཔཿ ད་ད །ཆོས་རིལཐིང་ཡིང་པེ་ཁངགས་ཡུམས། རེད 


ྲས་ ༩།ྱ ཡང ཧྱ 


:.་་བས་ཅང་བྱ ཕྱེ།༡།སོག་གཏཾདའྲཔོག་དང་ཡཏྲ། 
ང་འཕཝ་ཆ།། རཿ གྭམཐའ་ལ་ ཤཱནས་མི་བྲཧད། ཡཿ ཁཱ 


(& #་ 


་ ཕུ 
ྲཿ །བ དད ་ 


ཾས་ཏག་ཏུ། །ཕྱག་རྱ་ 
འ་ཡོ 





་བའྱ་ང་ 


འངདི་མིསུལ། 


ལ”-་་་་ ིར~ཀྣ ༼ྣ༡ྲླྷ(/(༧ ༔ 
སའི གསི” 

ལུ་ཤུག་ལྭ་བང་པར་བྱི། །ལག་པའི་མཚདཔས་ཡང་དགཡཆོད། །བུད་མད་ཐབྲས་ཅད་ཡཅོང 
་ ནིས་གཡོ་ཡ། །ག་ཡོད་པའ་ཀུན་ 


མགུན་ལ རལ ལ་ལ་ ན་བཀུམ་མཆོད་པ་རྱབ། །བ་གོགས་དཔ་ཚེག། 
ཐི ཇི ཡིག 







་ཐོད་ཏག་ཅུ་བླསབ། །ཤ་ལཱ་བྲུདཅི་ཝ་བཟའ་ཐས། །ཛོ་ 


པགྲང་། །རང་གཞ ཞུནོ་མཉཱར་ཉིད་ལཱ་ཐ་དང་ 1 
གར་ད བཟའ །རང་སེམས་སྔོང ད་པས ཆོ ¦ 


ཅས་པ་ནམ བཞི ། རིགས ༥ འཆང་ཀུན་ཡི་འདའ་ཁར 









ལིཀ་ེ ཡེར ་འཕོང་པ། 


(གར་འསཿཿ བཅུ་དང ;ི 
མཉ རར ཡཱ 7 ་ 
ལོ་ཁ་འརྦ་ ཏི ཏུས (© 
ལ་འ ཤའ ཉི་ཡི་་མསུ་པ་ མུད | 
རེ སོ རི་ཆི 1 ་ ) 












གཧམཇཿ ་ པཿ །དབའ་བཞས་རུད་ནི་སྨིན་བྱས་ 






བསྐྱད་པ ཤོབ །མོཐའྲོ་བཱལ ལྟ་བྲཏོགས་ 
རླུ པེར་ཡེ ནྩས་ཞཔད་པ་ཡེས། །སྲཾག་ 
པས་མ ཐུན་རྱྱན་ས བ། ! 
གགས་ཡུས།༽ རོ 
ལ་བ ང་ ་ 






ཉྱི་ཧྱད་སྤཧས་ལྐམ་ རཾ 





༦ 










།༨ ཆབྲས་ཅནྡ་ནམ་ ས་བདུལ་པའ་ གྲས་རྔ་ཤ + ་རཤབ་ ་པས་ པས་ད བཅུུ། ། 
རེ་བར རར མམ སྲུ ཏི གོ་ལ མཀཡཾདཔ། [ཧཱུ 

ཁྲ ^ ཤཱ སངྱས་པ་དང་། མ་ར འབད མཤེདྱ་ཨས། །དེ་འ་ 
ཅ་། པཔ ་ ' ཁཁོརྭ་ར 


;: དཱ སུ སླབས་ཕྲུག་ གིས །ུདཔོར་གཏུལ་མོསའ འོ ཐེས ངི 
3 མའ . 


་ རཾ ་ྷོ ད 
རོ ་ རའ 0 ་ 3 ན་པ། ༩ 







































བོར ལ་གུ་བགར་ཅིག ཀའྲོ་ བ གོཝ༠ ༧ ྤ 
ར་རིགས 


ཐུང་སང་མཔ་པ་པཐརྡ། ཐ་པར་ཤཱསཱ། {༦ 


འིསྤྲོང་ཚོལ་བ།སས་པ ཐོ གྱུར་ཏེ ལས 
དདྲ་པ་དང་། དད |{ངཾ རར ཅ་བ ཤོག །པང་པ་པྲ 
= བྱ་གག [འོ 0 ལྟེད་ཁམ་པ་བ ས་ཕུད། |གཟུགས་སྒའ་སྙང་བ 
པས 
ཛཿ ཡཿ 3 ཉི་བཏཀ་འདིསདའལག་དས་ཐོ་ བ། = ཡེབ་ང།ར་ ཤོག །`།3' 
2 ཤྲ £++༦༨ྤ༨ྤ2༨ྨྤ༅ྩྣ +  ས་༦ྱ་བམེ་རམ་ ཤ་བ་མད་གྲོག | 






3 ¥ ཀར ར་ཅང་ བྲུ 
= ད་པ །ངཔྱརོ་མིད་ཟུར་འཇུག་ ན་བག་ 
རུང་ལིརམ་ པ་མངོན་ཧུརི་ཁོགྲིམཿཿ ཤཿ 


༡-༩༩-༡-༡༢༤༨༧༡༧༨པ༡༤༩༠༠༩༤༡-༤༤༢༡༨༨༨༤༤༤༡༤༤---༡༨--༡༡༧༠༠ 










` །ཱྱོཾ།རྟན་ ཟི འམསཆགས་ །གིས། །དོ་ད་བུདྲ་བུཏ ་ཤྩོག་ར ༨༢ ང་འཛོང་འཁོའོའའོ་ དོ ་རཁ་འའོ་འ་ཁ་འཁོ་ཁོདོའརོ་འའོ་ཁཁཁ་ཚ"༡ རོ་འོ་ 

དྲང་མང་བིལ། །སད་སེ ཁྱག ཉོ ཁ་ཁ །ལླ ཕུད ནཇེས་ཟན་བརླངས་གྲིས གྲིསྔ།།ས་སངས་པ་མདྒོན་གུར་ཤོག །བཱ་ཿ རྨུད རཱི 
དུ འའ 3 ཞིཡ་ངང་བཞན་གསས། །ཐྲིག་བཅ་པ་མཆག་ཞམམ་ 

ཁོ ཏྲུང -- རཆ 8 ¬ ར་ར བ་མ 





(1༤ 




















(ཕོབ བུད་བླ་ཤཾ །བདེན་གཉེས་བུད་ ཧཿ 


ཧོབ དཔ་ཐ་ཡཾས། །སྔཾ་ 
ར། །ཧཾ་ཡ་གྲ་འཐས་དགའ་ བཞི་ཐོབ། །རུ ཧུང ཡང ཕྱེང 


ཧཱ ི་ཡས་སྐ་མེང་ཐོབ། །ནུམ་པརཔ་ཏོག 
ཡེ: ཤས 












༥ བར 


- མ་ཤུབ 








ར་ ཐོབ་ པར་དོག..།ནམ་མཐའ་ཡས་བུ 


 རྨང་སྦམས་ཏྱ། །སུར་ངག་དངང་ཡག་བཅུངདོ ལུན ༈དངོསཿ 
¿ གཏས་པོ་ཆུག་ཏེ་སྐོམ།( ད་ང ཏྲ 
1 ན།།བླ་མ་ལྩ་ཡེ་ཐུགས་ །། 
ཤོག་།ད་མ་ ཐགྲོ་ཏུ་ཏིང་འ་ 

5 2 
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༧་ཡར་དག་གནས | །ཨེགྲསུ་ བ་ནའི 


བས་བབ་ཐོབ་པརྡ་ཤོགྲིམུ། 
༨. བད 


















ར་ཐ རའ :: 
གར 


།མེང་ཐོབ། ལོ ངོ ཤོག རི བ་བབ་8་ 








།ཀྱེ་ཟང་ཿ 
རྤ ཐོག ། 
5 ཞོག ག་ན འ་འ [ཨ་རོག ན་ར རེ 
ུ རག་བ པབ ་ (བུན འདེར ཡི་ས་ཅུས་པ་ཚོབ་ 
།ལོང་བ་ཡེས། །མཁའ་སོད་གནས་སུ་འཁྲེད། 
སཏྭ །ཧཤིཏུ་སལ་བ་ངམོན་བྱམ་བྱས།།དང་ 


ཡྦ་པཾ་དང་། :¿ ¡ྲི ༥ 


ཤོ བབ་བ་མཛོན་གྱུར་བ 













| 





ཁིམས ཿ 


་ རེ འའ ༨: སཱི 


༣ ་ ལ། ངཱ ། ཟེ 
[རས ཛོ ཀ་ཏ་ཀ ༡ོབ༽ཝ་ཡེར། པས གགས །ཁུ་རྲ 









ཛཿ 0 ” པཔ -༄༅༅--- ༤༤༤ = ==“ 





ཌོ ༡༢༨༤ -~ ཤྱིག ༢ ༤ 2༡༡༡༩---2~༨ _ ཀཆ 





ཁཊ༤༥༠༤༤༤༢༥༠པམངསམས།༢༤༠ ༡༤ ༡༤ 


འདག་མསྐ་དམ་ཤེས་འདུས། ཕོ་འ ོད །མ 









རིང་བདྲ་བཝ། ཡཡས་ཏད་ལ་གང་དབུང་ཡུབ །ཕྭ་རབ་རྗཡ་བཱ་ཆས་ཉེད་ཞདས༔ ཟཔྲ་ཁཐ་དད་པོཞན་ཏག་པའ། །ཀྱབ་བདྡུག་ཀུ། ལུཁྱནཾ་པཱ་པནེ 
འའ ཡཨུན། །རྒྱལ་ ཧར གུ་བ་པད་མངོ་ == ་ཀྲུ། དད་པ་བ ས་པའོ ཡིས 
'ེ 'འདོའི་མཁས་ བུང ¬ ར་ར + ར་ཡེད་དང ཤྭ་བ་ཡ་ད ཕུ་ྱདོད་ཀྲི་མཁྲསུ་པ ཡང་འ 





ངི 





=༡༤-༤༨༤-༩༢༧༩༤༢༡༩༤༣༤༧༤༠༩༧༤༥ 


་ིིཾ རཱ རུལ {ཿ 7ཊཿཧཱདཡས་འོག་པཏ མ་པ་ཏཾ 





(± པོད ཡོས་དང་ལོ་ ༡རྭ་གྭ ག སུམ་པ་པ པལ 


འླགབ་པའི་ལོབ་ དཔོན་ནག་པོ ངོ སད་པའི 





ཕེན་ཡི་ཡད་པོཡིས་ 


དྲཔ་འད་དརྟྱ་ཡེས། །འངུག་ཆོག་པ ་ པ་སྭཾ། 


ས་ཀྱི གས་ར 















































ཐོབ ཡེ ༡ ༢ཁར ལ་མ་འ གཡགམདས་མས། ཀོག ག་འཚལ་ལོ། བྱུས་འདི 

་བུང་འདེནའབོན། །རྩ ང་ཐཅོམ་ལས་སླད། ི་ །ཆོགསྤ་ཅམས་འོད་གསེལ་འབད་པའི་ས། མཆོག་བ ཉི ¦ 
ཅམཔའི་རིམ་པལས། སྣ་དུག་གས། ར་བ དདོཏ། ས་ནམ་་མཐའ ཧོ །དེ་ལ་འདི་དཞི་པའི་སྲ་སཾག་ [ | 
བར་འདོད་པས། སྦེནདཇོམ་རྗས་གསུམ་ལས། རར །ྲ ་ ཡུ ཨཱངབགདོས་ཅ་ སོག ད ཏ 
སྱེད་བརླས་བའེ་བད་བྲས་ལ། དཏིལ་འཁེད་སསནས། སྐྱིནཡེག་གངྱ སས་ཏསག 2 38 ལ་པནྡོད་དང | 
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5 བླིས ༡སྟཾང་ཟའི་བངལ ་ལས་ ། 


ལས་ཀ ཚོགས བདས འཧཱཿ་མཆི་བད་དུ་བངཿ ཆད་ཁས།བདྲ་གུན། ཞེས་པ 


བའ པཱ ཁཿ བཿ ཧོས ཤར་ག ཡང་ད ཨ་ན ྲ་རིལ་ཁ། པའམ ྭ་ཆཁས་གཞིནམ་མའི་ 
རཾ་ལསྟ་ཉིཡའི 
རྱི ། ཐུན་ཕིག་བཏབལ། བྲ་ཉམ་གཡུས་གཡོན་དུ་མཛོ་གང 


ཙོ་གང་། མདབྲརང་ཕྟགརཏེ་ཐབ་ཀ་ལ 
ཁཉིས་་གསུམ་བདུ་ བས་སུུ་བྭ་ཏང་བས། 
ས་དི་ མཛོལ ༩9 ཤཿ 


་ ༡༤༦༩ ཁྲུ ཤུས་པར་ འགྱུར། ་ཡང་ཐཟརུང་ངུང་པི་དྲན། ཁུ” 
འྱུགར་དོ། ་ །ཞན་པའྲེ་ཐི་ག་མེད ཐུན་བའད་རུང་དོ། དེས་ད ། 


་ = ཨམ ངེ གས་བུ་གུ་བི་ 


ཅན་འ 
ད་ཤ ±» *&ི 





ཤོ 









ཿ རོད ཅི རཱི ཀཾ པཔ དོབ་ཏུ་པ་ དག པག ་ མཆོསྦསུ་ 
ེ་ ཡི རའ ས་ཨ ོརནོ་ཕི་ྲགདག། ྣཀཀཀ ཾ་ ཡུ 


ཡཿ ༦ དབྱ་ཀྲ་ཤུར་བླསེར £ ༡༤ བའ་ཁྲ ༼གས་སོ་དགི་ི་ས་མོ་ ཅན་བ བོ། བྱབྲ་ི་དརྭ་ཡེར་མེ་ཚང་དང་། ཤམརཨི་ཉིངལེ་གཟིག་ ། 
་ ་ - དྲེ་དབས་ཡྭ་གཟྭ་བཏཡི་འགལ། མ་འཁོལ་འབུལ་བ་ཉར། ཡོཉས་མཚོསས་བྱདད་དུཀུ་བགས། ཤུར 
ཆངཏུ།ི ཧད་མཆོད། རུ་ཆོས་གཉིས་སྨྲབ་པ་བོའ་ཇི་གཏན་པའ་ ར་ཨ ༩༨ ། 

བེ མེས་ཏིའཡལས་ཐཤམས། རཡི་ཞིངཡོམཆན་ཡི་ཤིངོལས་བུང་ལ། སམ་ས་མཐེབུ་དཱ་ཛམ།ང སྲི་དང་སར་ 
ཁྲུ ཚི་བདུདྲ་ཁེཁདྲ་འུ་ཕང་ལེདས་པཛ་དྲ་སྤབ་། ཚི ཚ་པ་བརལ་པི་སླབ་བསྲལང་ན་འི་ སོད 
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༥༤ ལ་བདུགཤོས་དེངབངས། པ་དང་། 

















་ཉ་གྔསས་ཏྲག་་གས 















5 ༨༡༥༢༠༠༠༤༤༤༨༧༡༧༢༤ད༤་ས་སམམངའ་འའོབོོརོ བོས་བ ---- --~---5>-------༤༨༨༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༥༨༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༨ ༠༠ པོ་ རོ་རེ 
`༄༅། ངི ཁད་འགལ་བ་མེད་པར་ ནས་སྔེཆ་འགྲོ་གཏོར་མ་དང། ས་དང་སྲོབདྱ་འྲ་གས་ླ་བས་བྲ་མེ་ིད་འབོ འགོབས། བདབ་བ ཉྱིདཀྱི་རྭལ་འཕྱེར་རྫོག་ ཧཱམ། དཀིལ་འཁོར 
¦ ཛའ བདག ཤོ ༢ སྒད རེ ༥ ༣༡༥ ; ལྷུས་རེ། སཿ ང་ལས། . ས་རེ 
ཤོ བའི་བ་སངྦ་རཱདང། ཿམེ་ཱ ཤུ་ཤཿ་ཱ་་བ་་་ཡ་་ ༥ ཡགཅོངས་སྤུ འུང་དང། མ་ ཡོན་ཡུ་ཡི་བཅུང་བཉེར་གཅིགསལེ་ག་།་ ཧས སེ་ཕི 
7 ཐབ་དང་ཡོ་པད་འམུས་ཅདལ་ཐསངས་རུས་གཏོར་ཏེསུ༔ ཡགས་དང། ཐི སྣཱབཱ་ཁས་སྱངས། སྙེང་བའེ་ངངེ་ ་ ༣ ཡའི་ཐབ་ཁུང་དཀར་ 3 -ཟབས་མུའུ་ཡི་ 

° སང་དཀར་པོའོ་འྲེང་བ་དང། མུ་རནལྲ་བྲེ་གག་གི་ འྲུཔ་ངང་དང།་ ར་ཁ པང ཡས་ཀྱིཁ་ཁྱེན་དེང་བཅས་པ། ཉིཤོང་སྙེགས། བྲུ་ི་ཐ་ཡེ་ཟླ་ 





རྩལྷ་ཛཾསྭ་ཏི ཤླི་ཐུ་ད་ཞིང་ གེས་གང་ བནྲ་ཧན། མཆོད་རྫ་མ་དང། བྲེགས་རྫས རྣཡས་མི་ དམིགསྟ་ཏི་ས ཏྲ ལོང་པའི་དྲང་ ་ལས། ་ས་ཁས་ཡེ་ཤེས་ཏི། ཀྲ་ཀ་ཾ པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྲ ངེ 
།བསི་ལ། མེ་ཏིགི། བཏག་སྟོ། མོཉསཾ། དྲིན་བ། ཞལ་ཟས། རོལ་མེ་དང་བྲསེ་ཀཔ རྫྣ་ར་སྲ་ར་ འདི་གཅན་ནས་བཏ་དུབ་ སེམས་དཔའ་ཀན་ཏུ་བཟང་པོའི་དེལ་པའ་ཐར་པ་ 
~ཾ ཅཨམ། དད་བ "བབ" -------------------------------¬ 








རར ཇས 2 






"༣ རཾ ཁཁ་ ༣༢ ཁབ ཤཆཨ་ཆ།་ 
༤ ཅུ ཟ་ 2:44 £ 
ཟ རའ ཤ་བ 1 རཱ 
༣“ ༡༨༨༨ -; ། 
| `" 


༡ རླ་དདག་པྲསཤལམ་པྲདུ་ལཆོས་བཅོནོ་པ། 


ཡེར | རངཇོགེིེངེིཔོ་ 
༧ འཕྲཱ་ཡ། ནཏཡ ཝ་རུ འ་ཅག་མུཔ་པཾ་བདྲག་པོ་དཕས་ཏེ་དུག་ཤོས་བྱ་བའྲི་ཡི་ 

ཡྲག་ཡ། རིརཏས། + ཿ 

[་ཆནཔ། སྱ ་ལྱ་ 





















ཅེ ༡] ལས་ད གཐུ་རྩེ་གསུམ་པ་ཅེམ་མཆན་བ། 
ཟའ "༦ ལྷ་སྷུ་མདོག་དཀར་པོནས། འྲཐེཐཅིས་པའི་བར་གོང་བཞིད་ནོ། 5 ཨོཾ་ཨྦིཧཾཡ། = 
ཿ 4 པ་ལྷིམི་ཞེས་བྗོད་པས། སྐད་ཛིག་གྩི་བར་དུ་བཅྒྱཿ 2 ་ྲྣག་ཀི `; `. 
ཁོ་ན ད་ས ོད དར་དགོན ན་པ ཏངགིནང་མལ་ 
ྤཾསལུཞོནོ་པ་གཡས་གཏིས་བྲང་་ཐང་དཚག། རྒིའི བམང་དང་ལབ་མི་གུགས་འཇེནས། པེརང་་ད་ང་ས་བང་པ་གིདས གྲསས་འབེན་པ། ཤོད་ལོང་པ་གད་ལོ་ 
དཱརའ་ཛེན་པ། སྙུང་དུ་ཚངས་པ་སད་པ་ངང་ཁ་ལགོན་པ་ཤྲི འེཛན་པ། འག་ཏུས་ལ་སཔ་ཕག་པ་ལའོ ཤཱིནཔྭ་འཱམ་པོ ་ཡན་པ།  ཐསམ་རེདྲ་ཧ ང་འངརར་གྱེ་གན་དཔར་ལ། $ ཅར 

2༨ ་་གས།སགསས། གནས་དལས་སྲུབ་བོའ་དོལ་འཁོར་གྱི་ས་དུ། ཧིང་བུརཡོ་ཡོ་ཧད་ཀར་བོནས། གྱན་དངོཛ་ལུགཡ་ཀྱ ཊཾ ཡི་ན 





གམ རཆ ˆ .ུ |=-=༤=༤---༨༧-༧༡༧༣༩༤༥༤༨༧༢-༧༤༨༨༨ུ༤༅༢ཆ༧ཿ༦༩༨༧༧༤༧༨༧༤༧༦༠༤༤༥༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤༠༤༩༤༤༠༨༥༠༧༤༢༠༡༤༤༠༤༠༤༢༠༠༧༢ ༨ ༢སབས་ོ ས་་བོ་་རག་པ་་ ག་འཚ ལེ 
༢ཕཿགོཔོ་དང་པོཅཔ་པབྲོད་སྒ་ད་ོག་མལརྨ་ཧུང། དབུག་སླུང་གསུམ་པའི་བུྲགདཔའི་དང་དུག་ཡབ་རེང། ཨིདུར་ཡོནུརྱཧོན་འབུང་པོཆ། སྣ་ཧ་པ་པ་དོདངལ་ཆོག། བྲས་གས་དགཔ་ཞལ་ཟས་བཞིསམདྲྱད། ། ། 
རོག ད་མའི ཟེང དེན ྱ་ཉ། ཡི་ན ལ་མོ ཟར གེས་པས སནུངས། རླ 
ཞེས་པས་གདན་ཡུལ། ཨོཾ་ཧྭཧཱཀ་སྣངྲངཾ་ཐཱ་པ་ཀ མླག་ཡེ་ས་པརཡཱར་ཨ ིཏྱ་ཛཱནས་ཤྭཧའིརྦ་བཾཡ་ཆོད། ཨོཾ་ཨྭྦཱ་ལིསྭདཱ། ལན་བདུན་ཁིས་དགང་གཟར་བཀང་ལྔ་ཤིཉེད་ཀ་སྣ་ བྲོད་ཉཔ་ན། ་ཨེ་ཨླག་ཡེ། ༣ 
ས་དན ཤེཡ་ཧྭ་པཀཧ་ལཧན་པྭ་དྨཧ། མདུག་དང་ས་ཡས་ཅན་ཐརས་དྲི་མི་གླ་བེབ་བམས་ཅད་བྱ ཡིད་ལ གིས་འབུལ་ཐནི་ནཟནནོ། ཛཿབཧོཿ སྐར་གནས་ས་ 
རབས་དང གོཿའགོད་པྱེ་སར་བཞིན་ནོ། ཐམངརེདོ་གི་ཐུགས་ག་མས་འོད་ཟེར་འབྲིས་བས། དབང་ ལུདྲུག་བཅུ་གཉི་ ལཾ $ ཉེརྨ་ཨོང་ཝཱས་མཆད། དེ་བའོནེ་ག་ཤེགས་པ་བསུད། ། 

དྲིས་འད་ལ་མངོན་པར་དབང་བླས་ར་དགསལ། ཞེས་གསལ པ་བ་བ་པས། དབང་གྱི་ ལིའུ ཅཱ ཨསྲེད་བླ་དའི་མའར་གྲཙོ་པོ་ཡབ་ཡུས་ 
! 


གང་ཀྲ་དྦ་སོ་མཚོཡས་མ་བ་ 
དང མཁའ་འགམྲོ་མ་བཞིའིཉིང་ བཅདལ། ་ཨོ་སྦར་ཏྷ་ཱཀ་ཏ་ཨ་ཊི་ཁཀཏསས་ཡྭ་ཤི་ཱ། ་ཡང་སཱ་ཡཚཡས་མ་བྱ་ད་ ༈སུངས་གིང་དངརབླརྲ། སྐུ་གང་དྲིམ་དགུའི 
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༥ ༢༅༅ལས་་ག ཡས ག་ས བ-.-ང་བཅ་ ་་ྱེ་ ›- ›ཧཌ' ལཨ་ འའ 
. ༡ ལྐ ད་འ 






༢༢༤༨༨༠༠༤༧༨༠༠༡༠༢༨༢༠༢༤༧༧༨༤༠༧༤༢༤༤༥༢༧༨༧༩༠༢༩༤༢༤༤༨༤༤༢༤༢༦༣༧༧༤༤༧༠༠༤༤༨༧༤༨༠༨༢པ༤པ 
།ཡ་ཡ་ལངཔ་ལཱས། མྟབའའཐྲོས་བཞིས་དྭབ་བྱ་ཧན། ་མོ་བྲདལ་བསྟའིཁྱིའུ་བྲང་ཏཱ། ལ་ན སྨན་འཞྲིན་བསདུས། དོ ཨི་ད་ལོས་ནོསསྱརའིཞུགསོལྱསཔཏལགི། 
! ྲསདཔདངགཙདཔརདུཔཔཅུས ལུ་བ ད། ཨོཾཛསླཏཱ་ཨ་ཡནཔྱར ཡོ འདིནིཔབདྲ་དེང་དང ྲ་ ཀ་ །དཀོན་མཇོག་གྲྱའི་དགྲ རད །ཡལ་ ༥ 
ས་པའྱི་ཉིང་བྲོབཆོག། ཅེས་པས་ཀུ་ཤ་ཡུལ། པལ བོར་བ ཡེད པི དགྲ སུཐ་ལནྱ་དབོདིདྲ། ༨ མདི་དབས་སྔངས་ཤིང། ་གེ་ལོངགྲི་ཕཾང་ཐ་ལྲ མགས་བྱས་ཡོངས་སུ་ད་གིན་བྱ་གྐན། 
ཐིས་བཛྗོད། གདའྲདསགས་བཅེངས་བརྡ་བསམ། ཕྲུ་ཐུའི་ཤལ་དང་དགདྨ་ཐུགས་ཆ་པེར། ཨོཾཨ་ཨོཾཀནཾ་ཇིན་ཛིཀ་སྦཱ 3 གབདོད་ལ། ངགྱི་བ་་མ་ྙིསདི དུ་གའད་ལན་པ ཡུཿ་ཧིསེ་ 
བཀང་ལ། ཨཾ ཉེདུཀཝཐཱཔྲཛོ་པཱ་བ་ཀ་ཨ སྙ ཞེས་ལན་གསུ་པུལ། སྐབས་ཞདི་་ེ་སྒྲ་ག ར་ དཀ་ན་བཤི ས་ ཆད་དང ཨོཾ་ཅིདུཀྨ་བྲང་ཐཱ་པ་ཀ་སླཊ་ ད་ ཞིསམ་ཆོད་ 
་པོ་དོད གུ ཨུཾཨིཡ་མ་ ཐྭཱསདཛྡཱཡཱ་ཱ་སྩཾ༔ ཡས་པ གཉིས་བ་དང། མ་དད དྷརྨཾཔ་ཐཱ་སྩཾསླཾས། སིལ། 1 ཧུ་ཀཿ ཐམ་པ བནས། ཤཿ 
ཅི རོལ ་རོ་བོལ་ཁུ་འིངོན་བས། ཚརིས་དབང་འཇིག།ན་འགོནྱ་ཀྱིསས། ། ིས་པའ་། །འྱུ་པ་འཇོསསྐསེབཔའཡན། ༩ ླུ་ུ་པ། །ཅིཀསྔགས་གྲུབ་ 







༡༥༤༨ ་ ༤འ་ཆལ་འ ༦ 





; 








༣༨ སོང་ཧཱོ་པ། །ཏོནདོས་བྲགགས་པའྲི་ཤེས་དག་འོད། །བླམ་ལཔོའིཞྡི་ཕུད་གསེ་བྲདིད་འབད། །མདོན་ཤེས་ཇུ་འབུལ་ཞབས་དངྲ་པན །བའསྤ་སྦུལ་པའི་ཐེག་དཆེབས། །དེག་མགས་གྱ་དགེ་བྲགངས་འྲའ་དའིདྲད། །བཅདད་བྱུང 
ི་ོ ས་ཚབ །ཆས་ིྲང་ སས་པ་གདིལ། ༈རཉནདལ་ད་ད། །སི་འ གས་དང ཀར་བ རའཚས། ཞེས་བཏབ ནད 
ཅང །ཐུགས་རསཆནོཔོས་འཕོ་བཀླུན་གོལ་ཡང། །ཐདས་ལམཁས་པས་དངྲསརར་ཡུགས་པཛན། །འཇིགས་ཏེདལྱི་ལཉིད་ལྷ་དཔུ་བད་འདུད། །གི་བྔ་རིདྒ་ནསོམ་ལྕོ་པ། །འདོདཔ་བམས་ཧུད་དཔྱ་རོལ་བ། །རང་གཞ 
ནླཾསེརེསུ་ལ་བྲཞུགས། །རངསྤ་སས་མཆོག་ལྔ་རག་འཚལ་ལ། །ཞེས་པས་བོད། བྲསེགས་ཛས་ཐམས་ཅད་ལ་བསུངས་ཆུག། དཏེ། ཨོཾ་སྦང། ལྟ་དམ་དྲ་དུབངོད། དེནུས་འ་ཤིངརྱ་པཞིད། པ་རྲི ཀུ 
སྤ་ཤོས་བན་ཧཱ་སཱགས། ་ཡོ་བྲཛལ་ཡྭནྦཱཔ ་ཡཱ་ཤིང་གྲི་ཛ་བྱ་མགས། པར སུ་ལུ རཿབལ་དསུ་དར་དྲདྲུས།།ནུ་ལི་ག་ལ་སེགས་པསུདུལ་ 
བསུནྭ་ལྷ་མཱགས་དུང་། ལས་སཱག་།ལདགཅིག་གི་བདདུ། ཇ་པ སའའུ་དབནམ་གགས། འབོགམ་ནལས་ལའདའདས།ཏྲིག་བྲག་བདྲངས་ཏེ། སོ་སོའི 
ཛས་སུགས་ནེ། ཨོ་ཨབྷཱ་ཡེ་པཱརྤས་ཡང་ཁུའོ། ཨོཾསྤངྭ་པཔཾ་ད་་བཛལ་སྭཱཧཾསཾ་ཏིལ། ཡོ་ཧན་ཀ་ལྷད་བྲང་ྲག་ཡྭ་སྣཱ་ངཔའབས་ཆན། ཨོ་མསཾ་པོཏྷསྨཏདས་ཟས་པཆེག། ཨོཾྫང་པཱ་ཨུཿལྦཾསཛྫཾས་ཅུད་བ ་སོཾ་མླཔབ་ག་ཡྭ་པཱདཾས 


//- 1† ,. ;( 1:17 2224 4 &ྦ&{ ༨ 









| 
| 
































¡རུགས འག"ཏིརཏཱཏི་ཾཔ 3 ར9 ་ཱ ཕཱ རྡ 


---~--༨༤༤༨༤༤༡-༤༤༡༤༤--༡ ༤༤༤ ༡ ༢༠༤---: ༢༣ 2. རོ -- =~ 

| ཡ། ,།ནྣཡ། ཡོབ ལོ་བྲོང་ཀྭའེལྭ་སཱཧས་གོ ༨! ཁའ གྲས ཨོ་བྲད་བྱཏུ་ཡ་ ྲབས། ཨོཾ་ཐྷཱཐཱ ལ་ཡེ་ ཧཱསྲ་སནམ། ཨོཾ་ཤ ཐླིཐ་ལྷཧྷནཱཱཏཱཾ འང 

ཟླ ཏིལ་ནགས་ཊབི་ྲུབསུ་དས། ཀོ ཟེ རྫ ལ་མ ཉིར་གཅིག་སྲིད་ལདའུང་ལང་སབས་ 
དངསྨྱན། ཟིནས ཤོད་བཤེརྭཕྷིལ་ནོད་ནདཀ་ཆོག ་ ཤཆན་སད་གཞ་ཞགས། སུ ངོ གཟི་བྗརིདཆེ་པམ་ཡི་ཡཱ་ཞེས་གམན་རདྲུའི་དྷ ཀྲི ་ མར་ཁུ་དགདྭ་བཱགས་ 

ཤྲ རྒྱངཔ་གང་གུཡནས། ` ས་ ལྱ་ད་ཅི།  འོ་་གཱ་ རྣམ་བཅན་དུ་ཁུཌ ས་མཇིལཏིནལས་འདས་མའིམལ་མཚོ །ཆོང་བྲའི། ིརྗ་་བགས་ཇསྐ་འཕས་ལག སེ་ལཤི་བང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་པང་བཤིན། 
བོས་དྲས་སཱངས། ད་པོ ཟགས ས་ཅན ་པུའྱིས་གས་ གསབ སྙིའ་པའི་དངལས་ཤེན་ ཁྱང་བསསང་བའི་འའོར་ལ་ཡེངས་སུ་ཇོགས་བདྲགད། །ཨཾ་སྙཏིནི་སགས་བུག་པ་ལན་གསུ། 

དལ་འ འའོ་འཁོན་ལོའི་ ནང་དུཨ་ལས་ཞེས་པ་ནས། བ་བབའ་སིས་། ཚོགས་ཡོངས་སུ་དོགས་པན་གུར་པ་ནི། དྭབུསྤ་ཏི་གདརྒི་ སྟང་དུ་བཅམ་ ལྡནེའདས འགེད འདེམརོགས་ ཨ་དོག་ཡཱེནཔེ་ཞོས། 


ཡི་ཐེད མེདསངལ་དཀིལ་དགིནའྱན། གས་ག ཧང་དུ་གཞེནནུ་ ཀ།  6ུ་ཉཱུཏུད་འངུག། ཡུན་དབང་བུགནཔོ་འཁོད་དང་བཅས་ ན་པོ་འཁོད་དང་བཅས་པ་འགོད་པར་ཀུད། རིངགྲི་ཡིང་གཞིས་པནས། 























ཿ ¬ 
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རྙ་ནས་ལྔ་ཤིས་པའ་བན་དྲལ་འཁོདྷ་ནལ་མཆོག་བཞིན། ་ཨོཾ་བྲདཧདུཀ་ཨ་ཧིཧྩཾཧཱག་ཝཱན་ཨི་ཧྭ་ཕྲ་༡སམ་ཡྭན་ཙ་བྱསྲལི་ཏོ་ཨ། ཐྲ ་ཡསྐབཏྷ།གཱསཾ་ 
ཉདསྦ༔ལ་ལཀསཛཐར་ལོགྲིའིཡ ཡྱགསྟསྣདཱ། ལ་ནབྱདནྱ་ཤུདཀདལ། ཨདཔིགགེསྱསགས་སྦརནས། གོད་ཉོུཌ་ནན་འབུལ། ཛདིའི་ཧོཿ ཨོ་ཡོག་བླུངས་དཧ་ཡོག་ཕྱུ ཧོཿ གཉགས་ལུམ་གིགནས་ནས ༦ 
གད་ཨོ་ཨཾ་ཧནས་བརད་ཏྲོ་པྦདདཔསྦ་བི་དེད་མོ། སབེན་བརསུཿ ཐུགས་ཀར་རཱ། སན་ཡངནས། དབང་ལ་སུན་འདེན་ནས། དཔ་ཆོག་མའོད་ལོབྱ་དམས་ལ་དོན་ཡོད་བུབ་བདུ་དྲབཧྷཉཞེས་པདི་བད། དབང་བ 
ཡང་དཀྱི་ལ་འཁོདྨ་ཧལ་ས་ཆོག་བཞེནྱབས་ལ། དད་ད་རས་ད། འིན་པོ་ཆེའི་ཕ་ངབའྲིས་གས་གོང་བཞིན།བྲ་ངོད། དནསི་ལ་ཐམས་ཅད་སེམས་དཔའ་གསུམ་བྱ གས་སྲུ་གུད། གཙོབའཏདོང་འཛིན་སེམས་དཔའི་ཐེག་ཡཁནང་དུངཀྱིལ་འབད་ 
ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ། བྲུནང་གི་ལ་ཐམས་ཅདའོད་དེར་དཀན་ཐའབདབྲ་ཤི་བའི་ཐུགས་༢ནོདྲ་ཁུར། ངེ་དསྔ་གོནོ་བྙན་བྱཧིད་བཞིན་ན། བྱསུ་ནད་ཀིལ་བའོད་ཧུལ་མཆོག་དཞིན་མཆོད་བསྟོད་ངོགས་པན་བུ། དྐེནཧྭ་ཤེགྲ་ཛས་འབུལ་ 
ཆུལ། ཝཱསགསྤ་ཅུས་པདྲིལ་དངདང་གྱི་སྱས་གསྡ་འགོག་པ་དང། བྲ་བིང་ལ་གཙངོ་ཡབ་ཡྱུམཔ་དཔྲས་གས། གཏན་རུགས་ལ་སུ་པོད། ཡཾ ཤོནིགས་སྦེདཛུ་ཡཡང 


ཡཱ ༥ རི བྲསྡས་པ་ལ། ་ཨོཾས་ཏྭཐ་ག་ཏྨི་རྲཾག་སྭཾ་བ་རྷར་པ་ཙྲཀ་སདྭ་དི་ ་ 
དྲགསུངས་ཀདྲ་ག་ལེན་ལ་དངཔ་ལོ་ཞིང་ལ། དང་མ་གས་ཛོགས་བངྱི་པ་སགསཀྱི་རསསུ། : ཨོཾ་འདྲ་ཛཱ་ལ་ཡེ་སྐཱཧྤཱ། ཉིན་གཅིགཔཱེ་ཁུལ་ནས། ཡས་མུགས་ནེབདག་དྲ་ ཡསཿན་ཐམས་ཿདྱཀི་དྲང་པཱཛ 
ས་རས་དོན་ པའྲའོ་འོའ་པན། ཞའ 


ཉིཔཏཾཧཱཱཛོཔ་ཝཱད་ཡཡི། དཀིལ་མཁོདྱ་པཱལ་ཨཆོག་ལ་རྲའི་མཆོད་འབུལ། 




















ལོ ༣ མས 1 - 





པསྫ་ 1 ༥ྣར ྡ ༩རྨརོ་་ ༩ རྫག {ད་ར ཐ༅་ཁམ་ཁཁ་༠ 













སཱ ༢“ ྡྡཛྡཾཔཱ་པ་ག་མླཐྣ་ཡོས་པྡང་ ཐཱཔག་མ ༨༣ སོཡནོ་བྱསྱིསྦོའོ། [ 
་ སས ་ དསས ཀྲ ལ་ད 
ཁླིད་པ་དུས། བྲི་བྲིཔ་དམྭི་པཱཿ ཨོ་མཀའོསགས་ཀྱི་ཉོགས་སྱེའ་རྣམས ཐ་ 
ྱཐའ། བོན་བཅས་ནམས། ་ ས་མ ཅཱ་པཾ 

` ཤཱུཾད ཀནབཱ།ང་ལ། + ལྭ 
དོག །ཅིནོ་ཁོདཅོས་མཛང་ལགསྐཀི། བདད ས་དུད་བར་གྲ 
༢ རཆ བ་བ ཉབ་བྭ་ཤྲཾག་འ 7 


པའིལ་ནསཆདོསྨའིལ་ངོད། འདིགཏོན་དབད་ གཚོངས་གུ་དགོནིས་སུས། །མེ་ལཱའི 
ཤམི་ལྷུ་དྲད་སྲེང་༣མོཅ་དྭ་དྲཿཆས། །མཆད་པྱིདགཏརམ་འདིདཞས་ རདད་ོས།། ཨོ 
མྭགས་ཀིབ་ངོད། ་སོཾ་སཱཿཛཱཾ་གེ་ནངམཚོ ༡ ཧིནུཀ་དཔལ་ལཱ་ཤེསནི། གངལ་གདའདུལ་ཐབས་སྱུལ་གྲ 
རགདུཔ་སེགས འིག བགིཞཔ། པར་མ ཨོ་ཨཱ་ལ་སྭཾ་ཱ ལའབཅུན་ 
རྭཡནུ་གསུ་བ་གུས། ་་འཔོད་བ་བགོས། ༧ སྤུན་འདིན་པི་ ཡོགབྱ་སཉྡདཏ་ཅིན་བྱཧུད་ལ། བདག་སི་དོན་ 
།གབྷན་གསལཾ། (55 ་གཀ་གོན་ིུ་ཟུསཝ་པབ་ པ་བ་ཡྷི་རག། ། 
གསི་དབྲ་ལས་སླ་རམ་བགོས།སོ། དེ་ཝཝ་བདག་ཉེད་ཁགསུལིཅ་རྨད་རས་ མ་ཏུང་བྲལ་ཤིས་སེ་གིས་ 


































ལ།7༢|ཉད་བཏགསུ།།་|འོཁ་ཀོང་ ཁཾ 













-* བྟ 





`༄༦4 


དེ ཊི་ པསི་༩ི +¥ 
བནྱ་པའོ། དྲེ་ནམས་ཀྱི་སེམས་ན། ས་ཆོག་ཐབ་བུང་བཅའཔ་དང། །ཡོོ་བད་བསགས་ཤིདབ་པ་སྨྲབ། །གཏོངོམ་ 
¢ །ཁཱཿཡ་ངྱ་ཕྱིང་བསྐྱེད། །ཅྱིནྡ་རྲབས་སནའྲདེནགདན་ཕུལ་མཆོད། བོ་ཕན་ུསེལ་སོ 

ཌེ ཤྱ སུ རལ 
སྩངས་ཤེན་བབས་བླསང་ལཔོར་དང་། ཏཾ སྤྲད །སཱ འདེནས་ཆོད་དྟེད་བོན་ཟནའབུལ། 
སྐས་ཆོདབྱསོདའབུར། །། ཤིས་བོད་ཡིག་བྱ་ར་བཟོད་པད་གསུལ། །གཤིགས་གསལ་དམ་ བར་བྱས 
སྐིད་དང། །བཟདགཡོལ་གཤགསསསེལ་ཁུར་དུ་དྲདང། །ཏེར་བྡཛུ་གཱོན་ལཾམ་བྲག་ཤིས་བ 


པས་༡་བརྡ་སྔ་བ་པ 







།གཞལ་མེད་ཁང་དང་ལ་ཆོགསགསད། 











ོོ་བན་་པོ་དག་ 


@ 


















།གོ་ཆབ་ཅིངས་ནས་དབང་བསྒྲད་བ། 


ཧཱ གས་སེས་རས་མཆོད་བྷ་སད་དང། _ ཤ་དྭག་ 
ྨ ལྡི སྲས་གསས་པའོག། 


འི་གཞི། །སགླ་བུགས་ཆོགམནོད་སན་བཱལ་བ། །པིདཙམ་གོབདེ་དག་གིས་འདེར་གས་བཿ 


་དག་ཐས་འྲག་བཞུན། །པཱཀས་རྒུང་སྤེར་བ་བཐར་ཕྱིན། 


བོ། དུལཅོནྱོབོརོ་ཅཱནའདེནཔ་དབའདུསོ་ ནོདགྲ་གི་ལག་ལྤེཛང་མཐ་གཙོད་ཐྲཞི་གཞན་དངགཞན་ལ་ 
ཆུ ༡༧༠ གབངགདྱསེདྱ་དཱགཏིསླསུབ་པ་དང། ཀྲ་ཡསྭུ་ཧེན་བླ་ནབས་ཤིངཡེ་ བར་ཞིང། །ཐད་ 
དགོད། ༽དབད་བླམཀུ་ཤམདའྲདབཅེངས། །མེ་ས་བྟག་ཅངམཆདབདྱའེ། 


གཛས་མཆོད་གསྟུད་དགང་དུགས་ཕུལ། །བསངས 
་དབའ་གསུམ་བཅགསཞི་པའི་གཟུགས། །ཨུཆོད་བྷཏདྲ་སིག་ 
དགུགསམྐེལ་ཕུགས་སྦྱོང་གཱི། །གཏྲེ་བྱསུལ་གཤིག ཿ 
།དྭ་ཏུར་མཆོགདུདྲཔནྲ་མདདངས་བུབ་དྲན། །ཡ་ 















¬: =་།གང་ཏཿཁ་།ཀ།༡༩།༼༢༡༩༡༧ 


ར་རོལ དཔལ་འཁད་སོྱ་ཐགམོགམདོཔ 
ཧཱ ིངདཔྱརབའོ།། ལ། ཞུས་དག སྒད་ལཾ།། ཊྲ ཡང་ཁ 





